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พระ คุณ เจ้า  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 

๓ 
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หนึ่ง ใน บูรพาจารย์ วัด ปา อาจารย์ มั่น  บ้าน แม่ กอย 

๕ 

๓. 

ชาติภูมิ 

๙ 

๔. 

ชีวิต ครอบ ครัว 

๑๑ 

๕. 

พบ มรสุม ชีวิต 

๑๒ 

๖. 

อำนาจ ฝ่าย ดี ช่วย ยับยั้ง ชั่ง ใจ 

๑  ๔ 

๗. 

ราว กับ ครู อาจารย์ มา โปรด 

๑๖ 

๘. 

คิด ปลง ใจ บวช 

๑๘ 

๙. 

บวช เป็น พระ ภิกษุ 

๑๙ 
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๒๐ 
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ความ คิด คัด ค้าน 

๒๓ 
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คิด ทบทวน อยู่ ใน ใจ 

๒๔ 

๑  ๔. 

ความ รู้สึก ขณะ ถูก คัด ค้าน กีด กัน 

๒๕ 

๑  ๕. 

บารมี ธรรม เก่า ใน อดีตชาติ 
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คำ มั่น สัญญา 

๒๙ 
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ออก ธุดงค์ เสาะ หา หลวง ปู มั่น 
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อธิษฐาน จิต ที่ พระ ธาตุ พนม 

๓๒ 

๑๙. 

ไป เป็น คิษย์ ห ลวง พ่อ แดง 

๓๔ 
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พบ พระ อาจารย์ ใหญ่ เสาร์  ก นุต ลีโล 

๓๕ 
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๕๐ 
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๕๘ 

๓๕. 

พระ พุทธ วินิจฉัย 

๖๑ 

๓๖. 

หลวง ปู พูด ถึง การท่อง ธุดงค์ 

๖๔ 

๓๗. 

การ อยู่ ใน ที่ วิเวก สงัด เพื่อ กำจัด กิเลส 

๖๗ 

๓๘. 
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๖๙ 
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ปลอดภัย จาก พายุ ใหญ่ 

๗๑ 
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นั่ง สมาธิ ตรวจ อาการ ไข้ ของ เณร 

๗๓ 
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๗๕ 
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พญา นาค บันดาล นํ้า มา ให้ 

๗๗ 

๔๓. 

พบ กับ หลวง ปูห ลุย 

๗๙ 

ภาค  ๒ 

ะ  ตามพระ อาจารย์  -  ส่ล้า น นา 

๘๑ 

๔๔. 

ออก ติดตาม ค้น หา พระ อาจารย์ ใหญ่ 

๘๓ 
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ซ่อม แซม พระ พุทธ รูป 

๘  ๔ 
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๘๘ 
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๙๑ 

๕๑ . 
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๙๓ 

๕๒. 

ทาง จงกรม สาม สาย 
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๘ ๔. 

ของ เก่า ท่าน ขาว  -  แม่ สวย กว่า ลูก 

๑๕๒ 

๘๕. 

การ สอน ตน ก็ ได้ อุบาย ปัญญา 

๑๕๔ 

๘๖. 

จิต ใจ ก้าว หน้า  -  ปัญญา แตก แขนง 

๑๕๖ 

๘๗. 

พิจารณา ธรรม จากนก แซง แซ ว 

๑๕๗ 

๘๘. 

เรื่อง นก อีก คู' หนึ่ง 

๑๕๙ 

๘๙. 

อยู่ กับ พวก มูเซอ ร์  อี ก้อ 

๑๖๐ 

๙๐. 

บอก คาถา ให้ ชาว เขา 

๑๖๒ 

๙๑. 

บอก คาถา เด็กๆ 

๑๖๔ 

๑๖๖ 


๙๒.  อาสา ไป เจรจา กับ ช้าง 

๙๓.  ปราบ สมุน ของ ผี  ๑๖๙ 

๙๔.  ฮา เป็น ปู ของ ผี!  ๑๗๑ 

๙๕.  จำ พรรษา ที่ พระ ธาตุ จอม แจ้ง  ๑๗๓ 

๙๖.  หลวง ปู อาพาธ  ๑๗๔ 

๙๗.  ระงับ ไข้ ด้วย วิธี ภาวนา  ๑๗๖ 

๙๘.  เตือน พระ ที่ เจ็บ ไข้  ๑๗๘ 

๙๙.  ยก ตัวอย่าง ฆราวาส ปวย เจียน ตาย  ๑๗๙ 

๑๐๐.  อย่า นอน ดู ไข เฉย ตุ  ๑๘๑ 

๑๐๑.  การ พิจารณา ทุก ข สัจ  ๑๘๓ 

๑๐๒.  เปรียบ สติ ปัญญา กับ ก้อน ทิน  ๑๘๔ 

๑๐๓.  ทำ ด้วย ตน เอง แล้ว จึง นำ มา สอน  ๑๘๖ 

๑๐๔.  พิจารณา ทุกขเวทนา ยก ขึ้น ส่สตื ปัญญา  ๑๘๘ 

๑๐๕.  ทาง ที่ ปราชญ์ ท่าน เรียน กัน  ๑๙๐ 

๑๐๖.  พิจารณา แยก ทุกข์ เป็น ขันธ์ๆ  ๑๙๑ 

๑๐๗.  พิจารณา ทุกข์ ให้ รู้ แจ้ง  ๑๙๓ 

๑๐๘.  ใจ มี ทาง ต่อสู้ กับ ทุกขเวทนา  ๑๙๕ 

๑๐๙.  ธรรม โอสถ รักษา ไข ได จริง  ๑๙๗ 

๑๑๐.  ได้ ธรรมะ จาก โยม มารดา  ๑๙๙ 

๑๑๑.  กระต่าย น้อย ร่วม เดิน จงกรม  ๒๐๑ 

๑๑๒.  สอน ชาว คริสต์ ให้ ตัก บาตร  ๒๐๓ 

๑๑๓.  จำ พรรษา ที่ บ้าน ปง  อ. แม่ แตง  ๒๐๖ 

๑๑๔.  มอง เห็น ทาง แห่ง ชัย ชนะ  ๒๐๗ 

๑๑๕.  เกิด นิมิต อัศจรรย์  ๒๐๙ 

๑๑๖.  แม้ จิต สงบ ก็ ไม่ พ้น อำนาจ เพลงกล่อม ของ กิเลส  ๒๑๑ 


๑๑๗. 

ธรรม าวุธ เริ่ม เกรียง ไกร 

๒๑๓ 

๑๑ ๘. 

ไฟ ราคะ จาก ใต้ถุน กุฎี 

๒๑๔ 

๑  ๑  ๙. 

กระแส ภาย ใน ภาย นอก จิต 

๒๑๖ 

๑๒๐. 

สงคราม ขั้น แตก หัก 

๒๑๘ 

๑๒๑. 

เผด็จ ศึก ที่ สมรภูมิ บ้าน โหล่ ง ขอด 

๒๒๐ 

๑๒๒. 

ใจ อิ่ม ธรรม 

๒๒๒ 

๑๒๓. 

นั่ง อยู่ ก็ สบาย  แม้ ตาย ก็ สุข 

๒๒๔ 

๑๒๔. 

โหล่ ง ขอด  -  สถาน' ที่นี้มี ความ หมาย 

๒๒๖ 

๑๒๕. 

หาย สงสัย ใน พระ รัต น ตรัย 

๒๒๗ 

๑๒๖. 

สิน กิเลส เครื่อง กด ถ่วง ลวง ใจ 

๒๒๘ 

๑๒๗. 

เป็น สุข ทุก อิริยาบถ 

๒๓๐ 

๑๒๘. 

ถึง ส อุป าทิ เส ส' นิพพาน 

๒๓๒ 

๑๒๙. 

อยู่ โปรด ญาติ โยม ทาง ภาค เหนือ 

๒๓๔ 

ภาค  ถ  ะ 

:  กลับ อีสาน บ้าน เกิด 

๒ ถ ๕ 

๑๓๐. 

ดำริ กลับ อิส าน บ้าน เกิด 

๒๓๖ 

๑๓๑. 

เด็ด เดี่ยว สมฉายา  “อ นา ล โย” 

๒๓๘ 

๑๓๒. 

ชวน หลวง ปู แหวน กลับ อิส าน ด้วย 

๒๔๐ 

๑๓๓. 

หลวง ปู แหวน ปรารภ ถึง ตัว ท่าน เอง 

๒๔๒ 

๑๓๔. 

กลับ อิส าน สาม องค์ 

๒๔๔ 

๑๓๕. 

โดน พระ อาจารย์ ใหญ่ กระ หนั่า 

๒๔๕ 

๑๓๖. 

จำ พรรษา ที่ บ้าน เกิด 

๒๔๗ 

๑๓๗. 

กลับ สกลนคร  -  จำ พรรษา ที่ วัด ธาตุ ฝ่น 

๒๔๘ 

๑๓๘. 

จำ พรรษา ที่ถํ้า เป็ด 

๒๕๐ 

๑๓๙. 

พระยา สุทโ ธ นาคราช มากราบ หลวง ปู 

๒๕๓ 

๑  ๔๐ . 

จำ พรรษา ที่ หวาย สะ นอ ย  บำบัด ไข้ ทาง ภาย ใน 

๒๕๖ 

๑  ๔๑ . 

ตั้ง สำนัก วิปัสสนา ที่ บ้าน ชุม พล 

๒๕๘ 

๑๔๒. 

จำ พรรษา ที่ ภูถํ้า ค้อ 

๒๕๙ 

๑๔๓. 

พญา นาค ที่ ภูถํ้า ค้อ 

๒๖๑ 

๑๔๔. 

บท เพลง ลูก สาว พญา นาค 

๒๖๓ 

๑๔ ๔*. 

หลวง บํมั่น มา เยี่ยม มา สอน ตลอด พรรษา 

๒๖๕ 

๑๔๖. 

ศาสนา ไม่ ใช่ สมบัติ ของ พระ พุทธเจ้า 

๒๖๗ 

๑๔๗. 

เตือน เรื่อง การ เป็น ครู อาจารย์ สอน คน 

๒๖๘ 

๑๔๔. 

พระ พุทธเจ้า เป็น ศาสดา ทุก อิริยา บท 

๒๖๙ 

๑๔๙. 

ทรง ปฏิบัติ หน้าที่ ศาสดา อย่าง สมบูรณ์ 

๒๗๑ 

๑  ๔*0 . 

หลัก ธรรม วินัย และ ธุดง ค วัตร 

๒๗๓ 

๑๕๑ . 

การ นอน แบบ นัก ปราชญ์ หรือ แบบ พระ ที่มี ศีล วัตร 

๒๗๕ 

๑๕๒. 

จำ วัด ผิด กัน กับ คำ ว่า นอน 

๒๗๗ 

๑๕๓. 

ความ เห็น ท่าน หลวง ตาฯ 

๒๗๙ 

๑  ๕๔. 

พูด ให้ ใคร ฟัง เดี๋ยว จะ ว่า บ้า! 

๒๘๐ 

๑๕๕. 

ได้ อุบาย ธรรม มาก มาย 

๒๘๑ 

๑๕๖. 

ธุดงค์ แถว ริม ส่ง โขง 

๒๘๓ 

๑๕๗. 

จำ พรรษา ที่ ดง หม้อ ทอง 

๒๘๔ 

๑ ๕๔. 

เทศน์ อบรม เสือ 

๒๘๖ 

๑๕๙. 

เป็น เรื่อง ประหลาด อย่าง พิเศษ 

๒๘๘ 

๑๖๐. 

ขอบ คุณ อาจารย์ ใหญ่ ทั้ง สาม 

๒๘๙ 

๑๖๑. 

เรื่อง ปัจจัย ลี่ 

๒๙๐ 

๑๖๒. 

ชอบ เปลี่ยน สถาน ที่ วิเวก 

๒๙๒ 

๑๖๓. 

จำ พรรษ าที่ภู วัว ดง เสือ ดง ช้าง 

๒๙๔ 

๑๖๔. 

นิมิต ถึง พระ อปัช ฌาย์ 

๒๙๖ 

๑๖๕. 

วัด ปา แก้ว ชุม พล  ที่ สุด ท้าย ก่อน ไป ถํ้าก ลอง เพล 

๒๙๘ 

๑๖๖. 

จับ โกหก พระ ภิกษุ ด้วย นิมิต 

๓๐๐ 

ภาค  ๔  : 

:  อยู่ ประจำ  ณ  ถํ้าก ลอง เพล 

ถ ๐ ฅ 

๑๖๗. 

สู่ถํ้า กลอง เพล 

๓๐๕ 

๑๖  ๘  - 

ตำนาน ของ ถํ้าก ลอง เพล 

๓๐๗ 

๑๖๙. 

การ บำเพ็ญ ภาวนา ใน ช่วง แรก 

๓๑๐ 

๑๗๐. 

พระ พุทธ รูป พูด กับ หลวง ปู ได้ 

๓๑๒ 

๑๗๑. 

พราน บุญ หนา ผูใจ บาป 

๓๑๔ 

๑๗๒. 

บท เรียน จาก พราน บุญ หนา 

๓๑๗ 

๑๗๓. 

แม่ ชี สา 

๓๑๙ 

๑๗๔. 

ดัง เหล็ก ที่ หมด สนิม แล้ว 

๓๒๒ 

๑๗๕. 

สอน ศิษย์ เมื่อ ปี  ๒๕๐๓ 

๓๒๔ 

๑๗๖. 

สอน เรื่อง การ ฉัน 

๓๒๖ 

๑๗๗. 

การ เลือก ที่ นำ เพ็ญ เพียร 

๓๒๗ 

๑๗๘. 

กิจวัตร ใน ภาค บ่าย และ คํ่า 

๓๒๘ 

๑๗๙. 

การ นั่ง สมาธิ ภาวนา 

๓๓๐ 

๑๘๐. 

ให้ โอวาท พระ เณร ระหว่าง พรรษา 

๓๓๒ 

๑๘๑. 

เปรต ร้อง ขอ ส่วน บุญ 

๓๓๓ 

๑๘๒. 

เปรต งู เหลือม เปรต แม่ เสือ 

๓๓๕ 

๑๘๓ . 

โมหะ  -  ความ หลง 

๓๓๗ 

๑  ๘ ๔. 

กิน หลาย บ่ หายอยาก 

๓๔๐ 

๑  ๘ ๕. 

อานิสงส์ ของ การ เดิน จงกรม 

๓๔๓ 

๑  ๘๖ . 

หลวง ปู ชอบ นำ มากกว่า แนะ 

๓๔๕ 

๑๘๗. 

ช้าง ป หลุบ ภ พาน 

๓๔๗ 

๑๘๘. 

อาจารย์ ช้าง สอน กรรมฐาน แม่ ชี 

๓๕๐ 

๑๘๙. 

นึก ถึง อะไร สิ่ง นั้น ก็ มา 

๓๕๒ 

๑๙๐. 

ถัง ช้าง เหยียบ 

๓๕๔ 

๑๙๑. 

เจ้า ผี ดำ ขอ ให้ หลวง ปู เปา หัว ให้ 

๓๕๗ 

๑๙๒. 

หยุด งาน นอก ช่วง เข้า พรรษา 

๓๕๙ 

๑๙๓. 

สอน ภาวนา แก่ หลวง ปู จัน ทา 

๓๖๑ 

๑๙๔. 

นิมิต ที่ถํ้า ผา ผึ้ง 

๓๖๓ 

๑๙๕. 

เจ้า ตัว ยาว แห่ง ถํ้า ผา ผึ้ง 

๓๖๕ 

๑๙๖. 

ขอ' ให้ เจ้า ของ ถํ้า, ช่วย ปิด รู นํ้า' รั่ว 

๓๖๗ 

๑๙๗. 

จตุ ปา ริ สุทธิ ศึล 

๓๖๙ 

๑๙๘. 

กิจ ประจำ วัน ของ หลวง ปู 

๓๗๑ 

๑๙๙. 

สมบูรณ์ ด้วย ธรรม ภาย ใน 

๓๗๓ 

๒๐๐. 

ต้อง ต้อน รับ คน นานา ชนิด 

๓๗๕ 

ภาค  ๕  : 

ะ  สพฺ เพ  สฺง ขา รา  อนิจฺ จา 

ฅ ๗๙ 

๒๐๑. 

คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์ 

๓๘๑ 

๒๐๒. 

หลวง ปู เทศน์ ภาษา ไทย ชัดเจน 

๓๘๔ 

๒๐๓. 

สุขภาพ โดย ทั่ว ไป ของ หลวง ปู 

๓๘๖ 

๒๐๔. 

หลวง ปู อาพาธ ครั้ง แรก 

๓๘๘ 

๒๐๕. 

ยักษ์ จะ เอา กระบอง ตี แพทย์ 

๓๙๐ 

๒๐๖. 

บันทึก ของ คุณ หมอ อวย 

๓๙๒ 

๒๐๗. 

คุณ หมอ ถวาย เลือด ตน เอง แก่ หลวง ปู 

๓๙๔ 

๒๐๘. 

อธิษฐาน แกะ สลัก พระ พุทธ รูป 

๓๙๖ 

๒๐๙. 

หลวง ปูผู้ อาพาธ หัวเราะ เต็ม ที่ 

๓๙๘ 

๒๑๐. 

กา ย เป็น ไข้ แต่ ใจ ไม่ เป็น ด้ว ย 

๓๙๙ 

๒๑๑. 

บันทึก ของ ท่าน หลวง ตาฯ 

๔๐๐ 

๒๑๒. 

สาธุชน หลั่ง ไหล มา ที่ วัด 

๔๐๒ 

๒๑๓. 

ห่วง อะไร กับ ดิน นํ้า ลม ไฟ 

๔๐๔ 

๒๑๔. 

อ นา ล โย  :  หมด สิ้น ความ ห่วง อาลัย 

๔๐๕ 

๒๑๕. 

จะ ให้ ทน แบก ขันธ์ ไป ถึง ไหน 

๔๐๖ 

๒๑๖. 

ที่ ทน อยู่ เพราะ ด้วย เมตตา 

๔๐๘ 

๒๑๗. 

ต้อง รับ ผิด ชอบ ตัว เอง 

๔๑  ๐ 

๒๑๘. 

หลัก วิชา ใน คัมภีร์ ของ กิเลส 

๔๑๒ 

๒๑๙. 

ท่าน สอน ให้ พึ่ง ตัว เอง 

๔๑๔ 

๒๒๐. 

เรื่อง ของ ขันธ์ 

๔๑๖ 

๒๒๑. 

ขันธ์  โรค  กิเลส  ธรรม  มัน คน ละ อย่าง 

๔๑๘ 

๒๒๒. 

ให้ ตั้งใจ และ จริง ใจ ต่อ ธรรม 

๔๒๐ 

๒๒๓. 

หลวง ปู หาย จาก อาพาธ 

๔๒๒ 

๒๒๔. 

ดิษย์ ร่วม สร้าง เจดีย์ อ นา ล โย 

๔๒๔ 

๒๒๕. 

ปฏิปทา การ ดำเนิน ของ หลวง ปู 

๔๒๖ 

๒๒๖. 

การทำ ความ เพียร ผาด โผน 

๔๒๘ 

๒๒๗. 

สติ ปัญญา ขั้น พิจารณา รูป ขันธ์ 

๔๓๐ 

๒๒๘. 

ขั้น พิจารณา นาม ขันธ์ 

๔๓๑ 

๒๒๙. 

อย่า อยาก หาย จาก ทุกขเวทนา 

๔๓๒ 

๒๓๐. 

พิจารณา ให้ เห็น ความ จริง 

๔๓๔ 

๒๓๑. 

เมื่อ เข้า ถึง ความ จริง 

๔๓๖ 

๒๓๒. 

นี่ คือ ผล แห่ง การ พิจารณา 

๔๓๗ 

๒๓๓. 

การ พิจารณา สัญญา  สังขาร  และ วิญญาณ 

๔๓๘ 

๒๓๔. 

ขั้น สติ ปัญญา ครอง ตัว แล้ว 

๔๔๐ 

๒๓๕. 

ความ ขี้ เกียจ ท้อแท้ หาย หมด 

๔๔๑ 

๒๓๖. 

ยัง ต้อง ฟิก ซ้อม สติ ปัญญา 

๔๔๒ 

๒๓๗. 

จิต บริสุ ทธึ้  ธรรม บริสุ ทธื้ 

๔๔๓ 

๒๓๘. 

เข้า ถึง พระ พุทธเจ้า เมื่อ จิต ถึง ธรรม บริสุ ทธื้ 

๔๔๔ 

๒๓๙. 

จง รีบ ตัดสิน ใจ แต่ บัด นี้ 

๔๔๖ 

๒๔๐. 

เตือน ครั้ง สุด ท้าย 

๔๔๗ 

๒๔๑. 

เรื่อง ของ สังขาร ราง กาย 

๔๔๙ 

๒๔๒. 

ถวาย เลือด เป็น ทาง เลือก สุด ท้าย 

๔๕๒ 

๒๔๓. 

ความ เสื่อม ของ สังขาร เป็น ไป ธรรมดา 

๔๕๔ 

๒๔๔. 

อุบัติเหตุ รถ ควํ่า  ! 

๔๕๖ 

๒๔ ๕. 

จุด เริ่ม ของ ตอน จบ 

๔๕๘ 

๒๔๖. 

หา มาตรการ ช่วย เหลือ หลวง ปู 

๔๖๐ 

๒๔๗. 

พระ มหา กรุณาธิคุณ 

๔๖๒ 

๒๔๘. 

หลวง ปู กับยอด คน แห่ง แผ่น ดิน 

๔๖๓ 

๒๔๙. 

ม้า แก่  -  เกวียน ผุ 

๔๖๕ 

๒๕๐. 

ของ เหลือ มา ซี นะ 

๔๖๗ 

๒๕๑. 

ขอ บิณฑบาต ความ อาฆาต เคียด แค้น 

๔๖๘ 

๒๕๒. 

กาย ทุกข์ แต่ ใจ ไม่ ทุกข์ 

๔๗๐ 

๒๕๓. 

ขอ ชาน หมาก หลวง ปู 

๔๗๑ 

๒๕๔. 

ขอ ให้ หลวง ปู พรม นํ้า มนต์ 

๔๗๒ 

๒๕๕. 

เปลี่ยน เป็น เปา หัว 

๔๗๓ 

๒๕๖. 

เอา หลวง ปู  “ใส่ ตู้” 

๔๗๔ 

๒๕๗. 

ไม่ ยอม ผ่า ต้อ กระจก 

๔๗๖ 

๒๕๘. 

เรา จะ ตาย อายุ เก้า สิบ หก 

๔๗๘ 

๒๕๙. 

ทรง ประกอบ พิธี ยืด อายุ ของ หลวง ปู 

๔๗๙ 

๒๖๐. 

จิต ต่อ ถึง กัน อย่ต ลอด เวลา 

๔๘  ๐ 

๒๖๑.  ภาวนา จิต ส่ง พลัง ไป ช่วย พระ เจ้า อยู่ หัว 

๔๘๒ 

๒๖๒.  มี อาการ ทาง หัวใจ 

๔๘๔ 

๒๖๓.  เข้า ตา จน 

๔๘๖ 

๒๖๔.  เหมือน ใบไม้ ร่วง 

๔๘๘ 

๒๖๕.  ขอ เลิก สัญญา 

๔๙๐ 

๒๖๖.  บันทึก ของ ท่าน หลวง ตาฯ 

๔๙๒ 

๒๖๗.  การ บำเพ็ญ กุศล ศพ ของ หลวง ปู 

๔๙๔ 

๒๖๘.  กำหนด การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

๔๙๖ 

๒๖๙.  อวสาน ต์แห่ ง ประวัติ ของ หลวง ปู 

๔๙๘ 

ราย นาม เจ้า ภาพ ร่วม พิมพ์ หนังสือ 

๕๐๑ 

ราย รับ  -  ราย จ่าย  โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ 

๕๐๗ 

ใบ เชิญ ชวน ทำ บุญ ท้าย เล่ม 

๕๐๘ 

ใบ แสดง ความ จำนง ร่วม ทำ บุญ  และ รับ หนังสือ 

๕๐๙ 

๒'. 


พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  และ สมเด็จ พระ นาง เจ้า พระ บรม ราชินีนาถ 
เสด็จ นมัสการ หลวง ปู 


พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  และ สมเด็จ พระ นาง เจ้า พระ บรม ราชินีนาถ 
ถวาย โอสถ หลวง ปู 


พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัวฯ  ถวาย ขันธ์ ห้า  เพื่อ ขอ ให้ หลวง ปู ยัง ไม่ ทิ้ง ขันธ์ 
(ภาพ พระ ราช ทาน) 


1,  แ^ *** 


พระ ธาตุ  และ รูป หล่อ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 


บูรพาจารย์ สาย หลวง ปู มั่น  ประดิษฐาน ภาย ใน พระ มหาธาตุ มณฑป 


. 


ภาค  ๑  ะ 

เริ่ม  ต้น  -  ค้น หา ธรรม 


. 


ซี? 6).^ 


พระ คุณ เจ้า 
หลวง, ป่ ขาว  อ นา ล โย 


พระ คุณ เจ้า หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  แห่ง สำนัก วัด ถํ้าก ลอง เพล 
จังหวัด หนอง บัว สำ ภู  ได้ ชื่อ ว่า เพชร นํ้าเ อก แห่งวง พระ กรรมฐาน สาย 
พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภู่ ร็ทตุ่ โต 

ท่าน เป็น พระ ธุดง ค กรรมฐาน ที่มี จิต ใจ แข็ง แกร่ง  เด็ด เดี่ยว  มุ่ง มั่น 
มี เมตตา ธรรม เป็น เลิศ  มี ปัญญา ธรรม ที่ เฉียบ คม  และ เป็น พระ อริยะ เจ้า 
ที่ ทรง คุณธรรม อัน บริสุ ทธื้ ดุจ ด้ง เพชร เม็ด งาม ประดับ ไว้ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ที่ หา จุด ตำหนิ หรือ รอย มัว หมอง ไม' มี  นับ ตั้งแต่ ท่าน สละ เพศ ฆราวาส 
ออก บวช  ตราบ จน วาระ สุด ท้าย ใน ชีวิต  เมื่อ ท่าน ละ  ทิ้ง ขันธ์ ใน ปี  พ. ศ. 
๒๕๒๖  เมื่อ ท่าน อายุ ได้  ๙๖  ปี 

คุณธรรม ของ หลวง ปูย้ง ยืน หยัด  โดด เด่น เป็น ที่ ประจักษ์ ใจ 
แก่ผู ได้ พบ  ได้ เห็น  ได้ ยิน  อยู่ ตราบ นาน แสน นาน  ไม่ มี วัน เสือ ม คลาย 
นึก ถึง พระ คุณ ท่านที ไร ก็ เกิด กำลัง ใจ  สุข ใจ  และ เลื่อมใส ศรัทธา อย่าง ไม่ 
รู้ ลืม 


สมเด็จ พระ ญาณ สังวร  สมเด็จ พระ สังฆราช  ได้ ประทาน 
พระ ลิขิต ถึง คุณธรรม ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ดัง นี้  ะ  - 


๔ 


สมเด็จ พระ ญาณ สังวร  (เจริญ  สุว ฑฺฒน มหา เถร) 
สมเด็จ พระ สังฆราช  สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก 


“เมื่อ ระลึก ถึง หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ อด มิ ได้ ที่ จะ ระลึก ถึง 
พระ สังฆ คุณ ว่า  สุปฏี ปนุ โน ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ  อุชุป ฏิปนฺ โน ฌาย ปฏิป นุ โน 
สามี จิปฏี ปนุ โน 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  ปฏิบัติ ดี แล้ว  ปฏิบัติ 
ตรง แล้ว  ปฏิบัติ ถูก ต้อง แล้ว  ปฏิบัติ ชอบ เหมาะ แล้ว  จึง เกิด ความ เลื่อมใส 
เคารพ  ใน สุ ปฏิบัติ  อุชุ ปฏิบัติ  ญาย ปฏิบัติ  สามี จิ ปฏิบัติ  ของ ท่าน 
ตั้งแต่ ได็ไ ปก ราบ นมัสการ ท่าน เป็น ครั้ง แรก  ได้ เห็น  ได้ เข้า ไป นั่ง ใกล้ 
ได้ ฟ้ง ธรรม จาก ถ้อย คำ ของ ท่าน 

พร้อม กับ ด้วย เลึก สัมผัส จิต ใจ ของ ท่าน  อัน เปีย ม ด้วย เมตตา 
กรุณา  จาก สาย ตา  สืห น้า  กาย  วาจา  ที่ ต้อน รับ ด้วย ธรรม ปฏิสันถาร 
อัน บริสุ ทธ  เป็น ที่ ประทับ ใจ ให้ ไป ระลึก ถึง และ ไป กราบ นมัสการ ได้ เห็น 
ได้ สดับ ธรรม รส จาก ท่าน อีก โดย ลำดับ มา 

แม้ ขันธ์ ของ ท่าน จะ แตก ดับ ไป  ตาม ธรรมดา ของ สังขาร  คุณ ของ 
ท่าน อัน พึง กล่าว ได้ ว่า  อ นา ล โย  คุโณ  ย่อม ดำรง อยู่ เป็น ที่ ระลึก ถึง  และ 
เคารพ กราบ ไหว้ ตลอด ไป” 


.  ^-' 

หนึ่ง ใน บูรพาจารย์ 
วัด ป่า อาจารย์ มั่น  บ้าน แม่ กอย 


พระ คุณ เจ้า หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เป็น ดิษย์ ต้น ของ พระ อาจารย์ 
ใหญ่ มั่น  ภูริท ตุ โต 

หลวง ปู มั่น  เคย เปิด เผย กับ ศิษย์ ใกล้ ชิด ว่า  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 

เป็น ดิษย์ หนึ่ง ใน จำนวน สอง องค์ ที่ บรรลุ เป็น พระ อรหันต์ ที่ จังหวัด 
เชียงใหม่  ใน ช่วง ที่ หลวง ปู มั่น ยัง ดำรง ขันธ์ อยู่ 

หลวง ปู มั่น  ท่าน ลา ขันธ์ ในปื  พ. ศ.  ๒๔๙๒  ส่วน ศิษย์ อีก องค์ 
ที่ บรรลุ พระ อรหันต์ ตาม ที่ หลวง ปู มั่น ได้ เปิด เผย นั้น  ผู้ เขียน ขอ อนุญาต 
อุบ ไว้ ก่อน  เอา ไว้ เปิด เผย เมื่อ เขียน ถึง ประวัติ ของ หลวง ปู พระองค์ นั้น 
ใน วาระ ต่อ ไป 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เป็น ชาว อำนาจ เจริญ  (สมัย นั้น ยัง เป็น 
อำ ๓ อ ขึ้น อยู่ กับ จังหวัด อุบลราชธานี)  เกิด เมื่อ ปี  พ. ศ.  ๒๔๓๑  ท่าน ใช้ ชีวิต 
ฆราวาส ประกอบ อาชีพ หา เลี้ยง ครอบ ครัว ด้วย ความ ขยัน ขัน แข็ง  จน อายุ 
ได้  ๓๑  ปี  ประสบ มรสุม ชีวิต ถึง ขั้น  “ครัว แตก”  ท่าน จึง ท้น หน้า เข้า วัด บวช 
เป็น พระ ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา  โดย ตั้ง ปณิธาน แน่ว แน่  ขอ ยอม ตาย 
ถวาย ชีวิต เพื่อ ค้น หา สัจธรรม  เพื่อ ความ หลุด พ้น  ดำเนิน ตาม รอย บาท 
พระ ศาสดา ด้วย ความ เพียร และ อด ทน อย่าง ยิ่งยวด 


1* 


ลูก ศิษย์ ใกล้ ชิด เล่า ว่า  ใน อดีตชาติ  หลวง ปู ขาว ท่าน เคย เป็น 
พระ ภิกษุ ใน สมัย พุทธกาล  ท่าน สร้าง บารมี ธรรม มา ไม่ น้อย  ควร จะ บรรลุ 
อรหัตผล ใน ชาติ นั้น  แต่ บังเอิญ ท่าน เป็น พระ ภิกษุ  ๑  ใน  ๕๐๐  ที่ อยู่ ใน 
กลุ่ม ของ พระ เท วทัต  กว่า จะ ได้ มา เป็น ศิษย์ อยู่ ใน สำนัก พระ ตถาคต 
จึง เนิ่น ช้า ไป สัก หน่อย  ต้อง มาสร้าง บารมี ต่อ จน บรรลุ พระ อรหันต์ ใน ชาติ 
ปัจจุบัน 


ตาม ประวัติ  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ท่าน บรรลุ ธรรม สูง สุด  คือ 
พระ อรหันต์  หมด สิน กิเลส  เข้า ส่สอุ ปาทิ เส ส นิพพาน  ที่ บ้าน โหล่ ง ขอด 
อำเภอ พร้า ว  จังหวัด เชียงใหม่  ประมาณ ปี  พ. ศ. ๒๔๘๗  แล้ว เดิน ทาง 
กลับ อิส าน ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๘๘  ใช้ ชีวิต พระ ธุดงค์ อยู่ ตาม ปา เขา  แสวง ความ 
วิเวก และ โปรด ญาติ โยม ใน ภาค อิส าน ตอน บน  แถบ จังหวัด สกลนคร 
หนองคาย  อุดรธานี  และ ส่ง ประเทศ ลาว  อยู่ หลาย ปี 

หลวง ปู  ได้ ธุดงค์ ตาม สัน เขา ภู พาน  มา ถึง ถํ้าก ลอง เพล  อ. หนอง 
บัว สำ ภู  จ. อุดรธานี  (ใน สมัย นั้น)  เมื่อ ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๐  ได้ ก่อ ตั้ง วัด ถํ้า 
กลอง เพล ขึ้น  พัฒนา มา จน เป็น วัด กรรมฐาน ที่ สำคัญ  และ ท่าน ก็ ได้ พำนัก 
ประจำ ที่ วัด แห่ง นี้ จน สิน อายุขัย ใน ปี  พ. ศ.  ๒๕๒๖ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ เป็น ศิษย์ ติดตาม ปฏิบัติ ธรรม กับ 
หลวง ปู มั่น  ใน ท้อง ที่ จังหวัด เชียงใหม่ อยู่ หลาย ปี  หลวง ปู มั่น ได้ ธุดงค์ 
แสวง วิเวก อยู่ แถบ อำ ๓ อพ ร้าว ราว  ๕  ปี ระหว่าง ปี พ. ศ.  ๒๔๗๗ - ๒๔๘๑ 
แล้ว เดิน ทางกลับ เพี่อ โปรด ลูก ศิษย์ ลูก หา ใน ภาค อิส าน ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๘๒ 
และ มรณภาพ ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๙๒ 


๙ 


ที่ อำเภอ พร้า ว  จังหวัด เชียงใหม่  หลวง ป่มั่น เคย พัก จำ พรรษา ที่ 
วัด ร้าง ป่า แดง  บ้าน แม่ กอย  ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๘๑  นอก จาก นี้ ท่าน ยัง เคย 
แวะ เวียน ไป ปัก กลด ภาวนา ที่ บริเวณ วัด ร้าง แห่ง นี้ หลาย ครั้ง หลาย ครา 
ยิ่ง กว่า นั้น  วัด ร้าง ป่า แดง  ยัง เป็น สถาน ที่ที่ห ลวง ป่มั่น  ใช้ เป็น ที่ ประชุม 
อบรม ธรรม แก่ ลูก ศิษย์ ลูก หา ที่ เป็น พระ ธุดงค์ ซึ่ง แยก ย้าย กัน อยู่ พัก ภาวนา 
ใน ที่ ต่างๆ  ที่ ไม่ ห่าง ไกล กัน นัก  พอ เดิน ไป มา ถึง กัน ได้ 

หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย  ก็ เป็น ศิษย์ อาวุโส ท่าน หนึ่ง ที่ เคย ไป 
พัก ภาวนา และ รับ การอบรม ธรรม จาก หลวง ป่มั่น  ที่ วัด ร้าง ป่า แดง  แห่ง นี้ 
พร้อม กับ บูรพาจารย์ องค์ อื่นๆ  มี หลวง ปู ตื้อ  หลวง ปู แหวน  หลวง ปู ชอบ 
หลวง ปู ส้น  หลวง ปู เท สก์  หลวง ปูสิม  หลวง ปู พรหม  เป็น ต้น 


หลวง ป่มั่น  เคย เล่า ให้ ศิษย์ ฟัง ว่า  บริเวณ วัด ร้าง ป่า แดง  เคย เป็น 
ถิ่น เก่า ของ ท่าน ใน อดีต ชาติ  ซึ่ง ชาติ หนึ่ง ท่าน เคย เกิด เป็น หมู ปา  หา กิน 
อยู่ บริเวณ นี้  และ ถูก พราน ฆ่า ตาย  มา ใน ชาติ ปัจจุบัน ท่าน จึง มี ความ ผูกพัน 
กับ สถาน ที่ แห่ง นี้ 

วัด ร้าง ป่า แดง  ได้ ถูก ทิ้ง ร้าง ไป นาน  ได้ รับ การ พัฒนา ขึ้น เป็น วัด ในปื 
พ. ศ.  ๒๕๑๖  เพื่อ เป็น อนุสรณ์ แก่' หลวง ป่มั่น  จึง ได้ ตั้ง ชื่อ วัด ว่า  วัด ป่า 
อาจารย์ มั่น  (ภู ริทตฺ โต)  ตั้ง อยู่ ที่ บ้าน แม่ กอย  ต. เวียง  อ. พร้า ว  จ. เชียงใหม่ 
หลวง พ่อ จำ รัส  จิรว งฺโส  รักษาการ เจ้า อาวาส  วัด ป่า อาจารย์ มั่น 
ได้ นำ คณะ ศรัทธา ญาติ โยม ร่วม กัน สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ 
บูรพาจารย์  เพื่อ เป็น อนุสรณ์ และ ที่ สักการะ แด่  หลวง ป่มั่น  ภูริท ตฺโต  และ 
บูรพาจารย์ ที่ เคย พำนัก ปฏิบัติ ธรรม  ณ  สถาน ที่ อัน เป็น มงคล แห่ง นี้ 

พร้อม กัน นี้ก็ ได้ จัด ทำ โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์  เพื่อ รำลึก และ 
เทิดทูน บูรพาจารย์ แต่ ละ องค์  และ หนังสือ  หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย  ก็ เป็น 
เล่ม ที่  ๔  ใน โครงการ 


ต้องกราบ ขอ ประทาน โทษ ท่าน ผู้ อ่านอย่าง มาก ที่ เขียน มา ยืด ยาว 
เจตนา ก็ เพื่อ ให้ ทราบ ที่ มา ที่ ไป ของ การ จัด ทำ หนังสือ เล่ม นี้  เป็น การ บอก 
คำ นำ ไป ใน ตัว 

สำหรับ ประวัติ  ปฏิปทา  คุณธรรม  และ พระ ธรรม คำ สอน 
ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  นั้น  มี ความ โดด เด่น และ ทรง คุณ ค่า แก่ผู้ สนใจ 
ใน การ ด็กษ าและ การ ปฏิบัติ ธรรม มาก ล้น สุด บรรยาย  ดัง ท่าน จะ ได้ เห็น 
ประจักษ์ จาก ตอน ต่อๆ  ไป  ตลอด ทั้ง เล่ม ครับ 


๙ 


ซี?*)).^ 


ชาติภูมิ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เป็น คน อำเภอ อำนาจ เจริญ  จังหวัด 
อุบลราชธานี  (ปัจจุบัน คือ จังหวัด อำนาจ เจริญ) 

นาม เดิม ของ ท่าน คือ  ขาว  โค ระ ถา  เกิด เมื่อ วัน ที่  ๒๘  ธันวาคม 
พ. ศ.  ๒๔๓๑  ตรง กับ วัน อาทิตย์  ปี ชวด  ณ  บ้าน บ่อ ชะเ นง  ต. หนอง แก้ว 
อ. อำนาจ เจริญ  จ. อุบลราชธานี  (ปัจจุบัน เป็น จังหวัด อำนาจ เจริญ) 

บิดา ชื่อ  พั่ว  มารดา ชื่อ  รอด  นาม สกุล  โค ระ ถา 

หลวง ปู  มีพี่น้ อง' ร่วม บิดา มารดา  ๗  คน  เป็น ชาย  ๓  หญิง  ๔ 
โดย หลวง บ่ เป็น ลูก คน ที่สึ่  มีพี่น้ อง เรียง ตาม ลำดับ  คือ 

หนึ่ง  นาง วัน  สอง  นาย บุญ จันทร์  สาม  นาง หนู แดง  สี่  หลวง ปู 
ขาว  อ นา ล โย  ห้า  นาย กาเหว่า  หก  นาง หลอด  เจ็ด  นาง ใ หล 

สมัย เป็น ฆราวาส  หลวง ปู  มี อาชีพ ทำ นา  และ ค้า ขาย  ท่าน เป็น คน 
ขยัน หมั่น เพียร  มี นิสัย ซื่อ สัตย์ สุจริต  โอบ อ้อม อารี กับ ญาติ มิตร  เพื่อน ฝูง 
และ ผู้ เกี่ยว ข้อง ดี มาก  ใครๆ  ก็ รัก และ ชอบ คบ ค้า สมาคม ด้วย 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ ส มฺปนฺ โน  ผู้ รจนา ประวัติ ของ 
หลวง ปู  ได้ พูด ถึง การ สมาคม ของ ท่าน ว่า  หลวง ปู  “มี เพื่อน ฝูง มาก  แต่ เป็น 
เพื่อ นที่ดี  มิ ใช่ แบบ มี เพื่อน ฝูง มาก  เหล้า ยา ปลา ปัง มาก  ลาก กันลง นรก 
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ทั้ง เป็น และ ล่ม จม ไป เป็น แถวๆ  ด้ง ที่ รู้ๆ  เห็นๆ  กัน อยู่  ใน สมัย จร วคร วค 
เร็ว ทัน ใจ  คน สมัย นั้น มัก มีแต่ คน ดี  การ คบ กัน จึง เป็น สง่า รา ศรี แก่ วงศ์ สกุล 
มากกว่า จะ พา ให้ เสีย ทาย ล่ม จม,, 


หมาย เหตุ  :  ใน หนังสือ  ใต้ จิตสำนึก  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เขียน โดย  พระ บวร  พุทธ ฌาโ ณ 

เขียน ไว้ ว่า  ไม่ ทราบ วัน เกิด ที่แน่ นอน ของ หลวง ปู  ทราบ เพียง ว่า  ท่าน เกิด ใน 
ฤดู หนาว  ประมาณ เดือน อ้าย  ช่วง ที่ กำลัง เก็บ เกี่ยว ข้าว จาก ไร่ นา 
มี การ กำหนด วัน เกิด ของ หลวง ปู่  เมื่อ ครั้ง ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต  โดย ท่าน เจ้า คุณ 
พระ ธรรมเจดีย์  (จูม  พนฺธุ โ ล)  ครั้ง มี สม ณศัก ด็เป็ นพ ระ ราชา คณะ ที่  พระ ชิ โน วา ท¬ 
ธิ ารง  วัด โพธิ สม ภรณ์  อุดรธานี  โดย กำหนด ให้  วัน อาทิตย์ ที่  ๒๘  ธันวาคม 
พ. ศ.  ๒๔๓๑  เดือน อ้าย  ปี ชวด  เป็น วัน เกิด ของ หลวง ปู  และ ยึด ถือ กัน ตลอด มา 


๑๑ 


ชีวิต ครอบ ครัว 


เมื่อ อายุ  ๒๐  ปี  บิดา มารดา ก็ จัด ให้ มี ครอบ ครัว  ภรรยา ชื่อ  นาง มี 
มี บุตร ธิดา ด้วย กัน  ๓  คน 

บุตร คน หัว ปี เป็น ชาย  ชื่อ  คำ มี  ได้ ออก บวช ตาม หลวง ปู  และ 
ติด สอย ห้อย ตาม หลวง ปู  จน กระทั่ง สุด ท้าย มา อยู่ ที่ วัด ถํ้าก ลอง เพล  จน ถึง 
มรณภาพ เมื่อ ปี  พ. ศ.  ๒๕๒๕ 

บุตร คน ที่ สอง ชื่อ  นาย หลี  โค ระ ถา  เป็น ผู้มี ศรัทธา ทาง ศาสนา  ได้ 
ติดตาม มา ปฏิบัติ และ ถวาย อาหาร บิณฑบาต หลวง ปู เป็น ประจำ 

ส่วน บุตร สาว ของ หลวง ปู  ก็ ถือ สม ณ ธรรม บวช เป็น ชี  ชื่อ  แม่ ซี สา 


ทั้ง บุตร ชาย และ บุตร สาว ของ หลวง ปู  ได้ ถือ ข้อ วัตรปฏิบัติ ตาม 
ตัวอย่าง ที่ดีข อง หลวง ปู  ด้วย การ เข้า หา วัด ปฏิบัติ ธรรม  ถือ ความ สงบ สงัด 
เป็น ที่ ตั้ง  ไม่ ชอบ วุ่นวาย กับ เรื่อง ต่างๆ  ของ ชาว โลก 


หมาย เหตุ  :  จาก บาง แหล่ง  เขียน ว่า  หลวง ปู ขาว  มี บุตร-ธิดา  ๗  คน  แต่ จาก ประวัติ ของ 
หลวง ปู เพ็ง  พุทธ ธม โม  เมื่อ ท่าน บวช เป็น ครั้ง ที่ สอง ได ไป ปฏิบัติ ธรรม อยู่ กับ 
หลวง ปู ขาว  ระยะ หนึ่ง  คำ สนทนา เมื่อ  หลวง ปู ขาว  พบ หลวง ปู เพ็ง  ครั้ง แรก  มี ตอน 
หนึ่ง ดัง นี้ :  - 

หลวง ปู ขาว  “...เจ้า สึก ออก ไป มี ลูก กี่ คน?’ 

หลวง ปู เพ็ง  “...มี  ๕ คน คร้ป หลวง ปู” 

หลวง ปู ขาว  “ช่าง มัน เถอะ เนา ะ  ลูก กบ ลูก เขียด ใคร จะ ตัด หาง ให้ มัน  มัน ก็ เป็น กบ 
เป็น เขียด อย่าง เดิม  เรา เอง ก็ เหมือน กัน  มี ลูกตั้ง  ๓  คน จึง เข้า มา บวช แต่ เจ้า ไม่ เก่ง 
เหมือน ท่าน บัว  (หลวง ปู บัว  สิริ ปุณโ ณ พ่อ ของ หลวง ปู เพ็ง)  ท่าน บัว เป็น คน วิเศษ” 
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พบ มรสุม ชีวิต 

หลวง ปู  ได้ ครอง เพศ ฆราวาส ตาม ประ เพณี โลก  ใช้ ชีวิต ครอบ ครัว 
อยู่  ๑๑  ปี  จน ท่าน อายุ  ๓๑  ซึ่ง ตรง กับ  พ. ศ.  ๒๔๖๒  หลวง ปู ต้อง ประสบ 
เหตุ สะเทือน ใจ  คือ  ภรรยา ไม่ ตั้ง อยู่ ใน ความ สันโดษ  กล่าว คือ ได้ คบ ชู้ 
สู่ ชาย อื่น  หลวง ปู จับ ได้ คา ตา 

ใน ช่วง นาที นั้น หลวง ปู แทบ สะกด ใจ ไม่ อยู่  เงื้อ มีด ดาบ ที่ เตรียม ไป 
จะ ลง มือ สังหาร ทั้ง สอง คน ให้ ตาย คา มือ  แต่ อำนาจ ฝ่าย ดี ได้ ยับยั้ง ท่าน ไว้ 
เมื่อ ฝ่าย ชาย สารภาพ ผิด และ กราบ กราน ขอ ชีวิต  เหตุ ฆาตกรรม จึง ไม่ 
เกด ขัน 

เหตุการณ์ ครั้ง นั้น จึง เป็น จุด หัก เห ของ ชีวิต  ทำ ให้ หลวง ปู ตัดสิน ใจ 
สละ บ้าน เรือน  ทรัพย์สิน  และ ภรรยา ให้ กับ ชาย ชู้  แล้ว ท่าน ก็ เข้า สู่ ร่ม 
กาสาวพัสตร์ ตั้งแต่ นั้น มา 

หลวง ปู ดูลย์  อตุโ ล  แห่ง วัด บูรพา ราม  จังหวัด สุรินทร์  ได้ เล่า ถึง 
เหตุการณ์ ไน ชีวิต ของ หลวง ปู ขาว  ใน ครั้ง นั้น ว่า  :  - 

“หลวง ปู ขาว  นั้น มา บวช เมื่อ มี อายุ พอ สมควร แล้ว  และ มี ครอบ ครัว 
มา ก่อน  ท่าน มี อาชีพ เดิม เป็น พ่อ ค้า ขาย วัว ขาย ควาย 

ครั้ง หนึ่ง  เดิน ทาง ต้อน วัว ควาย ไป ขาย ใน ที่ ไกล  จะ เป็น เพราะ 
มี ความ จำ เป็น  หรือ มี อุปสรรค อัน ใด ไม่ ทราบ  ท่าน หาย หน้า หาย ตา ไป 
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หลาย เดือน ที เดียว  ทืนี้ส มัย นั้น  การส่ง ข่าว คราว มัน ไม่ ได้ รวด เร็ว เหมือน 
สมัย นี้  และ คน มี อาชีพ อย่าง นี้  เมื่อ เกิด การ สูญ หาย ไป ไม่ มี ร่อง รอย  ใน 
สมัย นั้น เขา สันนิษฐาน ไว้ ประการ เดียว 

ดัง นั้น  ภรรยา ของ ท่าน ทาง บ้าน  จึง คิด ว่า ตาย จาก ไป แล้ว ก็ เลย 
มี สามี ใหม่ 

เมื่อ ท่านกลับ มาทราบ เรื่อง เข้า  เกิด ความ สลด สังเวช ใจ จึง ออก บวช 
และ มุ่ง ปฏิบัติ ธุดง ค กรรมฐาน  จน กระทั่ง เป็น พระ อาจารย์ ที่มี ชื่อ เสียง 
โด่ง ดัง” 


^  -^3*  1  ‘  V  ^*'' 

หลวง ปู ดูลย์  อตุโ ล  มา เยี่ยม หลวง ปู ขาว  ที่ถํ้า กลอง เพล 
ภาพ' ชุด, นี้ มี  ๖  ภาพ  ถ่าย' โดย, พระ มหา' จุล ลัก ด  (สมัย เป็น ฆราวาส) 
หลาน' ของ' หลวง ปู ดูลย์  อ ตุ โ ล 
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อำนาจ ฝ่าย ดี 
ช่วย ยับยั้ง ชั่ง ใจ 


ใน นาที วิกฤต  ที่ หลวง ป่เกื อบ จะ กลาย เป็น ฆาตกร นั้น  อำนาจ ฝ่าย ดี 
ทำ ให้ ท่าน ยับยั้ง ชั่ง ใจ ได้ ทัน อย่าง หวุด หวิด 

หลวง ป่ได้ เล่า ถึง ช่วง การ ตัดสิน ใจ ของ ท่าน ใน ครั้ง นั้น ว่า 
“...เกิด ความ เคียด แค้น แสน จะ อด กลั้น ทน ทาน ได ใน เหตุการณ์ นั้น 
แต่ก็ คง มี บารมี ธรรม ที่ เคย นำ เพ็ญ มา  มา ช่วย สะกิด ใจ ไว้ ได้ ท้นท่ วง ที 
ใน ขณะ นั้น ว่า  แม้ แต่ มด ตัว เล็กๆ  กัด  เรา ยัง รู้จัก เจ็บ และ ปัด ออก ใน 
ทันที ท้น ใด  ก็ การ ฆ่า คน ให้ ล้ม ตาย นั้น  ความ ทุกข์ ของ ผู้ จะ ถูก ฆ่า 
แม้ เป็น ฝ่าย ผิด และ รู้ ตัว ว่า ผิด  จะ มี ทุกข์ มาก ขนาด ไหน  จง ยับยั้ง ไว้ 
พิจารณา ให้ ดี และ ละเอียด ถี่ ถ้วน ก่อน จะ สาย เกิน แก้ 

ว่า ทำไม เรา จึง เป็น ผู้ ยินดี และ พอ ใจ ทำ ใน สิ่ง เลว ร้าย ที่ โลก 
ทั้ง หลาย ไม' พึง ปรารถนา  และ ปราชญ์ ติเตียน อย่าง ยิ่ง เช่น นี้ 

เรา ฆ่า เขา ให้ ตาย สม ใจ แล้ว  เรา จะ ได้ อะไร ที่ พึง ใจ เป็น เครื่อง 
ตอบ แทน บ้าง  นอก จาก ม หัน ต โทษ ม ท้น ต ทุกข์ ล้วนๆ  ไม มี ประมาณ เท่า นั้น 
จะ สะท้อน กลับ มา เผา ผลาญ เรา...” 


๑๕ 


“...ใน โลก นี้มี เฉพาะ เรา คน เดียว  เจอ เฉพาะ เรา คน เดียว เท่า นี้ 
หรือ  รีบ คิด และ ตัดสิน ใจ ให้ ถูก  ถ้า จะ ไม่ ตั้ง หน้า ท่า ลาย ตัว เอง ให้ ฉิบหาย 
จน ไม่ มี เชื้อ แห่ง ความ ดี เป็น เครื่อง สืบ ต่อ ภพ ต่อ ชาติ ใน ภพ ต่อ ไป 

คน เรา จะ รู้ ว่า คน โง่ หรือ คน ฉลาด  จะ ล่ม จม หรือ จะ เอา ตัว รอด 
ปลอดภัย ถึง แดน แห่ง ชัย ชนะ ได้  ย่อม ถือ เหตุการณ์ เป็น เครื่อง วัด ตวง 
ใน การ ปฏิบัติ ต่อ เหตุการณ์ นั้นๆ...” 


นั่ง แถว หน้า  จา โ} ชาย 

พระ เทพ ลึทธ าจา รย้  (จ้น ทร์  เข ม! ข) 

พระ ธรรมเจดีย์  (เม  พนฺธุ ไ ล) 

พระ อร ย คุณา ธาร  (เส ง  ปุสุโ สฺ) 

นั่ง แถว ที่&อฺ ง  จาก ขาย 

หลวง^1 ขาว  อ นา ล โม  พระ อาจารย์ ฝัน  อ่า จา โร 
พระ อาจารย์ กว่า  สุม โน  พระ ครู อ่คม ธรรมคุณ  (ทอง สุข  ตุจีดฺ โด) 
พระ อ่า จาร ย้กง มา  จิรปุ ญโฌ 
ปีน แถว' V เช้ง  จาก ช้า ย 

หลวง พ้อ ว็ริข งค์  สี รีนฺธ โร  หลวง^ บา  ศริปุ ณโณ 

พระ อาจารย์ มหา บา  อ] าณส มุ II น โน 
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ราว กับ ครู อาจารย์ มา โปรด 

หลวง ป่ ท่าน ว่า  เหตุการณ์ ครั้ง นั้น เป็น ที่ แปลก ประหลาด และ 
มหัศจรรย์ อย่าง ไม่ เคย คาด ฝัน มา ก่อน  พอ ความ อัศจรรย์ ผุด ขึ้น จาก 
ภาย ใน  อัน เป็น เชิง บอก เตือน ด้วย อุบาย ต่างๆ  ราว กับ ครู อาจารย์ ที่ 
เคารพ นับถือ มา นั่ง สิ่ง สอน เรา อยู่ เฉพาะ หน้า ให้ สงบ ลง ไป 

ใจ ที่ เป็น เหมือน กอง เพลิง ใหญ่  ซึ่ง กำลัง ส่ง เปลว เต็ม ที่  พร้อม 
จะ เผา ไหม้ สิ่ง ที่ กีด ขวางอยู่ เวลา นั้น ให้ เป็น ผุยผง  ชั่ว ประเดี๋ยว ใจ นั้น 
ได้ สงบ ตัว ลง อย่าง เงียบ ผิด ธรรมดา  และ เกิด สลด สังเวช ใน เหตุการณ์ 
ที่ เกิด ขึ้น 

พร้อม ด้วย ความ อ่อน โยน  ที่ เต็ม ไป ด้วย ความ สงสาร และ ความ 
ให้ อภัย เต็ม ดวง ใจ  พร้อม กับ ความ เห็น โทษ แห่ง ความ โหด ร้าย หมาย 
ชีวิต อย่าง ถึง ใจ ใน ขณะ เดียว กัน 

ยก มือ ประณม ขึ้น  สาธุ  ๆ  ๆ  พระ ธรรม ท่าน โปรด ปราน ว่า ที่ สัตว์ 
นรก ไว์ ได้ ทันท่ วง ที 

หลัง จาก มรสุม ใน หัวใจ สงบ ลง โดย สิ้น เชิง แล้ว  ใจ กลับ ว่าง เปล่า 
โล่ง สบาย หาย ทุกข์ เข็ญ เวร ภัย ทั้ง ปวง ใน ขณะ นั้น  ราว กับ เกิด ชา ดิให ม่ขึ้น 
มา ใน ร่าง กา  ย  แล ะ ใจ ดวง  เดี  ยว กัน 


0๙ 


(ภาพ จาก หนังสือ บูรพาจารย์) 


ทำ ให้ คิด ทบทวน หวน กลับ ไป กลับ มา  ย้อน หน้า ย้อน หลัง ทั้ง อดีต 
ที่ เคย ตีบ ตัน อั้น ตู้ จน จะ หา ทางออก ไม่ ได้  ถึง กับ จะ คิด เผา ไหม้ ตัว เอง 
สดๆ  ร้อนๆ  โดย เห็น ว่า ควร จะ ปฏิบัติ อย่าง ไร จึง จะ สม มัก สม หมาย 
ไม่ คลุก เคล้า ด้วย มูตร ด้วย คูถ ด้วย ฟืน ด้วย ไฟ ดัง ที่ เป็น มา แล้ว  ที่ น่า 
สลด สังเวช น่า ขยะ แขยง และ ไม่ พึง ปรารถนา ตลอด อนัน ต กาล 


6)(^ 


คิด ปลง ใจ บวช 


หลวง ปู เล่า ว่า  แต่ ก่อน ท่าน ไม่ คิด อะไร มาก ไป กว่า การ หวัง 
ความ เจริญ ใน ทาง โลก 

เมื่อ มา ประสบ เหตุการณ์ ที่ เสมือน ธรรม ทูต ใน ครั้ง นั้น  ความ รู้สึก 
สำนึก ทั้ง หลาย จึง หนัก ไป ใน ทาง ธรรม  มากกว่า จะ คิด ไป ใน แง่ เลว ร้าย 

ด้วย อำนาจ ฝ่าย ดี  หลวง ปู จึง คิด ปลง ใจ บวช  ด้วย ความ เห็น โทษ 
เห็น คุณ จริงๆ  เนื่อง จาก สิ่ง ที่ เคย คิด เคย ผ่าน มา มาก มาย ใน ชีวิต ที่ 
ผ่าน มา  สิ่ง ที่ จะ ให้ สม หวัง ไม่ ค่อย ปรากฏ  มัก มืแต่ สิ่ง ไม่ พึง หวัง มา ปรากฏ 
ซํ้าๆ  ซากๆ  จน ถึง ขั้น ชอก ชํ้า เต็ม ที่  แทบ จะ หา ที่ ปลง ที่ วาง ไม่ ได้ 

คิด เห็น แต่ ธรรม อย่าง เดียว จะ พึ่ง เป็น พึ่ง ตาย ได้  ด้วย การ 
ออก บวช ปฏิบัติ ธรรม ให้ เต็ม ความ สามารถ  อย่าง อื่นๆ  ไม่ ค่อย มี ใน ห้วง 
แห่ง ความ นึก คิด 

หลวง ปู จึง ตัดสิน ใจ ออก บวช โดย บอก ความ ประสงค์ ให้ ญาติ มิตร 
เพื่อน ฝูง ทราบ  แล้ว ก็ ออก ถวาย ตัว เป็น นาค ใน วัด เพื่อ บวช โดย ไม่ ชัก ช้า 
ให้ เสีย การ 


0๙ 


บวช เป็น พระ ภิกษุ 

ใน ที่ สุด หลวง ปู ขาว ก็ ได้ ออก บวช เป็น พระ ภิกษุ ใน บวร พุทธ- 
ศาสนา  ที่ วัด โพ ธสร็  บ้าน บ่อ ชะเ นง  ตำบล หนอง แก้ว  อำ ๓ อ อำนาจ เจริญ 
จังหวัด อุบลราชธานี  ใน สมัย นั้น  ซึ่ง เป็น วัด บ้าน เกิด ของ ท่าน เอง 

หลวง ปู อุปสมบท เมื่อ วัน ที่  ๒  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๒  อายุ 
๓๑  ปี  สังกัด คณะ มหา นิกาย  โดย มี, พระ ครู พุฒิด้ กดี่  เจ้า คณะ อำเภอ 
อำนาจ เจริญ  เป็น พระ อุปัชฌาย์  พระ อาจารย์ บุญ จันทร์  เป็น พระ กรรม- 
วาจา จาร ย์ 

ใน หนังสือ  ใต้ จิตสำนึก  เขียน ว่า  หลวง ปู  ได้ เล่า ถึง ช่วง ขณะ ที่ 
จะ เข้า ท่า พิธี  จิต ของ ท่าน เกิด หวั่น ไหว ด้วย สงสาร ลูกๆ  ที่ ยัง เล็ก อยู่ 
และ ญาติ พี่ น้อง ขอ ร้อง อย่า ให้ เพิ่ง บวช  ท่าน เอง ก็ เริ่ม ลังเล 

ใน ที่ สุด จึง ตัดสิน ใจ อย่าง เด็ด ขาด  ด้วย ความ คิด ที่ ว่า  “ลูก กบ 
ลูก เขียด  เมื่อ มัน เกิด มา  พ่อ แม่ มัน ก็ ทอด ทิ้ง มัน ไป เลย  ไม่ เห็น มี ใคร มา 
เลี้ยง ดู อุ้ม ชู มัน  มัน ยัง อยู่ ตาม ธรรมชาติ ของ มัน ได้  เช่น เดียว กับ ลูก เรา 
มัน ไม่ ตาย ดอก  มัน ต้อง ดิ้นรน ช่วย ตัว ของ มัน ให้ อยู่ รอด ไป ได้ เอง  หรือ ไม่ 
ญาติ พี่ น้อง คง จะ ต้อง เอา มัน ไป ช่วย เลี้ยง ดู อย่าง แน่ นอน” 

เมื่อ คิด ดัง นั้น  ท่าน จึง ตัดสิน ใจ เดิน เข้า พิธี อุปสมบท ด้วย ใจ ที่ 
เด็ด เดี่ยว มั่น คง 


1ปี0 


การ บวช เรียน ขั้น ต้น 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ท่าน ไม่ เคย เรียน หนังสือ มา ก่อน  จึง 
อ่าน เขียน ไม่ ได้  ทั้ง นี้ เพราะ* ใน สมัย' นั้น  ทาง ราชการ ยัง ไม่ มี การ ตั้ง โรงเรียน 
ตาม หมู่ บ้าน  หรือ ตาม ตำบล ต่างๆ  ผู้ที่ต้ องการ เรียน' หนังสือ  จึง ต้อง 
เข้า ไป เรียน ใน ตัว จังหวัด  หรือ เรียน ที่ วัด บาง แห่ง ที่ พระ เปิด สอน ให้ 

เมื่อ หลวง ปู อุปสมบท เป็น ที่ เรียบ ร้อย แล้ว  ท่าน ก็มี โอกาส เล่า 
เรียน อักขรสมัย  ซึ่ง มี ทั้ง หนังสือ ธรรม และ หนังสือ ไทย 

หลวง ปู ตั้งใจ ศึกษา เล่า เรียน เป็น อย่าง ดี  จน สามารถ อ่าน เขียน 
อยู่ ใน ขั้น ที่ พอ ใช้ การ ได้ ใน ยุค สมัย นั้น 

นอก จาก นี้ หลวง ปู ยัง ได้ ใช้ ความ วิริยะ อุตสาหะ  ศึกษา พระ ธรรม 
วินัย  ท่อง บ่น บท สวด มนต์ ต่างๆ  ตาม ข้อ กำหนด ของ วัด  รวม ทั้ง ได้ เรียน 
หนังสือ บท เทศน์ มหาชาติ ตาม ยุค สมัย นั้น พอ สมควร 


] ปี 0 


ไม่ ประทับ ใจ 
ใน การ บวช 


หลวง ปู ขาว  อยู่ จำ พรรษา เพื่อ ศึกษา หลัก พระ ธรรม วินัย ใน วัด 
โพ ธื้ศรี อยู่  ๖  ปี  จัด เป็น มัชฌิ ม ภิกษุ  เป็น ที่ โปรด ปราน ของ ครู อาจารย์ 
แต่ ท่าน ก็ ไม่ พึง พอ ใจ ใน สภาพ นั้น 

หลวง ปู สังเกต ดู ครู อาจารย์  และ เพื่อน ภิกษุ สามเณร ด้วย กัน 
ประพฤติ ปฏิบัติ พระ ธรรม วินัย ดู ลุ่มๆ  ดอน ๆ  ผิดๆ  พลาด ๆ  ไม่ เป็น ที่ 
จับ ใจ เชื่อ ถือ ได้  ไม่ สม เจตนา ที่ ออก บวช เพื่อ มรรค เพื่อ ผล ด้วย ความ 
บริ สุ' ทธื้ ใจ  ดัง' ที่  ตั้ง' ไว้ 


หลวง ปู ท่าน เห็น ว่า พระ ภิกษุ สมัย นั้น  ไม่ ได้ สนใจ ปฏิบัติ ตาม 
พระ ธรรม วินัย อย่าง จริง จัง  ส่วน มาก จะ ทำ ตาม กัน ไป  พระ ธรรม วินัย 
ว่า อย่าง หนึ่ง  แต่ การ ปฏิบัติ กลับ เป็น อีกอ ย่าง หนึ่ง  เหตุผล ต้น ปลาย ไม่ 
สมดุล กัน 

ที่ หลวง ปู ไม่ ค่อย สบ อัธยาศัย  คือ พระ ผู้ใหญ่ นิยม เลี้ยง ม้า ไว้ ขี่ 
มี ทั้ง ขอ เขา มา  ทั้ง ซื้อ มา  ต่าง ก็ ชื่น ชม และ ประกวด ประขัน กัน กับ ความ 
สวย สง่า กับ ความ มี ราคา แพง ของ ม้า  เวลา ไป ไหน ก็ขี่ ม้า ไป  เจ้า ตัว ก็ 
ภูมิใจ  ชาว บ้าน ก็ ชื่น ชม กับ ม้า ดี ม้า แพง ของ ท่าน เจ้า คุณ  ลาภ สักการะ ก็ มาก 


] ปี] ปี 


หลวง ป่คิด ว่า  ถ้า ยัง เป็น พระ อยู่ ใน สภาพ นั้น  นอก จาก ไม่ เกิด 
มรรค ผล แล้ว  รัง แต่ จะ สะสม บาป กรรม ให้ ลง นรก หมก ไหม้  ถ้า อยู่ 
อย่าง นี้  สึก ออก ไป เป็น ฆราวาส ยัง จะ ดี กว่า 

ใน ที่ สุด ท่าน จึง ตัดสิน ใจ ออก ค้น หา พระ ธรรม  ตาม แบบ ของ 
พระ ธุดง ค กรรมฐาน  ตาม ที่ เคย ได้ ยิน ได้ฟ้ ง มา 


เอต 


ชิ^ ^ 

ความ คิด คัด ค้าน 


ก่อน ที่ หลวง ปู ขาวจะ ตัดสิน ใจ ออก เที่ยว ธุดง ค กรรมฐาน  ได้ มี 
เสียง คัด ค้าน ทั้ง จาก พระ เณร และ ฆราวาส  ซึ่ง เป็น ความ เชื่อ ของ คน 
ใน สมัย นั้น ว่า  :  - 

...เวลา นี้  มรรค  ผล  นิพพาน  หมด เขต หมด สมัย ไป นาน แล้ว 
ใคร จะ บำเพ็ญ ถูก ต้อง ดี งาม ตามพระ ธรรม วินัย เพียง ไร  ก็ ไม่ สามารถ 
บรรลุ ผล สำเร็จ ตาม ใจ หวัง ได้  บ้าง ว่า การ บำเพ็ญ ภาวนา ทำ ให้ คน เป็น บ้า 
ถ้า ใคร อยาก เป็น บ้า ก็ ออก บำเพ็ญ ภาวนา  ถ้า ใคร ยัง อยาก เป็น คน ดี 
เหมือน ชาว บ้าน เขา  ก็ ไม่ ควร ออก กรรมฐาน เพื่อ ความ เป็น บ้า... 

. ..สมัย นี้ เขา ไม่ มี พระ ธุดง ค กรรมฐาน หรอก  นอก จาก พระ ธุดงค์ 
ที่ จำหน่าย ตะกรุด  คาถา  วิชา อาคม  ของ ขลัง ต่างๆ  เช่น  พวก เสน่ห์ 
ยา แฝด  อยู่ ยง คง กระพัน ชาตรี  ดู ฤกษ์ ผา นาที  ดูดวง  ดู ชะตา รา ศรี  เท่า นั้น 

ส่วน พระ ธุดง ค กรรมฐาน ที่ ดำเนิน ตาม ทาง พระ ธุดงค์ นั้น ไม่ มี แล้ว 
ใน ทุก วันนี้  อย่า ไป ทำ ให้ เลีย เวลา และ เหนื่อย เปล่า เลย  สู้ อยู่ สบาย อย่าง นี้ 
ก็ สบาย ดี อยู่ แล้ว  อยาก ได้ ลาภ ก็มี มาก มาย จน ใ ช! ม' หมด อยู่ แล้ว... 

บรรดา เลียง คัด ค้าน  และ อุปสรรค ที่ กีด ขวาง ทางออก ธุดงค์ 
กรรมฐาน ใน เวลา นั้น รู้สึก มี มาก มาย  สำหรับ ตัว หลวง ปู เอง นั้น ท่าน ไม่ 
ยอม ฟัง เสียง คัด ค้าน เหล่า นั้น 

แต่ ท่าน ก็ ไม่ โต้ เถียง ใคร ให้ เป็น ความ กระเทือน ใจ กัน เปล่าๆ 
เพราะ ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร กัน ทั้ง สอง ฝ่าย 


เปี^ 


ฮ? 6)6).  5^ 

คิด ทบทวน อยู ใน ใจ 


ใน ความ รู้ ลึก ที่ ฝัง ลึก อยู่ ภาย ใน ใจ ของ หลวง ปู  มี ว่า  คน เหล่า นี้ 
และ พระ อาจารย์ เหล่า นี้  ที่ พา กัน ขัด ขวาง การ ออก ปฏิบัติ ธรรม ของ เรา 
นั้น มิ ได้ เป็น เจ้า ของ ศาสนา  มิ ได้ เป็น เจ้า ของ มรรค ผล นิพพาน  และ มิ ได้ 
เป็น ผู้มี อำนาจ ทำ ให้ ผู้ อื่น เป็น บ้า เป็น บอ ได้  พอ ที่ เรา จะ เชื่อ ถือ ได้ สนิท ใจ 

เรา เชื่อ พระ พุทธเจ้า พระองค์ เดียว  กับ พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์ 
อร หัน ต สาวก เท่า นั้น  ว่า เป็น ผู้ ประเสริฐ ใน โลก ทั้ง สาม 

ท่าน ที่ พูด หว่าน ล้อม กีด กัน ไม่ ให้ เรา ออก กรรมฐาน ด้วย อุบาย 
ต่างๆ  นี้  มิ' ใช่ ผู้ วิเศษ วิโส อะไร เลย  เพียง มอง ดู กิริยา ท่า ทาง ที่ แสดงออก 
ก็ พอ ทราบ ได้ ว่า เป็น นัก ปราชญ์  หรือ เป็น คน พาล มี สันดาน เป็น อย่าง ไร 
บ้าง 

ฉะนั้น  คำ กีด กัน ทัก ท้วง ใดๆ  ที่ แสดงออก  จึง ไม่ เป็น สิ่ง ที่ เรา 
จะ นำ มา วินิจฉัย ให้ เสีย เวลา 

เรา จะ ออก กรรมฐาน โดย ถ่าย เดียว ใน ไม' ช้านั้ 

และ จะ ค้น หา ของ จริง ตาม หลัก ธรรม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง ประทาน 
ไว้ จน สุด กำลัง ความ สามารถ ขาด ดิ้น สิน ซาก 

พระ กรรมฐาน คือ ตัว เรา เอง  ตาย ก็ ยอม ถวาย ชีวิต ไว้ กับ พระ ธรรม 
ดวง เลิศ นี้ 


] ปี ๕' 


^ 6) ยั&ใ 


ความ รู้สิก 
ขณะ ถูก คัด ค้าน กีด กัน 


หลวง ป่ ขาว ท่านกล่าว ว่า  ขณะ ที่ผู้ คน ส่วน มาก  ทั้ง พระ อาจารย์ 
ใหญ่ๆ  ทั้ง ฆราวาส  ที่ ชาว บ้าน เคารพ นับถือ กัน ว่า เป็น นัก ปราชญ์ 
ราช บัณฑิต พูด คัด ค้าน กีด กัน อยู่ นั้น  ใจ เรา เหมือน จะ กัด เพชร ทั้ง ก้อน 
ให้ แหลก เป็น ผุยผง ไป ใน นาที เดียว  และ เหมือน จะ เหาะ เหิน เดิน ไป 
ใน อากาศ ให้ เขา ดู ใน เวลา นั้น 


รู้สึก มี มานะ  มัน กระหยิ่ม ยิ้ม ย่อง อยู่ ภาย ใน ใจ  ราว กับ จะ ออก 
แสง แจ่ม จ้า พุ่ง ออก มา ให้ คน ทั้ง หลาย เหล่า นั้น เห็น เสีย ที  ซึ่ง เป็น 
ลักษณะ ประกาศ ตน ว่า  :  - 

“นี่ ไง ล่ะ  แสง เพชร อยู่ ใน ใจ ข้า ฯนี่ ไง ล่ะ  พา กัน เห็น หรือ ยัง 
จะ พา กัน มัว ประมาท ข้า ฯ ว่า จะ ไป เป็น บ้า เป็น บอ ลูบ คลำ อะไร ต่างๆ 
อยู่ นั้น หรือ  ใจ ข้า ฯ กับ ใจ ท่าน ทั้ง หลาย มัน มิ ได้ เป็น ใจ ดวง เดียว กัน  พอ จะ 
กวาด ต้อน เข้า มา มั่วสุม ชุมนุม กัน ตาย แบบ ไม่ มี คุณ ค่า  ราว กับ หมา ตาย 
อย่าง ไร กัน 


๒๖ 


ข้า ฯ  ยัง ไม่ พอ ใจ จะ ตาย ตาม แบบ ที่ ท่าน ทั้ง หลาย จะ พา ตายอยู่ 
เวลา นี้  ฃ้าฯ ประสงค์ จะ ตาย แบบ พระ พุทธเจ้า พา ตาย  ซึ่ง ไม่ มี เชื้อ แห่ง ภพ 
เหลือ อยู่ เลย  ตาย แบบ คน สัตว์ ทั่ว ไป นี้  ข้า ฯ เคย มา มาก ต่อ มาก แล้ว  จน ไม่ 
สามารถ จะ พรรณนา ปา ช้า ของ ตน ได้  แมีใ ม่รู้ ด้วย ญาณ  ข้า ฯ  ก็ เชื่อ 
พระ พุทธเจ้า ผู้ทรง ญาณ อัน เอก  ไม่ มี ใคร เสมอ เหมือน” 


เปี^ 


ชี ๕ ^) (^.^ 

บารมี ธรรม เก่า 
ใน อดีตชาติ 


ใน นิตยสาร โลก ทิพย์  ฉบับ ที่  ๑๖  ประจำ เดือน สิงหาคม  ๒๕๒๖ 
ได้ เขียน ไว้ ว่า  :  - 

“ด้วย อานิสงส์ ที่ หลวง ปู เอง ได้ เคย บวช เรียน มา ใน ชาติ ก่อนๆ 
แม้ แต่ ใน สมัย ของ พระ พุทธองค์  หลวง ปูก็ เคย ได้ บวช เป็น พระ ภิกษุ 
แต่ ทว่า กลับ เป็น ที่ น่า เสียดาย  ใน สมัย นั้น หลวง ปู กลับ ไป อยู่ ใน กลุ่ม ของ 
พระ ภิกษุ จำนวน  ๕๐๐  รูป  ที่ หลง ติดตาม พระ เท วท้ต ไป จึง ทำ ให้ 
พ ๓ ดโอ กา สไป อย่าง นา เสียดาย 

มาสมัย ใน ชาติ นี้  ด้วย แรง บุญ บารมี ใน ชาติ ปาง ก่อน  ก็ อด ไม่ ได้ 
ที่ หลวง ปู จะ ตั้ง หน้า เข้า หา ธรรม  ถึง แม้ ว่า จะ ใช้ เวลา ให้ กับ ความ วุ่นวาย 
ทาง โลก อยู่ ระยะ หนึ่ง ก็ ตาม” 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  เล่า ว่า  หลวง ปู ขาว ท่าน มี นิสัย เด็ด เดี่ยว 
เอา จริง เอา จัง มาก มา ตั้งแต่ เป็น ฆราวาส  เมื่อ บวช แล้ว นิสัย เอา จริง เอา จัง 
จึง ติด ตัว มา  ยิ่ง บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา ซึ่ง เป็น ศาสนา จริง  ที่ สอน ให้ คน 
ทำ จริง ใน สิ่ง ที่ ควร ทำ ด้วย แล้ว  ท่าน ยิ่ง รู้สึก ซา บ ซึ้ง ใน หลัก ธรรม มาก ขึ้น 
โดย ลำดับ 


เฮ  (^ 


ท่าน มุ่ง จะ บำเพ็ญ ตน ให้ ถึง พระ นิพพาน  ใน ชาติ ปัจจุบัน ให้ 1ด้ 

ดัง นั้น  พอ บวช แล้ว จึง เที่ยว เสาะ แสวง หา ครู อาจารย์ ผู้ เชี่ยว ชาญ 
ทาง จิต ภาวนา  และ มุ่ง ปฏิบัติ ธุดง ค กรรมฐาน ด้วย หัวใจ เด็ด เดี่ยว แข็ง แกร่ง 
ยิ่ง กว่า เพชร  ต้อง การ เข้า ถึง ธรรม อย่าง แท้ จริง 


11  ^  1  - 


หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ ส มฺปนฺ โน 
วัด ปา บ้าน ตาด  อ. เมือง  จ. อุดรธานี 
พระ ผู้ รจนา ประวัติ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 


๒๙ 


คำ มั่น สัญญา 


เมื่อ ตัดสิน ใจ เด็ด ขาด  และ พร้อม แล้ว  หลวง ปู ขาว ก็ ออก เดิน ธุดงค์ 
ใน ท่า มก ลาง ประชาชน และ ครู อาจารย์ ทั้ง หลาย ที่ กำลัง ชุมนุม กัน อยู่ ใน วัด 
เวลา นั้น 


เวลา จะ ไป  หลวง ปู ได้ พูด ลัง เลีย ด้วย ความ จริง ใจ เพื่อ เป็น การ 
ตัด บท และ แก้ ปัญหา ต่างๆ  ที่ คัด ค้าน โดย ปริยาย ว่า 

“เมื่อ กระผม และ อาตมา ไป แล้ว  ล้า สอน ตัว เอง ไม่ ได้ เต็ม ภูมิ จิต 
ภูมิธรรม ตราบ ใด  จะ ไม่ มา ให้ ท่าน ทั้ง หลาย เห็น หน้า ตราบ นั้น  จะ หวัง ตาย 
เพื่อ ความ รู้ ความ เห็น แจ้ง ใน ธรรม เท่า นั้น  ไม่ เป็น อย่าง อื่น แน่ นอน 

กรุณา ช่วย จำ คำนั้ ไว้ ด้วย  หาก ยัง มี วาสนา ได้ กลับ มา พบ หน้า กัน 
อีก จะ ลืม ไป เลีย 

การที่ เรา จะ มี โอกาส ได้ พบ เห็น กัน ใน อนาคต  จึง มี อยู่ เพียง 
อย่าง เดียว ดัง ที่ เรียน แล้ว  คือ การ รู้ เห็น ธรรม ประจักษ์ ใจ ให้ หาย สงสัย 
โดย สิน เซิง แล้ว  จึง จะ กลับ มา ให้ ท่าน ทั้ง หลาย เห็น หน้า” 
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ออก ธุดงค์ 
เสาะ หา หลวง ป่มั่น 

ครั้ง นั้น  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  อายุ ประมาณ  ๓๗  ปี  อายุ พรรษา 
๖  ท่าน เป็น พระ ใน สังกัด มหา นิกาย  ถ้า จะ ประมาณ ปี  พ. ศ.  ก็ น่า จะ เป็น 
พ. ศ.  ๒๔๖๘ 

หลวง ปู เล่า ให้ ศิษย์ ฟัง ว่า  เมื่อ ครั้ง ที่ ท่าน ยัง เป็น เด็ก  เคย เห็น 

พระ ธุดงค์ มา บำเพ็ญ ภาวนา ตาม ปา เขา แถว หมู่ บ้าน  ท่าน มี ความ ศรัทธา 

เก็บ เป็น ภาพ ประทับ ใจ เสมอ มา  เคย ขอ โยม มารดา ใส่ บาตร พระ ธุดงค์ 
6.  กั  โ  โโ  ’  ''โ 

องค์ นัน  สุด แสน จะ ป ลืม ปีติ  อยาก จะ ไป เป็น พระ ธุดง ค กรรมฐาน เหมือน 

พระ อาจารย์ องค์ นั้น  แต่ ด้วย แรง กรรม  ชีวิต ของ ท่าน จึง ระหก ระเหิน 

ตลอด มา 

ใน สมัย ที่ ท่าน บวช นั้น คำ เล่า ลือ เรื่อง ชื่อ เลียง ของ พระ อาจารย์ ใหญ่ 
เสาร์  ก นุต สีโล  และ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภูริท ตุ โต  ได้ ขจร ขจาย ไป ทั่ว 
โด ย เฉพาะ หลวง ปู ขาว เอง ท่าน มี ความ เลื่อมใส ศรัทธา  ปรารถนา แรงกล้า 
ที่ จะ ไป ถวาย ตัว เป็น ศิษย์ เรียน พระ กรรมฐาน ด้วย  ท่าน ตั้ง ปณิธาน 
แน่ว แน่ ที่ จะ เสาะ แสวง หา พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ให้ พบ ให้ จง ได้ 


ต0 


หลวง ปู เสาร์  กนฺต ลึโเ ล  กับ  หลวง ปู มั่น  ภู ริทตฺ โต 
สอง บูรพาจารย์ ฝ่าย วิปัสสนา กรรมฐาน 


ขณะ นั้น ท่าน ทราบ ว่า พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ได้ พำนัก อยู่ ที่ อำ ๓ อ 
ท่า บ่อ  จังหวัด หนองคาย 

หลวง ป่จึง ได้ กราบ ลา พระ อาจารย์ นัก ปราชญ์ ทั้ง หลาย ที่ ชุมนุม 
กัน อยู่ ที่ วัด โพธ ชัย ใน เวลา นั้น  ออก เดิน ทาง จาก อำนาจ เจริญ  ผ่าน ไป 
ทาง มุกดาหาร  มุ่ง ไป ทาง พระ ธาตุ พนม เพื่อ จะ ต่อ ไป หนองคาย ต่อ ไป 

ถ้า ดู ตาม เส้น ทาง ถนน จาก แผนที่ ใน ปัจจุบัน  จาก อำนาจ เจริญ 
ไป ถึง หนองคาย  ก็ เป็น ระยะ ทาง ไม่ น้อย กว่า  ๔๔๐  กิโลเมตร 


07 } ปี 


ชิ^ 6) (ฟ้. ^ 


อธิษฐาน จิต 
ที่ พระ ธาตุ พนม 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ออก เดิน ทาง ไป ด้วย เท้า  เดิน บุก ปา ฝ่า ดง 
ไป ตาม ทาง ล้อ ทาง เกวียน  เพราะ สมัย นั้น ถนน ยัง ไม่ มี แม้ แต่ รูปร่าง 
นอก จาก ทาง เดิน เท้า และ ทาง เกวียน เท่า นั้น 

ใน ดง ใหญ่ ที่ หลวง ปู เดิน ผ่าน ช้าง ก็ ชุม  เสือ ก็ มาก  สัตว์ ปา ชนิด ต่างๆ 
มี เต็ม ไป ทุก หน ทุก แห่ง  ไม่ มี บ้าน ผู้ บ้าน คน มาก เหมือน สมัย ทุก วันนี้ 
ซึ่ง ไป ที่ ไหน ก็ เต็ม ไป ด้ว  ย ผู้ คน บ้าน เรือน 

สมัย นั้น  ป่า ก็ เป็น ปา จริงๆ  รก ทึบ  มอง แทบ ไม่ เห็น ฟ้า ไม่ เห็น ตะวัน 
ถ้า เดิน ผิด เส้น ทาง ก็มีห วัง อด ข้าวอด นั้า  หรือ อาจ ตาย ได้  เนื่อง จาก ไม่ พบ 
บ้าน เรือน ผู้ คน แห่ง ใด เลย  แม้ เดิน ทั้ง วัน ก็ แทบ ไม่ เจอ บ้าน คน 


หลวง ปู อุตส่าห์ เดิน บุก ปา ฝ่า ดง ไป โดย ลำดับ  จน ลุ ถึง พระ ธาตุ พนม 
หลวง ปู เข้า ไป นมัสการ องค์ พระ ธาตุ  ท่าน ได้ ตั้ง จิต อธิษฐาน ว่า  :  - 
“ข้าพเจ้า ขอมอบ กาย ถวาย ชีวิต ต่อ พระ ธาตุ พนม ยาม ที่ ข้าพเจ้า 
มี สติ ระลึก ได้ อยู่  จะ ไม่ ยอม กลับ ออก มา สู่ โลก เป็น อัน ขาด 

ด้วย พระ อำนาจ พระ ธาตุ พนม อัน ดัก ด็สิท ธี้นี้ จง ได้ เป็น สักขี พยาน 
แก่ ข้าพเจ้า ด้วย เถิด 
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ขอ ให้ ข้าพเจ้า จง บรรลุ สิ่ง สุด ยอด ที่ ข้าพเจ้า มุ่งมาด ปรารถนา 
คือ  อม ต ธรรม  ซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า ตรัส ดี แล้ว นั้น เถิด 

พอ อธิษฐาน เสร็จ  ก็ บันดาล ให้ ท่าน เกิด ปีติ ปลื้ม อก ปลื้ม ใจ จน 
ขน พอง สยอง เกล้า  เกิด พลัง ใจ กล้า หาญ ขอมอบ กาย ถวาย ชีวิต ใน การ 
ค้น หา พระ สัทธรรม  ศรัทธา อัน มี อยู่ แล้ว ก็ ยิ่ง เพิ่ม พูน ภิญโญ ภาพ ยิ่ง ขึ้น 


ต (ริ^ 


ะ^ .เ^ 


ไป เป็น ศิษย์ 
หลวง พ่อ แดง 


ออก จาก พระ ธาตุ พนม  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ ออก วิเวก ตาม 
ปา เขา ลำเนา ไพร เพื่อ สืบ เสาะ หา พระ อาจารย์ ใหญ่ เสาร์  ก นุต สีโล  และ 
พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภูริท ตุ โต  ตาม ที่ ตั้งใจ ไว้ 

หลวง ปู ท่าน เดิน ทาง มา ถึง อำเภอ หนอง หาน  จังหวัด อุดรธานี 

ได้ แวะ เข้า ไป เป็น ศิษย์ หลวง พ่อ แดง  พระ อาจารย์ ผ้มี ชื่อ เสียง โด่ง ดัง 
ๆ. ,1 

เน ละแวก นัน 

หลวง ปู ได้ พำนัก เรียน วิชา กับ หลวง พ่อ แดงอยู่ ระยะ หนึ่ง 
แต่ เห็น ว่า ไม่ ใช่ ทาง ที่ ท่าน เสาะ แสวง หา  เพราะ หลวง พ่อ แดง เป็น พระ ที่ 
มุ่ง ไป ทาง ด้าน คาถา อาคม  เป็น นัก ปฏิบัติ ไป ใน ทาง อภินิหาร  และ เน้น ทาง 
ด้าน ก่อ สร้าง วัตถุ สถาน ต่างๆ  ไม่ ใช่ มุ่ง เพื่อ ความ หลุด พ้น ตาม แนว ทาง 
ของ พระ พุทธองค์ 

หลวง ปู พำนัก อยู่ กับ หลวง พ่อ แดง ระยะ หนึ่ง  แล้ว ก็ กราบ ลา ออก 
ติดตาม เสาะ หา พระ อาจารย์ ใหญ่ เสาร์  กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ต่อ ไป 


ต ๕' 


^ 1^)0.^ 

พบ พระ อาจารย์ ใหญ่ 
เสาร์  กนฺต สีโสั 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ออก เดิน ทาง ไป ถึง  อำ ๓ อ ท่า บ่อ  จังหวัด 
หนองคาย  ทราบ ว่า พระ อาจารย์ ใหญ่ เสาร์ กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  พำนัก 
อยู่ ที่  วัด อรัญ ญ วา สี 

เมื่อ หลวง ปู ขาว  ไป ถึง วัด อรัญ ญ วา สี แล้ว  จึง ได้ ทราบ ว่า  พระ อาจารย์ 
ใหญ่ ทั้ง สอง องค์  ได้ รับ นิมนต์ ไป งาน ผูก พัทธ สีมา ที่ วัด โพธิ สม ภรณ์ 
จังหวัด อุดรธานี  จึง ได้ พัก รอ คอยอยู่ ที่ว้ด นั้น 

ที่ วัด อรัญ ญ วา สี  ใน ขณะ นั้น  ได้ มี  พระ อาจารย์ อุ่น  ธมฺม ธ โร 

เป็น พระ ผู้ ทำ หน้าที่ ดูแล วัด อยู่ 

หลวง ปู ขาว พัก รอ อยู่ ที่ว้ด อรัญ ญ วา สี หลาย วัน  จน กระทั่ง 

พระ อาจารย์ ใหญ่ เสาร์  ก นุต สีโล  เดิน ทางกลับ มา  หลวง ปู ขาว จึง ได้ เข้า 
ไป กราบ 

หลวง ปู เสาร์ เดิน ทางกลับ จาก อุดร เพียง องค์ เดียว  ท่านบอก 
หลวง ปู ขาว ว่า  “ท่าน มั่น ไม่ ได้ กลับ มา ด้วย หรอก  เพราะ ถูก เท คา อุดรฯ 
นิมนต์ ไว้” 


07  ๖ 


ปรารภ ญัตติ กรรม 
เป็น พระ ธรรมยุต 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  มี ความ คิด ที่ จะ เปลี่ยน ญัตติ เป็น 
พระ ธรรมยุต  เพราะ จะ ทำ ให้ การ ปฏิบัติ เยี่ยง พระ ธุดง ค กรรมฐาน มี ความ 
สะดวก ใจ มาก ขึ้น  ได้ ปรึกษา เรื่อง นี้ กับ ท่านพระ อาจารย์ อุ่น  ธมฺม ธ โร 
พระ ผู้ ดูแล สำนัก วัด อรัญ ญ วา สี  ใน ขณะ นั้น 

พระ อาจารย์ อุ่น  ได้ เล่า ให้ ฟัง ว่า  การที่ พระ มหา นิกาย มา ขอ 
ญัตติ กรรม เป็น ธรรมยุต นั้น  พระ อาจารย์ ใหญ่  ต้อง ให้ มา ฟิก หัด อยู่  ๓- ๔  ปี 
จึง จะ ทำ การ ญัตติ ให้ ทั้ง นี้ เพราะ พระ อาจารย์ ใหญ่ ทั้ง สอง ท่าน เคร่ง ค รัด มาก 
เนื่อง จาก การ ฟิก หัด ดัด นิสัย  ละ นิสัย ของ เก่า นั้น มัน เป็น ของ ยาก มาก 


ขณะ เดียว กัน นั้น  พระ ที่ พำนัก ที่ นั่น อีก องค์  ชื่อ  หลวง พ่อ จันทร์ 
สุว โจ  ได้ เล่า ให้ ฟัง ว่า  “ท่านพระ อาจารย์ ของ ผม นั้น เมื่อ มี การ ฟิก หัด 
พอ สมควร แล้ว  ท่าน ก็ อนุโลม ญัตติ ให้” 

หลวง ปู ขาว  ท่าน พิจารณา ใคร่ ครวญ ดู แล้ว  เห็น ว่า ถ้า ท่าน ไม่ ได้ 
ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต  การ อยู่ ปฏิบัติ กับ หลวง ปู มั่น คง จะ ลำบาก  ไม่ ค่อย 
สนิท ใจ  จึง ได้ ตัดสิน ใจ ติดตาม หลวง พ่อ จันทร์  สุว โจ  ไป  เพื่อ หา ทาง ญัตติ 
ให้ เป็น พระ ธรรมยุต ให้ เร็ว ที่ สุด 


ต ๙ 


พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์  (จันทร์  สิริ' จ นุ โ' ท) 
วัด บรม นิวาส  กรุงเทพฯ 


หลวง พ่อ จันทร์  สุว โจ  พาห ลวง ปู ขาว  เที่ยว วิเวก ไป ตาม ริม แม่ นํ้า 
โขง  ไป จน ถึง  ผา แดง แจ้ง ไก่  ได้ ตัด เทือก เขา ภู พาน แล้ว ไป พัก ภาวนา 
อยู่ ที่ สถาน ที่ แห่ง หนึ่ง  เป็น การ คอย สดับ ตรับ ฟัง ข่าว  และ รอ เวลา ที่ 
เหมาะ สม 

พอ ดี กับ ได้ ข่าว ว่า  ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์  (จันทร์ 
สิริ จนฺ โ' ท)  ได้ เดิน ทาง มา ใน งาน ผูก พ้ทธ สีมา ที่ วัด โพธิ สม ภรณ์  ใน เมือง 
อุดรธานี  และ ยัง พัก อยู่ ที่ นั่น ยัง ไม่ กลับ 

หลวง พ่อ จันทร์  สุว โจ  จึง พา  หลวง ปู ขาว  รีบรุด เดิน ทาง ไป อุดรฯ 
เพื่อ หา โอกาส ฟัง เทศน์ ท่าน เจ้า คุณ  พระ อุบ าลีฯ  และ หา โอกาส ญัตติ กรรม 
เป็น พระ ธรรมยุต ด้ว ย ใน ครา วเดี ยว กัน 

ช่วง นั้น  ยัง อยู่' ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๖๘  ปี เดียว กัน กับ ที่ หลวง ปู เดิน ทาง 
ออก จากวัด บ้าน เกิด 


ต 


4 


ญัตติ พร้อม กัน กับ 
หลวง, ป่ห ลุย 

การ เดิน ทาง มา อุดรธานี ใน คราว นั้น  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ ได้ ญัตติ 
กรรม เป็น พระ ธรรมยุต สม ความ ตั้งใจ 

ขณะ นั้น  หลวง ปูห ลุย  จนฺท สา โร  ซึ่ง เป็น พระ ธรรมยุต อยู่ แล้ว 
ได้ เดิน ทาง มา จาก จังหวัด เลย  เพื่อ ทำ การ ญัตติ ใหม่  (บวช ใหม่)  เพราะ 
สงสัย ใน พระ อุปัชฌาย์ ว่า ไม่ บริสุ ทธ  การ บวช คราว ก่อน จึง ถือ เป็น 
โมฆะ  ต้อง บวช ใหม่  และ เริ่ม ต้น นับ พรรษา ใหม่ 

หลวง ปู ขาว  กับ หลวง ปูห ลุย  จึง ได้ ญัตติ กรรม พร้อม กัน  โดย 

หลวง ปูห ลุย  เป็น นาค ขวา  และ หลวง ปู ขาว เป็น นาค ซ้าย  หลวง ปูห ลุย 

ได้ เข้า ทำ พิธี บวช ก่อน ประมาณ  ๑๐  นาที  ใน ทาง พระ วินัย จึง ถือ ว่า 
หลวง ปูห ลุย  มี ความ อาวุโส มากกว่า 

หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ ได้ ทำ การ ญัตติ ใหม่  ณ  พัทธ ลี มา  วัด โพ ธิ- 
สม ภรณ์  ใน เมือง อุดรธานี  เมื่อ วัน ที่  ๑๔  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๘ 
โดย มี พ่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์  (จันทร์  สิริ จนฺโ ท)  เป็น ประธาน 
พิธี  ท่าน เจ้า คุณ พระ ธรรมเจดีย์  (จูม  พนฺธุ โ ล)  ครั้ง ดำรง สม ณ กักดื้ 
เป็น พระ ราชา คณะ ที่  พระ ซิ โน วาท ธำรง  เป็น พระ อุปัชฌาย์  และ 
พระ อาจารย์ บุญ  ปฌฌ าวุฑฺ โฒ  เป็น พระ กรรมวาจา จาร ย์ 


ต ๙ 


เมื่อ หลวง ปู ขาว ได้ ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต แล้ว  ก็ ได้ ติดตาม 
พระ อาจารย์ บุญ  ปฌฌ าวุฑฺ โฒ  ไป วิเวก และ จำ พรรษา อยู่ ที่ ปา ระหว่าง 
หมู่ บ้าน หนอง กอก และ หนอง ขาม  เขต อำเภอ หนอง วัว ซอ  จังหวัด 
อุดรธานี  นับ เป็น พรรษา แรก หลัง จาก ญัตติ เป็น พระ ธรรม ยุติ 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  กับ หลวง ปูห ลุย  จนฺท สา โร  เข้า พิธี ญัตติ กรรม พร้อม กัน 
เป็น คู่ นาค ช้า ย-ขวา  โดย หลวง ปูห ลุย  ทำ พิธี ก่อน  ๑๐  นาที 
หลวง ปูห ลุย  จึง อาวุโส มากกว่า ตาม ธรรมเนียม พระ 


๔ ะ) 


เกิด นิมิต 
เห็น เป็น ร่างกระดูก 

พรรษา แรก ของ การ เป็น พระ ธรรมยุต  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ 
จำ พรรษา อยู่ กับ  พระ อาจารย์ บุญ  ปฌฺฌ าวุฑฺ โฒ  พระ กรรมวาจา จาร ย์ 
ของ ท่าน  ที่ วัด หนอง นก กอก ขาม  อำ ๓ อ หนอง วัว ซอ  จังหวัด อุดรธานี 

หลวง ปู  ได้ เล่า เหตุการณ์ คืน หนึ่ง ใน ระหว่าง พรรษา ว่า  หลัง จาก 
ประชุม ฟัง ธรรม จาก พระ อาจารย์ แล้ว  ประมาณ  ๖  ทุ่ม  ก็ เดิน กลับ กุฏิ 
เพื่อ แยก ย้าย กันพัก ผ่อน  หรือ ท่า ความ เพียร ตาม อัธยาศัย 

หลวง ปู ยัง ไม่ ขึ้น กุฏิ  เข้า ที่ จงกรม  เดิน กลับ ไป-กลับ มา ตาม วิธี ที่ 
ได้ รับ การ ฟิก ฝน อบรม มา  ท่าน เดิน อยู่ นาน พอ สมควร ก็ ได้ ยิน เลียง 
ตัว บ่าง มัน ร้อง ขึ้น  รู้สึก สะ พึง กลัว เกือบ จะ ขวัญ หนี ดี ฝ่อ ก็ ว่า ได้ 

ประกอบ กับ เป็น เวลา ดึก สงัด  อากาศ ช่วง นั้น หนาว เย็น  แถม ยัง มี 
ลม พัด กิ่ง ไมั ไหว ไป มา อีก ด้วย  เลียง สัตว์ อื่นๆ  ดู เงียบ เชียบ  พระ จันทร์ 
ที่ ส่อง สว่าง ตอน หัว คํ่า  ก็ ตกลง ไป แล้ว  จึง ท่า ให้ บริเวณ นั้น มืด สนิท  ดู วังเวง 
น่า กลัว 

จิต ยัง ไม, ลง แนบ สนิท  พลัน ท่าน ก็ นึก กลัว ขึ้น มา  ก็ เลย จับ คำ ว่า 
“อัฐิ”  ขึ้น มาบริ กรรม เพื่อ ให้ ความ กลัว ลด ลง  ท่าน บริกรรม อย่าง ต่อ เนื่อง 
ว่า  “อัฐิ  อัฐิ  อัฐิ  อัฐิ”  อยู่ อย่าง นั้น  จน รู้สึก ว่า จิต ใจ ค่อย สงบ ลง ตาม 

0 ฟั  0ฟั  0ฟั  จ)  ข้ 

ลำ คับ 


เมื่อ จิต สงบ ลง  ก็ ปรากฏ เห็น ร่าง กาย ของ ท่าน เอง มีแต่ โครง กระดูก 
ปราศจาก หนัง ทุ้ม ห่อ ใดๆ  ทั้ง สิน  มอง ดู ทั้ง ส่วน บน และ ส่วน ล่าง ของ 
ร่าง กาย  ก็ เห็น แต่ ร่างกระดูก  เดิน จงกรม กลับ ไป กลับ มา  ด๊อก แด๊ กๆ  อยู่ 
หลวง ปู รู้สึก สลด สังเวช ใจ  นึก รำพึง ขึ้น ว่า 

“คน เรา ใน โลก นี้ หนอ  มัน ช่าง หลง หนัง กัน เสีย จริงๆ  ถ้า หากว่า 
หนัง ไม่ มี แล้ว  แม้ เป็น เทพี หรือ นาง ฟ้า  ก็ หา มี ใคร จะ มา นิยม ชม ชอบ ไม่” 

หลวง ปู เล่า ให้ ลูก ศิษย์ ฟัง ภาย หลัง ว่า  ท่าน เห็น ร่างกระดูก นั้น 
ถนัด ชัดเจน  สติ ยัง ไม่ ทัน เกิด  สัญญาณ วิปลาส ถือ ว่า ตน เอง เป็น ผี 
ท่าน จึง รู้สึก กลัว ผี ขึ้น มา ใน ตอน นั้น  ยิ่ง มอง ไป รอบ ข้าง มี แต่ ความ มืด 
ชวน ให้ ขน ลุก ขน พอง 

จิต หนึ่ง บอก กับ ท่าน ว่า  “ถ้า เรา ขึ้น ไป ท่า ความ เพียร บน กุฏิ คง จะ 
ดี กว่า นี้  ไม่ ต้อง มาระ แวง นั่น ระแวง นี่ อยู่ อย่าง นี้” 

เพียง ศิดเ ท่า นั้น  ร่างกระดูก ที่ เห็น ก็ หาย วับ ไป ทันที  แม้ จะ พยายาม 
อีก เท่าใด ก็ ไม่ ปรากฏ นิมิต เช่น นั้น อีก 

หลวง ปู บอกว่า  ที่ เป็น ดัง นั้น  เพราะ ส่ง จิต ไป ยัง อดีต  อนาคต 
ไม่ ได้ กำหนด อยู่ ใน ปัจจุบัน  จึง ทำ ให้ เสียดาย นิมิต ใน ตอน นั้น เป็น 
อย่าง มาก 


ด้าน หน้า  ทาง เข้า วัด ถาก ลอง เพล 


^๒ 


ส่ง กระแส เมตตา 
ช่วย ชีวิต กวาง 


ใน พรรษา แรก นั้น  มี อีก เหตุการณ์ หนึ่ง ที่ หลวง ปู ขาว ได้ เล่า ให้ 
ลูก ศิษย์ ฟัง  ดัง นี้  :  - 

วัน หนึ่ง  ขณะ ที่ ท่าน บำเพ็ญ ภาวนา อยู่ ใต้ ต้น มะขาม ใหญ่  ได้ 
เหลือบ เห็น กวาง ตัว หนึ่ง กำลัง คุ้ย ดิน กิน ปลวก อยู่  ซึ่ง บริเวณ นั้น มี 
จอม ปลวก ใหญ่ ใกล้ๆ  กับ ที่ หลวง ปู พัก บำเพ็ญ ภาวนา 

ขณะ นั้น  มี นาย พราน คน หนึ่ง แอบ ชุ่ม อยู่  ได้ ยิง กระสุน ใส่ กวาง 
หลาย นัด  แม้ จะ เป็น ระยะ ใกล้ๆ  ไม่ น่า จะ พลาด  แต่ กระสุน ไม่ ถูก ตัว กวาง 
แม้ แต่ นัด เดียว  ทำ ให้ กวาง หลุด รอด ไป ได้ 

พราน เหลือบ เห็น หลวง ปู อยู่ แถว นั้น  จึง เอ่ย ถาม หลวง ปู ว่า เป็น 
เพราะ อะไร จึง ยิง กวาง ไม่ ถูก  หลวง ปู ตอบ ว่า ท่าน เพียง แต่ ส่ง กระแส 
เมตตา ให้ กวาง ตัว นั้น เหมือน กับ ที่ ท่าน ทำ อยู่ ตาม ปกติ เท่า นั้น เอง 


61 'ต 


^] ข้) (เโ ^ 

จำ พรรษา ที่ บ้าน สร้าง เลี่ยน 
อ. โนน ลัง  อุดรธานี 


เมื่อ ออก พรรษา ใน ปี นั้น หลวง ปู  ได้ กราบ ลา พระ อาจารย์ บุญ เพื่อ 
ออก วิเวก ใน ปา เขา ตาม ลำพัง องค์ เดียว  ท่าน ได้ ธุดงค์ ไป ใน เขต เทือก เขา 
ภู พาน  เข้า พัก นำ เพ็ญ ภาวนา ใน ปา ช้า บ้าง  ปา ทึบ บ้าง  ถํ้า ทิน บ้าง  ตาม 
ผา ทิน บ้าง  ตาม เรือน ร้าง  และ สถาน ที่ ต่างๆ  แล้ว แต่ จะ ผ่าน ไป พบ 
และ เห็น ว่า มี ความ เหมาะ สม 

ท่าน เปลี่ยน สถาน ที่ ปา เพ็ญ เพียร ไป เรื่อยๆ ไม่ ได้ กำหนด เป้า หมาย 
แน่ ชัด ว่า จะ ไป ที่ ใด 

เรื่อง อาหาร การ ขบ ฉัน ก็ อด บ้าง ได้ ฉัน บ้าง  ตาม แต่ จะ ได้ จาก 
การ บิณฑบาต จาก บ้าน ชาว บ้าน ปา ใน แถบ ที่ ธุดงค์ ผ่าน ไป  ซึ่ง 
ส่วน ใหญ่  จะ เป็น ปา เขา ไม่ ค่อย มี ป้าน เรือน เท่าใด นัก 

เมื่อ ใกล้ ฤดู เข้า พรรษา ใน ปี ต่อ มา  (พ. ศ.  ๒๔๖๙)  หลวง ปู  เดิน ทาง 
มา ถึง  บ้าน สร้าง เลี่ยน  อยู่ ใน เขต อำเภอ โนน สัง  จังหวัด อุดรธานี  จึง ได้ 
พำนัก จำ พรรษา  ที่ วัด ป่า บ้าน สร้าง เลี่ยน นั้น เอง 

วัด ป่า บ้าน สร้าง เลี่ยน  ตั้ง อยู่ ใน เขต ปา ช้า บ้าน สร้าง เลี่ยน  ใน พรรษา 
นั้น หลวง ปู ได้ ปรารภ ความ เพียร ตาม สติ กำลัง ได้ รับ ความ สงบ เย็น ใน การ 
ทำ สมาธิ ภาวนา พอ สมควร 


๔๔ 


‘ซี? เข้ 3ข้).^ 

เดิน ทาง เข้า กรุงเทพฯ 

เมื่อ ออก พรรษา แล้ว  ท่านพระ อาจารย์ บุญ  ปญฌ าวุฑฺ โฒ 

พระ อาจารย์ ของ หลวง ปู  ซึ่ง ใน ปี นั้น ได้ จำ พรรษา ที่  วัด มหาชัย  อำเภอ 
หนอง บัว ลำ ภู  จังหวัด อุดรธานี  ได้ เดิน ทาง ผ่าน มา ทาง อำเภอ โนน ลัง 
เพื่อ จะ เดิน ทาง ต่อ ไป กรุงเทพฯ  ไป ร่วม ทำ บุญ ครบ รอบ อายุ  ๗๐  ปี 
ของ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ 

หลวง ปู ขาว  จึง ได้ ติดตาม  พระ อาจารย์ บุญ  เดิน ทาง เข้า กรุงเทพฯ 

ด้วย 


หลัง จาก งาน บุญ ครบ รอบ อายุ  ๗๐  ปี ของ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี  ฯ 
เสร็จ แล้ว  หลวง ปู ได้ อยู่ ธุดงค์ แถว ภาค กลาง  ได้ เที่ยว วิเวก ไป ทาง จังหวัด 
เพชรบุรี 


ภาย' ใน' วัด ถํ้าก ลอง เพล 


๔'* 


“บัก สี นวล” 
ผู้ ยิ่ง ใหญ่ แห่ง เพชรบุรี 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ เที่ยว วิเวก ไป ใน เขต จังหวัด เพชรบุรี 

(พ. ศ.  ๒๔๖๙)  ชาว บ้าน บอกว่า  มีถํ้า แห่ง' หนึ่ง สวย งามมาก  เสีย แต่ ว่า 
มี ลิง อาลัย อยู่ มาก มาย  จึง ไม่ สงบ 

หลวง ปู ได้ ไป ดูถํ้า แห่ง นั้น  ท่าน ชอบ สถาน ที่  จึง ตกลง ใจ พัก 
บำเพ็ญ ภาวนา ที่ถํ้า แห่ง นั้น 

หลวง ปู เล่า ให้ ฟัง ว่า  พวก ลิง ที่ นั่น มัน ซุก ซน เหลือ เกิน  คราว ใด 
ที่ หลวง ปู ไม่ อยู่  พวก มัน ชอบ มา ลัก ขโมย ของ ไป  หรือ ไม่ ก็ แอบ ย่อง เบา 
เมื่อ มัน คิด ว่า หลวง ปู เผลอ 

เป็น ต้น ว่า  เวลา หลวง ปู นั่ง ฉัน อยู่  ลิง บาง ตัว ก็ แอบ ย่อง มา ข้าง 
หลัง ท่าน  หลวง ปู ฉัน ด้วย อาการ สำรวม  ไม่ มอง ซ้าย มอง ขวา  ไม่ ได้ สนใจ 
กับ พวก ลิง มัน  มัน คง นึก ว่า หลวง ปู เผลอ  จึง แอบ ยื่น มือ สอด เข้า มาระหว่าง 
แขน ของ ท่าน  แล้ว ล้วง หยิบ กล้วย ใน บาตร วิ่ง หนี ไบํก็ มี  โดย หลวง ปู ไม่ ได้ 
ทำ อะไร กับ มัน  ท่าน ได้ แต่ นึก ขำ และ เอ็นดู พวก มัน อยู่ ใน ใจ 


ลิง ฝูง นั้น มี หัว หน้า ชื่อ  “มัก สี นวล”  ดู ท่า มัน จะ ฉลาด แกม โกง 
แต่ ก็ ฟัง ภาษา คน รู้ เรื่อง  หลวง ปู เมตตา มัน มาก  ดู ลิง ทั้ง ฝูง ก็ นับถือ และ 
เกรง กลัว มัน 


๔๖ 


เมื่อ ลิง ตัว อื่น ก่อ ปัญหา ขึ้น  หลวง ปู  จะ บอก ให้  มัก สี' นวล  ช่วย 
กำ หรา บ พรรค พวก ให้ ด้วย  มัน ก็ จัดการ กับ ฝูง ของ มัน ตาม ที่ หลวง ปู 
บอก  บรรดา ลิง น้อย ลูก สมุน  เวลา จะ ทำ อะไร จึง มัก ชำเลือง ตา ทำนอง 
ขอ คำ ปรึกษา ท่าน หัว หน้า ก่อน เสมอ 

ถ้า ลิง เหล่า นั้น รู้ ตัว ว่า ทำ ผิด  จะ ต้อง รีบกระโดด หนี ให้ เร็วๆ  หาก 
หนี ไม่ ทัน จะ ต้อง ถูก  ปัก สี นวล  ทำ โทษ ให้ เจ็บ ตัว ได้ 

เวลา หลวง ปู จะ ออก จาก ถํ้า  ท่าน จะ บอก หัว หน้า  คือ  มัก สี' นวล 
ให้ ดูแล ลูก น้อง ให้ ดี  ไม่ เช่น นั้น  ข้าว ของ และ บริขาร ของ ท่าน จะ โดน 
รื้อ ค้น จน กระจุย  และ หาย ไป ก็มี  ต้องบอก ให้ บักสี นวล ไป ตาม มา คืน 
ซึ่ง มัน ก็ ทำ ได้  หลวง ปู จึง เมตตา กับ มัก สี นวล เป็น พิเศษ 

หลวง ปู บอกว่า  ดูๆ  แล้ว ก็ น่า เอ็นดู  น่า สงสาร พวก ลิง เหล่า นี้ มาก 
แม้ มัน จะ เป็น สัตว์ เดรัจฉาน  ถ้า มนุษย์ ไม่ ไป รังแก หรือ ทำ ร้าย มัน  ก็ 
สามารถ อยู่ ร่วม กัน ได้ สบายๆ  เพราะ ไม่ มี การ เบียด เบียน ซึ่ง กัน และ กัน 
สัตว์ ทุก ชนิด สามารถ รับ กระแส แห่ง ความ เมตตา  หรือ กระแส 
แห่ง ความ เกลียด ชัง ได้ เป็น อย่าง ดี 


๔๙ 


‘ซี? เข้]  (พ้.  ^ 

ผจญ กับ สัตว์ ที่ ชื่อ มนุษย์ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  พัก บำเพ็ญ เพียร อยู่ ที่ถํ้า นั้น นาน พอ สมควร 
แล้ว ก็ ได้ จาก  “บัก สี นวล”  และ ญาติ พี่ น้อง ของ มัน  ออก วิเวก ไป ยัง ที่ อื่น 
ต่อ ไป 

ช่วง ที่ หลวง ปู วิเวก อยู่ ใน เขต จังหวัด เพชรบุรี  มี เหตุการณ์ ที่ 
น่า สนใจ ที่ ได้ รับ การ บันทึก ไว้ อยู่ เรื่อง หนึ่ง  ที่ สามารถ นำ มา เป็น อุทาหรณ์ 
สอน ใจ แก่ สมณะ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม ได้ เป็น อย่าง ดี 


เช้า วัน หนึ่ง  ขณะ ที่ หลวง ปู ออก บิณฑบาต โปรด สัตว์  ซึ่ง เป็น 
กิจวัตร ปกติ ของ พระ ปา  ปรากฏ มี หญิง สาว คน หนึ่ง  (ใน บันทึก ไม่ ได้ บอก 
อายุ และ วัย ให้ ชัดเจน)  แสดง กิริยา ท่า ทาง คล้าย กับ ยั่วยวน เชิญ ชวน 
หลวง ปู ตาม มายา หญิง  เป็น นัย ให้ รู้ ว่า เธอ เอง มี ใจ เสน่หา ต่อ หลวง ปู 

หลวง ปู รับ รู้ ใน เล่ห์ เหลี่ยม เช่น นั้น  ท่าน จึง ตั้ง สติ เตือน ตัว 
ท่าน เอง ว่า  “ลูก คิษย์ พระ ตถาคต จง ระวัง  ลูก สาว นาง ตัณหา ติดตาม มา แล้ว 
มัน จะ แสดง มายา ร้อย แปด  ถ้า เรา ไม่ เข้ม แข็ง จริง จะ ต้อง แพ้ กิเลส มาร 
ตัว นี้ แน่ นอน” 

เมื่อ คิด ได้ ดัง นั้น  หลวง ปู จึง ได้ กำหนด พิจารณา อาการ  ๓๒  อัน เป็น 
เสมือน มนต์ วิเศษ ของ พระ กรรมฐาน ขึ้น มา สู้ กับ กิเลส มาร ที่ กำลัง ปรากฏ 
อยู่ ต่อ หน้า  จึง สามารถ ผ่าน พ้น อุปสรรค ไป ได้ 


๔๔ 


ต่อ มา อีก วัน หนึ่ง  หลวง ปู เดิน กลับ จาก บิณฑบาต จะ ไป วัด  สตรี 
นาง นั้น ได ไป ดัก อยู่ ข้าง ทาง  ส่ง ยิ้ม และ โปรย คำ หวาน ให้ หลวง ปู  แสดง 
ท่า ทาง ยั่วยวน ให้ เกิด ตัณหา ราคะ ถ้า หาก มี ใจ โอน อ่อน ตาม นาง 

เธอ เปล่ง วาจา ออเซาะ ถาม หลวง ปู ว่า  “เมื่อ ไร หลวง พี่ จะ สึก 
เจ้า ค่ะ?”  พร้อม ทั้ง กล่าว คำ เชิญ ชวน แสดง ว่า เธอ พร้อม ที่ จะ ใช้ ชีวิต 
อยู่ ร่วม กับ หลวง ปู แบบ คู่ ผัว ตัว เมีย ทั่ว ไป  ถ้า ตั้ง สต ไม่ ดี คง จะ ต้อง 
หลง ใน มารยา ของ เธอ เป็น แน่ 

หลวง ปู กำหนด จิต นึก ถึง โอวาท ของ พระ ศาสดา  ที่ ตรัส แก่ 
พระ อานนท์ ว่า  “อานนท์  อย่า... อย่า เห็น เสีย เลย จะ ดี กว่า  อย่า พูด เสีย เลย 
จะ ดี กว่า  ถ้า มี เหตุ ที่ จะ พูด แล้ว ก็ ให้ มี สติ” 

เมื่อ กล มารยา ของ หญิง นั้น ท่า ท่า จะ ไม่ ได้ ผล  เพราะ ดู ท่า หลวง ปู 
ยัง สงบ เย็น  ไม่ แสดง ความ สน อก สนใจ ต่อ การ ยั่วยวน ของ เธอ  ทำ ให้ 
เธอ ออก อาการ หงุด หงิด  ทำ ท่า เลิก ผ้าถุง ให้ สูง ขึ้น  แอ่น อก ยั่ว  แล้ว ก็ เดิน 
ทำ ท่า สะบัด สะ บิ้ง หนี ไป  หลวง ปู ได้ แต่ นึก สมเพช ใน ใจ 

เรื่อง ราว คิด ว่า จะ สงบ ลง  หลัง จาก นั้น อีก ไม่ กี่ วัน  เธอ ผู้ นั้น ก็ ใช้ 
ความ พยายาม ใหม่  หา กล อุบาย ที่ แยบ ยล ยิ่ง ขึ้น  หวัง จะ ให้ ประสบ ผล 
สำเร็จ โดย เร็ว 

หลวง ปู เดิน กลับ จาก บิณฑบาต องค์ เดียว ตาม ปกติ  เจ้า หล่อน 
ไป แอบ ชุ่ม ตรง ทาง แคบๆ  พอ หลวง ปู เดิน มา ถึง  เธอ ก็ ออก จาก ที่ หลบ ซ่อน 
ทำ ท่า ยิ้ม แย้ม เชิญ ชวน  แล้ว นึ่ง ลง ขวาง ทาง  ถลก ผ้าถุง อย่าง ไม่ อาย 
ฟ้า ดิน  ผู้ พบ เห็น อด ที่ จะ สะท้าน หวั่น ใจ ไม่ ได้ 

หลวง ปู ท่าน ตั้ง สติ มั่น คง  นึก ถึง สุภาษิต ที่ ผุด ขึ้น ตอน นั้น ว่า  “รู้ หลบ 
เป็น ปีก  รู้ หลีก เป็น หาง  รู้ เอา ตัว รอด เป็น ยอด คน” 


(51 ๙ 


หลวง ป่ ท่าน เล่า ว่า  ท่าน รวบ รวม พละ กำลัง  อุ้ม บาตร ให้ กระชับ 
แล้วกระโดด เผล็ ว เหมือน กับ กบ  หลบ หนี วัตถุ ระเบิด ที่ ถอด สลัก ออก 
ไป ได้ อย่าง หวุด หวิด 

หลวง ป่บอ กว่า ท่าน สามารถ เอา ตัว รอด ผ่าน เหตุการณ์ วิกฤต 
ไป ได้  “สม กับ เป็น ทหาร อัน แกล้ว กล้า ของ พระ ตถาคต”  ท่าน ไม่ ได้ 
เหลียว หลัง กลับ ไป มอง อีก เลย 

“ต นุ เตช สา  ภวตุ เต  ชยมํ คลํ”  ด้วย เดช แห่ง พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า 
หลวง ป่จึง ได้ รับ ชัย ชนะ ใน ที่ สุด  ท่าน ว่า อย่าง นั้น 


รูป ป้น หุ่น ขี้ ผึ้ง ของ หลวง ปู 


(& 6 


ชิ^ ]ข้3  สา  ^ 

ยก หญิง นั้น 
เป็น อาจารย์ สอน ใจ 


สงคราม กิเลส ใน ครั้ง นั้น ยัง ไม่ จบ  เพียง แต่ อย่า ศึก ไป ชั่ว คราว 
ต่าง ฝ่าย ต่าง สะสม กำลัง อาวุธ  และ เตรียม ยุทธ ที่ จะ เผด็จ ศึก ให้ ได้ 

(การ บรรยาย ดู จะ  “เว่อ ร์”  ไป หน่อย  ตรง นี้ เป็น จินตนาการ 
ของ ผม เอง ครับ) 

ข้อมูล ใหม่ ที่ เพิ่ง ได้ มา  เกี่ยว กับ สถาน ที่ที่ห ลวง ปู เที่ยว วิเวก อยู่ 
ใน ขณะ นั้น คือ  วัด เขา ย้อย  จังหวัด เพชรบุรี  และ เหตุการณ์ ก็ เกิด ใน ปี 
พ. ศ.  ๒๔๖๙  เมื่อ หลวง ปูมี อายุ  ๓๙  ปี 

สำหรับ เหตุการณ์ เรื่อง  “นารี พิฆาต”  ใน ครั้ง นั้น  ทำ เอา จิต ใจ 
ของ หลวง ปู หวั่น ไหว ไป ไม่ น้อย เหมือน กัน  พูด ง่ายๆ  ก็ คือ ตอน นั้น จิต ของ 
ท่าน คง ยัง ไม่ นิ่ง พอ ก็ ได้ 

ใน หนังสือ  “ใต้ จิตสำนึก”  เซียน โดย  พระ อาจารย์ บวร  พุทฺธ ฌาโ ณ 

ได้ บรรยาย เหตุการณ์ ต่อ ไป  ดัง นี้  :  - 

“เวลา ล่วง เลย ไป อีก  หญิง นั้น ยัง ไม่ ล  ะ ความ พยายาม ลง เลย 
หลวง ปู จำ ต้อง ปราบ กิเลส มาร นั้น ด้วย ประหาร ภาวนา  คือ  พยายาม 
ละ อารมณ์ กาม วิตก  พยาบาท วิตก  วิหิงสา วิตก  จน หมด จาก ใจ 


เมื่อ ใจ สงบ แล้ว  จิต พิจารณา ธรรม  เกิด ความ สังเวช ใน ใจ 
เห็น ภัย ใน วัฏสงสาร  ยก หญิง นั้น เป็น อาจารย์ ของ เรา  ถ้า เขา ไม' สอน เรา 
เรา คง ไม' พ้น จาก กอง ทุกข์  จึง ไม่ ผูก กรรม ผูก เวร แก่ เขา  แผ่ ส่วน บุญ 

ส่วน กุ  ศล ให้ แก่  เขา ใน ทันที 

,11,  ะ  ๕ 

หลวง ปู ท่าน ว่า  ธรรม ทัง หลาย  เกิด ขึน จาก เหตุ  ดับ เพราะ เหตุ 
นึ่ง ใด นึ่ง หนึ่ง เกิด ข็้นเ ปีน ธรรมดา  นึ่ง นั้น ย่อม ต้อง ดับเ ปีน ธรรมดา 
พระ พุทธเจ้า ท่าน ตรัส อย่า งนื้ 

เหตุการณ์ ครั้ง นั้น ผ่าน พ้น ไป แล้ว  สิ่ง ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง นับ เป็น 
บท เรียน อย่าง ดี  อัน ชัก จูง ชีวิต ให้ เกือบ จะ ผันแปร ไป เลีย แล้ว” 


๕๒ 


ถูก สั่ง ให้ เรียน หนังสือ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เที่ยว วิเวก อยู่ แถบ อำ ๓ อ เขา ย้อย  จังหวัด 
เพชรบุรี  นาน พอ สมควร  จึง ได้ รับ หนังสือ เรียก ตัว จาก  พระ อาจารย์ บุญ 
ปฌฌ าวุฑฺ โฒ  ให้ กลับ มา กรุงเทพฯ  เนื่อง จาก ข้อมูล บางอย่าง เกี่ยว กับ 
การก รอก ประวัติ ของ ท่าน ไม่ ชัดเจน  ให้ รีบ มา จัดการ ให้ เรียบ ร้อย 

ครั้น หลวง ปู จัดการ เรื่อง ภารกิจ เรียบ ร้อย แล้ว  ท่าน ก็ ออก เดิน ธุดงค์ 
ไป ทาง ภาค อิส าน  ท่าน เดิน ไป ถึง เมือง โคราช หรือ นครราชสีมา ใน ปัจจุบัน 
ใน ช่วง ใกล้ ฤดู กาล เข้า พรรษา  จึง ได้ เข้า จำ พรรษา ที่ วัด สุทธ จินดา  ซึ่ง อยู่ ใน 
ตัว เมือง โคราช นั่น เอง 

เจ้า อาวาส วัด สุทธ จินดา  ใน ขณะ นั้น  คือ ท่าน เจ้า คุณ สมเด็จ 
พระ มหา วีร วงส์  (ติ สฺโส  อ้วน)  สมัย ครอง สม ณ ศักดิ้ เป็น พระ ราชา คณะ ที่ 

พระ โพ ริ วงศา จาร ย์ 

สมเด็จฯ  ได้ เรียก ให้ หลวง ปู ขาว  เข้า พบ  แล้ว ได้ มี บัญชา ว่า  “ให้ 
ท่าน ขาว มา เรียน หนังสือ กับ พระ สงฆ์ ทั้ง หลาย ด้วย  จะ ได้ มี ความ รู้ 
ความ คิด  ความ อ่าน เพิ่ม เติม เข้า ไป อีก” 

หลวง ปู ขาว  ต้อง นำ ปัญหา นี้ ไป ขบ คิด อย่าง หนัก  เพื่อ จะ หา คำ 
กราบ ทูล ถึง เหตุผล และ ความ ตั้งใจ หรือ ปณิธาน อัน แท้ จริง ของ ท่าน 


๕ ใ 'ต 


+  "'X 


สมเด็จ พระ มหา วีร วงส์ 
(อ้วน  ติสฺโ ส) 


อย่าง ไร ก็ ตาม  หลวง ปู ท่านบอกว่า  ท่าน ซึ้ง ใน ความ เมตตา ของ 
สมเด็จฯ  เป็น อย่าง ยิ่ง  “สมเด็จฯ  ท่าน มี เมตตา ต่อ เรา จริง หนอ แล้ว เรา จะ 
ตอบ ท่านอย่าง ไร ดี  ใน เมื่อ เรา ตั้ง สัจจะ อธิษฐาน จะ ปฏิบัติ กรรมฐาน 
อย่าง มอบ กาย ถวาย ชีวิต  เรา ตั้งใจ จะ เรียน ตำรา ใน เพียง อย่าง เดียว 
เท่า นั้น  ขืน ชัก ช้า ไป เรียน อย่าง อื่น  เกรง จะ ไม่ ทัน กับ เวลา ใน ชีวิต 
ถ้า คิด ให้ ดี แล้ว ชีวิต เรา มี เวลา เพียง น้อย นิด เท่า นั้น  จึง ไม่ อยาก เสีย เวลา...” 

เมื่อ หลวง ปู คิด ได้ ดัง นั้น  แต่ ยัง ไม่ กล้า กราบ ทูล  เพียง แต่ ตอบ 
เลี่ยง ไป ว่า  “ขอ โอกาส พระ เดช พระ คุณ  เกล้า กระผม เขียน หนังสือ ไม่ เป็น 
ดอก ขอ รับ” 

สมเด็จฯ ท่าน ตอบ ว่า  “ถ้า เขียน ไม่ เป็น ก็ มา นั่ง ฟัง เขา อธิบาย” 

หลวง ปู ไม่ อาจ ขัด คำ บัญชา ได้  จึง ต้อง สนอง โดย มา นั่ง เรียน อยู่ 
สอง สาม วัน  แล้ว ก็ ปลีก ตัว ไป เรียน หนังสือ ใน  คือ ไป นั่ง ภาวนา  เดิน จงกรม 
ปฏิบัติ สม ถ วิปัสสนา กรรมฐาน  ตาม ที่ ตั้ง ปณิธาน เอา ไว้ 


๕๔ 


ซี? 6)6).^ 


ผล ของ การ 
ขัด คำ บัญชา? 


ตั้ง ชื่อ หัว ข้อ ไว้ อย่าง นี้  เพื่อ ต้อง การ ให้ ผู้ อ่าน ได้ คาด เดา กัน! 


หลวง ปู ขาว ท่านอยู่ ใน ภาวะ ที่ ต้อง เลือก เอา ระหว่าง ความ กตัญ ญที่ 
ต้อง ทำ ตาม คำ บัญชา ที่ เปีย ม ไป ด้วย ความ เมตตา ประการ หนึ่ง  กับ อีก 
ประการ หนึ่ง สัจจะ อธิษฐาน ที่ ให้ ไว้ กับ ตน เอง 

หลวง ปู ท่าน จำ เป็น ต้อง เลือก ประการ หลัง  ซึ่ง ท่าน ตัดสิน ใจ ว่า 
แม้ ต้อง ขัด ใจ ท่า ให้ สมเด็จฯ ท่าน กริ้ว ถึง ขนาด ขับ ไล่ ท่าน ให้ ออก จากวัด 
ก็ ยอม  เพราะ ท่าน มั่น ใจ แล้ว ว่า การ ปฏิบัติ พระ กรรมฐาน เพื่อ ละ เพื่อ ถอน 
กิเลส อุปาทาน  เพื่อ ดับ ความ หลง  เป็น การ ปฏิบัติ บูชา ที่ ถูก ต้อง ยิ่ง  และ 
ดำเนิน รอย ตามพระ พุทธองค์ อย่าง ไม่ คลาด เคลื่อน  สัจจะ ที่ ท่าน ให้ ไว้ แก่ 
ตัว เอง จะ ไม่ ยอม ถอน โดย เด็ด ขาด 

ปรากฏ ว่า  สมเด็จฯ ท่าน รู้ ถึง การ ปฏิบัติ ของ หลวง ปู ขาว โดย ตลอด 
หลวง ปู เล่า ว่า  “สมเด็จฯ ท่าน เป็น ผู้รู้  ท่าน รู้ ถึง เจตนา ของ อาตมา 
ทุกอย่าง  รู้ ถึง การ กระทำ ของ อาตมา ทั้ง หมด  จึง ปล่อย ให้ อาตมา บำเพ็ญ 
วิปัสสนา ตาม ใจ ชอบ ต่อ ไป  โดย ท่าน ไม่ ได้ ว่า กล่าว แต่ ประการ ใด เลย” 


‘ซี? 

หลวง ป่พูด ถึง สมเด็จฯ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ พูด ถึง  สมเด็จ พระ มหา วีร วงด้  (ติ สฺโส 
อ้วน)  ด้วย ความ เคารพ และ เทิดทูน ว่า  :  - 

สมเด็จฯ  องค์ นี้  ท่าน เป็น คน เด็ด ขาด จริงๆ  คำ ว่า  ทำ ไม่ ได้  ทำ ไม่ 
เป็น  ท่านบอกว่า ท่าน ไม่ ต้อง การ ได้ ยิน 

ท่าน เป็น คน คิด จริง  พูด จริง  ทำ จริง  จึง เป็น ที่ ไว้ วาง พระ ราช หฤทัย 
ของ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัวฯ  และ สมเด็จ พระ สังฆราชฯ 
ใน สมัย นั้น เป็น อย่าง ยิ่ง  จน ถึง ขั้น ให้ มี อำนาจ ปกครอง ทั้ง ฝ่าย อาณาจักร 
และ พุทธจักร  (ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น  สังฆ นายก พระองค์ แรก) 

คำ พูด ของ หลวง ปู ขาว ประโยค หนึ่ง ที่ผู้ เขียน ไม่ ค่อย มั่น ใจ 
นัก ว่า  รูป หัวใจ ที่ กล่าว ถึง  ท่าน หมาย ถึง อะไร แน่  ขอ ท่าน ผู้ รู! ป รด ชี้ แนะ 
ด้วย ครับ 

หลวง ปู พูด ว่า  “รูป หัวใจ ของ ท่าน สมเด็จ พระ มหา วีร วงด้ นั้น 
แปลกกว่า ผู้ อื่น ตรง ที่ ส่วน แหลม จะ ตั้ง เน  แสดง ถึง ภูมิปัญญา ของ ท่าน 

ท่าน มี ความ สามารถ ทั้ง การ ต็กษ า ภาษา ไทย  ภาษา บาลี และ 
นักธรรม  ท่าน เป็น นัก เผย แผ่ ธรรม  ความ รู้ ต่างๆ  ให้ กับ ประชาชน โดย 
ทั่ว ไป  ท่าน เป็น ผู้ริ เริ่ม ตั้ง โรงเรียน พระ ปริยัติธรรม เป็น แห่ง แรก ใน ภาค 
ตะวัน ออก เฉียง เหนือ” 


(1๖ 


ชิ^ 6)6).^ 

แก่น แท้-เนื้อ ลํ้า หัวใจ 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ พูด ถึง เป้า หมาย ใน การ ปฏิบัติ ธรรม 
ของ ท่าน ว่า  “เรา อยาก ได้แก่ น แท้  เรา ไม่ ต้อง การ กระพี้ หรือ เปลือก  ถ้า เป็น 
เนื้อ ก็ อยาก กิน เนื้อ ลํ้า หัวใจ  ไม่ อยาก จะ กิน เนื้อที่ ติด พังผืด” 

ลูก ศีษย์ ไม' เข้า ใจ  หลวง ปู ได้ ยก เรื่อง ราว ที่ ท่าน เคย ได้ ฟัง มา  เพื่อ 
จะ อธิบาย คำ ว่า  แก่น แท้  กับ คำ ว่า  เนื้อ ลํ้า หัวใจ  ดัง นี้ 

ช่วง ที่ หลวง ปู พัก อยู่ ที่ วัด สุทธ จินดา ใน เมือง โคราช  ท่าน เคย ฟัง 
พระ อาจารย์ รูป หนึ่ง  นำ ลำ สาม ไตร มา เทศน์ ให้ ฟัง 

ลำ สาม ไตร  เป็น หนังสือ โบราณ ที่ จารึก ลง ใน ใบ ลาน ว่า ด้วย เรื่อง 
ศีล  สมาธิ  ปัญญา 

เนื้อหา ใน  ลำ สาม ไตร  ที่ พระ อาจารย์ รูป นั้น ยก ขึ้น มา เทศน์  มี ว่า  :  - 


“บุคคล ผู้ ตั้งใจ ศีกษ าศา สน ธรรม คำ สอน ของ พระ สัมมา ส้ม 
พุทธเจ้า ให้ ถ่อง แท้  แต่ ไม' นำ มา ปฏิบัติ  ได้ แต่ เปลือก กระพี้ ของ มัน เท่า นั้น 
บุคคล ใด ที่ ได้ ศึกษา เล่า เรียน พุทธ วจนะ  คำ สั่ง สอน ของ 
พระ พุทธเจ้า  แล้ว นำ มา ปฏิบัติ จน ละ กิเลส ตาย  คาย กิเลส หลุด  ถึง วิมุตติ 
พระ นิพพาน  พ้น ทุกข์ ใน วัฏฏ สงสาร  บุคคล นั้น ได้ ชื่อ ว่า ถือ เอา แก่น อัน 
แข็ง  แกร่ง  แข็ง  แรง ไม่ ผุ ง่า  ย 


ผู้ เรียน อย่าง เดียว ไม่ ปฏิบัติ ใน พระ ธรรม วินัย ไตรสิกขา  ก็ ได้ กิน 
แต่ เนื้อ ติด หนัง พังผืด 

ส่วน ผู้ ตั้งใจ เล่า เรียน ศึกษา  นำ เอา กาย  วาจา  ใจ ของ ตน  น้อมนำ 
มา ฟิก หัด  ศึล  สมาธิ  ปัญญา  ผู้ นั้น เปรียบ เสมือน ได้ กิน เนื้อ ลํ้า หัวใจ” 

ก็ คง จะ พอ เข้า ใจ ที่ มา ของ คำ ว่า  แก่น แท้  (ของ พระ ธรรม)  กับ 

เนื้อ ลํ้า หัวใจ  ที่ หลวง ป่ยก มา กล่าว นะ ครับ 


๕๔ 


ะ^ 6) (&.  ^ 

เรื่อง สอง พี่ น้อง 
ประลอง วิชา 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ ยก นิทาน เปรียบ เทียบ  แสดง เหตุผล ว่า 
ทำไม ท่าน เอง จึง เลือก ทาง ด้าน การ ปฏิบัติ ภาวนา  แทน ที่ จะ เลือก เอา 
การ เรียน ทาง ตำรา หรือ เรียน ภาค ปริยัติ  ดัง นี้ 

ใน ครั้ง พุทธกาล  มี กุลบุตร  ๒  พี่ น้อง  ได้ ศรัทธา ออก บวช 
ใน พระ พุทธ ศาสนา 

พระ ภิกษุ สอง พี่ น้อง ได้ ปรึกษา กัน ว่า  เมื่อ เรา บวช แล้วจะ มา นั่ง นอน 
กิน ของ ฆราวาส ของ เขา เฉยๆ  ดู จะ ไม่ สมควร  อัน กิจ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
มี  ๒  อย่าง  คือ  คัน ถ ธุระ  การ ศึกษา ท่อง บ่น คัมภีร์ ต่างๆ  อัน เป็น เนื้อหา 
ธรรม อย่าง หนึ่ง  กับ  วิปัสสนา ธุระ  การ ฟิก ปฏิบัติ ภาวนา เพื่อ ค้น หา 
ความ จริง  อีกอ ย่าง หนึ่ง 

ขอ ให้ เรา ทั้ง สอง เลือก เอา คน ละ อย่าง  ต้อง ตั้งใจ ศึกษา อย่าง จริง จัง 
ต่าง คน ต่าง เรียน ให้ จบ ใน แนว ทาง ที่ ตน เลือก  แล้ว เรา จึง ค่อย มา พบ กัน 

ฝ่าย ภิกษุ ผู้ น้อง เป็น ผู้ เลือก ก่อน  บอกว่า  “ผม จะ ถือ เอา คัน ถ ธุระ 
คือ การ ศึกษา เล่า เรียน จาก คัมภีร์  และ ตำรับ ตำรา ต่างๆ” 

ภิกษุ ผู้พี่ จึง ต้อง เลือก อีกอ ย่าง หนึ่ง  ได้ พูด ว่า  “เออ ดี!  เธอ ยัง 
หนุ่ม แน่นอยู่  เรียน ไป จะ ได้ มี ความ รู้  ขอ ให้ ตั้งใจ เรียน ให้ จบ ตำรา ทุก เล่ม 


ที่มี  จะ ได้ มี ลาภ ยศ และ ชื่อ เสียง  เป็น ที่ นิยม ยกย่อง ของ คน ทั่ว ไป 
ส่วน พี่ นั้น แก่ แล้ว  ถ้า มัว เรียน ตาม ตำรับ ตำรา กลัว จะ ตาย เลีย ก่อน ที่ จะ 
พ้น ทุกข์” 

พระ พี่ ชาย จึง ตกลง เรียน ฝ่าย วิปัสสนา ธุระ  คือ การ มุ่ง ปฏิบัติ 
เมื่อ ตกลง เช่น นั้น แล้ว ต่าง ก็ แยก ย้าย กัน ไป เสาะ แสวง หา อาจารย์ ตาม 
แนว ทาง ที่ ตน เลือก 

ฝ่าย พระ พี่ ชาย ก็ มุ่ง หน้า เข้า ปา เขา ลำเนา ไพร  แสวง หา ที่ สงบ สงัด 
ปราศจาก ผู้ คน พลุก พล่าน  ตั้งใจ บำเพ็ญ ภาวนา จน บรรลุ ถึง จุด สุด ยอด 
ของ วิปัสสนา กรรมฐาน  ใช้ เวลา ยาว นาน พอ สมควร  จน จิต ใจ มั่น คง 
แข็ง แกร่ง  ตัดสิน ขาด จาก อา สว กิเลส  ส่วิ มุตติ หลุด พ้น  ภาย ใน ดวง จิต 
ดวง ใจ สงบ ราบ เรียบ และ ผ่องใส ทั้ง ทาง กาย และ ใจ  ถือ ว่า จบ กิจ ทาง 
พระ ศาสนา 

ฝ่าย พระ น้อง ชาย ก็ มุ่ง เข้า เมือง ใหญ่  เข้า คืกษ าใน สำนัก ที่มี 
ชื่อ เลียง  ได้ อาจารย์ ที่ เป็น ปราชญ์ ชั้น ยอด  ศึกษา ธรรมะ จน แตก ฉาน 
ทุก เรื่อง ทุก ตอน  ศึกษา จบ ตำรา และ คัมภีร์ ทุก ประเภท  ถือ ว่า เรียน จบ 
ขั้น สูง สุด  มี ความ เป็น ปราชญ์ อย่าง สม ภูมิ  กล่าว ได้ ว่า ไม่ มี อะไร จะ ไม่ รู้ 
อีก แล้ว 


เมื่อ พระ สอง พี่ น้อง ต่าง มั่น ใจ ว่า ตน สามารถ บรรลุ ใน สิ่ง ที่ มุ่ง หวัง 
แล้ว  จึง ได้ กลับ มา พบ กัน  เมื่อ เรียน รู้ คน ละ อย่าง จึง เกิด มี การ ประลอง กัน 
ว่า ใคร จะ ดี จะ เก่งกว่า กัน 

ฝ่าย พระ ผู้ น้อง ได้ กล่าว ขึ้น ว่า  “ที่ พวก เรา ไป รํ่า เรียน ศึลป วิทยา การ 
กัน มา จน สำเร็จ แล้ว นั้น  ผม อยาก ทราบ ว่า ของ ใคร จะ ดี กว่า กัน?” 


๖0 


พระ ผู้ พี่, พูด' ว่า  “วิชา ของ พี่นี่ จบ ไตรโลก ธาตุ สูง สุด  จน หมด ที่ 
จะ ศึกษา เล่า เรียน แล้ว  จิต ของ เรา ถึง วิมุตติ หลุด พ้น จาก อา สว กิเลส 
ทั้ง ปวง” 

พระ ผู้ น้อง ก็ พูด ขึ้น ว่า  “ผม ก็ เรียน เก่ง เหมือน กัน  เรียน จน จบ คัมภีร์ 
ตำรา ทุก เล่ม  และ เรียน จน หมด ความ รู้ ของ อาจารย์  ถือ ว่า รู้ แจ้ง จบ ใน 
พระ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา แล้ว” 

พระ สอง พี่ น้อง จึง เกิด ความ ข้อง ใจ ว่า วิชา ของ ใคร จะ ดี กว่า กัน 
จึง ได้ ตกลง กัน ว่า  “เรา ทั้ง สอง ก็ ลูก ศิษย์ พระ พุทธเจ้า เช่น เดียว กัน 
เรา ควร จะ ไป เฝ็า พระ พุทธเจ้า  ให้ พระองค์ เป็น ผู้ ตัดสิน เถิด  พระองค์ จะ 
ทรง วินิจฉัย อย่าง ไร ก็ ตาม  เรา ทั้ง สอง ต้อง ยอม รับ” 

พระ สอง พี่ น้อง จึง ออก เดิน ทาง เพื่อ ไป เฝืา พระ พุทธองค์ ซึ่ง 
ประทับ อยู่  ณ  พระ เชต วัน มหา วิหาร  เพื่อ กราบ ทูล ให้ ทรง วินิจฉัย ต่อ ไป 


๖ อ 


ชิ^ 6)  (&.  ^ 

พระ พุทธ วินิจฉัย 


ใน ระหว่าง การ เดิน ทาง ของ พระ ภิกษุ สอง พี่ น้อง นั้น  ฝน ตก 
อย่าง หนัก  การ เดิน ทาง จึง ยาก ลำบาก เพราะ อุปสรรค จาก นํ้า ท่วม 

พระ ภิกษุ ผู้พี่เ ดิน นำ หน้า  พระ ภิกษุ ผู้ น้อง เดิน ตาม หลัง  เมื่อ 
ถึง บริเวณ นํ้า ลึก จน ท่วม หัว  ก็ ปรากฏ ว่า ท่วม เพียง ครึ่ง แข้ง ของ พระ ผู้พี่ 
ถ้า นั้าตื้ นก็เ ดิน อย่าง แสน สบาย  ซึ่ง ไม่ เหมือน กับ พระ น้อง ชาย 

กล่าว คือ  ถ้า นํ้า ท่วม เพียง แข้ง ของ พระ พี่ ชาย  แต่ กลับ ท่วม ถึง อก 
ของ พระ น้อง ชาย  ถ้า นํ้าตื้ นพ ระ พี่ ชาย ก็ เดิน สบาย มาก  แต่ พระ น้อง ชาย 
กลับ เดิน ตก หลุม ตก บ่อ ไป ตลอด ทาง  พระ น้อง ชาย เดิน ทาง ด้วย ความ 
ลำบาก และ ทุลัก ทุเล  ผ้า สบง จีวร เปียก ปอน ต้อง ยก กลด ยก บาตร ไว้ 
เหนือ ศีรษะ 


เมื่อ ไป ถึง พระ เชต วัน มหา วิหาร  พระ ภิกษุ ทั้ง สอง พี่ น้อง ได้ พัก ผ่อน 
พอ สมควร แล้ว  ก็ ได้ เข้า เผีา เพื่อ ขอ ฟัง พระ พุทธ วินิจฉัย 

พระ พุทธองค์ ตรัส ว่า  “ก่อน จะ ตอบ ข้อ สงสัย  ตถาคต จะ ขอ 
ถาม อา การที่ พวก เธอ เดิน ทาง มา เป็น อย่าง ไร  ลำบาก ไหม?” 

พระ ผู้พิ่ต อบ' ว่า  “ไม่ ลำบาก เลย  ร่ม เย็น ตลอด ทาง  พระ พุทธเจ้า ข้า” 


๖๒ 


พระองค์ ตรัส ถาม พระ น้อง ชาย  “แล้ว เธอ ละ ลำบาก ไหม?” 

พระ น้อง ชาย ตอบ ว่า  “เกล้า กระผม ลำบาก เหลือ เกิน  ต้อง ลุย นํ้า 
ต้อง ตก หลุม ตก บ่อ  ผ้า เปียก ปอน หมด พระ พุทธเจ้า ข้า” 

พระ พุทธองค์ ตรัส ถาม ต่อ ไป ว่า  “ทำไม เมื่อ มา ด้วย กัน จึง ไม่ 
เหมือน กัน เล่า  คน หนึ่ง สบาย  อีก คน หนึ่ง กลับ เป็น ทุกข์” 

พระ ภิกษุ สอง พี่ น้อง กราบ ทูล ว่า  “เกล้า กระผม ไม่ ทราบ ดอก 
พระ พุทธเจ้า ข้า  ขอ พระองค์ โปรด แสดง ธรรม ให้ เกล้า กระผม ได้ เข้า ใจ 
ด้วย เถิด พระ เจ้า ข้า” 

พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ธรรม โปรด ภิกษุ ทั้ง หลาย  ณ  ที่ นั้น ว่า  :  - 
“ดูกร ภิกษุ ทั้ง หลาย  คน ไม่ มี กิเลส ตัณหา  ไม่ ได้ อุ้ม กิเลส มา 
ย่อม เป็น คน เบา  เหยียบ นํ้าก็ ไม่ เปียก  เดิน ก็ สบาย ไม่ ทุกข์ กาย 

ส่วน คน ที่มี กิเลส หยาบ  ตัณหา มาก มาย  จน ไม่ มี โกดัง ที่ จะ 
เก็บ ใส่  เอา ไว้ ที่ ไหน ก็ เต็ม  คน นั้น เป็น คน หนัก  เหยียบ นั้าก็ เปียก  เดิน ไป 
ก็ จม แสน ลำบาก  นํ้า เกือบ จะ ท่วม ตาย 

ดูกร ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ พี่ หรือ ภิกษุ น้อง  ใคร ฟู ใคร จม” 

พระ ภิกษุ สาวก กราบ ทูล ว่า  “พวก ข้า พระองค์ ทราบ แล้ว” 


พระ พุทธองค์ ตรัส ต่อ ไป ว่า  “ปัญหา ที่ เธอ ทั้ง สอง ตกลง ไม่ ได้ นั้น 
ทราบ แล้ว หรือ ยัง  คน เรียน แต่ ไม่ ปฏิบัติ ตาม คำ สอน ใน พระ ธรรม วินัย 
กับ คน เรียน สม ถ วิปัสสนา ปฏิบัติ ธรรม อย่าง เคร่ง ค รัด  จน กำจัด อวิชชา 
ออก จากดวง ใจ แล้ว  ดวง ใจ ก็ ใส สะอาด  พี่ เก่ง หรือ น้อง เก่ง?  พี่ฟู หรือ 
พี่ จม  น้อง ฟู หรือ น้อง จม” 


พระ พุทธ องค์ ไม่ ทรง ตอบ คำ ถาม  ให้ ไป ตัดสิน เอา เอง 

ด้วย นิทาน อุทาหรณ์ ข้าง ต้น  หล วงป่ ขาว ท่าน จึง เรียน ด้าน ปริยัติ 
พอ เป็น พื้น ฐาน  แล้ว ก็ มุ่ง การ ปฏิบัติ สม ถ วิปัสสนา  เพื่อ ลดละ กิเลส  พา จิต 
ไปส่ ความ' หลุด' พ้น  ดัง นั้น  ท่าน จึง ยอม ขัด ดำ สั่ง ของ สมเด็จ พระ มหา วีร วงส์ 
ดัง กล่าว แล้ว  ซืง สมเด็จฯ ท่าน เข้า ใจ จึง ยอม ตาม 


๖6- 


6) ๖.^ 


หลวง ป่พูด 
ถึง การท่อง ธุดงค์ 

เมื่อ ถึง ฤดู กาล ออก พรรษา  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ กราบ ลา  สมเด็จ 
พระ มหา วีร วงส์  (ติ สฺโส  อ้วน)  ลา พระ เถระ  และ เพื่อน ภิกษุ ใน สำนัก วัด 

สุทธ จินดา  ออก ธุดงค์ ไป กับ  พระ อาจารย์ บุญ  ปญฌฺ าวุฑฺ โฒ  ออก วิเวก 
ตาม ป่า เขา ลำเนา ไพร ไป เรื่อยๆ  เป้า หมายอยู่ ที่ จังหวัด อุดรธานี 


หลวง ปู ได้ เล่า ถึง ชีวิต พระ ธุดงค์ ให้ ลูก ศิษย์ ลูก หา ฟัง ว่า การ 
เดิน ทาง ใน สมัย ก่อน นั้น  มัน ไม่ ได้ เดิน ธุดงค์ โดย รถ เหมือน กับ พระ สมัย นี้ 
ออก ธุดงค์ กัน 

แม้ แต่ ถนน หน ทาง ที่ จะ ใช้ เดิน บ้าง  ยัง แทบ จะ ไม่ มี เลย  รถ รา ก็ 
หา ยาก เหลือ เกิน  เกือบ จะ ไม่ มี เลย ก็ ว่า ได้  การ เดิน ทาง ก็ ต้อง เดิน ลัด ป่า เขา 
ลำเนา ไพร  ถ้า มัว จะ ไป เดิน อ้อม ตาม ทาง รถ อยู่ นั้น  ก็ ไป ไม่ ถึง ไหน กัน 
สัก ที 

ปา ใน สมัย นั้น มัน เป็น ปา กัน จริงๆ  เป็น ปา ดง ดิบ หนา ทึบ แทบ จะ 
มอง ไม่ เห็น เดือน เห็น ตะวัน ไม่ เห็น ท้อง ฟ้า กัน เลย  เต็ม ไป ด้วย สิงสา รา สัตว์ 
มาก มาย หลาย ชนิด  ไม่ ว่า จะ เป็น  เสือ  ช้าง  วัว ป่า  ควาย ปา  กระทิง  แรด 
สัตว์ ป่า แทบ ทุก ชนิด  ยัง อยู่ เต็ม ไป หมด 


๖๕ 


บาง ครั้ง เดิน ไป เห็น มูล ที่ มัน ถ่าย ออก มา ยัง อุ่นๆ  อยู่ เลย  หรือ ไม่ ก็ 
เห็น รอย มัน ใหม่ๆ  ก็มี  หรือ ไม่ ก็ ได้ ยิน เลียง พวก มัน เดิน ตาม หลัง มา บ้าง 
หรือ บาง ครั้ง บาง คราว ก็ ประจัน หน้า กัน บ้าง  ต่าง ฝ่าย ต่าง ก็ ตกใจ ถึง กับ 
เหงื่อ ไหล โชก ไป ทั้ง ตัว เลย ที เดียว  แต่ เมื่อ ตั้ง สติ ได้ แล้ว จึง รวบ รวม พุทโ ธ 
ทุก ครั้ง ไป 

จะ ด้วย บุญ บารมี หรือ อย่าง ใด ก็ ไม่ ทราบ ได้  สัตว์ ต่างๆ  เหล่า นั้น 
มัน ก็ หลบ ไป  เรา ก็ วิเวก ไป ตาม ทาง ของ เรา ต่าง ก็ ไม่ เกี่ยว ข้อง ซึ่ง กัน และ กัน 


ส่วน การ บิณฑบาต ใน ขณะ ที่ ธุดงค์ ตาม ปา เขา นั้น หลวง ปู ท่าน เล่า ว่า 
สุด แสน จะ ยาก ลำบาก  เพราะ ตาม ปา ตาม เขา จะ ไป หา บ้าน เรือน ที่มีผู้ คน 
อาศัย อยู่ สัก หลัง หนึ่ง ก็ หา ไม่ ได้ บาง วัน เดิน ทั้ง วัน ก็ ไม่ พบ เห็น ป้าน ผู้ คน เลย 
บาง แห่ง เดิน สอง วัน จึง เห็น บ้าน ผู้ คน  เขา เอา กล้วย บ้าง  กบ  เขียด 
แม้ แต่ เนื้อ ค่าง  มา ใส่ บาตร  พอ ได้ ฉัน ประทัง ชีวิต ไป วันๆ  เท่า นั้น เอง 
เพื่อ ให้ ธาตุ ขันธ์ มัน อยู่ ได้  เพื่อ ฆ่า กิเลส  อา สวะ  ความ โลภ  ความ อยาก ให้ 
มัน หาย ไป  จะ ได้ หลุด ได้ พ้น ถึง วิมุตติ นิพพาน 

ถ้า มัว มา ฉัน อาหาร ดีๆ  อยู่  เมื่อ ใด กิเลส จึง จะ ตาย ไป เล่า? 

ใน บาง ครั้ง ยาม ฤดู ร้อน  กลาง วัน มัน ก็ ร้อน แสน ร้อน  แทบ เป็น แทบ 
ตาย  จะ เดิน ใน เวลา กลาง วัน ให้ ได้ ระยะ ทาง ไกลๆ ก็ ท่า ไม่ ได้  ก็ ต้อง อาศัย 
การ เดิน ทาง ใน เวลา กลาง คืน ด้วย  ได้ อาศัย แสง เดือน ดาว ส่อง ทาง ให้ 


ครั้น พอ ถึง ฤดู หนาว  ก็ สุด แสน ลำเค็ญ  ซึ่ง ทราบ กัน ดี แล้ว ว่า 
ทั้ง ภาค อิส าน กับ ภาค เหนือ นั้น  อากาศ ใน ฤดู หนาว สุด แสน จะ หนาว จริงๆ 


๖๖ 


บาง ครั้ง เดิน ทาง ไป พัก อยู่ บน สัน เขา  เห็น ต้น กลัว ยที่ ชาว ไร่ ชาว สวน 
เขา ปลูก ไว้ บน ภู บน ผา นั้น  ดู ใบ มัน เฉา ตาย คล้าย กับ ถูก นั้า ร้อน ลวก 
เพรา ะนํ้า ค้าง ที่ ไป เกา ะ มัน นั้น เย็น จน กลา ย เป็น นั้า แข็ง  ต้น กล้วย มัน เฉา ตาย 
หรือ ไม่ ก็ พบ เห็น ชาว บ้าน ปา ชาว เขา ที่ แก่ๆ  อา ยุ มาก แล้ว แข็ง ตาย 

(ะ 0  4ะะ เ 

กมี 

นี่ แหละ หนอ สังขาร  มัน เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา 


๖๙ 


ะ^ 

การ อยู่ ใน ที่ วิเวก สงัด 
เพ อ กำจัด กิเลส 


ปืนั้น เป็น ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๑  หลวง ปู ขาว  อายุ  ๔๐  ปี  อายุ พรรษา 
หลัง ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต  ๔  พรรษา 

หลวง ปู บุญ  ปฌฌ าวุฑฺ โฒ  ได้ พาห ลวง ปู ขาว  เดิน ธุดงค์ จาก โคราช 
ไป ตาม ปา เขา ลำเนา ไพร  ลัด ปา ดง มา จน ถึง  อำเภอ หนอง บัว ลำ ภู  ซึ่ง 
อยู่ จังหวัด อุดรธานี  ใน สมัย นั้น 

เป็น ช่วง ใกล้ จะ เข้า พรรษา พอ ดี  หลวง ปู บุญ  กับ  หลวง ปู ขาว 
จึง ได้ พัก จำ พรรษา ที่ วัด มหาชัย  ที่ ท่าน เคย อยู่ มา ก่อน 

ใน พรรษา นี้ หลวง ปู ได้ เร่ง ความ เพียร พอ สมควร  เหตุการณ์ 
ทุกอย่าง ดำเนิน ไป ตาม ปกติ 

เมื่อ ออก พรรษา แล้ว  หลวง ปู ได้ ออก วิเวก ตาม สัน เขา ภู พาน 
เต็ม ไป ด้วย ปา ดง ดิบ  และ สิงสา รา สัตว์ มือ ย่าง ชุก ชุม 

หลวง ปู เล่า ว่า  การ เข้า ไป บำเพ็ญ ภาวนา ใน ปา เขา นั้น เพื่อ ส่ง เสริม 
ธรรม ที่มื อยู่ ใน ใจ อยู่ แล้ว ให้ เจริญ ยิ่ง ขึ้น  “กิเลส แท้  ธรรม แม่น  อยู่ ที่ ใจ 
เท่า นั้น” 


๖*' 


ส่วน เครื่อง ส่ง เสริม และ กด ถ่วง กิเลส และ ธรรม นั้น มี อยู่ ทั่ว ไป 
ทั้ง ภาย ใน และ ภาย นอก 

ดัง นั้น  ครู บา อาจารย์ ท่าน จึง สอน ให้ หลบ หลีก ปลีก ตัว จาก 
สิ่ง ยั่วยวน กวน ใจ  อัน จะ ทำ ให้ กิเลส ที่มี อยู่ ภาย ใน กำเริบ ลำพอง  ได้แก่ 
รูป  เลียง  เป็น ต้น 

การ เที่ยว อยู่ ใน วิเวก สงัด  เพื่อ กำจัด กิเลส ชนิด ต่างๆ  ด้วย ความ 
เพียร ให้ ง่าย ขึ้น  อัน เป็น การ ย่น วัฏฏะ ภาย ใน ใจ ให้ สั้น ลง 

ด้วย เหตุ นี้  การ แสวง หา ที่ อยู่ อัน เหมาะ สม เพื่อ ความ เพียร 
สำหรับ นัก บวช ผู้ หวัง ความ พ้น ทุกข์ ภาย ใน ใจ จึง เป็น ความ ชอบ ยิ่ง 
ตาม หลัก ธรรม ที่ พระ พุทธเจ้า ผู้ทรง เห็น ภัย ประจักษ์ พระ ทัย  ประทาน ไว้ 
ให้ หมู่ ชน 

เพราะ การ อยู่ ใน ที่ ธรรมดา ของ ชาว โลก  กับ การ อยู่ ใน ที่ เงียบ สงัด 
ใน ปา เปลี่ยว แปลกๆ  ความ รู้สืก ใน ดวง ใจ ดวง เดียว กัน นั้น  มี การ 
เปลี่ยน แปลง ไป ตาม สถาน ที่ อยู่ เสมอๆ  ไม่ แน่ นอน 

ยิ่ง พอ ทราบ ว่า จิต มี การ คุ้น ชิน ต่อ สถาน ที่ นั้น แล้ว  ผู้ เป็น นัก สังเกต 
จะ ทราบ ได้ ทันที  และ จะ รีบ เปลี่ยน แปลง โยก ย้าย  ไป ยัง สถาน ที่ อื่น 
เพื่อ ความ เหมาะ สม  ไม่ นิ่ง นอน ใจ  อัน จะ เป็น การ เปิด โอกาส ให้ กิเลส 
ลัง สม กำลัง เพื่อ ทำลาย ตน โดย ไม่ รู้ ลึก ตัว 


การ แก้ เหตุการณ์ ด้วย ความ ไม่ ประมาท ได้ ท้นท่ วงทื  กิเลส ย่อม 
ไม่ มี โอกาส ก่อ ตัว และ ลัง สม กำลัง ขึ้น ทำลาย จิต และ ธรรม 

ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ ความ เห็น ภัย  ต้อง เป็น ผู้มี สติ ระลึก รู้ อยู่ เสมอ 
ความ ไม พลั้ง เผลอ นั้น  เป็น เสมือน ทำนบ เครื่อง ป้องกัน กิเลส ต่างๆ  ที่ ยัง 
ไม่ เกิด ไม่ ให้ มี โอกาส เกิด ขึ้น ได้  ส่วน ที่มี อยู่ แล้ว ก็ พยายาม กำจัด ปัด เป่า 
ให้ หด หาย ไป ด้วย  สติ  ปัญญา  ศรัทธา  ความ เพียร  โดย ไม่ ลดละ ท้อถอย 


๖  ๕ 


ชี ๔ 

พบ หลวง ป่ตื้อ 
ให้ ช่วย ขับ ผี ตีน เตย ว 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ยัง คง เที่ยว วิเวก แถว จังหวัด อุดรธานี 
และ บริเวณ ใกล้ เคียง  อยู่ ประมาณ  ๔- ๕  ปี 

ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๒  หลวง ปู  จำ พรรษา ที่ วัด บ้าน เหล่า โพธ ชัย 

อำ ๓ อ หนอง บัว ลำ ภู 

ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๓  ท่าน จำ พรรษา ที่ วัด ป้า หนอง แวง เดิด  อำเภอ 
หนอง วัว ซอ  จังหวัด อุดรธานี 

ใน ช่วง ที่ วิเวก แถบ อุดรธานี นี้  มี ครั้ง หนึ่ง หลวง ปู ไป วิเวก ที่ 
พระ พุทธบาท บัว บก  ใน เขต อำเภอ บ้าน ผือ  จังหวัด อุดรธานี 

ขณะ ที่ หลวง ปู ไป ถึง นั้น  ท่าน อาญา ครู สี ทัด กำลัง ปัน อิฐ 
เพื่อ ปฏิสังขรณ์ ซ่อม แซม พระ พุทธบาท บัว บก อยู่  หลวง ปูก็ ได้ ช่วย ท่าน 
อาญา ครู สีท้ด ด้วย 

ที่ พระ พุทธบาท บัว บก นี้  หลวง ปู ได้ พบ และ รู้จัก กับ  หลวง ปู ตื้อ 
อ จล ธมุ โม  ซึ่ง ไป ปา เพ็ญ เพี ยร่ ใน สถาน ที่ นั้น ด้ว ย 

หลวง ปู ขาว ท่าน เล่า ว่า  อยู่ มา คืน หนึ่ง ปรากฏ ผี ตีน เดียว ออก มา 
หลอก หลอน รบกวน พระ เณร ที่ นำ เพ็ญ เพี ยร อยู่ แถว นั้น โดย เฉพาะ พระ เณร 
ที่ บวช ใหม่ๆ  ต่าง ก็ กลัว ผี ตีน เดียว กัน จน ไม่ เป็น อัน ภาวนา 


หลวง ปู ขาว บอก พระ เณร ว่า  “ก็ เห็น แต่ ท่าน ต็อนี แหละ ที จะ ปราบ ผี 
ตีน เดียว ได้”  จึง ได้ นิมนต์ ให้ หลวง ปู ตื้อ ช่วย จัดการ 

หลวง ปู ตื้อ บอก ให้ พระ เณร ช่วย กัน เก็บ หิน กรวด เอา มา ห่อ ใส่ ผ้า 
อาบ เตรียม ไว้ ให้ ท่าน  พอ ตก กลาง คืน ผี ตีน เดียว ก็ โผล่ออก มา จาก ภูเขา 
มุ่ง หน้า มา ทาง วัด เพื่อ จะ หลอก หลอน พระ เณร 

หลวง ปู ตื้อ รอ ท่า อยู่ แล้ว  พอ มัน เข้า มา ใกล้ ท่าน ก็ เอา ก้อน หิน 
ขว้าง ปา ใส่ มัน ชนิด ไม่ ยั้ง  เจ้า ผี วิ่ง ตีน เดียว หนี ลง ตาม ไหล่ เขา  หลวง ปู ตื้อ 
ก็ วิ่ง ไล่ ขว้าง มัน ไป อย่าง ไม, ลดละ  พร้อม กับ ตะโกน ท้า ว่า  “ไอ้ ตีน เดียว 
มึง จะ สู้ พ่อ มึง หรือ” 

หลวง ปู ตื้อ ตาม ไล่ ขว้าง จน ก้อน ทิน หมด  ไอ้ ตีน เดียว หนี ไป แล้ว  ท่าน 
จึง ค่อย เดิน กลับ มา ยัง วัด  พอ มา ถึง ท่าน พูด ว่า  “เวลา ไล่ ไอ้ ตีน เดียว ทำไม 
จึง ใช้ เวลา ประเดี๋ยว เดียว  แต่ พอ เดิน กลับ มัน ไกล เหลือ เกิน  เกือบ จะ มา 
ไม่ ถึง วัด ซะ แล้ว” 

หลวง ปู ขาว พูด ให้ ดิษย์ ฟ้ง ว่า  “ท่าน ตื้อ นี่ ขับ ผีดี จริงๆ”  แล้ว ท่าน 
ก็ หัวเราะ บอกว่า มัน น่า ขำ จริงๆ  ที่ ท่าน ตื้อ เอา ก้อน หิน วิ่ง ไล่ ขว้าง ผี ใน 
ตอน นั้น 


หมาย เหตุ:  จาก การ ศึกษา เรื่อง ราว และ คำ บอก เล่า ของ ครู อาจารย์ บอกว่า ที่ พระ พุทธบาท 

บัว บก  ใน สมัย ก่อน  ผี  เจ้า ที่ดุ มาก  ซึ่ง ก็ เป็น วิญญาณ ของ พระ เณร ที่ อยู่ ที่ นั่น 
ประพฤติ ตัว ไม่ ดี  หลัง มรณภาพ ต้อง เป็น เปรต คอย หลอก หลอน  และ กลั่น แกล้ง 
พระ ที่ มา บำเพ็ญ เพียร แถว นั้น จน เป็น ที่ เลื่อง ลือ ใน ด้าน ผีดุ  -  เจ้า ที่ แรง 


๗) 


ปลอดภัย 
จาก พายุ ใหญ่ 

ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๔- ๒๔๗๕  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  พัก จำ พรรษา ที่ 
วัด หนอง บัว บาน  อำเภอ เมือง  จังหวัด อุดรธานี 

วัด เก่า ใน สมัย นั้น อยู่ ริม หนอ งนํ้า  หลวง ปู อยู่ จำ พรรษา กับ 

หลวง ปู ชอบ  ซีาน ส โม 

กุฏิ ที่ หลวง ปูพ้ก เป็น กุฏิ ไม้ หลัง เล็กๆ  อยู่ ริม นํ้า  มี ต้นไม้ ใหญ่ 
เอน มา คร่อม หลังคา อยู่ 

วัน หนึ่ง  ขณะ ที่ หลวง ปู นั่ง ภาวนา อยู่ ภาย ใน กุฏิ  เกิด มี ฝน ตกลง มา 
อย่าง หนัก  พร้อม กับ มี พายุ พัด กระ หนั่า อย่าง สนั่น หวั่น ไหว  ต้นไม้ หัก โค่น 
ระ เน ระนาด 

ต้นไม้ ใหญ่ ที่ เอน คร่อม กุฏิ หลวง ปู อยู่  ต้าน แรง ลม ไม่ ไหว จึง หัก โค่น 
ลง มา  ถ้า โดย ปกติ ธรรมดา จะ ต้อง ลง บน กุฏิ ของ ท่านอย่าง ไม่ มี ทาง หลีก พ้น 
บังเอิญ  เกิด ลม กรรโชก แรง  พัด กิ่ง ไม้ ใหญ่ ให้ โค่น พ้น กุฏิ ท่าน แค่ 
เฉียด ฉิว  ลง อยู่ ด้าน ข้าง กุฏิ อย่าง น่า หวาด เสียว  โดย ไม่ ท่า ให้ กุฏิ ของ ท่าน 
เสีย หาย เลย แม้ แต่ น้อย 


๙^ 


เมื่อ ฝน หยุด  ชาว บ้าน ได้ มา มุง ดู เหตุการณ์  ต้นไม้ หัก โค่น 
ระ เน ระนาด  ต่าง ไม่ เชื่อ ว่า กุฏิ ของ หลวง ปู รอด พ้น จาก ต้นไม้ โค่น ทับ 
ไป ได้ อย่าง ไร  ราว กับ ใคร มี กำลัง มหาศาล ออก แรง ผลัก ให้ พ้น กุฏิ ไป 
แค่ เฉียดๆ  เท่า นั้น  ต่าง ก็รํ่า ลือ ถึง ความ มหัศจรรย์ 

หลวง ปู เล่า สรุป เหตุการณ์ ใน ครั้ง นั้น ว่า  “คง เป็น เพราะ พระ ธรรม 
ย่อม รักษา ผู้ ประพฤติ ธรรม  ไม่ ให้ เรา ถึง แก่ ความ ตาย” 


หลวง ปู ชอบ  จิาน ส โม  มา เยี่ยม หลวง ปู ขาว  ณ  วัด ถํ้าก ลอง เพล 


๗? 7 


0^0.^ 


นั่ง สมาธิ 
ตรวจ อาการ ไข้ ของ เณร 


ใน ช่วง ที่ หลวง ปู ขาว  พำนัก ที่ วัด หนอง บัว บาน นั้น  มี สามเณร น้อย 
รูป หนึ่ง ป่วย เรื้อรัง มา นาน แล้ว  มาระ ยะ หลัง อาการ เริ่ม หนัก ขึ้น  ไม่ มี 
ทาง ที่ จะ เยียว ยา รักษา ให้ หาย 

หลวง ปู ชอบ  ได้ มา ปรึกษา  และ ขอ ให้ หลวง ปู ขาว  ช่วย พิจารณา 
ดู อาการ ของ เณร ว่า จะ เป็น ตาย ร้าย ดือ ย่าง ไร บ้าง 

หลวง ปู ขาว บอกว่า  “ผม จะ ลอง พิจารณา ดู” 


พอ ตก กลาง คืน  หลวง ปู ขาว  นั่ง สมาธิ ตาม ปกติ  ได้ กำหนด จิต 
ไป ดู อาการ ของ เณร  ปรากฏ ภาพ นิมิต เป็น สามเณร น้อย นั่ง ประณม มือ 
อยู่ ต่อ หน้า ท่าน  หลวง ปู ได้ วิตก (กำหนด) ถาม ไป ว่า  “อะไร  สามเณร น้อย 
เจ้า เป็น โรค อะไร?” 

ได้ ยิน เลียง ตอบ ว่า  “เป็น โรค กุฏฐั ง” 

ถาม ต่อ ไป ว่า  “เจ้า จะ หาย หรือ จะ ตาย กัน แน่?” 

ได้ ยิน เสียง ตอบ ว่า  “จะ ต้อง ตายอย่าง แน่ แท้  ไม่ มี ทาง หาย ดอก” 


๙๙ 


รุ่ง เช้า วัน ต่อ มา  หลวง ปู ขาว  ได้ บอก กับ หลวง ปู ชอบ  ว่า  “ผม ได้ 
พิจารณา แล้ว  ไม่ ทราบ ว่า จะ เท็จ จริง แค่ ไหน  สามเณร น้อย ที่มี ชื่อ 
ว่า โสม  จะ ต้อง สิ้น ชีวิต อย่าง แน่ แท้  ถึง จะ รักษา ปาน ใด ก็ ไม่ รอด” 

ต่อ จาก นั้น อีก  ๒- ๓  วัน  สามเณร โสม ก็ ถึง แก่ ชีวิต ก่อน ว้ยที่ ควร 

จะ เป็น 


หลวง ปู ชอบ  จิาน ส โม  วัด ปา สัมมนา นุ สรณ์ 
อ. วัด สะ พุง  จ. เลย  พระ สหธรรม มิกข อง หลวง ปู 


‘ซี? .  ^ 

ออก ธุดงค์ คู่ กับ 
หลวง ป่ ชอบ 

เมื่อ สิ้น ฤดู พรรษา  เป็น ธรรมเนียม ที่ พระ ธุดง ค กรรมฐาน ผู้ที่ 
อยู่ ใน ระยะ บำเพ็ญ เพียร  ก็ ลา บรรดา ญาติ โยมออก ธุดงค์ ไป ยัง สถาน ที่ 
ต่างๆ  เพื่อ มุ่ง หน้า ส่แด น หลุด พ้น  ไม่ มี ความ ห่วง หา อาลัย ใน ชีวิต  ไม่ ติด 
ใน ลาภ ยศ  บุคคล  หรือ สถาน ที่ 

พระ ธุดงค์ โดย ทั่ว ไป  ท่าน จะ เห็น ว่า การท่อง ธุดง ค กรรมฐาน 
กลาง ปา เขา ลำเนา ไพร นั้น  แม้ จะ ลำบาก  แต่ ก็ เป็น โอกาส ดี และ พึง ใจ 
ใฝ่ หา  รู้สึก รื่นเริง  ปีติ  ปรีดื้ เปรม  อาจหาญ ใน อรรถ ใน ธรรม อย่าง คุ้ม ค่า 
ยิ่ง นัก 


การ ออก ธุดงค์ ครั้ง นี้  หลวง ปู ขาว  กับ หลวง ปู ชอบ  ซิาน ส โม 

ไป ด้วย กัน เพียง  ๒  รูป 

ออก จากวัด หนอง บัว บาน  มุ่ง ลัด ปา ลัด เขา ไป ทาง บ้าน นํ้าโ พน 
บ้าน เลา  หนอง แวง เด็ด  ข้าม ไป ทาง ภู ช่อ ยอด ฟ้า  อัน เต็ม ไป ด้วย ปา รกชัฏ 
เป็น ปา ดง ดิบ  หา หน ทาง เดิน ได้ ยาก ยิ่ง  เพราะ เป็น สัน เขา ตลอด เส้น ทาง 
หลวง ปู ขาว  กับ หลวง ปู ชอบ  เดิน ตาม หลัง เขา ภู พาน ไป เรื่อยๆ 
คํ่าที่ ไหน ก็ ปัก กลด พัก ปา เพ็ญ เพียร ที่ นั้น  อาจ เป็น ตาม โคน ต้นไม้ 
เนิน หิน  โขด หิน  ถํ้า ผา  ก็ แล้ว แต่ จะ หา ทำเล เหมาะ สม ได ใน แต่ ละ ครั้ง 


๙ ๖ 


พอ รุ่ง เช้า ก็ ออก บิณฑบาต ตาม หมู่ บ้าน แถบ ถิ่น นั้น  บาง วัน ต้อง ใช้ 
เวลา เดิน บิณฑบาต เกือบ ถึง เที่ยง วัน จึง ได้ อาหาร ฉัน บาง วัน ไม่ พบ บ้าน เรือน 
และ ผู้ คน เลย  ก็ เป็น อัน ไม่ ได้ ฉัน อาหาร 

อาหาร ที่ ได้ จาก การ ใส่ บาตร จาก ชาว บ้าน ปา ก็ ได้แก่  ข้าว เปล่า 
ข้าว เหนียว  กบ  เขียด  หรือ ผัก ต่างๆ  ตาม แต่ ชาว บ้าน เขา จะ หา ได้ 
บาง วัน ได้ เฉพาะ ข้าว เหนียว กับ มะขาม  ๒- ๓  ฝืกก็ มี 

คน ใส่ บาตร คง คิด ว่า มะขาม นั้น หวาน  แต่ มัน เป เย ว สำหรับ หลวง ปู 
ท่าน ต้อง ฉัน มะขาม เปร็ ยว กับ ข้าว เหนียว เพียง เพื่อ ดำรง ขันธ์ ให้ สามารถ 
อยู่ ปฏิบัติ ธรรม ต่อ ไป เท่า นั้น 


หลวง ปู ชอบ  ชีาน ส โม  สนทนา ธรรม กับ 
หลวง ปู แหวน  สุจิณฺ โณ  ที่ วัด ดอย แม่ ปัง  อ. พร้า ว  จ. เชียงใหม่ 


๙๙ 


พ ฐเา นาค 
บันดาล นำ มา ให้ 


มี วัน หนึ่ง  ขณะ ที่ หลวง ปู ขาว  กับ  หลวง ปู ชอบ  เดิน อยู่ บน 
สัน เขา แห่ง เทือก เขา ภู พาน อยู่ นั้น  อากาศ ร้อน อบ อ้าว มาก  เหงื่อ ไหล 
จน เปียก โชก ไป หมด  เมื่อ เหงื่อ ออก มากๆ  คอ ก็ เริ่ม แห้ง  กระหาย นํ้า 
อย่าง มาก  นํ้า ใน กระติก ที่ เตรียม ไว้ ก็ หมด เกลี้ยง  ไม่ มี เหลือ อยู่ เลย 

หลวง ปู ขาว  กับ  หลวง ปู ชอบ  ได้ แต่ เหลียว มอง หน้า กัน เป็น 
เชิง ปรึกษา กัน ว่า เรา จะ ทำ อย่าง ไร ดี  นี่ มัน ก็ ไกล หมู่ บ้าน ไม่ เห็น มี แหล่ งนํ้า 
ใน บริเวณ นั้น 


หลวง ปู ทั้ง สอง เดิน ไป เรื่อยๆ  กำหนด จิ ต ไว้ ที่ ฝ่า เท้า ขณะ ก้าว เดิน 
พร้อม บริกรรม  พุ ท-โ ธ  ตาม จังหวะ ที่ ก้าว ย่าง  ปรากฏ ไป พบ ร่อง รอย 
ธาร นํ้า แห่ง หนึ่ง  เกิด ความ หวัง ว่า จะ ได้ นํ้า ดื่ม พอ หาย คอ แห้ง ได้ บ้าง 
จิต ใจ รู้สึก แช่ม ชื่น ด้วย ความ หวัง 

หลวง ปู เดิน ตาม ร่อง นํ้า นั้น ไป เรื่อยๆ  ใจ ก็ นึก ว่า จะ ต้อง พบ นั้า แน่ 
แต่ เดิน ไป จน เมื่อย ล้า  คอ แห้ง เป็น ผง แทบ จะ ทน ไม่ ไหว  ไม่ เห็น วี่แวว 
ของ นํ้า เลย  จึง ได้ หยุด นั่ง พัก เอา แรงอยู่ ไต่ โคน ไม้ ใหญ่  รำพึง ใน ใจ ว่า 
“เห็น ที เรา จะ ต้อง เอา ชีวิต มา ทิ้ง ใน ครา วนี้ก็ เป็น ได้”  แต่ ใน ใจ ไม่ ได้ นึก ย่อท้อ 
แต่ อย่าง ใด  เพราะ ทั้ง สอง องค์ ได้ อธิษฐาน สละ ชีวิต เพื่อ ค้น หา พระ ธรรม แล้ว 


๙๔ 


มณฑป รูป เหมือน หลวง ปู  ที่' วัด ถํ้าก ลอง เพล 


หลวง ปู ขาว ได้ กำหนด จิต เป็น สมาธิ  แล้ว อธิษฐาน ใน ใจ ว่า  “ท่าน 
เทวดา ฟ้า ดิน  พญา นาค  พญา ครุฑ  ทั้ง หลาย  จะ ไม่ สงสาร พระ ธุดง ค 
กรรมฐาน ที่ กำลัง กระหาย นํ้าจ วน เจียน จะ สิน ชีวิต  ต้อง ลำบาก สุด แสน นี้ 
บ้าง หรือ” 

เมื่อ อธิษฐาน เชิง ต่อ ว่า เช่น นั้น แล้ว  หลวง ปู ทั้ง สอง ก็ นั่ง พัก ผ่อน 
สงบ นิ่ง อยู่ 


ทัน ใด นั้น  เหมือน ปาฏิหาริย์  ก็ มีนํ้า ไหล จาก ทาง ต้น ลำธาร  มี มาก 
พอ ให้ ได้ ดื่ม กิน  หลวง ปูม อง เห็น นํ้าใ สบ ริ สุทธื้ ไหล มา ชนิด ไม่ คาด คิด  จึง ได้ 
พา กัน ดื่ม ดับ กระหาย  ล้าง หน้า ล้าง ตัวอย่าง สด ชื่น  พร้อม ทั้ง นึก ขอบ ใจ 
ผู้ที่มื ใจ เมตตา ที่ ดล บันดาล ให้ นี้า ท่าน ใน ยาม อับ จน  อาบ กิน เพื่อ ฉลอง 
ศรัทธา เจ้า ปา เจ้า เขา 

หลวง ปู ขาว เล่า ให้ ศิษย์ ฟัง ภาย หลัง ว่า  นับ เป็น เรื่อง แปลก ประหลาด 
อย่าง ยิ่ง ใน การ เดิน ธุดงค์ ครั้ง นั้น 

หลวง ปู ชอบ ท่านบอกว่า  เป็น พญา นาค บันดาล นํ้า ให้ I หล มา  เพราะ 
เลื่อมใส ศรัทธา ใน พระ ธุดง ค กรรมฐาน ผู้ ซึ่ง ปฏิบัติ ใน ธรรม อย่าง แท้ จริง 


๙๙ 


‘ซี? ป ฐ่ใป้ .  ^ 

พบ กับ หลวง ป่ห ลุย 

หลวง ปู ขาว  กับ  หลวง ปู ชอบ  ยัง คง วิเวก แถบ สัน เขา ภู พาน 
พอ ดี ได้ ข่าว การอา พาธ ของ  พระ อาจารย์ บุญ  ปญฌ าวุฑฺ โฒ  ซึ่ง พำนัก 
อยู่ ที่ วัด มหาชัย  อำเภอ หนอง บัว ลำ ภู  จังหวัด อุดรธานี 

หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ จึง เดิน ทาง มา เยี่ยม และ อ  ยู่ รับ ใช้ ปรนนิบัติ 

พระ อาจารย์ บุญ  พระ กรรมวาจา จาร ย์ข อง หลวง ปู ขาว  กับ ของ หลวง ปูห ลุย 

เมื่อ คราว ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต 

เมื่อ หลวง ปู ขาว  กับ หลวง ปู ชอบ  มา อยู่ วัด มหาชัย  ได้  ๒- ๓  วัน 
หลวง ปูห ลุย  จนฺท สา โร  ก็ มา ถึง และ อยู่ เฝัา ปรนนิบัติ  พระ อาจารย์ บุญ 

พระ อาจารย์ ของ ท่าน ด้วย 

เป็น อัน ว่า  หลวง ปู ขาว  หลวง ปูห ลุย  และ หลวง ปู ชอบ  ได้ มา พำนัก 
อยู่ ด้วย กัน  นับ เป็น โอกาส ที่ ยาก ยิ่ง 

ใน บันทึก บอก เพียง ว่า หลวง ปู สาม องค์  อยู่ ปรนนิบัติ พระ อาจารย์ 
ของ ท่านอยู่ นาน พอ สมควร  หลวง ปูห ลุย ก็ ขอ ลา ออก ธุดงค์ ไป ทาง 
จังหวัด เลย  เป้า หมาย เพื่อ ไป กราบ  พระ อาจารย์ สิงห์  ข นุต ยาด โม 
แม่ ทัพ ใหญ่ แห่ง กอง ทัพ ธรรม  ผู้ ที่' ใด้ รับ มอบ' หมาย- จาก  พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 


ภู ริทตฺ โต  ให้ ปกครอง ดูแล พระ เณร ใน ขณะ ที่ พระ อาจารย์ ใหญ่ ไป วิเวก 
อยู่ แถบ จังหวัด เชียงใหม่  เป็น เวลา ถึง  ๑๒  ปี 

หลวง ปู สิงห์  ข นุต ยา ค โม  ออก ธุดงค์ และ โปรด ญาติ โยม แถบ 
จังหวัด เลยอยู่ ใน ขณะ นั้น 


หลวง ปู ห ลุย  จนฺท สา โร  กับ  หลวง ปู ชอบ  ชีาน ส โม 
เปรียบ เสมือน  “เพชร คู่ แฝด”  แห่ง จังหวัด เลย 


ภาค  ๒  ะ 

ตามพระ อาจารย์  -  ส่ ล้าน นา 


๔๔. เ^ 


ออก ติดตาม 
ค้น หา พระ อาจารย์ ใหญ่ 


ท่าน ผู้ อ่าน คง ทราบ ดี แล้ว ว่า  หลวง ป่มั่น  ภู ริทตฺ โต  ได้ จาก 
ภาค อิส าน  ปลีก ตัว จาก หมู่ คณะ ไป ปา เพ็ญ เพียร ที่ เชียงใหม่ ตั้งแต่ ปลาย ปี 
พ. ศ.  ๒๔๗๐- ๒๔๘๒  รวม  ๑๒  ป 

ระหว่าง ที่ หล วงป้ ขาวอยู่ บำเพ็ญ เพียร ใน แถบ จังหวัด อุดร นั้น 
ท่าน คอย สดับ ตรับ ฟัง ข่าว คราว จาก หลวง ป่มั่น อยู่ ตลอด เวลา  พอ ทราบ 
แน่ ชัด ว่า ท่าน อาจารย์ ใหญ่  พัก บำเพ็ญ เพียร อยู่ ที่ เชียงใหม่  จึง พยายาม 
ตาม หลัง ท่าน ไป 

หลวง ป่ ขาว ไป เชียงใหม่ ด้วย กัน  ๔  รูป  เดิน ทาง ด้วย เท้า เปล่า 

จาก จังหวัด อุดรธานี  ไป ยัง จังหวัด หนองคาย  ลัด เลาะ เรื่อย ไป ตาม 
ริม ส่ง โขง 

เส้น ทาง นี้ เต็ม ไป ด้วย สัตว์ ปา นานา ชนิด  โดย เฉพาะ พวก ช้าง  หมี 
เสือ โคร่ง ตัว ใหญ่ๆ  มี ชุก ชุม  บาง ครั้ง มัน เดิน ผ่าน หน้า ผ่าน หลัง พระ 
ชวน ให้ ขน ลุก ขน พอง ไป ตามๆ  กัน 

หลวง ปู และ คณะ ทั้ง  ๔  องค์  เดิน ทาง ด้วย ความ ทรหด อด ทน จน 
ลุ ถึง เชียงใหม่  แล้ว แยก ย้าย กัน ไป บำเพ็ญ เพียร ตาม จริต นิสัย ของ แต่ ละ 
องค์  และ ต่าง ก็ เที่ยว สืบ เสาะ หา หลวง ป่มั่น ซึ่ง ไม่ ทราบ ว่า ท่าน ปลีก วิเวก อยู่ 
ที่ ใด แน่  การ ตามหา ท่าน ให้ พบ จึง ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ ทำ ได้ ง่ายๆ 


๔๔ 


0^(1 ทั้^ 


ซ่อม แซม 
พระ พุทธ รูป 

หลวง ปู ขาว ธุดงค์ ไป ถึง เชียงใหม่ ในปื  พ. ศ.  ๒๔๗๖  เมื่อ ท่าน 
อายุ ได้  ๔๕  ปี 

พรรษา แรก ที่ เชียงใหม่  หลวง ปู พัก จำ พรรษา ที่ วัด พระ เจ้า ทอง ทิพย์ 
ที่ วัด แห่ง นี้มีพ ระ พุทธ รูป องค์ หนึ่ง สวย งามมาก  พระ เดียร และ องค์ พระ 
ยัง ครบ สมบูรณ์ ดี  ยก เว้นพระ หัตถ์ ทั้ง สอง ข้าง ถูก โจร ใจ บาป ลัก ตัด 
เอา ไป  กล่าว กัน ว่า โจร เอา ไป หล่อ โปง ลาง 

หลวง ปู ขาว รู้สึก ประทับ ใจ กับ พระ พุทธ รูป องค์ นั้น เป็น พิเศษ 
แม้ ท่าน ได้ พบ เห็น พระ พุทธ รูป ใน ที่ ต่างๆ  มา มาก  แต่ ไม่ รู้สึก ประทับ ใจ 
เหมือน พระองค์ นี้ ใจ ท่าน คิด ถึง พระ พุทธ รูป องค์ นี้ ตลอด เวลา  และ ต้อง การ 
จะ ต่อ พระ หัตถ์ ทั้ง สอง ข้าง ให้ ท่าน 

หลวง ปู จึง เดิน ทาง ไป หา  หลวง ปู พรหม  จิรปุ ฌโฌ  ซึ่ง พัก วิเวก 
อยู่ ที่  ถํ้าป้ ม เป้  (ไม่ ทราบ ว่า อยู่ ตรง ไหน เหมือน กัน)  ได้ เล่า เรื่อง พระ พุทธ 
รูป ให้ หลวง ปู พรหม ฟัง  พร้อม ทั้ง ขอ ให้ ท่าน มา ช่วย ซ่อม แซม พระ พุทธ รูป 
ให้ สมบูรณ์ ดัง เดิม 


หลวง ปู พรหม  จิรปุ ฌโฌ 
วัด ปา ประ สิทธิ ธรรม  อ. บ้าน ตุง  จ. อุดรธานี 


หลวง ปู พรหม ก็ ตกลง และ เดิน ทาง มา ซ่อม พระ พุทธ รูป ให้ 
ดัง ประสงค์  เมื่อ เสร็จ เรียบ ร้อย แล้ว  หลวง ปู ขาว  ได้ เอ่ย ถาม หลวง ปู พรหม ว่า 
“เป็น เพราะ เหตุ ใด  จิต ผม จึง ต้อง ปฏิพัทธ์ ผูกพัน ใน พระ พุทธ รูป องค์ นี้ 
เป็น นักหนา  ทั้งๆ  ที่ ผม ก็ เคย ไป เห็น พระ พุทธ รูป มา มาก ต่อ มาก  แต่ ไม่ เห็น 
จะ ติดอก ติด ใจ อะไร เหมือน พระ พุทธ รูป องค์ นี้ เลย” 

หลวง ปู พรหม ท่าน ยิ้ม  แล้ว พูด ว่า  “ตัว ท่าน เอง (หลวง ปู ขาว) 
เคย สร้าง พระองค์ นี้ มา” 

หลวง ปู ขาว  ได้ ขอ ให้ หลวง ปู พรหม ช่วย พิจารณา ดู ให้ ชัดเจน 
พอ เช้า วัน รุ่ง ขึ้น หลวง ปู พรหม  จึง บอก หลวง ปู ขาว  ว่า  “เมื่อ ชาติ ก่อน 
ครู บา เคย มา เกิด ใน ที่ แห่ง นี้  ได้ เป็น เฉ ล่า กับ เขา” 

(เฉ ส่า  หมาย ถึง  ช่าง สูบ ลม เพื่อ เปา ให้ ไฟ ร้อน ใน การ หลอม โลหะ 
สำหรับ การ หล่อ พระ) 

ความ จริง หลวง ปู ขาว  ท่าน ทราบ เรื่อง ใน อดีตชาติ นั้ดี แล้ว  ท่าน ถาม 
เพื่อ ลอง ปัญญา หลวง ปู พรหม  เท่า นั้น เอง 


สนทนา ธรรม 
กับ หล วธป่ พรหม 

ใน การส นทนา ช่วง หนึ่ง  หลวง ปู พรหม  ได้ ถาม หลวง ปู ขาว  ว่า 
“ครู บา  เมื่อ ครู บา ตาย แล้วจะ ไป ไหน?” 

หลวง ปู ขาว ตอบ ทันที ว่า  “ผม ตาย แล้ว ผม ก็ ไม่ ไป ไม่ มา ไม่ ขึ้น ไม่ ลง 
ไม่ เกิด ไม่ ดับ” 

หลวง ปู พรหม  ได้ แต่ พยัก หน้า เป็น เชิง รับ  แล้ว พูด ว่า  “จะ เอา 
อย่าง ไร กัน อีก เล่า  ไหน ครู บา บอกว่า ภาวนา ไม่ เป็น ยัง ไง ล่ะ” 

หลวง ปู ขาว ตอบ  “ก็ ผม มัน โกรธ กิเลส เหลือ เกิน  มัน เคย เป็น 
นาย ผม มา หลาย ภพ หลาย ชาติ แล้ว  มัน บังคับ ให้ ผม ทำ ความ ชั่ว มา 
จน เงย หน้า ไม่ ขึ้น  บัด นี้ ผม จะ โต้ ตอบ มัน บ้าง  จึง ได้ กระ หนํ่า แล้ว 
กระ หนึ่า อีก  ตี แล้วดี อีก  เหยียบ แล้ว เหยียบ อีก  ให้ มัน สม ใจ แค้น 
ผม จะ ไม่ ยอม ให้ กิเลส มัน โผล่ หัว โง คอ ขึ้น มา ได้ อีก  ผม จะ ทำ ความ เพียร 
จน วัน ตาย มา ถึง” 

หลวง ปู พรหม เห็น หลวง ปู ขาว พูด ออก มา อย่าง จริง จัง เช่น นั้น 
ก็ อนุโมทนา สาธุ ด้วย  แล้ว บอกว่า  “ผม เอง ก็ จะ ทำ เหมือน ครู บา นั่น แหละ” 


ต่อ จาก นั้น หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ ก็ ได้ อำลา จาก กัน เพื่อ ออก ไป บำเพ็ญ 
ความ เพียร หวัง ฆ่า อา สว กิเลส  บำเพ็ญ ภาวนา ตาม ผู้ เห็น วัฏฏ ทุกข์ 


๘๙ 


๔๘. เ^ 


หลวง ป่ ขาว 
พูด ถึง หลวง ป่ พรหม 

หลวง ปู ขาว ได้ พูด ถึง หลวง ปู พรหม  ให้ ลูก ศิษย์ ฟัง  ดัง นี้  :  - 
“หลวง ปู พรหม ท่านออก บวช เพราะ ท่าน หลวง ปู สาร ชวน บวช 

ต่อ มา หลวง ปู พรหม ก็ ได ไป พบ พระ อาจารย์ ใหญ่  หลวง ปู มั่น  ภูริท้ ตต เถระ 

ที่ จังหวัด เชียงใหม่ 

สมัย ที่ หลวง ปู พรหม ท่านอยู่ เชียงใหม่  ท่าน ทำ ความ เพียร เป็น 
ยอด เลย  ได้ ขอ โอกาส พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  รื้อ พื้น กุฏิ ออก  เหลือ แต่ 
เสา กับ หลังคา  ท่าน ว่า เพื่อ ไม่ ให้ มัน ขึ้น ไป นอน ได้  เพราะ เรา ไม่ ได้ มา 
เพื่อ จะ นอน  ถ้า หาก จะ มา นอน ก็ ไม่ ต้อง มา ให้ ไกล ปาน นี้ ดอก  นอน ที่ ไหน 
มัน ก็ นอน ได้  ถ้า มัว กิน มัว นอนอยู่  แล้ว เมื่อ ไร มัน จะ พ้น ทุกข์ เสีย ที” 


หลวง ปู ยัง เล่า ถึง หลวง ปู พรหม อีกว่า  “ท่าน พรหม นี้ เดิน จงกรม 
หยั่ง รู้  ทาง เดิน จงกรม ท่าน ยาว ตั้ง เส้น  กว้าง ตั้ง สอง วา  ไป ดู ทาง จงกรม 
ของ ท่าน พรหม แล้ว  เกลี้ยง และ เตียน หมด” 

หมาย ถึง  หลวง ปู พรหม ท่าน เดิน จงกรม อย่าง ขยัน หมั่น เพียร มาก 
ทั้ง วัน ทั้ง คืน ที เดียว 


ชิ^ (& (3โ 

ช้าง ใหญ่ เข้า มา หาก ลาง ดึก 


หลวง ป่ ขาว  ได้ เล่า เหตุการณ์ ระทึก ใจ เมื่อ ตอน อยู่ เชียงใหม่ ดัง นี้  :  - 


คืน หนึ่ง ใน ระหว่าง พรรษา  เวลา ดึก สงัด  หลวง ป่นั่ง ภาวนา อยู่ 
ใน กุฏิ หลัง เล็กๆ  ที่ ชาว บ้าน สร้าง ถวาย 

ปรากฏ มี ช้าง ใหญ่ เชือก หนึ่ง  เป็น ช้าง บ้าน ที่ เจ้า ของ เขา ปล่อย ให้ 
เที่ยว หา กิน ตาม ลำพัง ใน ปา แถบ นั้น  ซึ่ง ไม่ ทราบ ว่า มัน มา จาก ไหน 
เดิน เข้า มา ใน บริเวณ ที่ หลวง ป่พ้ก  แล้ว ตรง เข้า มา ยัง กุฏิ ของ ท่าน 

ด้าน หลัง กุฏิ มี หิน ใหญ่ ก้อน หนึ่ง ขวางอยู่  ช้าง จึง ไม่ สามารถ เช้า ถึง 
ตัว หลวง ปู ได้  มัน ใช้ งวง ล้วง เข้า มา ใน กุฏิ จน ถึง กลด และ มุ้ง บน ศึรษ ะ 
ของ ท่าน ที่ กำลัง นั่ง ภาวนา อยู่ 

เสียง สูดลม หายใจ จาก งวง ของ มัน ดัง ฟูด ฟาด ๆ จน กลด มุ้ง ไหว 
ไกว ไป มา และ พ่น ลม เย็น ไป ถึง ศีรษะ ของ ท่าน  หลวง ปู นั่ง นึ่ง หลับ ตา 
บริกรรม พุทโ ธ-พุ ทโธ  อยู่ อย่าง ฝาก จิต ฝาก ใจ  ฝาก เป็น ฝาก ตาย กับ 
พุทโ ธ จริงๆ  ไม่ มีที่อิ งอ าดัย อื่น 

ช้าง ใหญ่ ยัง ยืน คุม เชิง อยู่ อย่าง นั้น  โดย ไม่ หนี ไป ไหน  นานๆ 
จะ ได้ ยิน เลียง ลม หายใจ  และ สูดกลิ่น ท่านอยู่ นอก มุ้ง กลด ครั้ง หนึ่ง 
แล้ว ก็ เงียบ ไป  มัน ท่า อยู่ เช่น นั้น เป็น เวลา นาน ถึง  ๒  ชั่วโมง เศษ 


& ๙ 


จาก นั้น ก็ เดิน เลี่ยง ไป ด้าน ตะวัน ตก ของ กุฏิ  เอา งวง ล้วง เข้า ไป 
ใน ตะกร้า มะขาม เปรี้ยว ที่ แขวน กับ ต้นไม้  ที่ โยม เขา เอา มา ไว้ ขัด ฝา บาตร 
เสียง มัน เคี้ยว มะขาม ดัง กร้วมๆ  ด้วย ความ เอ ร็ดอ ร่อย 
หลวง ปู คะเน เอา ว่า  เมื่อ เจ้า ท้อง ใหญ่ พุง หลวง กิน มะขาม ใน ตะกร้า 
หมด แล้ว  มัน คง เดิน มา ที่ กุฏิ อีก  คราว นี้ อาจ เข้า ถึง ตัว ท่าน  และ อาจ เข้า 
บด ขยี้ ท่าน ก็ เป็น ได้ 

หลวง ปู คิด ว่า ท่าน น่า จะ ออก ไป พูด กับ มัน ให้ รู้ เรื่อง  มัน คง รู้ 
ภาษา คน ดี  เพราะ มัน อยู่ กับ คน มา นาน  มัน คง จะ ยอม ฟัง คำ พูด ของ ท่าน 
“หาก มัน &เน ทะลึ่ง พรวด พราด เข้า มา จะ ฆ่า เรา  ก็ ยอม ตาย เสีย 
เท่า นั้น”  หลวง ปู คิด  “แม้ เรา ไม่ ออก ไป พูด กับ มัน  เมื่อ มัน กิน มะขาม 
หมด แล้ว  มัน ก็ ต้อง เข้า มา หา เรา จน ได้  ถ้า มัน จะ ฆ่า เรา ก็ ต้อง ตาย  หนี ไม่ พ้น 
อย่าง แน่ นอน  เพราะ เป็น เวลา ที่คํ่า คืน  ตา ก็ มอง ไม่ เห็น หน ทาง อะไร ด้วย” 


๔0 


ะ^  ป! ไ? ที่.  ^ 

ออก ไป พูด กับ ช้าง ให้ รู้ เรื่อง 


เมื่อ หลวง ปู ตกลง ใจ อย่าง นั้น แล้ว  ก็ ออก จาก กุฏิ มา ยืน แอบ 
โคน ต้นไม้ ด้าน หน้า  แล้ว พูด กับ ช้าง ว่า 

“พี่ ชาย  น้อง ขอ พูด ด้วย สัก คำ สอง คำ  ขอ พี่ ชาย จง ฟัง คำ ของ น้อง 
น้อง จะ ขอ พูด เวลา นี้” 

พอ ช้าง ได้ ยิน เลียง หลวง ปู พูด ด้วย  มัน ยืน นิ่ง ไม' ไหวติง  จาก นี้ 
ท่าน ก็ เริ่ม กล่าว คำ หวาน ต่อ ไป ว่า  :  - 

“พี่ ชาย เป็น สัตว์ ของ มนุษย์ นำ มา เลี้ยง ไว้ ใน บ้าน เป็น เวลา นาน 
จน เป็น สัตว์ บ้าน  ความ รู้ ลึก ทุกอย่าง  ตลอด ทั้ง ภาษา มนุษย์ ที่ เขา พูด กัน 
และ พริ่า สอน พี่ ชาย ตลอด มา นั้น  พี่ ชาย รู้ ได้ ดี ทุกอย่าง  ยิ่ง กว่า มนุษย์ 
บาง คน เสีย อีก 

ดัง นั้น  พี่ ชาย ควร จะ รู้ ธรรมเนียม และ ข้อ ปฏิบัติ ของ มนุษย์ 
ไม่ ควร ท่า อะไร ตาม ใจ ชอบ  เพราะ การทำ บางอย่าง  แม้ จะ ถูก ใจ เรา 
แต่ เป็น การ ขัด ใจ มนุษย์  ก็ ไม่ ใช่ ของ ดี 

เมื่อ ขัด ใจ มนุษย์ แล้ว  เขา อาจ ทำ อันตราย เรา ได้  ดี ไม่ ดี อาจ ถึง 
ตาย ได้  เพราะ มนุษย์ เป็น สัตว์ ฉลาด แหลม คม กว่า บรรดา สัตว์ ที่ อยู่ ร่วม 
โลก กัน  สัตว์ ทั้ง หลาย จึง กลัว มนุษย์ มากกว่า สัตว์ ด้วย กัน 

ตัว พี่ ชาย เอง ก็ อยู่ ใน บังคับ ของ มนุษย์  จึง ควร เคารพ มนุษย์ ผู้ ฉลาด 
กว่า เรา  ถ้า ดื้อ ดึง ต่อ เขา  อย่าง น้อย เขา ก็ตี  เขา เอา ขอ สับ ลง ที่ ศีรษะ พี่ ชาย 
ให้ ได้ รับ ความ เจ็บ ปวด  มากกว่า นั้น  เขา อาจ ฆ่า ให้ ตาย 

พี่ ชาย จง จำ ไว้  อย่า ลืม คำ ที่ น้อง สอน ด้วย ความ เมตตา อย่าง นื้” 


๙0 


(& 0.^ 


หลวง ปู ได้ แผ่ เมตตา ให้ กับ ช้าง  พร้อม ทั้ง พูด ต่อ ไป ว่า  :  - 


“ต่อ ไปนื้ พี่ ชาย จง รับ สืล ห้า  น้อง เป็น พระ จะ ให้ ศีล ห้า แก่พี่ ชาย 
จง รักษา ให้ ดี  เวลา ตาย ไป จะ ได้ ไปส่ ความ สุข  อย่าง ตํ่าก็ มา เกิด เป็น มนุษย์ 
ผู้มี บุญ มี คุณธรรม ใน ใจ  ยิ่ง กว่า นั้น ก็ ไป เกิด บน สวรรค์  หรือ พรหม โลก 
สูง ขึ้น ไป เป็น ลำดับ 

ดี กว่า มา เกิด เป็น สัตว์ เดียรัจฉาน  เช่น เป็น ช้าง เป็น ม้า ให้ เขา 
ขับ เฆี่ยน ตี และ ขน ไม้ ขน ฟืน  ซึ่ง เป็น ความ ลำบาก ทรมาน จน ตลอด วัน ตาย 
ก็ ไม่ ได้ ปล่อย วาง ภาระ หนัก  ด้ง ที่ เป็น อยู่ เวลา นี้ 


พี่ ชาย จง ตั้งใจ ฟ้ง  และ ตั้งใจ รับ ดีล ห้า ด้วย เจตนา จริงๆ  น้อง 
จะ บอก ให้ ด้ง นี้ 

ข้อ ที่ หนึ่ง  ปา ณาฯ  อย่า ฆ่า คน ฆ่า สัตว์ ให้ เขา ตาย ด้วย กำลัง การ 
กระทำ ของ ตน  และ อย่า เบียด เบียน คน เบียด เบียน สัตว์ ด้วย กัน  มัน เป็น บาป 
ข้อ สอง  อ ทิน นา ฯ  อย่า ลัก ขโมย ของ  ที่ มีเ' จ้า1 ของ' หวง แหน  เช่น 
มะขาม' ใน ตะกร้า ที่ พี่' ชาย เคี้ยว กิน อยู่ เมื่อกี้' นี้  คน เขา เอา มา ให้ น้อง ไว้ ขัด 
ฝา บาตร  แต่ น้อง ไม่ ให้ พี่ ชาย เป็น บาป เป็น กรรม อะไร หรอก  เพียง บอก 
ให้ ทราบ ว่า เป็น ของ มี เจ้า ของ  ถ้า เขา ไม่ ให้ อย่า กิน  อย่า เหยียบ ยํ่า ทำลาย 
มัน เป็น บาป 


ต^ 


ข้อ สาม  กาเมฯ  อย่า เสพ สัตว์ ที่ เขา มี เจ้า ของ หวง แหน  มัน เป็น บาป 
ถ้า จะ เสพ ก็ ควร เสพ เฉพาะ สัตว์ ตัว ไม่ มีคู่  ไม่ มี เจ้า ของ  จึง ไม่ เป็น บาป 

ข้อ สี่  มุสา ฯ  อย่า โกหก หลอก ลวง  กิริยา แสดงออก ต้อง ให้ ตรง ต่อ 
ความ จริง  อย่า แสดง เป็น กิริยา หลอก ลวง ให้ ผู้ อื่น หลง เชื่อ  มัน เป็น บาป 

ข้อ ห้า  สุรา ฯ  อย่า กิน ของ มึน เมา  มี สุรา เมรัย เป็น ต้น  กิน แล้ว เป็น 
บาป  ตาย ไป ตก นรก ทุกข์ ทรมาน เป็น เวลา นาน ตั้ง กัป ตั้ง กัลป๋  กว่า จะ หมด 
กรรม ขึ้น จากนรก  แม้ พ้น นรก ขึ้น มา แล้ว ยัง มี เศษ กรรม ชั่ว ติด ตัว ขึ้น 
มา อีก  มา เสวย ชาติ เป็น เปรต เป็น ผี  เป็น สัตว์ เดียรัจฉาน  ทรมาน ตาม วิบาก 
ของ ตน ที่ เคย ทำ มา  กว่า จะ ได้ มา เกิด เป็น คน จึง แสน ลำบาก  เพราะ กรรม 
ชั่ว กด ถ่วง ไว้ 

ถ้า เรา รักษา ศีล ห้า  คือ งด เว้น จาก โทษ  ๕  ประการ ดัง กล่าว นี้ แล้ว 
เมื่อ จุติ กาย ทำลาย ขันธ์ ไป  ก็ จะ มี สวรรค์ เป็น ที่ ไปส่ สุคติ  อัน เป็น ความ หวัง 
หลัง จาก ได้ สร้าง บุญ กรรม เอา ไว้ 

เมื่อ ถึง คราว จุติ จาก สวรรค์  ก็ จะ ได้ มา เกิด เป็น มนุษย์  รูป สวย 
รวย ทรัพย์  มี อายุขัย นับ ร้อย นับ พันปี  แล้ว ก็ ได้ สร้าง บารมี ใหม่ อีก ต่อ ไป 
จน ได้ มรรค ได้ ผล  เข้า ส่นิพ พาน 


ะ^^ 
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น่า อัศจรรย์ ทั้ง สอง ฝ่าย 


เมื่อ หลวง ปู เทศนา จบ แล้ว  ท่าน จึง บอก กับ ช้าง ใหญ่ ว่า  “เอา ล่ะ  ที นี้ 
พอ แล้ว  ขอ ให้ พี่ ชาย จง จำ ไว่ ให้ ดี  แล้ว ทำ ตาม ที่ น้อง สอน นี้  น้อง สั่ง สอน 
เพียง เท่า นี้ นะ  ขอ ให้ พี่ ชาย จง ไป เที่ยว หา กิน ตาม สบาย  โดย สุข กาย 
สุข ใจ เถิด” 

เป็น ที่ น่า ประหลาด ใจ เหลือ จะ กล่าว  ขณะ ที่ หลวง ปู กำลัง ให้ 
โอวาท สั่ง สอนอยู่ นั้น  ช้าง ใหญ่ นั้น ยืน นิ่ง ราว กับ ก้อน หิน  ไม่ กระดุกกระดิก 
อวัยวะ ส่วน ใด ส่วน หนึ่ง แม้ แต่ น้อย  ยืน นิ่ง ฟัง ท่าน เทศน์ ให้ ฟัง จน จบ 

พอ หลวง ปู ให้ ศึล ให้ พร สิน สุด ลง และ บอก ให้ ไป ได้  มัน จึง เริ่ม 
เคลื่อน ไหว อวัยวะ  เสียง ปืงปั งๆ  ราว กับ ฟ้า ดิน จะ ถล่ม ไป ด้วย  ใน ขณะ ที่ 
มัน เริ่ม หัน หลัง กลับ ตัว จาก ที่ นั้น ไป และ ไป แบบ! เรื่อง ราว กับ คำ สั่ง สอน 
ทุกอย่าง จริงๆ 

หลวง ปู บอกว่า  คิด ดู แล้ว น่า สงสาร มาก  ที่ ตัว เป็น สัตว์  แต่ ใจ 
เป็น มนุษย์  รู้ดีรู้ ชั่ว ใน คำ สั่ง สอน  ไม่ ดื้อ ดึง ฝ่า เฟิน,  แม้ เป็น สัตว์ ใหญ่ ที่มี 
กำลัง มาก  แต่ กลับ อ่อน โยน ด้วย ใจ ที่ ระลึก รู้  ใน การ ผิด ถูก ชั่ว ดี ทุกอย่าง 
พอ พระ ท่าน ว่า  “ที นี้' พี่' ชาย1 ใ ป1 ได้ แล้ว”  เท่า นั้น ก็ หมุน ตัว กลับ ไป เลย 
ใน ทันที  เวลา ฟัง คำ สั่ง สอน  ก็ ตั้งใจ ฟัง เสีย จน แทบ ไม่ หายใจ  เหมือน 
คน ฟัง เทศน์ พระ ด้วย ความ เคารพ ธรรม ฉัน นั้น 


๙๔ 


ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌฺาณ สมฺป นฺโน  ผู้ รจนา ประวัติ ของ 
หลวง ปู  ให้ ความ เห็น ว่า  เป็น เรื่อง น่า คิด และ น่า อัศจรรย์ ทั้ง สอง ฝ่าย  คือ 
ฝ่าย หลวง ปู ขาว สั่ง สอน ช้าง  ก็ ช่าง มี อุบาย แยบ คาย เลือก 
เฟ้น คำ แปลกๆ  มา สอน ได้ อย่าง จับ ใจ ไพเราะ  ไม่ เพียง แต่ ช้าง เป็น สัตว์ 
จะ สนใจ ฟัง  แม้ มนุษย์ เรา  ถ้า ได้ ฟัง ใน ขณะ นั้น ก็ คง เค ลิบ เคลิ้ม 
กับ คำ สอนอย่าง ไม่ มี ปัญหา  เพราะ เป็น คำ มธุ ภาษิต  (คำ หวาน)  ที่ หา ฟัง 
ได้ ยาก  ไม่ มี ใคร อาจ พูด ได ใน สถานการณ์ อย่าง นั้น 

ฝ่าย ช้าง ใหญ่  ก็ สนใจ ฟัง ด้วย ความ สนิท ติด ใจ ไม่ กระดุกกระดิก 
อวัยวะ กระทั่ง หู หาง  จน พระ ท่าน เทศน์ จบ กัณฑ์  และ บอก ให้ ไป ได้ 
จึง ยอม ไป เที่ยว หา กิน ตาม ประสา สัตว์ ที่ แสน ดี  นับ ว่า หา ยาก 

จึง ทำ ให้ คิด ซึ้ง ใน ใจ เพิ่ม เช้า ไป อีกว่า ไม่ ว่า สัตว์ ไม่ ว่า มนุษย์ ถ้า ได้ 
ประสบ สิ่ง ที่ ต้อง ใจ แล้ว  ย่อม ทำ ให้ หู แจ้ง ตา สว่าง ไป ได้  เหมือน ไม่ มี 
กลาง คืน  ใจ ซา บ ข่า น ไป ด้วย ปีติ  ความ พอ ใจ ใย ดี ใน ปีย วาจา ที่ แสน 
มี รส ชาด  ซึ้ง ปรารถนา มา นาน  แม้ จะ รับ ประทาน ไป มาก เพียง ไร ก็ ไม' มี 
วัน อิ่ม วัน พอ  เพราะ เป็น สิ่ง ที่มื คุณ ค่า มาก แก่ จิต ใจ 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  ได้ พูด ถึง หลวง ปู ต่อ ไป อีกว่า  :  - 
หลวง ปู ขาว ท่าน ช่าง พูด ช่าง ยอ  พูด ยอ เลีย จน ช้าง ใหญ่ ตัว นั้น 
เคลิ้ม หลับ ไป ด้วย คำ อ่อน หวา นที่มี รส ซึ้ง อยู่ ภาย ใน  เช่น พูด ว่า  “พี่ ชาย 
พี่มี กำลัง มาก  ส่วน น้อง เป็น ผู้น้อย ไม่ มี เรี่ยว แรง เหมือน พี่ ชาย  น้อง กลัว 
พี่ ชาย มาก...” 

ฟัง แล้ว ซึ้ง สุด จะ กล่าว  จน ช้าง ใหญ่ หลับ ทั้ง ยืน  ลืม สนใจ เลีย 
ทุกอย่าง  แม้ มะขาม เปรี้ยว ได้ หลง เคี้ยว กลืน เช้า ไป แล้ว  ก็ อยาก จะ คาย 
ออก มา ใส่ ตะกร้า ให้ น้อง ชาย ผู้ น่า รัก น่า สงสาร เสีย ลิ้น  ไม่ อยาก ให้ ติด ปาก 


๕๕ 


ติด ท้อง ไป เสึย เลย  จะ เลีย ลักดึ้ ของ ช้าง ตัว ใหญ่ มี กำลัง  และ แสน รู้ 
ประหนึ่ง ตู้ มงคล เคลื่อน ที่ ได้ 

พอ ได้ รับ คำ สั่ง สอน เต็ม พุง แล้ว ก็ ไป เที่ยว หา กิน ตาม ลำพัง 
มิ ได้ มา เกี่ยว ข้อง รบกวน พระ ท่าน อีก เลย  กระทั่ง ออก พรรษา แล้ว 
หลวง ป่ก็ เที่ยว ไป ที่ อื่น  ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า ช้าง ใหญ่ ตัว นี้ วก กลับ มารบก วน 
ท่าน อีก  น่า อัศจรรย์ ใจ กับ เจ้า ตัว แสน รู้ นั้น 
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ทาง จงกรม สาม สาย 


หลัง ออก พรรษา  หลวง ปู ขาว ก็ ออก ท่อง เที่ยว ไป ตาม อัธ ยา ลัย 
เพื่อ ปา เพ็ญ สม ณ ธรรม ให้ ยิ่งๆ  ขึ้น ไป  หลวง ปู เป็น พระ กรรมฐาน ที่ 
อาจหาญ เด็ด เดี่ยว มาก ประจำ นิสัย  ท่า อะไร ท่า จริง 

หลวง ปู พัก อยู่ บน ภูเขา  ได็ใ ห้โ ยม ทำ ทาง เดิน จงกรม ไว้  ถ  สาย 
สาย หนึ่ง เพื่อ เดิน บูชา พระ พุทธเจ้า  สาย ที่ สอง เดิน บูชา พระ ธรรม 
สาย ที่ สาม เดิน บูชา พระ สงฆ์ สาวก 


หลวง ปู ท่าน เดิน จงกรม ทั้ง สาม สาย นี้ ตาม เวลา เป็น ประจำ ไม่ ให้ 

ขาด ได้ 

พอ ฉัน เสร็จ ก็ เริ่ม เดิน จงกรม สาย พุทธ บูชา  จน ถึง เที่ยง วัน ท่าน 
จึง หยุด พัก  พอ บ่าย  ๒  โมง ก็ เริ่ม เดิน สาย ธรรม บูชา  จน บ่าย สี่ โมง  ถึง 
เวลา ปัด กวาด  สรง นํ้า  จึง หยุด 

เมื่อ ทำ ข้อ วัตร ทุกอย่าง เสร็จ แล้ว  ก็ เริ่ม เดิน สาย สังฆ บูชา ไป 
จน ถึง  ๔- ๕  ทุ่ม  จึง เข้า ที่ พัก แล้ว นั่ง ภาวนา ต่อ ไป 

หลัง จาก นั้น หลวง ปูก็ พัก จำ วัด  พอ ตื่น ขึ้น มา  (ตี สาม)  ท่าน ก็ เริ่ม 
เข้า ที่ ท่า สมาธิ ภาวนา จน สว่าง  ถัด จาก นั้น ก็ ลง เดิน จงกรม ต่อ ไป  จน ถึง 
เวลา บิณฑบาต ค่อย หยุด เดิน  เพื่อ เตรียม ตัว ออก บิณฑบาต โปรด สัตว์ 
ต่อ ไป 
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หมด หวัง ที่ จะ พบ 
พระ อาจารย์ ใหญ่ 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ พยายาม เสาะ หา  พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ภูริท ตุ โต  เป็น เวลา นาน ก็ ยัง หา ไม่ พบ  และ ไม่ ได้ ข่าว ว่า  พระ อาจารย์ ใหญ่ 
บำเพ็ญ เพียร อยู่  ณ  ที่ ใด  ทั้งๆ  ที่รู้ ว่า ท่านอยู่ ใน เขต จังหวัด เชียงใหม่ 

ปกติ หลวง ปู มั่น ท่าน มัก จะ พัก บำเพ็ญ ตาม บำเ ขา ที่ ห่าง ไกล 
จาก ผู้ คน  การ ตามหา ท่าน ให้ พบ จึง ไม่ ใช่ ทำ ได้ ง่ายๆ  เพราะ ท่าน ชอบ 
ปลีก ตัว จาก หมู่ คณะ อยู่ เสมอ  ไม่ ยอม ให้ ใคร พบ อย่าง ง่าย ดาย 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ไป เที่ยว ติดตาม หา หลวง ปู มั่น ใน เขต จังหวัด 
เชียงใหม่  อยู่ ระหว่าง ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๖- ๒๔๗๗  ใน ระหว่าง นั้น หลวง ปู มั่น 
ท่าน วิเวก อยู่ แถว อำ ๓ อพ ร้าว  โดย เฉพาะ ในปื  พ. ศ.  ๒๔๗๗  ท่าน น่า 
จะ บำเพ็ญ เพียร อยู่ ที่ถํ้า ดอก คำ  ตำบล นํ้า แพร่  อำเภอ พร้า ว  ซืง เป็น 
สถาน ที่ที่ ท่าน บรรลุ ธรรม ขั้น สูง สุด  หมด ภาระ ใน การ เสาะ แสวง หา 
อีก ต่อ ไป 

เมื่อ หลวง ปู ขาว  ค้น หา หลวง ปู มั่น ไม่ พบ  จึง คิด ที่ จะ กลับ อุดรธานี 
ท่าน จึง ธุดงค์ ลง มา เชียงใหม่  แล้ว เลย ลง ไป ถึง จังหวัด ลำปาง  ไป พัก ภาวนา 

ที่  ถํ้าแ ก่ง หลวง 
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พบ หลวง ป่แห วน  สุจิณฺ โณ 


ที่ถํ้า แก่ง หลวง  นี้ เอง  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ พบ กับ  หลวง ปู แหวน 
สุจิณฺ โณ  แล้ว ได้ ออก ธุดงค์ ติดตาม หา  หลวง ปู มั่น  ด้วย กัน 

จาก ประวัติ ของ  หลวง ปู แหวน  สุจิณฺ โณ  เรื่อง ปี  พ. ศ.  ดู จะ ไม่ 
ตรง กัน  ขอ ท่าน ผู้ อ่าน อย่า ได้ ขัด เคือง ใจ เลย  รับ เอา แต่ เหตุการณ์ และ 
เรื่อง ราว เป็น ใจ ความ สำคัญ ไป ก่อน  เรื่อง วัน เวลา คง ต้อง ปล่อย ให้ ผู้รู้ 
ผู้ สนใจ ได้ สังคายนา สอบ ทาน กัน ต่อ ไป ก็ แล้ว กัน 

ตาม ประวัติ  ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๔  หลวง ปู แหวน ได้ ลง มา กรุงเทพฯ 
เพื่อ เผีา พยาบาล ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์  (จันทร์  สิริ จใ 4 โท) 
ที่ วัด บรม นิวาส 

หลวง ปู แหวน  พัก อยู่ ใน กรุงเทพฯ  ประมาณ  ๑  เดือน  พอ ใกล้ 
จะ เข้า พรรษา จึง ได้ กราบ ลา ท่าน เจ้า คุณฯ  กลับ เชียงใหม่  เพื่อ หา ที่ 
พัก จำ พรรษา 

เมื่อ หลวง ปู แหวน  เดิน ธุดงค์ มา ถึง  ถํ้าแ ก่ง หลวง  ก็ ได้ พบ 
หลวง ปู ขาว  กำลัง เดิน จงกรม อยู่  จึง ได้ ร่วม ทาง กัน ไป กราบ หลวง ปู มั่น 
ที่ เชียงใหม่ ต่อ ไป 

หลวง ปู ขาว  กับ  หลวง ปู แหวน  ท่าน เคย พบ และ เคย รู้จัก กัน 
มา ก่อน  ตั้งแต่ วิเวก อยู่ ใน ภาค อิส าน  ท่าน จึง มี ความ คุ้น เคย กัน ดี 
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หลวง ปู แหวน  ได้ เอ่ย ถาม หลวง ปู ขาว ว่า  “ท่าน ตั้งใจ จะ ไป ที่ ใด 

หรือ?” 

หลวง ปู ขาว  บอกว่า  “ผม มา วิเวก แถว นี้ ด้วย เตรียม ตัว จะ กลับ 
อุดรฯ  เพราะ เที่ยว ตามหา พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ไม่ พบ สัก ที” 

หลวง ปู แหวน  จึง พูด ขึ้น ว่า  “เรื่อง นี้ ไม่ ต้อง เดือด ร้อน เพราะ 
พระ อาจารย์ ใหญ่  ท่าน พูด กับ ผม แล้ว  ท่านบอก กับ ผม ว่า จะ ไป ไหน 
ก็ ไป เถิด  เรา คง ไม่ หนี จาก เชียง ดาว หรอก” 

หลวง ปู ขาว จึง ได้ ร่วม เดิน ทาง กับ หลวง ปู แหวน กลับ ไป นคร ลำปาง 
เพื่อ ออก ติดตาม หา พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภู ริทตฺ โต  ที่ เชียงใหม่ ต่อ ไป 


หลวง ปู แหวน  สุจิณฺ [ณ  กับ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 
ร่วม ธุดงค์ ติดตาม หา พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภู ริทตฺ โต  ที่  จ. เชียงใหม่ 
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เผชิญ ช้าง ป่า ที่ แม่ ปาง 


หลวง ปู ขาว กับ หลวง ปู แหวน  ได ไป พัก ภาวนา ใน ปา แห่ง หนึ่ง 
เรียก ว่า บ้าน แม่ ปาง  อยู่ ใน เขต จังหวัด ลำปาง  ก็มี เหตุ ผจญ ภัย กับ 
ช้าง ใหญ่ อีก ครั้ง หนึ่ง 

หลวง ปู เล่า ว่า  พอ ผ่าน เรื่อง ช้าง จาก คราว นั้น แล้ว ไม่ นาน ก็ ไป 
เจอ กับ ช้าง ใหญ่ อีก ครั้ง หนึ่ง ที่แม่ ปาง  จังหวัด ลำปาง  คราว นี้ เป็น ช้าง ปา 
จริงๆ  ไม่ ใช่ ช้าง บ้าน ที่ เขา เลี้ยง ไว้ เหมือน กับ คราว ก่อน 

เหตุการณ์ เกิด ใน ตอนกลาง คืน  ขณะ ที่ หลวง ปู กำลัง เดิน จงกรม 
อยู่  ได้ ยิน เสียง สัตว์ ใหญ่ คือ เสียง ช้าง เดิน บุก ปา เข้า มา  เสียง ไม้ หัก ปืง ปัง 
มา ตลอด ทาง  เมื่อ พิจารณา ดู แล้ว เห็น ว่า มัน จะ ต้อง มุ่ง โฉม หน้า มา ทาง 
ที่ ท่านอยู่ อย่าง แน่ นอน 

เสียง ช้าง ใกล้ เข้า มา ทุกที  ยาม กลาง คืน ดึก ดื่น เช่น นั้น ไม่ รู้ 
จะ หลบ หลีก ไป ทาง ไหน ได้ ทัน  พลัน ได้ คิด ว่า ช้าง ปา ทั้ง หลาย มัก กลัว 
แสง ไฟ 

จะ ก่อ กอง ไฟ ก็ ทำไม' ได้  เพราะ ผิด วินัย พระ  (อาจ ท่า ให้ สัตว์ เล็ก 
สัตว์ น้อย ตาย ได้  แม้ แต่ ขุด ดิน  ถาง หญ้า  เด็ด ใบไม้  ดอกไม้  เก็บ ผล ไม้ 
ตัด ต้นไม้  ก็ ท่า ไม่ ได้ เช่น กัน) 
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เผอิญ ช่วง นั้น มี คณะ ทหาร ได้ มากราบ หลวง ปู  แล้ว ได้ ถวาย เทียน ไข 
ท่าน ไว้ จำนวน หนึ่ง 


หลวง ปู  รีบออก จาก ทาง เดิน จงกรม  ไป เอา เทียน ไข ที่ อยู่ ใน กุฏิ 
ที่ พัก มา ทั้ง หมด  มา จุด แล้ว เอา ไป ปัก เรียง ราย ตาม ทาง เดิน จงกรม 

สาย ตา คน เรา มอง ดู แล้ว ก็ สว่าง ไสว  แต่ ช้าง จะ มอง เห็น ใน แง่ 
ไหน นั้น เรา ไม่ ทราบ ได้ 
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ช้าง มา ประชิด ตัว 


พอ หลวง ปู จุด เทียน ปัก ไว้ เสร็จ เท่า นั้น  ช้าง ก็ มา ถึง พอ ดี 
ท่าน ไม่ มี ทาง หลบ หลีก ปลีก ตัว  ได้ แต่ ตั้ง จิต อธิษฐาน ขอ บารมี คุณ 
พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  จง ช่วย คุ้ม ครอง ป้องกัน อย่า ให้ 
ช้าง ใหญ่ ตัว นี้ ทำ อันตราย แก่ ช้า พระ พุทธเจ้า ได้ 

พอ อธิษฐาน จบ ช้าง ก็ เช้า ประชิด ทาง จงกรม พอ ดี  มัน หยุด ยืน 
กาง หู ผึ่ง อยู่  ไม่ กระดุกกระดิก อวัยวะ ส่วน ใดๆ  อยู่ ข้าง ทาง เดิน จงกรม 
ห่าง จาก หลวง ปู เพียง วา เศษ  ท่า มก ลาง แสง ไฟ เทียน สว่าง ไสว 
ตาม แนว ทาง เดิน  ท่า ให้ มอง เห็น ช้าง ได้ ถนัด ชัดเจน 

หลวง ปู ท่าน ว่า  ความ รู้สึก บอกว่า ช้าง นั้น ตัว ใหญ่ เท่า ภูเขา  ลูก ย่อมๆ 
นี้ เอง  ท่าน เพียง ชำเลือง หาง ตา ดู มัน  แล้ว ข่ม ใจ เดิน จงกรม ไป มา ไม่ 
แสดง ท่า สนใจ มัน เลย  ทั้ง ที่ ใจ จริง แล้ว นึก กลัว มัน เต็ม ที่ 

ท่านบอกว่า ใจ เหมือน กับ จะ ขาด ลม หายใจ ไป แล้ว ตั้ง แต่ 
มอง เห็น ช้าง ตัว ใหญ่ เดิน รี่ เข้า มา หา อย่าง ผึ่ง ผาย ตั้งแต่ ที แรก 

หลวง ปู เดิน จงกรม ไป มา  กำหนด คำ บริกรรม ว่า  พุ ท-โ ธ  อย่าง ถี่ ยิบ 
ไม่ กล้า ส่ง ใจ ไป นอก ตัว  มี ความ รู้สึก ที่ เกี่ยว พัน กับ องค์ พุทโ ธ อย่าง เหนียว 
แน่น ที่ น้อม ระลึก มา เป็น องค์ ประกัน ชีวิต เท่า นั้น  นอก นั้น ไม่ ได้ นึก ถึง 
อะไร เลย 
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แม้ ช้าง ตัว ที่ ใหญ่ โต เท่า ภูเขา ทั้ง ลูก มา ยืน อยู่ ข้าง ทาง เดิน จงกรม 
ท่าน ก็ ไม่ ยอม ส่ง จิตออก ไป หา มัน  กลัว จิต จะ พราก จาก พุทโ ธซืง เป็น 
องค์ สรณะ คือ ที่ พึ่ง อัน ประเสริฐ สุด ใน เวลา นั้น 
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เกิด ความ กล้า หาญ 
อย่าง ประหลาด 


หลวง ปู เดิน จงกรม ไป มา  พุทโ ธ  กับ จิต กลม กลืน เป็น อัน หนึ่ง 
อัน เดียว กัน  จน ใจ หาย กลัว  เหลือ แต่ ความ รู้ กับ คำ บริกรรม พุทโ ธ 
ซึ่ง กลม กลืน เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน 

ช้าง ยัง คง ยืน คุม เชิง ดู หลวง ปู อยู่ ราว กับ ภูเขา ไม่ ยอม กระ ดุก 
กระดิก ตัว  ท่าน ชำเลือง หาง ตา ดู เห็น หู มัน กาง ผึ่ง ราว กับ จะ แผ่ เมตตา ให้ ก็ 
ไม่ ยอม รับ  เท่า ที่ เห็น มัน เดิน เข้า มา หา ท่านที แรก เหมือน ดัง จะ เข้า มา 
ข ยี้ข ยำ ท่านอย่าง ไม่ รีรอ แม้ ชั่ว วินาที หนึ่ง เล ย 

แต่ ขณะ นั้น  มัน กลับ ยืน ตัว แข็ง ทื่อ ราว กับ สัตว์ ไม่ มี หัวใจ  พอ จิต 
กับ พุทโ ธ เข้า เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน แล้ว  ท่าน ก็ หาย กลัว  แถม เกิด 
ความ กล้า หาญ ขน มา อย่าง ประหลาด  สามารถ จะ เดิน ไป หา มัน ได้ อย่าง ไม' 
สะทก สะท้าน ใดๆ  ทั้ง สิน 

แต่... ท่าน มา คิด อีก แง่ หนึ่ง ว่า  การ เดิน เข้า ไป หา ช้าง ปา  ซึ่ง เป็น 
สัตว์ ดุ ร้าย อาจ เป็น ฐานะ แห่ง ความ ประมาท อวด ดีก็ ได้  เป็น สิ่ง ไม่ ควร ทำ 

หลวง ปู จึง ยัง เดิน จงกรม ไป ตาม ปกติ  แข่ง กับ การ ยืน ของ ช้าง 
อย่าง องอาจ กล้า หาญ  ราว กับ ไม่ มี ภัย อันตราย ใดๆ  เกิด ขึ้น  ณ  ที่ นั้น 
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นับ แต่ ขณะ ช้าง ปา ตัว นั้น เดิน เข้า มา ยืน อยู่ ที่ นั่น เป็น เวลา ชั่วโมง 
เศษๆ  ไฟ เทียน ไข ชนิด ยาวๆ  ที่ จุด ไว้ บาง เล่ม ก็ ดับ หมด ไป แล้ว  บาง เล่ม 
ก็ เหลือ สั้น จวน จะ หมด  ยัง มี เปลว เทียน แสง ริบหรี่ เท่า นั้น 

พลัน  ช้าง หัน หลัง กลับ ออก ไป ทาง เดิม ที่ มัน มา  และ เที่ยว หา กิน 
แถบ บริเวณ นั้น  เสียง หัก กิ่ง ไม้ กิน เป็น อาหาร ด้ง สนั่น ป่า ที เดียว 
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เชื่อ มั่น ใน จิ ต กับ พุทโ ธ 


หลวง ปู ขาว  ได้ เห็น ความ อัศจรรย์ ของ จิต  และ ความ อัศจรรย์ 
ของ พุทโ ธ  อย่าง ประจักษ์ ใจ ใน คราว นั้น  เพราะ เป็น คราว คับขัน จริงๆ 
ไม่ สามารถ จะ หลบ หลีก ปลีก ตัว ไป ที่ ไหน ให้ พ้น ได้  นอก จาก ต้อง สู้ ด้วย 
วิธี นั้น เท่า นั้น  แม้ ตาย ก็ ยอม เพราะ ไม่ มี ทาง เลือก อื่น 

นับ แต่ เหตุการณ์ นั้น มา  ทำ ให้ เกิด ความ มั่น ใจ ว่า  ไม่ ว่า เรื่อง อะไร 
ก็ ตาม  ถ้า จิต กับ พุทโ ธ ได้ เข้า มา สนิท สนม กลม กลืน เป็น อัน หนึ่ง 
อัน เดียว กัน โดย หลัก ธรรมชาติ แล้ว ไม่ มี อะไร สามารถ ทำ อันตราย ได้ อย่าง 
แน่ นอน 

นี่ เป็น ความ เชื่อ อย่าง สนิท ใจ ของ หลวง ปู ตลอด มา 


หลวง ปู ท่าน ว่า  ช้าง ตัว นั้น ก็ เป็น สัตว์ ที่ แปลก อยู่ มาก  เวลา เช้า มา 
ถึง ที่ นั้น แล้ว  แทน ที่ จะ แสดง อาการ อย่าง ไร ก็ ไม่ แสดง  คง ยืน' นิ่ง หู กาง 
อยู่ อย่าง สงบ  เฝัา ดู ท่าน เดิน จงกรม กลับ ไป กลับ มา อย่าง ไม่ แสดง อาการ 
เบื่อ หน่าย  พอ ดู เต็ม ตา และ เต็ม ที่ แล้ว ก็ หัน หลัง กลับ ทาง เก่า  แล้ว เที่ยว หา 
กิน ไป ตาม ประสา ของ มัน  และ หาย เงียบ ไป เลย  มัน เป็น สัตว์ ที่ น่า รัก 
อีก ตัว หนึ่ง สำหรับ ท่าน 

หลวง ปู บอก อีกว่า ช้าง ตัว นี้ น่า รัก ไม่ แพ้ ตัว ที่ มา กิน มะ ขาว เปรี้ยว 
ตัว นั้น เป็น สัตว์ บ้าน ที่รู้ ภาษา คน ได้ ดี  ส่วน ตัว หลัง นี้ เป็น สัตว์ ปา มา แต่ 
กำเนิด  อายุ คง ไม่ ตํ่าก ว่า ร้อย ปี  ไม่ อาจ รู้ ภาษา คน ได้  ท่าน จึง ไม่ ได้ พูด 
อะไร กับ มัน  เป็น แต่ เดิน จงกรม เฉยอยู่ เท่า นั้น 
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ช้าง เทพ บันดาล 


ช้าง ตัว หลัง ที่ มา หา หลวง ปู นั้น  ไม่ มี ลูก พรวน แขวน คอ  และ 
ไม่ มี เครื่อง หมาย ใดๆ  ที่ บ่งบอกว่า เป็น ช้าง บ้าน  ทั้ง ชาว บ้าน ก็ ยืน ยัน ว่า 
เป็น ช้าง บ่า  และ เคย เป็น นาย โขลง มา นาน 

เฉพาะ คราว นี้  ทำไม จึง แตก โขลง มา เที่ยว แต่ ตัว เดียว ก็ ไม่ ทราบ 
อาจ จะ พราก จาก โขลง มา ชั่ว คราว ก็ ได้ 

แม้ ช้าง ตัว นั้น หนี ไป แล้ว  หลวง ปูก็ยั ง เดิน' จงกรม ต่อ ไป  ด้วย 
ความ อัศจรรย์ ใจ  และ เห็น คุณ ค่า ของ ช้าง ตัว นั้น ที่ มา ช่วย ให้ จิต ท่าน 
ได้ เห็น ความ อัศจรรย์ ใน ธรรม เกี่ยว กับ ความ กลัว ความ กล้า  ช้าง ตัวนั้ 
มา ช่วย เสริม ให้ รู้ เรื่อง นั้ได้ อย่าง ประจักษ์ ใจ  หมด ทาง สงสัย 


ช้าง ตัว นั้น จึง เป็น เหมือน ช้าง เท ว บุตร หรือ ช้าง เทพ บันดาล ก็ ไม่ น่า 

จะ ผิด 

เพราะ ธรรมดา ช้าง ใน ปา  ซึ่ง ไม่ คุ้น เคย และ ให้ อภัย แก่ผู้ ใด 
นอก จาก มัน จะ สู้ ไม, ไหว จริงๆ  แล้ว  จึง รีบ วิ่ง หนี เอา ตัว รอด เท่า นั้น  แต่ 
ช้าง ตัว นี้ ตั้ง หน้า ตั้ง ตา เดิน หน้า เช้า หา หลวง ปู ด้วย ตัว ของ มัน เอง  มิ ได้ 
ถูก บังคับ ขู่ เข็ญ ด้วย วิธี ใดๆ  หรือ จาก ผูใด 
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มัน เดิน ตรง เข้า หา หลวง ปู ทั้ง ที่ ไฟ ก็ ตาม สว่าง อยู่ รอบ ด้าน  แทน ที่ 
มัน จะ ตรง เข้า ขยี้ ขยำ ร่าง ของ ท่าน ด้วย กำลัง ของ มัน  กลับ ไม่ ท่า หรือ 
แทน ที่ จะ ตื่น ตกใจ กลัว ไฟ รีบ หนี เข้า ปา ก็ ไม่ ไป  กลับ เดิน อย่าง องอาจ 
เข้า หา หลวง ปู  พอ มา ถึง กลับ ยืน ดู หลวง ปู เดิน จงกรม ไป มา เป็น เวลา 
ตั้ง ชั่วโมง เศษๆ  แล้ว มัน ก็ หัน หลัง กลับ ไป  โดย ไม่ แสดง อาการ กล้า หรือ 
กลัว อะไร ทั้ง สิน  หลวง ปู บอกว่า เป็น เรื่อง ที่ น่า คิด และ น่า พิศวง มาก 


จาก คราว นั้น มา  ไม่ ว่า หลวง ปู จะ ไป หรือ พัก ที่ ใด  ก็ ไม่ เคย คิด 
กลัว อะไร ทั้ง สิน  เพราะ เชื่อ ธรรม อย่าง ถึง ใจ แต่ บัด นั้น เป็น ต้น มา  สม กับ 
ธรรม ใน บท ที่ วา  พระ ธรรม ย่อม รักษา ผู้ ปฏิบัติ  ไม่ ปล่อย ให้ ตาย จม ดิน 
จม นํ้า แบบ ขอน ซุง แน่ นอน 
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จิต ยอม 
เมื่อ ถึง ยาม คับขัน 


หลวง ปู ขาว ท่านบอกว่า  ความ รู้ เรื่อง ของ จิต ของ ธรรม อย่าง ถึง ใจ 
ย่อม รู้ กัน ใน เวลา คับขัน 

ถ้า ไม่ คับขัน  จิต มัก เล่น ตัว ยั่ว เรา ด้วย กิเลส ชนิด ต่างๆ  ไม่ มี 
ประมาณ  จน ตาม แก ไม่ ทัน  ยอม ให้ มัน ข้าม ศิรษ ะ ไป ต่อ หน้า ต่อ ตา 
ประหนึ่ง ไม่ มี ความ สามารถ หัก ห้าม ตาม แก้ มัน ให้ หลุด ไป ได้ เลย 

พอ เวลา เข้า ที่ คับขัน จน มุม จริงๆ  กำลัง ของ จิต ของ ธรรม 
ไม่ ทราบ ว่า มา จาก ไหน  ใจ ก็ หมอบ และ เชื่อ เรา เชื่อ ธรรม ไม่ ฝ่า ฟิน 
กำหนด บังคับ ให้ อยู่ อย่าง ไร  หรือ กับ ธรรมบท ใด  ก็ อยู่ อย่าง นั้น ไม่ ขัด ขืน 
คง จะ เป็น เพราะ ความ กลัว ตาย ก็ เป็น ได้ ถ้า ฝ่า ธืเน  จึง กลาย เป็น 
จิต ว่า นอน สอน ง่าย ไม่ ดื้อ ดึง ใน เวลา เช่น นั้น 

น่า จะ เป็น เพราะ เหตุ นี้  ที่ พระ ธุดง ค กรรมฐาน ชอบ เข้า แต่ ปา 
แต่ เขา  ทั้ง ที่ กลัว ตาย และ ใจ หนึ่ง ไม่ อยาก เข้า 

หลวง ปู ขาว บอก กับ พระ ลูก ศิษย์ ลูก หา ว่า  “สำหรับ จิต ผม เป็น 
เช่น นี้  ส่วน จิต ท่าน ผู้ อื่น นั้น ไม่ ทราบ ได้  แต่ ถ้า ตั้งใจ ฟิก ถึง เหตุ ถึง ผล จริงๆ 
ก็ น่า จะ เหมือนๆ  กัน 


000 


เพราะ จิต เป็น ที่ สถิต อยู่ แห่ง ธรรม และ กิเลส  ที่ ทำ ให้ มี ความ 
รู้สึก กล้า- รู้สึก กลัว  รู้สึก ดี ชั่ว ต่างๆ  เช่น เดียว กัน 

การ ฉีก ที่ ถูก กับ เหตุผล  ซึ่ง เป็น จุด มุ่ง หมาย ของ ธรรม  จึง สามารถ 
ทำ ให้ กิเลส ชนิด ต่างๆ  ยอม จำนน หมอบ ราบ และ! น สูญ  จน ไม่ เหลือ เป็น 
เซือ อีก ต่อ ไป” 


000 
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ความ กลัว เป็น ศัตรู 
ที่ มา ใน รูป มิตร 


หลวง ปู ขาว  ท่าน สอน ศิษย์ ต่อ ไป ว่า  :  - 

“ผม เอง ซึ่ง มี นิสัย หยาบ  จึง มัก เชื่อ ต่อ การ ทรมาน ชนิด หยาบๆ 
เพื่อ ให้ ทัน กับ กิเลส  ซึ่ง เป็น ธรรมชาติ หยาบ ที่มี อยู่ ใน ตน  ดัง คราว ช้าง ใหญ่ 
เดิน เช้า มา หา ขณะ เดิน จงกรม อยู่  เป็น ขณะ ที่ ได้ เห็น กิเลส และ ธรรม 
ของ พระ พุทธเจ้า อย่าง ชัดเจน ภาย ใน ใจ 

เพราะ ปกติ  จิต ที่มี กิเลส เป็น เจ้า อำนาจ ครอง ใจ  รู้สึก ฟิก ทรมาน ยาก 
ดี ไม่ ดี เรา ผู้ จะ ฆ่า มัน ให้ ฉิบหาย สิน ซาก ไป  แต่ กลับ จะ ตาย ไป ก่อน มัน 
เพราะ ความ เหนียว แน่น แก่น อา สวะ ที่ เกาะ กิน เรา มา นาน เลีย ด้วย ซํ้า  แต่ พอ 
เข้า ตา จน และ ได้ ช้าง ใหญ่ มา ช่วย ปราบ เท่า นั้น  กิเลส ตัว ดื้อ ด้าน ต้าน ทาน 
ความ เพียร เก่งๆ  ไม่ ทราบ หาย หน้า ไป ไหน 

ใจ ก็ บอก ง่าย  สิ่ง ให้ อยู่ อย่าง ไร และ ให้ อยู่ กับ ธรรมบท ใด ก็ ยอม รับ 
ทันที ท้น ใด  ราว กับ นํ้า มัน เครื่อง หล่อ ลื่น  ไม่ ฝ่า แน ดัง ที่ เคย เป็น มา เลย 

พอ กิเลส ขยาย ตัว ออก จาก ใจ  ธรรม ที่ เตรียม พร้อม อยู่ แล้ว 
ใน ขณะ เดียว กัน  ก็ แสดง ความ สว่าง ไสว  และ ความ องอาจ กล้า หาญ ต่อ 
ทุก สิง ขึ้น มา ภาย ใน ใจ ทันที  ให้ ได้ เห็น ได้ ชม อย่าง เต็ม ใจ ที่ กระหาย มา นาน 
ความ กลัว ตาย ไม่ ทราบ หาย หน้า ไป ไหน 


๑๑^? 


จึง ทำ ให้ เห็น ได้ ชัด ว่า  ความ กลัว ก็ คือ กิเลส ตัว เคย ออก หน้า ออก ตา 
มา นาน เรา ดีๆ  นี่ เอง 

พอ ความ กลัว ซึ่ง เป็น เครื่อง กด ถ่วง ลวง ใจ ดับ ลง ไป แล้ว แม้ จะ 
ไม่ ดับ ไป โดย สิน เชิง  แต่ก็ ทำ ให้ เห็น โทษ ของ มัน อย่าง ประจักษ์ ใน ขณะ นั้น 
วาระ ต่อ ไป  ถึง จะ เกิด ขึ้น มา อีก ตาม ความ มี อยู่ ของ มัน  แม้ เช่น นั้น 

ก็ ยัง พอ ให้ เรา ระลึก รู! ด้ บ้าง ว่า  ความ กลัว นี้มิ ใช่ หน้า บิดร มารดา ของ เรา 
แต่ เป็น หน้า ศัตรู ที่ เคย มา ใน รูปร่าง แห่ง มิตร ต่าง หาก 

จึง ไม่ ทำ ใจ ให้ เชื่อ ชนิด ติด จม ใน มัน เหมือน ที่ แล้วๆ  มา  และ พยายาม 
กำจัด มัน ออก ทุก วาระ แห่ง ความ เพียร  จน สภาพ แห่ง ศัตรู ที่ มา ใน สภาพ 
แห่ง มิตร เหล่า นี้  สูญ สิ้น ไป จาก ใจ นั่น แล  จึง จะ นอน ใจ และ อยู่ เป็น สุข 
หาย กังวล โดย ประการ ทั้ง ปวง ได้” 
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กิเลส ต้อง แก้ 
ด้วย ธรรม 

หลวง ปู ขาว  สอน ต่อ ไป ว่า  :  - 

‘'ตาม ความ รู้สึก ของ ผม ว่า  คน เรา ถ้า หวัง พึ่ง ธรรม  สนใจ 
ใน ธรรม  รัก ใคร่ ใฝ่ ใจ ใน ธรรม  ปฏิบัติ ตาม ธรรม จริง  ตาม ที่ พระองค์ 
ประทาน ไว้ ด้วย ความ แน่ พระ ทัยแ ละ พระ เมตตา จริงๆ 

คำ ว่า รู้ ธรรม เห็น ธรรม ขั้น ต่างๆ  ดัง พุทธ บริษัท ครั้ง พุทธกาล 
รู้ เห็น กัน  จะ ไม่ เป็น ปัญหา ที่ สุด เอื้อม ตาม ความ คิด อะไร เลย  จึง ต้อง รู้ เห็น 
กัน ได้ ธรรมดาๆ  เหมือน ท่าน ที่รู้ เห็น กัน มา แล้ว ใน ครั้ง พุทธกาล นั่น แล 

ที่ กาล  สถาน ที่  และ บุคคล สมัย นี้ ขัด กับ ครั้ง พุทธกาล โดย ทาง มรรค 
ทาง ผล อยู่ เวลา นี้  ก็ เพราะ เรา เอง ทำ ตัว ให้ ขัด ต่อ ทาง ดำเนิน ของ ตัว เอง 

โดย ต้อง การ ผล แต่มิ ได้ สนใจ กับ เหตุ  คือ วิธี ดำเนิน ว่า ถูก ผิด ประการ ใด บ้าง 
จะ ควร ดัด แปลง กาย  วาจา  ใจ  ให้ ตรง ต' อธรรม  คือ ทาง ดำเนิน เพื่อ 
มรรค ผล นิพพาน  อย่าง ไร บ้าง 

ถ้า มี การ ทดสอบ ตน กับ ธรรม อยู่ เสมอ  เพื่อ ความ มุ่ง หมาย จะ 
สำเร็จ ตาม ใจ บ้าง  อย่าง ไร ก็ ต้อง สำเร็จ ใน ขั้น ใด ขั้น หนึ่ง  ตาม กำลัง 
สติ ปัญญา ของ ตน แน่ นอน 
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เพราะ ครั้ง พุทธกาล กับ สมัย นี้  ก็ เป็น สมัย ที่ กิเลส จะ พึง แก้ ด้วย 
ธรรม  และ หาย ได้ ด้วย ธรรม ๗ น เดียว กัน  ดัง โรค นานา ชนิด ใน สมัย 
ต่างๆ  ที่ หาย ได้ ด้วย ยา ที่ ถูก กับ โรค ตลอด มา ฉะนั้น 
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กิเลส แท้  ธรรม แท้ 

อยู่ ที่ ใจ 

หลวง ปู ขาว  สอนพระ เณร ต่อ ไป ว่า  :  - 

“ผม เอง เชื่อ อย่าง นี้ มา นาน แล้ว  ยิ่ง ปฏิบัติ มา นาน เพียง ไร ก็ ยิ่ง เชื่อ 
อย่าง ฝัง ใจ ถอน ไม่ ขึ้น เพียง นั้น  และ ยิ่ง ได้ ฟ้ง คำ ที่ ท่าน อาจารย์ มั่น 
สัง สอนอย่าง ถึง ใจ  สมัย ที่ อยู่ กับ ท่าน ด้วย แล้ว  ความ เชื่อ มั่น ก็ ยิ่ง ฝืง ใจ 
ลง ลึก  จน กลาย เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน กับ ใจ” 


หลวง ปู ขาว  ท่าน พูด ถึง คำ สอน ของ หลวง ปู มั่น  ดัง นี้  :  - 

“โดย ท่าน สอน ว่า  การ ดู กิเลส และ แสวง ธรรม  ท่าน ทั้ง หลาย 

อย่า มอง ข้าม ใจ  ซึ่ง เป็น ที่ อยู่ ของ กิเลส  และ เป็น ที่ สถิต อยู่ แห่ง ธรรม 
ทั้ง หลาย 

กิเลส ก็ดี  ธรรม ก็ดี  มิ ได้ อยู่ กับ กาล สถาน ที่ ใดๆ  ทั้ง สิน  แต่ อยู่ 
ที่ ใจ  คือ  เกิด ขึ้น ที่ ใจ  เจริญ ขึ้น ที่ ใจ  และ ดับ ลง ที่ ใจ ดวง ที่รู้ๆ  อยู่ นี้ เท่า นั้น 
แม้ ธรรม  ล้า แสวง หา ที่ ใจ  ก็ จะ มี วัน พบ โดย ลำดับ ของ 
ความ พยายาม 


สถาน ที่  กาล เวลา  นั้น  เป็น เพียง เครื่อง ส่ง เสริม และ เครื่อง กด 
ถ่วง กิเลส  และ ธรรม ให้ เกิด ขึ้น และ เสื่อม ไป เท่า นั้น 


เช่น  รูป  เสียง  เป็น ต้น  เป็น เครื่อง ส่ง เสริม กิเลส ที่มี อยู่ ใน ใจ 
ให้ เจริญ ยิ่ง ขึ้น  และ การ เข้า นำ เพ็ญ ใน ปา ใน เขา  ก็ เพื่อ ส่ง เสริม ธรรม ที่ 
มี อยู่ ใน ใจ  ให้ เจริญ ยิ่ง ขึ้น เท่า นั้น 

กิเลส แท้  ธรรม แท้  อยู่ ที่ ใจ  ส่วน เครื่อง ส่ง เสริม และ กด ถ่วง กิเลส 
และ ธรรม' นันมื อยู่ ท้ว เป! ภา! ใน แล^ 
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จึง ต้องอยู่ ที่ วิเวก สงัด 

หลวง ปู ขาว  ได้ พูด ถึง คำ สอน ของ หลวง ปู มั่น  ต่อ ไป ว่า  :  - 
“ฉะนั้น  ท่าน จึง สอน ให้ หลบ หลีก ปลีก ตัว จาก สิ่ง ยั่วยวน กวน ใจ 
อัน จะ ทำ ให้ กิเลส ที่มี อยู่ ภาย ใน กำเริบ ลำพอง  มี รูป  เสียง  เป็น ต้น 

และ สอน ให้ อยู่ ใน ที่ วิเวก สงัด  เพื่อ กำจัด กิเลส ชนิด ต่างๆ  ด้วย 
ความ เพียร ได้ ง่าย ขึ้น  อัน เป็น การ ย่น วัฏฏะ ภาย ใน ให้ สัน เข้า 

ด้วย เหตุ นื้  การ แสวง หา ที่ อยู่ อัน เหมาะ สม เพื่อ ความ เพียร สำหรับ 
นัก บวช ผู้ หวัง ความ พ้น ทุกข์ ภาย ใน ใจ  จึง เป็น ความ ชอบ ยิ่ง ตาม หลัก ธรรม 
ที่ พระ พุทธเจ้า ผู้ทรง เห็น ภัย ประจักษ์ พระ ท้ย  ประทาน ไว้ เพื่อ หมู่ ชน 

เพราะ การ อยู่ ใน ที่ ธรรมดา  กับ การ อยู่ ใน ที่ แปลกๆ  เปลี่ยว ๆ 
ความ รู้สึก ใน ใจ ดวง เดียว กัน นั้น  มี การ เปลี่ยน แปลง ไป ตาม สถาน ที่ 
อยู่ เสมอ  ไม่ แน่ นอน 

ยิ่ง พอ ทราบ ว่า จิต มี อาการ ชิน ชา ต่อ สถาน ที่ เท่า นั้น  ผู้ เป็น 
นัก สังเกต ตัว เอง จะ ทราบ ได้ ทันที  และ รีบ เปลี่ยน แปลง โยก ย้าย สถาน ที่ 
เพื่อ ความ เหมาะ สม  ไม่ นิ่ง นอน ใจ  อัน เป็น การ เปิด โอกาส ให้ กิเลส สัง สม 
กำลัง เพื่อ ทำลาย ตน โดย ไม่ รู้สึก ตัว 

การ แก้ เหตุการณ์ ด้วย ความ ไม่ ประมาท ได้ ท้น ห่วง ที  กิเลส ย่อม ไม่ 
มี โอกาส ก่อ ตัว  และ ลัง สม กำลัง ขึ้น ทำลาย จิต และ ธรรม ซืง อยู่ ภาย ใน ใจ 
ดวง เดียว ก้น ได้  และ มี ทาง ก้าว หน้า ไม่ เสื่อม คลาย” 
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ปั& กั^ 

ต้อง มี สติ  ไม่ พลั้ง เผลอ 


หลวง ปู ขาว  ได้ สอน คืษย์ ตาม คำ สอน ของ หลวง ปู มั่น  ต่อ ไป ว่า  :  - 


ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ ความ เห็น ภัย  ต้อง เป็น ผู้มี สติ ระลึก เอ ยู่ กับ ใจ 
ตลอด เวลา  ไม่ พลั้ง เผลอ ได้ เป็น การดี 

ความ ไม่ พลั้ง เผลอ นั่น แล  คือ ทำนบ ป้องกัน กิเลส ต่างๆ  ที่ ยัง ไม่ เกิด 
ไม่ ให้ มี โอกาส เกิด ขึ้น ได้  ที่มื อยู่ ซึ่ง ยัง แก ไม่ หมด  ก็ ไม่ กำเริบ ลำพอง 
และ ทำ ความ พยายาม กำจัด ปัด เปา ด้วย สติ  ปัญญา  ศรัทธา  ความ เพียร 
ไม่ ลดละ ท้อถอย 

สถาน ที่ ใด จิต กลัว และ มี สติ ระวัง ตัว ดี  สถาน ที่ นั้น คือ ปา ช้า 
เผา ผลาญ กิเลส ทั้ง มวล ด้วย  ตป ธรรม  คือ ความ เพียร  มี สติ ปัญญา เป็น 
เครื่อง มือ เผา ผลาญ ทำลาย 

คำ ว่า  ฌาณ  ก็ดี  สมา ธิก็ดี  ปัญญา ก็ดี  วิมุตติ หลุด พ้น ก็ดี  และ 
คำ ว่า กิเลส เสื่อม อำนาจ ก็ดี  กิเลส ตาย ไป โดย ลำดับ ไม่ กำหนด สถาน ที่ 
เวลา นาที ก็ดี  หรือ กิเลส ตาย ไป จน หมด เน ภาย ใน ใจ  ก็ดี  จะ ปรากฏ 
ประจักษ์ ใจ ใน สถาน ที่ บำเพ็ญ อัน ถูก ต้อง เหมาะ สม  ของ ผู้มีค วาม เพียร 
เป็น ไป ด้วย ความ รอบคอบ นั่น เอง 
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เมื่อ ธรรม เจริญ 
กิเลส ย่อม ดับ สูญ 


หลวง ปู ขาว  กล่าว ถึง คำ สอน ของ หลวง ปู มั่น  ต่อ ไป ว่า  :  - 
ไม่ มีที่อี่ น เป็น ที่ เกิด และ ดับ ของ กิเลส ทั้ง มวล  โปรด ทราบ 
อย่าง ถึง ใจ ว่า  ธรรม เจริญ  ณ  ที่' ใด  กิเลส ย่อม เสื่อม และ ดับ สูญ ไป  ณที่ นั้น 
คำ ว่า  “ที่ ใด”  นัก ปฏิบัติ ทั้ง หลาย พึง ทราบ ว่า  คือ ที่ ใจ ดวง เดียว 

เท่า นั้น 

ฉะนั้น จง พา กัน หํ้าหั่ นฟ้น ฝ่า ฆ่า กิเลส ด้วย ความ กล้า ตาย ใน สนาม 
รบ  คือ  ใจ  โดย อา ด้ยส ถาน ที่ เหมาะ สม เป็น เครื่อง หนุน กำลัง  เพื่อ ชัย ชนะ 
เอา ตัว รอด เป็น ยอด คน ด้วย ประโยชน์ แห่ง ความ เพียร ของ ตน  อย่า 
หัน เห เรรวน ว่า กิเลส กอง ทุกข์ จะ  มี อยู่ ใน ที่ อื่น ใด  นอก จาก มี อยู่ ใน ใจ 
ดวง เดียว เท่า นั้น 

เท่า ที่ ปฏิบัติ มา แต่ ขั้น เริ่ม แรก  ซึ่ง เป็น ไป ด้วย ความ ตะ เกีย ก ตะกาย 
ลูบ ๆ  คลำ ๆ  เพราะ ขาด ครู อาจารย์ ผู้ อบรม สั่ง สอน โดย ถูก ต้อง  จน ได้ มา 
เป็น ครู อาจารย์ สั่ง สอน หมู่ คณะ  กับ ได้ เห็น กอง ทุกข์  และ ความ แปลก 
ประหลาด  พร้อม กับ ความ อัศจรรย์ เกิน คาด ทั้ง หลาย  ที่ ไม่ เคย รู! ม่ เคย 
เห็น มา ก่อน  แสดง ขึ้น  ณ  ที่ ใด เลย  นอก จาก แสดง ขึ้น ที่ ใจ ดวง เดียว 
ซึ่ง เป็น ที่ เกิด และ สถิต อยู่ แห่ง ธรรม กิเลส ทั้ง หลาย นี้ เท่า นั้น 
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และ มี ทุกข์ กับ สมุทัย ที่มื อยู่ ใน ใจ ของ เรา ของ ท่าน แต่ ละ ราย นี้ 
เท่า นั้น  เป็น สิ่ง ที่มี อำนาจ มาก เหนือ สิ่ง ใดๆ  ใน โลก ทั้ง สาม  ที่ สามารถ 
ปิด กั้น ทาง เดิน เพื่อ มรรค ผล นิพพาน ได้ อย่าง มิดชิด  แม้ เครื่อง มือ ทำ การ 
ขุด ค้น บุกเบิก ทุกข์  สมุทัย  เพื่อ มรรค ผล นิพพาน ให้ ปรากฏ ขึ้น 
อย่าง เปิด เผย  ก็ ไม่ มี อะไร ใน สาม โลก ที่ สามารถ ยิ่ง ไป กว่า  นิโรธ  กับ  มรรค 
ซึ่ง มือ ยู, ใน ใจ ดวง เดียว กัน นี้ 


เรื่อง มี อยู่ เพียง เท่า นี้  อย่า ไป สนใจ คิด ถึง กาล สถาน ที่ หรือ 
บุคคล ใดๆ  ว่า เป็น ภัย  และ เป็น คุณ ให้ เสีย เวลา และ ล่า ช้า ไป เปล่า  โดย 
ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร  ยิ่ง กว่า การ คิด เรื่อง กิเลส  กับ  ธรรม  ซึ่ง มี อยู่ ที่ ใจ 
จะ ผิด พระ ประสงค์ ของ ความ มุ่ง หมาย ของ ศาสดา ผู้ ประทาน ธรรม 
สอน โลก ด้วย ความ ถูก ต้อง แม่น ยำ มา ตลอด 

หลวง ปูยํ้า ว่า นี้ เป็น ใจ ความ โอวาท ที่ ท่าน อาจารย์ มั่น สิ่ง สอน 
อย่าง ถึง เหตุ ถึง ผล  สมัย อยู่ กับ ท่าน ที่ เชียงใหม่  จำ ได้ อย่าง ฝัง ใจ ไม่ เคย 
หลง ลืม จน บัด นี้ 
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เทวดา ให้ การ 
สงเคราะห์ 


หลวง ปู ขาว  กับ หลวง ปู แหวน  เดิน ธุดงค์ ขึ้น เหนือ ไป เรื่อยๆ 
บุก ปา ฝ่า ดง  ข้าม ขุน เขา ลำเนา ไพร ไป เข้า เขต เมือง งา ว  (อ. งา ว  จ. ลำปาง) 
จะ เข้า เมือง พะเยา  (ขณะ นั้น เป็น อำเภอ ของ จังหวัด เชียงราย)  เดิน ข้าม 
ปา เขา จน มา ทะลุ ถึง ถนน หลวง  แล้ว เดิน เรื่อย ไป ตาม ถนน 

ช่วง นั้น เป็น ฤดู ร้อน  แสง แดด ร้อน แรง มาก เหมือน ดัง จะ เผา 
ทุกอย่าง ให้ มอด ไหม้ ไป ที เดียว  หลวง ปู รู้สึก อ่อน ระโหย โรย แรง  จึง 
รำพึง ใน ใจ ว่า  “เทพ ย ดา ผูใจ บุญ จะ ไม่ สงเคราะห์ ผู้ กำลัง ตก ทุกข์ ได้ ยาก 
บ้าง เลย หรือ” 


หลัง จาก คิด ด้ง นั้น แล้ว  หลวง ปูก็เ ดิน ไป เรื่อยๆ  ทัน ใด นั้น มี 
รถ ยนต์ คัน หนึ่ง ซึ่ง วิ่ง มา จาก ลำปาง  วิ่ง ผ่าน หลวง ปู ทั้ง สอง ไป ได้ หน่อย หนึ่ง 
แล้ว ก็ หยุด รอ จน ท่าน เดิน ไป ถึง 

คน ใน รถ พูด ว่า  “นิมนต์ ตุ๊ เจ้า ทั้ง สอง ขึ้น รถ ไป ด้วย กัน กับ ผม เถิด” 
หลวง ปู พูด ว่า  “อาตมา เป็น พระ ปา  แม้ ทรัพย์ สัก สตางค์ แดง เดียว 
ก็ ไม่ มี จะ ให้ ดอก” 

ชาย ผู้ นั้น พูด ว่า  “ผม ไม่ ต้อง การ ทรัพย์ หรือ เงิน ทอง ของ พระ คุณ เจ้า 
ดอก ครับ  ผม ต้อง การ บุญ ต่าง หาก  นิมนต์ เถิด ครับ” 
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หลวง ป่ทั้ง สอง ได้ อาศัย ขึ้น รถ ผู้ ใจ บุญ ไป จน ถึง เมือง พะเยา 
ได้ ขอบ ใจ ให้ ศีล ให้ พร เจ้า ของ รถ  แล้ว ก็ ออก เดิน เท้า ต่อ ไป ถึง อำเภอ พาน 
จึง ปัก กล ค พัก ที่ นั่น ท นึ่ง คืน 


หมาย เหตุ เพิ่ม เติม  : 

ท่าน ผู้ อ่าน อาจ สงสัย ว่า อ่าน จน จบ ตอน แล้ว ไม่ เห็น เจอ เทวดา เลย  ผม ก็ สงสัย เหมือน กัน! 
คราว หลวง ปู เพ็ง  พุทฺธ ธมฺ โม  เมตตา ไป พัก ที่ บ้าน  เคย กราบ เรียน ถาม ว่า  สมัย ท่าน เดิน ธุดงค์ 
เคย มี เทวดา ถวาย บิณฑบาต หลวง ปู หรือ เปล่า? 

หลวง ปู ตอบ ว่า มี ตลอด  ไม่ เช่น นั้น พระ ธุดงค์ ท่าน ก็ อด ตาย นะ ซิ  แล้ว ท่าน ก็ เล่า ต่อ ไป ว่า 
เทวดา ใน กรุงเทพฯ ยิ่ง มี มาก  โดย เฉพาะ หมู่ บ้าน สหกรณ์ ที่ ผม อยู่  ท่าน ว่า เทวดา มี เยอะ จริงๆ 

พวก เรา ยิ่ง งุน งง กัน ใหญ่  แล้ว หลวง ปูก็ เฉลย ว่า  ท่านออก ไป บิณฑบาต ไม่ ถึง ยี่สิบ นาที 
ก็ ขน กลับ ไม่ หวาด ไม ไหว 

อ๋อ!  ถึง บางอ้อ กัน หลวง ปู บอก ว' า  “ก็ พวก สู นั้น แหละ ตัว เป็น คน  แต ใจ บุญ ใจ กุศล ใจ เป็น เทวดา 
เรียก ว่า  มนุ ส เท โว  อย่าง ไร ล่ะ  เข้า ใจ ไหม?” 

อีก ประเด็น หนึ่ง  ครู บา อาจารย์ ท่านบอกว่า  พระ ธุดงค์ ต้อง ระวัง เวลา มี รถ ยนต์ จอด รับ 
ต้อง ถาม ให้ แน ใจ ว่า  เขา ไม่ เก็บ สตางค์ ค่า โดยสาร  เพราะ พระ ธุดงค์ ท่าน ไม่ มี เงิน ทอง ติด ตัว แม้ แต่ 
สตางค์ แดง เดียว  อาจ เกิด ปัญหา กับ เจ้า ของ รถ ได้ 

หลวง พ่อ วิชัย  เข มิ โย  วัด ถํ้า ผา จม  อ. แม่ สาย  จ. เชียงราย  กรุณา เล่า ให้ ฟัง ว่า  คราว ที่ ท่าน เดิน 
ธุดงค์ องค์ เดียว ทาง ภาค ใต้ ได้ มี รถ โดยสาร สอง แถว จอด ร้บ  แล้ว แอด' รถ  (กระเป๋า รถ)  พูด จา 
อย่าง เร่ง รีบ ว่า  “นิมนต์ พี่ หลวง ๆ”  เห็น เขา ร้อนรน จึง ไม่ ได้ ถาม เรื่อง ค่า โดยสาร  พอ หลวง พ่อ 
นั่ง ลง บน เบาะ เท่า นั้น  แอ๊ด รถ ก็ ขอ เก็บ เงิน  หลวง พ่อ บอกว่า  ท่าน เป็น พระ ธุดงค์ ไม่ มี เงิน  เขา จึง 
ไล่ ให้ ท่าน ลง  แต่ คน ขับ ไม่ ยอม หยุด รถ  แอ้, ด ก็ ไล่, ให้ ลง  หลวง พ่อ จึง ตัดสิน ใจ อุ้ม บาตร ไว้ แนบ อก 
หลับ ตาก ระ โดด ลง รถ  ท่าน อุ้ม บาตร ไว้ แน่น  กลิ้ง ลง ข้าง ทาง หลาย ตลบ  บริขาร กระจาย เกลื่อน 
แต่ ท่าน ก็ โล่งอก ที่ บาตร ไม่ เป็นไร  แขน ท่าน ถลอก ฟก ชํ้า ไป บ้าง เท่า นั้น  แอ้ ดร ถ ตะโกน หัวเราะ 
ชอบ ใจ . . . ผม ไม่ บอกว่า จังหวัด ไหน หรอก คร่ป 
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พบ หลวง ป่มั่น 
ที่ ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย 


รุ่ง เช้า  ฉัน เสร็จ  หลวง ปู ขาว  กับ หลวง ปู แหวน  ก็ ออก เดิน ทาง 

ต่อ ไป อำเภอ แม่ ส รวย  วก ไป ทาง เวียง ป่า เป้า  จน ถึง แม่ กระ จาน  (เขต จังหวัด 
เชียงราย)  แล้ว สอบ ถาม ชาว บ้าน แถว นั้น ว่า  เคย เห็น ตุ๊ เจ้า ปา มา จำ พรรษา 
อยู่ แถว นี้ บ้าง ไหม?” 

ชาว ป้าน บอกว่า เห็น มี อยู่  ๒  องค์  พัก อยู่ ที่ ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย 
เมื่อ  ๒- ๓  วัน ก่อน เห็น ตุ๊ เจ้า สาร  (หลวง ปู สาร)  ลง มา เย็บ ผ้า อยู่ กับ ชาว ป้าน 

เมื่อ ทราบ ดัง นั้น แล้ว  หลวง ปู ขาว  กับ หลวง ปู แหวน  ก็ ยินดี เป็น 
อย่าง ยิ่ง  เพราะ มั่น ใจ ว่า จะ ต้อง เป็น  พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภูริท ตุ โต 
อย่าง แน่ นอน  ท่าน คง พำนัก อยู่ กับ  ตุ๊ เจ้า สาร  ก็ เป็น ได้ 

ทั้ง หลวง ปู ขาว  และ หลวง ปู แหวน  จึง ได้ รีบ เร่ง เดิน ทาง ไป 
ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย  ซึ่ง อยู่ ใน เขต อำเภอ พร้า ว  จังหวัด เชียงใหม่  ด้วย 
ความ หวัง ว่า จะ ได้ พบ พระ อาจารย์ ใหญ่  อย่าง แน่ นอน 

เมื่อ เดิน ทาง ไป ถึง  ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย  ก็ ได้ พบ หลวง ปู มั่น 

พระ อาจารย์ ใหญ่ สม ความ ตั้งใจ 
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โดย ปกติ หลวง ป่มั่น  ท่าน ไม่ ค่อย ให้ ใคร อยู่ ด้วย  ท่าน ชอบ อยู่ 
เฉพาะ องค์ เดียว 

หล วงป่ ขาว  บอกว่า  ตัว ท่าน เอง ก็ พยายาม ไป อยู่ ใน ละแวก 
ใกล้ เคียง ที่ หลวง ป่มั่น พำนัก  อยู่ ใน ที่ ไม่ ห่าง ไกล นัก  พอ ไป มา หา สู่ 
เพื่อ รับ โอวาท ได ใน คราว จำ เป็น 

ที่ ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย นี้ เอง  หลวง ป่มั่น  ได้ เมตตา แสดง ธรรม 
สั่ง สอน  ยํ้าอุ บาย แนว ปฏิบัติ แก่ ลูก ศิษย์ ทุก วัน 

หลวง ป่ ขาว  เล่า ให้ ลูก ศิษย์ ฟัง ว่า  “การ แสดง ธรรม ของ 
พระ อาจารย์ แต่ ละ ครั้ง ใช้ เวลา ไม' นาน  แต่ ธรรม ที่ ท่าน แสดง นั้น  เป็น ธรรม 
ปฏิบัติ ล้วนๆ  ละเอียด ไป ตาม ขั้น ตอน ของ สาระ ธรรม  ทำ ให้ ผู้ ได้ ฟัง 
หาย สงสัย ใน ข้อ ปฏิบัติ ของ ตน ที่ กำลัง ดำเนิน อยู่  ท่า ให้ เกิด ความ มุ่ง มั่น 
มานะ พ ยา ยาม  ประกอบ ความ เพี ยรกั นอ ย่าง เต็ม ความ สามารถ 

การ ได้ ฟัง ธรรม จาก ครู อาจารย์ แต่ ละ ครั้ง  เหมือน กับ ได้ เพิ่ม 
พลัง ธรรมะ เข้า ไป อีก  ดัง นั้น  ใน การ ภาวนา  ต่าง องค์ ต่าง ก็ เร่ง ความ เพียร 
กัน อย่าง ไม่ ท้อถอย  เต็ม ความ สามารถ ของ ตน  อย่าง ไม่ ขาด วรรค ตอน 
ทั้ง กลาง วัน และ กลาง คืน  เว้น เฉพาะ เวลา หลับ เท่า นั้น” 
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รับ การอบรม จาก 
พระ อาจารย์ ใหญ่ 


เมื่อ เข้า ไป ศึกษา ข้อ อรรถ ข้อ ธรรม  พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ท่าน ก็ เมตตา สั่ง สอนอย่าง เต็ม ภูมิ’ ไม่ มี ปิด บัง ลี้ ลับ 

การ ได้ อยู่ ใกล้ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  สต สัมปชัญญะ จึง มี กำลัง 
อยู่ เสมอ  เป็น การ ประกอบ ชา คริ ยา นุ' โย ค  (ความ เพียร)  อย่าง แท้ จริง 

การ ได้ อยู่ ใกล้ พระ อาจารย์ ใหญ่  ใน คราว นั้น  จึง เป็น สัป ปา ยะ 
หลายอย่าง  คือ  :  - 

บุคคล สัป ปา ยะ  เพราะ สหธรรมิก ล้วน เป็น ผู้ ปฏิบัติ ธรรม 
อย่าง เอา จริง ด้วย กัน 

อาวาส สัป ปา ยะ  เพราะ สถาน ที่ เป็น ปา เขา ลำเนา ไพร  บรรยากาศ 
สงบ วิเวก วังเวง  อากาศ เยือก เย็น  ชาว บ้าน ก็ ไม่ มารบก วน 

อาหาร สัป ปา ยะ  เพราะ มี พอ ฉัน เพื่อ ยัง อัตภาพ ให้ เป็น ไป ได้ 
ไม่ สมบูรณ์  แต่ ไม่ ถึง ขั้น ขาด แคลน 

ธรรม ะสัป ปา ยะ  เพราะ พระ อาจารย์ ผู้ แสดง ธรรม ท่าน ก็ยํ้า 
ลง ใน ธรรม ปฏิบัติ  ใน สารธรรม อัน เป็น วิมุตติ ธรรม  วิ โมก ข ธรรม  ชี้ จุด 
อัน ควร ละ และ บอก จุด อัน ควร เจริญ  ยิ่ง ใกล้ วัน เข้า พรรษา ท่าน ได้ แสดง 
ทาง ปฏิบัติ ยํ้า ลง เป็น จุดๆ  เป็น ขั้น ตอน ตาม การ เจริญ มรรค ปัญญา 
โดย เฉพาะ 
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โดย ปกติ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ท่าน ไม่ ค่อย ให้ ใคร อยู่ ด้วย  ท่าน ให้ 
ลูกคิ ษย์ แต่ ละ รูป แยก กัน ไป หา ที่ ภาวนา กัน เอง  ให้ อยู่ องค์ เดียว ซึ่ง 
หลวง ปู ขาว ท่านบอกว่า  ท่าน ก็ พอ ใจ ที่ พระ อาจารย์ ใหญ่ เมตตา สั่ง สอน 
ใน เวลา จำ เป็น เมื่อ เข้า ไป เรียน ถาม  และ เมื่อ หมด ข้อ ข้อง ใจ แล้ว ก็ 
กราบ ลา พระ อาจารย์ ไป ปา เพ็ญ ตาม ลำพัง  มี การ เข้าๆ  ออ กๆ  อยู่ เสมอ 


หลวง ปู มั่น  ภูริท ตุ! ต 


0เฮ ๙ 


๘ 0.5^ 


จำ พรรษา 
กับ หลวง ป่แห วน 

พอ ใกล้ จะ เข้า พรรษา  พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  บอก ให้ ลูก ศิษย์ 
แยก ย้าย กัน ไป หา ที่ จำ พรรษา กัน เอง  ไม่ ให้ พัก รวม กัน ที่ ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย 
เพราะ จะ เป็น ภาระ หนัก แก่ ชาว บ้าน  ซึ่ง มี เพียง  ๕- ๖  หลังคา เรือน 
ชาว บ้าน ก็ ยาก จน  ทำ มา หา เลี้ยง ชีพ ด้วย การทำ สวน เมี่ยง และ หา ของ 
ปา ขาย  การ เข้า ออก หมู่ ป้าน ก็ ยาก ลำบาก 

หลวง ป่แห วน  กับ หลวง ป่ ขาว  ตกลง กัน ไป จำ พรรษา ที่ ป่า เมี่ยง 
ขุน ปัง  อยู่ ทำ มก ลาง ปา เขา ไม่ ห่าง จาก พระ อาจารย์ ใหญ่ นัก  ใช้ เวลา 
เดิน ลัด ปา ลัด เขา มา เพียง  ๔- ๕  ชั่วโมง ก็ ถึง 

ที่ ป่า เมี่ยง ขุน ปัง  ชาว บ้าน ได้ สร้าง กุฏิ ที่พ้ก ชั่ว คราว ให้ หลวง ปู 
ทั้ง สอง องค์  พอ ได้ อาลัย กัน แดด กัน ฝน ได้  ทั้ง สอง องค์ ต่าง ก็ ตั้งใจ 
เร่ง ความ เพียร กัน อย่าง เต็ม ที่  ความ ก้าว หน้า ด้าน จิต ภาวนา ก็ เป็น ไป 
โดย ราบ รื่น  การ พิจารณา ธรรม ก็ ได้ อุบาย แปลกๆ  ดี  มี ความ ละเอียด 
สุขุม ไป ตาม ขั้น ตอน ของ สมาธิ และ ปัญญา ที่ ขุด ค้น ขึ้น มา  ถ้า มี การ 
ขัด ช้อง บ้าง ทั้ง สอง องค์ ต่าง ก็ ช่วย กัน แกั ไข ให้ ผ่าน พ้น ไป ได้ ด้วย ดี 
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เมื่อ ออก พรรษา แล้ว  พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  กับ พระ อาจารย์ พร 
สุม โน  ได้ มา สม บท ที่ ป่า เมี่ยง ขุน ปัง  ต่อ มา หลวง ปู เท สก์  เท สรํสี  กับ 
พระ อาจารย์ อ่อน สี  สุ เม โธ  ก็ ตาม ขึ้น ไป สมทบ อีก 

เมื่อ มี พระ ไป อยู่ รวม กัน หลาย องค์  เกรง จะ เป็น ภาระ หนัก แก่ 
ชาว บ้าน  หลวง ปู มั่น  จึง ให้ หา ทาง แยก ย้าย กัน ออก ไป วิเวก บริเวณ ที่ 
ไม่ ไกล กัน นัก  จะ มา รวม กัน เฉพาะ วัน อุโบสถ  เพื่อ ฟัง สวด ปา ฏ โมกข์ 
แล้ว รับ การอบรม  เสร็จ แล้ว ก็ แยก ย้าย กัน กลับ ไป อยู่ ที่ ของ แต่ ละ องค์ 

หมาย เหตุ  :  เรื่อง ราว การ จำ พรรษา กับ หลวง ปู แหวน นั้น ท่าน ผู้ สนใจ สามารถ อ่าน เพิ่ม เติม ได้ ที่ 
ประวัติ หลวง ปู แหวน  สุจิณฺ โณ โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์  เล่ม  ๓ 


หลวง ปู พร  สุม โน 

วัด ประชา นิยม  อ. สว่าง แดน ดิน  จ. สกลนคร 


ปี ๙ 


ได้ จำ พรรษา 
กับ หลวง ป่มั่น 

หลวง ป่ ขาว  ได้ เล่า ถึง การ บำเพ็ญ เพียร ใน ภาค เหนือ ว่า เมื่อ 
อยู่ นาน ไป  พระ อาจารย์ ใหญ่ ท่าน ก็ เมตตา ให้ เข้า ไป พัก จำ พรรษา ด้วย 
รู้สึก ดีใจ เหมือน ตัว จะ ลอย ที่ พยายาม หลาย ปี เพิ่ง สำเร็จ  จาก นั้น 
ก็ ได้ จำ พรรษา กับ ท่าน เรื่อ  ย มา 

ตาม ประวัติ  หลวง ป้มั่น ท่าน ท่อง ธุดง ค กรรมฐาน ใน แถบ อำเภอ 
พร้า ว  อยู่ ประมาณ  ๕  ปี  ได ใช้ วัด ร้าง ป่า แดง  บ้าน แม่ กอย  เป็น ศูนย์ กลาง 
ใน การ ประชุม อบรม ศิษย์ อยู่  ๓  ปี  และ ท่าน พัก จำ พรรษา ที่ สถาน ที่ 
แห่ง นี้  ๑  ปี  ในปื  พ. ศ.  ๒๔๘๑  ก่อน ที่ ท่าน จะ เดิน ทางกลับ ไป โปรด 
ลูก ศิษย์ ลูก หา ใน ภาค อิส านใ นปื  พ. ศ.  ๒๔๘๒ 

วัด ร้าง ป่า แดง ได้ พัฒนา ขึ้น มา เป็น วัด กรรมฐาน ที่ สมบูรณ์! น เวลา 
ต่อ มา  และ ได้ ชื่อ ว่า  วัด ป่า อาจารย์ มั่น  (ภู ริทตฺ โต)  บ้าน แม่ กอย  ต. เวียง 
อ. พร้า ว  จ. เชียงใหม่ 

ศิษย์ ที่ ติดตาม รับ การอบรม ธรรม จาก หลวง ป่มั่น  ใน ช่วง นั้น ก็มี 

หลวง ป่ ตื้อ  อ จล ธม โม,  หลวง ป่แห วน  สุจิณฺ โ ณ,  หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย, 
หลวง ป่ช อบ  ซีาน ส โม,  หลวง ป่ส้น  อา จา โร,  หลวง ป่สิม  พุ ทฺธา จา โร, 
หลวง ป่เท สก์  เท สฺรํ สี,  หลวง ป่ พรหม  จิรปุ ฌโฌ  เป็น ต้น 
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หลวง ปู ขาว  ได้ เล่า ถึง ช่วง ที่ จำ พรรษา อยู่ กับ หลวง ปู มั่น ว่า 
การ บำเพ็ญ ทาง จิต ภาวนา  รู้สึก ได้ กำลัง ขึ้น เป็น ลำดับ  เพราะ ได้ ครู อาจารย์ 
ผู้ เชี่ยว ชาญ คอย แนะ นำ สั่ง สอน  ใจ จึง เหมือน จะ เหาะ จะ บิน ด้วย อำนาจ 
แห่ง ความ อิ่ม เอิบ ใน ธรรม ที่ ปรากฏ อยู่ กับ ใจ  ไม่ มี ความ อับ เฉา เศร้า ใจ 
เพราะ ความ เป็น ลุ่มๆ  ดอน ๆ  ของ ใจ เหมือน พัก อยู่ ที่ อื่นๆ 

ใจ นับ วัน เจริญ ขึ้น โดย ลำดับ  ทั้ง ด้าน สมาธิ และ ด้าน ปัญญา มี 
ความ เพลิด เพลิน ใน ความ เพียร ทั้ง กลาง วัน และ กลาง คืน ไม่ มี เวลา อิ่ม พอ 

ลำ หรับ สถาน ที่ที่ห ลวง ปู ขาว  ได้ อยู่ จำ พรรษา กับ พระ อาจารย์ 
ใหญ่ มั่น  ภู ริทตฺ โต  ครั้ง แรก ที่ ดอย นํ้า มัว  ที่ บ้าน ทุ่ง บวก ข้าว  ที่ นั่น เคย 
เป็น วัด มา แต่ โบราณ  เป็น สถาน ที่ศัก ดื้สิท ธื้มีปู ชนีย สถาน เก่า แก่ อยู่ 
ผู้ แก่ บ้าน  (ผู้ใหญ่ บ้าน)  และ ชาว บ้าน ได้ ศรัทธา สร้าง กุฏิ ถวาย ให้ 
พระ ธุดง ค กรรมฐาน อ ยู่ 

ในปื นั้น หลวง ปู ขาว มี อายุ พรรษา ใน ธรรม ยุติ ก นิกาย ราวๆ 
๑๐  พรรษา  ตก อยู่ ใน ช่วง ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๗- ๒๔๗๘ 

ตาม ประวัติ  หลวง ปู มั่น  ท่าน บรรลุ ธรรม ขั้น สูง สุด  คือ หมด 
ภาระ การ บำเพ็ญ เพียร ใน การ ค้น หา สัจธรรม  ที่ถํ้า ดอก คำ  ตำบล นํ้า แพร่ 
อำเภอ พร้า ว  จังหวัด เชียงใหม่  ระหว่าง ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๗- ๒๔๗๘ 
หลัง จาก นั้น ท่าน ก็ มา พัก จำ พรรษา ที่ ดอย นํ้า มัว  (ดอย นะ โม) 

และ ที่ ดอย นะ โม  นี้ เอง ที่ หลวง ปู มั่น  ได้ พูด กับ ศิษย์ ทั้ง สอง 
คือ  หลวง ปู แหวน  กับ  หลวง ปู ขาว  ว่า  “ผม หมด งาน ที่ จะ ทำ แล้ว  ก็ อยู่ 
สานกระบุง สาน ตะกร้า  พอ ช่วย เหลือ พวก ท่าน และ ลูก คิษย์ ลูก หา ได้ บ้าง 
เท่า นั้น” 
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สมัย พุทธกาล 
ทำไม จึง บรรลุ ธรรม ได้ ง่าย 

ใน พรรษา แรก ที่ ได้ อยู่ กับ พระ อาจารย์ ใหญ่  หลวง ปู มั่น  ภูริท ตุ โต 

ที่ เชียงใหม่  เมื่อ หลวง ปู ขาว  กราบ เรียน ถาม ข้อ ธรรม  บาง ครั้ง ยัง โดน 
หลวง ปู มั่น ดุ เอา ก็มี  โดย หลวง ปู มั่น คุ เอา ว่า  “ถาม เอา ตาม ความ ชอบ ใจ 
ของ ตน  มิ ได้ เล็ง ดู หลัก ธรรม  คือ  ความ จริง ควร จะ เป็น อย่าง ไร บ้าง” 

ความ สงสัย ที่ หลวง ปู ขาว  กราบ เรียน ถาม หลวง ปู มั่น นั้น มี ว่า 
“ใน ครั้ง พุทธกาล  ตาม ประวัติ ว่า  มีผู้ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน มาก  และ 
รวด เร็ว กว่า สมัย นี้  ซึ่ง ไม่ ค่อย มี ท่าน ผูใด สำเร็จ กัน  แม่ ไม่ มาก เหมือน 
ครั้ง โน้น  หาก มี การ สำเร็จ ได้ ก็ รู้สึก ว่า จะ ช้า กว่า กัน มาก” 


หลวง ปู มั่น ย้อน ถาม ทันที ว่า  “ท่าน ทราบ ได้ อย่าง ไร  สมัย นี้ 
ไม่ ค่อย มีผู้ สำเร็จ มรรค ผล นั้น  แม้ สำเร็จ ได้ ก็ ช้า กว่า กัน มาก  ดัง นี้” 

หลวง ปู ขาว ตอบ ว่า  “ก็ ไม่ ค่อย ได้ ยิน ว่า ใคร สำเร็จ เหมือน ครั้ง โน้น 
ซึ่ง เขียน ไว่ใ น ตำรา ว่า สำเร็จ กัน ครั้ง ละมา กๆ  แต่ ละ ครั้ง ที่ พระ พุทธเจ้า 
ทรง แสดง ธรรม โปรด  ตลอด การ ปา เพ็ญ โดย สำ พัง ใน ที่ ต่างๆ  ก็ ทราบ ว่า 
ท่าน สำเร็จ โดย รวด เร็ว และ ง่าย ดาย จริงๆ  น่า เพลิน ใจ ด้วย ผล ที่ ท่าน 
ได้ รับ  แต่ สมัย ทุก วันนี้  ทำ แทบ ล้ม แทบ ตาย ก็ ไม่ ค่อย ปรากฏ ผล เท่า ที่ 
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หลวง ปู มั่น  ภู ริทตฺ โต 


ควร แก่ เหตุ บ้าง เลย  อัน เป็น สาเหตุ ให้ ผู้ ปา เพ็ญ ท้อ ใจ และ อ่อนแอ 
ต่อ ความ เพียร” 

หลวง ปู มั่น  ถาม กลับ คืน ว่า  “ครั้ง โน้น ใน ตำรา ท่าน แสดง ไว้ ด้วย 
หรือ ว่า  ผู้ บำเพ็ญ ล้วน เป็น ผู้ สำเร็จ อย่าง รวด เร็ว และ ง่าย ดาย ทุกราย ไป 

หรือ มี ทั้ง ผู้ ปฏิบัติ ลำบาก  ทั้ง! ได้ ช้า  ผู้ ปฏิบัติ ลำบาก แต่! ได้ เร็ว  ผู้ ปฏิบัติ 
สะดวก แต่ รู! ด้ช้า  และ ผู้ ปฏิบัติ สะดวก ทั้ง! ได้ เร็ว  อัน เป็น ไป ตาม ประ ๓ ท 
ของ บุคคล ที่ อุปนิสัย วาสนา ยิ่ง หย่อน ต่าง กัน” 
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ขึ้น กับ ผู้ สอน 
และ พื้นเพ นิสัย แต่ ละ คน 


หลวง ปู ขาว  เรียน ตอบ ว่า  “มี แบ่ง ภาค ไว้ ต่างๆ  กัน เหมือน กัน 
มิ ได้ มีผู้ สำเร็จ อย่าง รวด เร็ว และ ง่าย ดายอย่าง เดียว  ส่วน ผู้ ปฏิบัติ 
ลำบาก ทั้ง สำเร็จ ได้ ช้า และ ปฏิบัติ ลำบาก แต่รู้ ได้ เร็ว ก็มี  แต่ รู้สึก ผิด 
กับ สมัย นี้ มาก  แม้ จะ มี แบ่ง ประ ๓ ท บุคคล ไว้ ต่าง กัน เช่น เดียว กับ สมัย นี้” 

หลวง ปู มั่น  อธิบาย ว่า  “ข้อ นี้ ขึ้น อยู่ กับ ผู้ แนะ นำ  ถูก ต้อง แม่น ยำ 
ผิด กัน  ตลอด อำนาจ วาสนา ระหว่าง พระ พุทธเจ้า กับ พระ สาวก และ 
พวก เรา  ผิด กัน อยู่ มาก จน เทียบ กัน ไม่ ได้ 

อีก ประการ หนึ่ง  เกี่ยว กับ ความ สนใจ ใน ธรรม ก็ ต่าง กัน มาก 
สำหรับ สมัย นี้ กับ สมัย พุทธกาล  แม้ พื้นเพ นิสัย  ก็ ผิด กัน กับ ครั้ง นั้น มาก 

เมื่อ อะไรๆ  ผิด กัน  ผล จะ ให้ เหมือน กัน ย่อม เป็น ไป ไม่ ได้” 

ต่อ จาก นั้น  หลวง ปู มั่น  ก็ เริ่ม เทศนา  หลวง ปู ขาว  ด้วย กัณฑ์ ใหญ่ 
อย่าง เผ็ด ร้อน ถึง ใจ  ดัง ต่อ ไป นี้  :  - 

“เรา ต้อง ไม่ พูด เรื่อง ผู้ อื่น  สมัย อื่น  ให้ เยิ่น เย้ อ ไป มาก  แม้ ตัว เรา เอง 
ยัง แสดง ความ หยาบ กระทบ กระเทือน ตัว เองอยู่ ตลอด เวลา  ทั้ง ที่ เป็น 


ท่านพระ อาจารย์ มั่น  ภูริท ตฺต เถร 
พระ ปรมาจารย์! หญ่ ฝ่าย วิปัสสนา ธุระ 


นัก บวช และ นัก ปฏิบัติ  ซึ่ง กำลัง เข้า ใจ ว่า ตัว ประกอบ ความ เพียร อยู่ 
เวลา นั้น  ด้วย วิธี เดิน จงกรม อยู่ บ้าง  นั่ง สมาธิ ภาวนา อยู่ บ้าง 

แต่ นั่น เป็น เพียง กิริยา แห่ง ความ เพียร ทาง กาย  ส่วน ใจ มิ ได้ 
เป็น ความ เพียร ไป ตาม กิริยา เลย  มีแต่ ความ คิด สั่งสม กิเลส  ความ 
กระเทือน ใจ อยู่ ตลอด เวลา  ใน ขณะ ที่ เข้า ใจ ว่า ตน กำลัง ทำ ความ เพียร 
ด้วย วิธี นั้นๆ 

ดัง นั้น  ผล จึง เป็น ความ กระทบ กระเทือน ใจ โดย ไม่ เลือก กาล 
สถาน ที่  แล้ว ก็ มา เหมา เอา ว่า ตน ทำ ความ เพียร เจียน ตาย ไม่ ได้ รับ ผล 
เท่า ที่ ควร  ความ จริง ตน เดิน จงกรม  นั่ง สมาธิ  สั่งสม ยา พิษ ทำลาย ตน 
โดย ไม่ รู้สึก ตัว ต่าง หาก  มิ ได้ ตรง ตาม ความ จริง ตาม หลัก แห่ง ความ เพียร เลย 

ฉะนั้น  ครั้ง พุทธกาล  ที่ ท่าน ทำ ความ เพียร ด้วย ความ จริง จัง 
หวัง พ้น ทุกข์ จริงๆ  กับ สมัย ที่ พวก เรา ทำ เล่น ราว เด็ก กับ ตุ๊กตา จึง นำ มา 
เทียบ กัน ไม่ ได้  ขืน เทียบ ไป มาก เท่าไร  ยิ่ง เป็น การ ขาย กิเลส ความ ไม่ 
เป็น ท่า ของ ตัว มาก เพี ยง นั้น. . 
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X))  (&  . 

กิเลส เท่า มหาสมุทร  - 
ความ เพียร เท่า ฝ่า มือ 


หลวง ปู มั่น พระ อาจารย์ ใหญ่  เทศน์ สอน หลวง ปู ขาว  ต่อ ไป ว่า  :  - 
“ผม  แม้ ใน สมัย เป็น คน' ทำ เล่นๆ  ลวง ๆ  ตัว เอง ก็ ไม่ เห็น ด้วย 
กับ คำ พูด ดู ถูก ศาสนา  และ ดู ถูก ตัว เอง ดัง ที่ ท่าน ว่า มา นั้น 

ถ้า ท่าน ยัง เห็น ว่า ตัว ยัง พอ มี สาร คุณ อยู่ บ้าง  ท่าน ลอง ทำ ตาม 
แบบ ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สอน ไว โดย ถูก ต้อง ดูซิ  อย่า ทำ ตาม แบบ ที่ กิเลส พา 
ฉุด ลาก ไป ทุกวี่ ทุก วัน ทุก เวลา  แม้ ขณะ กำลัง เข้า ใจ ว่า ตน กำลัง ทำ 
ความ เพียร อยู่ 

มรรค  ผล  นิพพาน  ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สอน ไว้ เป็น สมบัติ กลาง 
จะ เป็น สมบัติ อัน พึง ใจ ท่าน ใน วัน หนึ่ง แน่ นอน  โดย ไม่ มี คำ ว่า ยาก ลำบาก 
และ สำเร็จ ได้ ช้า มา เป็น อุปสรรค ได้ เลย 

ขนาด ที่ พวก เรา ท่า ความ เพียร แบบ กระดูก จะ หลุด ออก จาก กัน 
เพราะ ความ ขี้ เกียจ อ่อนแอ อยู่ เวลา นี้  ผม เข้า ใจ ว่า เหมือน คน ที่ แสน โง่ 
และ แสน ขี้ เกียจ  เอา สิ่ง อัน เล็กๆ  น้อยๆ  เท่า นิ้ว มือ ไป เจาะ ภูเขา ทั้ง ลูก 
แต่ หวัง ให้ ภูเขา นั้น ทะลุ ใน วัน เวลา เดียว  ซึ่ง เป็น ที่ น่า หัวเราะ ของ ท่าน 
ผู้ ฉลาด ปราด เปรื่อง ด้วย ปัญญา  และ มี ความ เพียร กล้า เป็น ไหนๆ  พวก เรา 
ลอง คคคู 


00๖ 


ท่านพระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภูริท ตฺต เถร 


เทียบ กับ ประโยค แห่ง ความ เพียร ของ ท่าน ผู้ เป็น ศาก ย บุตร พุทธ 
สาวก ใน ครั้ง พุทธกาล ท่าน แล้ว  น่า สมเพช เวทนา เหลือ ประมาณ  เรา หวัง 
พระ นิพพาน ด้วย ความ เพียร เท่า ฝ่า มือ  ลอง คิด ดู  กิเลส เท่า มหาสมุทร 
แต่ ความ เพียร เท่า ฝ่า มือ  มัน ห่าง ไกล กัน ขนาด ไหน 

คน สมัย นี้  เพียง ใช้ ฝ่า มือ แตะ มหาสมุทร  ทำ ความ เพียร เพียง 
เล็ก น้อย  แต่ หมาย มั่น ปัน มือ ว่า จะ ข้าม โลก สงสาร  เมื่อ ไม่ ได้ ตาม ใจ หวัง 
ก็ หา เรื่อง ตำหนิ ศาสนา และ กาล สถาน ที่  ตลอด คน สมัย นั้น สมัย นี้ 
ไม' ละอาย...” 
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ลง ทุน น้อย  - 
ต้อง การ กำไร ล้น โลก 


หลวง ป่มั่น  เทศน์ สอน ศิษย์ ต่อ ไป ว่า  :  - 


“...การ ประกาศ ความ ไม่ เป็น ท่า ของ ตัว ให้ นัก ปราชญ์ ท่าน หัวเราะ 
ด้วย ความ อ่อน ใจ ว่า  เรา เป็น ผู้ หมด ความ สามารถ โดย ประการ ทั้ง ปวง 

การ ลง ทุน แต่ เพียง เล็ก น้อย ด้วย ความ เสียดาย เรี่ยว แรง  แต่ ต้อง 
การ ผล กำไร ล้น โลก ล้น สงสาร  นั่น เป็น ทาง เดิน ของ โม ฆ บุรุษ  โม ฆ สตรี 

ผู้ เตรียม สร้าง ปา ช้า ไว้ เผา ตัว และ นอน จม อยู่ ใน กอง ทุกข์  ไป ชม เชย 
ศา สน ธรรม  ชม เชย กาล สถาน ที่ และ บุคคล ใน ครั้ง พุทธกาล  แต่ ตำหนิ 
ศา สน ธรรม  ตำหนิ กาล สถาน ที่ และ บุคคล ใน สมัย นี้ 

จึง เป็น คำ ชม เชย และ ติเตียน ของ โม ฆบุร ษโ มฆ สตรี ที่ ปิด กั้น 
ทาง เดิน ของ ตน  จน หา ทาง เล็ด ลอด ปลอด จาก ภัย ไป ไม่ ได้  และ เป็น 
คำ ถาม ของ คน สิน ท่า  เป็น คำ ถาม ของ คน ผู้ ตัด หนาม กั้น ทาง เดิน ของ ตัว 
มิ ได้ เป็น คำ ถาม เพื่อ ช่วย บุกเบิก ทาง เดิน ให้ เตียน โล่ง  พอ มี 
ทาง ปลอด โปร่ง โล่ง ใจ  เพราะ ความ สนใจ ปลด เปลื้อง ตน จาก กิเลส ด้วย 
สวา ก ขา ต ธรรม  อัน เป็น มัชฌิมา ที่ เคย ให้ ความ เสมอ ภาค แก่ สัตว์ โลก 
ผู้ สนใจ ปฏิบัติ ตาม โดย ถูก ต้อง ตลอด มา แต่ อย่าง ใด เลย...” 
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โรค กิเลส ต้อง รักษา 
ด้วย ธรรม 


เทศน์ ของ หลวง ปู มั่น มี ต่อ ไป ว่า  :  - 


“...ถ้า ท่าน จะ มี สติ ปัญญา เปลื้อง ตน พอ เป็น ที่ ชม เชย บ้าง  แมี โดย 
การ เทียบ เคียง ว่า  โรค ทุก ชนิด ไม่ ว่า ชนิด ร้าย แรง หรือ ชนิด ธรรมดา 
เมื่อ สนใจ รักษา และ โรค ถูก กับ ยา  ย่อม มี ทาง สงบ และ หาย ได้ ด้วย กัน 
แต่ ถ้า ไม่ สนใจ รักษา โรค ย่อม กำ เริบ และ เป็น อันตรา ย ได้ 

นอก จาก โรค หวัด  และ โรค เล็กๆ  น้อย  ตาม ผิว หนัง  ซึ่ง บาง ชนิด 
แม่ ไม่ รักษา ก็มี ทาง หาย ได้ ตาม กาล ของ มัน 

โรค กิเลส  ซึ่ง มิ ใช่ โรค ทิด โรค เหา  โรค กลาก โรค เกลื้อน  พอ จะ 
หาย ไป เอง  ต้อง รักษา ด้วย ยา  คือ ธรรม ใน ทาง ความ เพียร ตาม แบบ 
ของ ศาก ย บุตร พุทธ สาวก ที่ ท่าน ทำ กัน  จะ เป็น กิเลส ร้าย แรง หรือ ไม่ 
เพียง ไร  ก็ จำ ต้อง สงบ และ หาย ได้ ไม่ มี ทาง สงสัย” 

ต่อ จาก นั้น หลวง ปู มั่น ก็ กล่าว ใน ทาง ชม เชย ยกย่อง หลวง ปู ขาว ว่า 
“ท่าน คีด เพียง เท่า นี้ ผม ก็ พอ เบา ใจ  และ ชม เชย ว่า ท่าน ก็ เป็น 
ผู้มีค วาม คิด แยบ คาย บ้าง ผู้ หนึ่ง  ที่ พอ จะ เอื้อ ความ สามารถ ของ ตัว ได้ ว่า 
จะ เป็น ผู้ ข้าม โลก สงสาร ได้  และ เชื่อ ความ สามารถ ของ พระ พุทธเจ้า 
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และ ศา สน ธรรม  ว่า เป็น ผู้ ตรัสรู้ ธรรม ด้วย พระ ปรีชา สามารถ  ทรง ประกาศ 
ศา สน ธรรม ไว้ โดย ชอบ และ เป็น นิยย านิก ธรรม  นำ สัตว์ ให้ ข้าม พ้น 
ได้ จริง 

ไม่ ตำหนิ ติเตียน ตน ว่า มี กิเลส หนา ทำ ให้ รู้ ธรรม ได้ ช้า โดย ไม่ สนใจ 
แก้ไข  ไม่ ติเตียน พระ พุทธเจ้า  ว่า ทรง ประกาศ สอน ธรรม ไม่ เสมอ ต้น 
เสมอ ปลาย  ไม่ ติเตียน พระ ธรรม ว่า ไร้ สมรรถภาพ หรือ เรียว แหลม 
ไม่ สามารถ แก้ กิเลส ของ สัตว์ ใน สมัย นื้ได้ เหมือน ครั้ง พุทธกาล...” 
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เหตุ ที่ คน บรรลุ ธรรม 
ที ละ มากๆ  ใน พุทธสมัย 

หลวง ปู ขาว  เล่า ต่อ ไป ว่า  หลวง ปู มั่น ท่าน ว่า  ท่าน มิ ได้ ปฏิเสธ 
เกี่ยว กับ กิเลส ของ คน ที่มีห นา บาง ต่าง กัน  และ ยอม รับ ว่า คน ใน พุทธสมัย 
มี ความ เบา บาง มากกว่า สมัย ปัจจุบัน  แม้ การอบรม สั่ง สอน ก็ ง่าย ผิด กับ 
สมัย นี้ อยู่ มาก 

ประกอบ กับ ผู้ สั่ง สอน ใน สมัย นั้น  ก็ เป็น ผู้รู้ ยิ่ง เห็น จริง เป็น 
ส่วน มาก  มี พระ ศาสดา เป็น พระ ประมุข  ประธาน แห่ง พระ สาวก 
ใน การ ประกาศ สอน ธรรม แก่ หมู่ ชน  การ สอน จึง ไม่ ค่อย ผิด พลาด 
คลาด เคลื่อน จาก ความ จริง  ทรง ถอด ออก มา จาก พระ ทัยแ ละ ใจ ที่ 
บริสุ ทธ ล้วนๆ  หยิบ ยื่น ให้ ผู้ ฟัง อย่าง สดๆ  ร้อนๆ  ไม่ มี ธรรม แปลก ปลอม 
เคลือบ แฝง ออก มา ด้วย เลย 

ผู้ ฟัง ก็ เป็น ผู้ มุ่ง ต่อ ความ จริง อย่าง เต็ม ใจ  ซึ่ง เป็น ความ เหมาะ สม 
ทั้ง สอง ฝ่าย 

ผล ที่ ปรากฏ เป็น ขั้นๆ  ตาม ความ คาด หมาย ของ ผู้ มุ่ง ความ จริง 
จึง ไม่ มี ปัญหา ที่ ควร ขัด แย้ง ได้ ว่า  สมัย นั้น คน สำเร็จ มรรค ผล กัน ที ละมา กๆ 
จาก การ แสดง ธรรม แต่ ละ ครั้ง ของ พระ ศาสดา และ พระ สาวก 

ส่วน สมัย นี้  ไม่ ค่อย มี ใคร สำเร็จ ได้  คล้าย กับ คน ไม่ ใช่ คน  ธรรม 
ไม่ ใช่ ธรรม  ผล จึง ไม่ มี 
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ความ จริง คน ก็ คือ คน  ธรรม ก็ คือ ธรรม อยู่ นั่น เอง  แต่ คน ไม' สนใจ 
ธรรม  ธรรม ก็ เข้า ไม' ถึง ใจ  จึง กลาย เป็น ว่า  คน ก็ สัก ว่า คน  ธรรม ก็ สัก ว่า 
ธรรม  ไม่ อาจ ยัง ประ โยชน์ ให้ สำเร็จ ได้ 

แม้ คน จะ มี จำนวน มาก  และ แสดง ให้ ฟัง ทั้ง พระ ไตรปิฎก 
จึง เป็น เหมือน เท นํ้า ใส่ หลัง หมา  มัน สลัด ออก เกลี้ยง ไม่ เหลือ 

ธรรม จึง ไม่ มี ความ หมาย ใน ใจ ของ คน  เหมือน นํ้าไ ม่มีค วาม หมาย 
บน หลัง หมา ฉะนั้น 


หลวง ป่มั่น 
ถาม ย้อน กลับ 


หลวง ปู มั่น  ถาม ย้อน กลับ หลวง ปู ขาว ว่า  “ท่าน เล่า เวลา นี้ 
ใจ เป็น เหมือน หลัง หมา หรือ อย่าง ไร กัน แน่  จึง มัว ตำหนิ แต่ ธรรม โดย 
ถ่าย เดียว  ว่า ไม่ ยัง ผล ให้ เกิด ขึ้น แก่ ตน เพื่อ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน 
ง่ายๆ  เหมือน ครั้ง พุทธกาล  โดย ไม่ คำนึง ใจ ตัว บ้าง  ซึ่ง กำลัง สลัด ปัด ธรรม 
ออก จาก ใจ ยิ่ง กว่า หมา สลัด นํ้าอ อก จาก หลัง ของ มัน 

ถ้า ย้อน มา คิด ถึง ความ บกพร่อง ของ ตน บ้าง  ผม เข้า ใจ ว่า ธรรม 
จะ มีที่ ซึม ซา บ และ สถิต อยู่ ใน ใจ ได้ บ้าง  ไม่ ไหล ผ่าน ไป ราว กับ สำ คลอง 
ไม่ มี แอ่ง เก็บ นี้า ดัง ที่ เป็น อยู่ เวลา นี้ 

คน สมัย พุทธกาล  มี กิเลส บาง หรือ หนา  ก็ เป็น คุณ และ โทษ 
ของ คน สมัย นั้น โดย เฉพาะ  มิ ได้ มา ท่า ความ สำ บาก หนัก ใจ ให้ แก่ คน 
สมัย นี้  ซึ่ง มี กิเลส ชนิด ใด ก็ ก่อ ความ เดือด ร้อน ให้ แก่ กัน เอง  แทบ จะ ไม่ มี 
โลก ให้ อยู่  ถ้า ไม่ สนใจ แก่ ไข พอ ให้ โลก ว่าง จาก การ วาง เพลิง เผา กัน บ้าง 
การ ตำหนิ ติ ชม ใคร และ สมัย ใด ก็ ตาม  ย่อม’ ไม่ เกิด ประ' โย' ชน [ดๆ 
ทั้ง สิน  ถ้า ไม่ สนใจ ตำหนิ ติ ชม ตัว เอง  ผู้ กำลัง ถ่อ ไฟ เผา ตัว และ ผู้ อื่น ให้ 
เดือด ร้อน อยู่ เวลา นี้ 
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อัน เป็น การ พราก ไฟ ราคะ  โทสะ  โมหะ  ออก จาก กัน และ กัน ที่ 
เกี่ยว เนื่อง กัน อยู่  พอ มี ทาง ก้าว เดิน เข้า ส่ค วาม สงบ สุข ได้ บ้าง  ไม่ ร้อน 
ระอุ ด้วย ไฟ เหล่า นี้ จน เกิน ตัว  สม กับ โลก มนุษย์ อัน เป็น แดน ของ สัตว์ 
ผู้ ฉลาด กว่า สัตว์ อื่นๆ  บรรดา ที่ อยู่ ร่วม โลก กัน ดัง นี้ 


ท่านพระ อาจารย์ ใหญ่ ฝ่าย อรัญวาสี 
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^  (^*0 ที่.  ^ 

รู้สิก เห็น โทษ 
ของ ตัว เอง 


หลวง ปู ขาว เล่า ว่า  “ท่าน อาจารย์ มั่น  เข่น ใหญ่ เกี่ยว กับ ปัญหา 
โลก แตก ของ เรา  ที่ เรียน ถาม แมั่ ไม่ มาก มาย นัก  แต่ เวลา ท่าน หยิบ ยก 
ออก มา  คล้าย กับ ปัญหา นี้  เป็น เสีย น หนาม แก่ พระ ศาสนา และ องค์ ท่าน 
ตลอด ตัว เรา เอง  แบบ จะ เยียว ยา ไม' ได้ 

เรา รู้สึก เห็น โทษ ของ ตัว  และ เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ ไป หลาย วัน 
ทั้ง ที่ ความ จริง เรา ก็มิ ได้ สงสัย ว่า  สมัย นี้ จะ ไม่ มีผู้ สามารถ บรรลุ ธรรม ได้ 
ท่าน เลย สับ เขก เอา เสีย  นับ ว่า พอ ดี กับ คน ปาก ไว อยู่ ไม่ เป็น สุข  แต่ ก็ ดี 
อย่าง หนึ่ง  ที่ ได้ ฟัง ท่านอย่าง ถึง ใจ” 

หลวง ปู ขาว เล่า ให้ ศิษย์ ฟัง ต่อ ไป ว่า  “เท่า ที่ ผม เล่า มา นี้  ยัง ไม่ ถึง 
เสียว แห่ง ธรรม ลึก ซึ้ง และ เผ็ด ร้อน ที่ ท่าน แสดง นั้น เลย  นั้น ยิ่ง ลึก ซึ้ง และ 
เผ็ด ร้อน ยิ่ง กว่า มหาสมุทร สุด สาคร และ ไฟ ใน นรก 

แม้ เรื่อง ผ่าน ไป แล้ว  ท่าน ยัง ใส่ ปัญหา ผม อย่าง เหน็บ แนม เรื่อย มา 
บาง ครั้ง ยัง ยก ปัญหา นั้น มา ประจาน ต่อ หน้าที่ ประชุม ด้วย  ไม่ ให้ เสร็จ สิ้น 
ลง ง่ายๆ  ว่า มิจฉา ทิฏฐิ บ้าง  เท วทัต ทำลาย ศาสนา บ้าง  แหลก ไป หมด 
ไม่ มี ชิ้น ดี เลย  จน ทำ ให้ หมู่ เพื่อน สงสัย มา ถาม ก็มี  ว่า เป็น ดัง ท่าน ว่า จริงๆ 
หรือ 


0 (ริ^ ร^ 


ผม ต้อง ได้ ชี้ แจง ให้ หมู่ เพื่อน ทราบ ว่า  ผม มิ ได้ เป็น ไป ตาม ปัญหา ที่ 
เรียน ถาม ท่าน  เป็น แต่ อุบาย เพื่อ ฟ้ง ธรรม เท่า นั้น 

ปกติ ถ้า ไม่ มี อุบาย แปลกๆ  ขึ้น เรียน ถาม  ท่าน ไม่ เทศน์ ให้ ฟัง 
แต่ การ ยก อุบาย ขึ้น เรียน ถาม นั้น  ผม เอง ก็ โง่ ไป  โดด ไป คว้า เอา ฆ้อน 
มา ให้ ท่าน ตี หัว เอา  แทน ที่ จะ ยก อุบาย อัน ราบ รื่น ดี งาม ขึ้น เรียน ถาม  และ 
ฟัง ท่าน อธิบาย พอ หอม ปาก หอม คอ” 
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ชิ^ 0 .  ^ 

อุบาย ปลุก ประสาท 
1ห1ด้ ข้อ คิด 


ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ญาณ สม ปนฺโ น ได ให้ ความ เห็น เพิ่ม เติม 
ใน เรื่อง นี้ ว่า  :  - 

“ตาม ปกติ ก็ เป็น ดัง หลวง ปู ขาว  เล่า ให้ ฟัง  ถ้า ไม่ มี อะไร แปลกๆ 
เรียน ถาม  หลวง ปู มั่น ก็ พูด ไป ธรรมดา  แม้ เป็น ธรรม ก็ เป็น ไป อย่าง เรียบ ๆ 
ไม่ ค่อย ถึง ใจ นัก 

เมื่อ เรียน ถาม ปัญหา ชนิด แปลกๆ  รู้สึก ท่าน คึกคัก  และ เนื้อ ธรรม 
ที่ แสดงออก เวลา นั้น  ก็ เหมาะ กับ ความ ต้อง การ  ด้ง ที่ เคย เรียน แล้ว 
ใน ประวัติ ของ ท่าน 

ความ จริง หลวง ปู มั่น  ก็มิ ได้ สงสัย หลวง ปู ขาว  ว่า เห็น ผิด ไป ต่างๆ 
ด้ง ที่ ท่าน ดุ ด่า ขู่ เข็ญ  แต่ เป็น อุบาย ของ ท่าน ผู้ ฉลาด ใน การ แสดง ธรรม 
ย่อม มี การ พลิก แพลง เปลี่ยน แปลง ไป ต่างๆ  เพื่อ ปลุก ประสาท ผู้ ฟัง 
ให้ ได้ ข้อ คึดที่ เป็น คติ เตือน ใจ ไป นานๆ  บ้าง  ไม่ เช่น นั้น ก็ จะ พา กัน นอนกอด 
ความ โง่  ไม่ สนใจ คิด อะไร กัน บ้าง เลย  และ จะ กลาย เป็น กบ เผีา กอ บัว 
อยู่ เปล่าๆ 

พอ ถูก ท่าน สับ เขก เสีย บ้าง  ดู เหมือน หู ตาล ว่าง ขึ้น ได้ บ้าง  นิสัย 
พระ ธุดง ค กรรมฐาน สาย หลวง ปู มั่น ชอบ ขู่ เข็ญ สับ เขก อยู่ เสมอ  จึง พอ ได้ 
สติ ปัญญา ขบ คิด บ้าง 


06^ 


หลวง ป ขาว  อ นา ล โย 
วัด ถำก ลอง เพล 


ถ้า แสดง ไป เรียบ ๆ  ฟัง ไป เงียบๆ  ไม่ มีที่ สะดุด ฉุด ใจ ให้ ตื่นเต้น ตกใจ 
และ กลัว บ้าง  ใจ คอย แต่ จะ หลับ ใน  ไม่ ค่อย ได้ อุบาย พอ เป็น เครื่อง 
ส่ง เสริม สติ ปัญญา บ้าง เลย  กิเลส ชนิด ต่างๆ  ที่ จะ คอย แซง หน้า อยู่ แล้ว 
มัก ได โอกาส ออก เพ่นพ่าน ก่อ กวน  และ รังควาน ใจ  เพราะ อุบาย ไม่ ทัน 
กับ ความ ฉลาด ของ มัน 

เมื่อ ได้ รับ อุบาย แปลกๆ  จาก พระ อาจารย์ เพราะ การ เรียน ถาม 
ปัญหา เป็น สาเหตุ  สติ ปัญญา ก็ รู้สึก คึกคัก  แพรว พราว ขึ้น บ้าง 

ดัง นั้น  ที่ หลวง ป่ ขาว  เรียน ถาม ท่าน อาจารย์ มั่น  แม้ จะ ผิด บ้าง 
ถูก บ้าง  จึง อยู่ ใน ข่าย ที่ ควร ได้ รับ ประโยชน์ จาก ปัญหา ธรรม นั้นๆ 
ตาม สมควร  ดัง ที่ เคย ได้ รับ เสมอ มา” 


ชิ^ (4  6) .  ^ 

ต้องอย่าง นี้ ซ ท่าน ขาว 


ใน พรรษา แรก ที่ หลวง ปู ขาว ได้ จำ พรรษา อยู่ กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ที่ เชียงใหม่  ท่าน ได้ ตั้งใจ ปฏิบัติ รับ ใช้ พระ อาจารย์ อย่าง ใกล้ ชิด  และ 
เคร่ง ค รัด มาก  สม กับ ที่ พยายาม ติดตาม ท่าน มา หลาย ปี 

แม้ จะ ได้ ฟัง โอวาท ท่าน บ้าง ใน ที่ ต่างๆ  ก็ เพียง โอกาส  ยัง ไม่ จุใจ 
เมื่อ วาสนา ช่วย ให้ ได้ จำ พรรษา กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  จริงๆ  จึง สุด แสน 
ยินดี 

หลวง ปู ขาว  ได้ เร่ง ความ เพียร อย่าง ใหญ่ หลวง  แทบ ไม่ ได้ หลับ 
ไม่ ได้ นอน เลย  บาง คืน ประกอบ ความ เพียร ตลอด รุ่ง 

หลวง ปู ได้ เล่า เหตุการณ์ ที่ ควร จด จำ ใน ครั้ง นั้น ว่า  คืน หนึ่ง  ท่าน นั่ง 
สมาธิ ภาวนา  จิต สงบ มาก  เกิด ความ ปีติ อิ่ม อก อิ่ม ใจ ใน พระ ธรรม 

สม กับ คำ ว่า  ธมฺม ปีติ  สุ  เส ติ  จิต สงบ รวม ลง อย่าง เต็ม ที่ ไป พัก ใหญ่  จึง ถอน 
ขน มา เกิด ความ อัศจรรย์  ใน ความ สว่าง ไสว ของ ใจ  ซืง ไม่ เคย เป็น ถึง 
ขนาด นั้น มา ก่อน  ทำ ให้ เพลิด  เพลิน ใน ธรรม จน สว่าง คา ตา ไม' ได้ หลับ นอน 
เลย ใน คืน นั้น 

พอ ตื่น เช้า  ได้ เวลา เข้า ไป ทำ ข้อ วัตร อุปัฏฐาก พระ อาจารย์  หลวง ปู 
ได้ ขน บริขาร พระ อาจารย์ ลง มา ที่ ฉัน  พอ ดี กับ พระ อาจารย์ ออก จาก ที่ 
ภาวนา  ตา ของ ท่าน จับ จ้อง มอง ดู หลวง ปู ขาว  จน ผิด สังเกต 
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หลวง ป่ ขาว เล่า ว่า  ท่าน เอง รู้สึก กระดาก อาย และ กลัว พระ อาจารย์ 
จะ ตำหนิ ว่า ตน ท่า ผิด อะไร ไป หรือ อย่าง ไร 

สัก ประเดี๋ยว  พระ อาจารย์  ก็ พูด ออก มา ว่า  “ท่าน ขาว นี้ ภาวนา 
อย่าง ไร  คืน นี้ จิต จึง สว่าง ไสว มาก  ผิด กับ ที่ เคย เป็น มา ทุกๆ  คืน  นับ แต่ 
มา อยู่ กับ ผม  ต้องอย่า งนี้ซิ จึง สม กับ ผู้ มา แสวง ธรรม” 
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ชิ^ .  *^' 

ธรรม อยู่ ที่ให น? 


หลวง ปู มั่น  เอ่ย ปาก ชม  และ ถาม หลวง ปู ขาว ต่อ ไป ว่า  “ที นี้' ท่าน' ทราบ 
หรือ ยัง ว่า  ธรรม อยู่ ที่ ไหน?” 

หลวง ปู ขาว ยัง ไม่ ทัน จะ เอ่ย คำ ใดๆ  หลวง ปู มั่น  ก็ ถาม ต่อ ใน เชิง 
ชี้ แนะ ว่า  “เมื่อ คืน นี้ สว่าง อยู่ ที่ ไหน ล่ะ ท่าน ขาว?” 


“สว่าง อยู่ ที่ ใจ ครับ ผม!”  หลวง ปู ขาว  กราบ เรียน ตอบ ทั้ง กลัว 
ทั้ง อาย แทบ ตัว สั่น  เพราะ ไม่ เคย ได้ รับ คำ ชม เชย แถม คำ ซัก ถาม เช่น นั้น 

หลวง ปู มั่น  ได้ พูด ต่อ ไป ว่า  “แต่ ก่อน ธรรม ไป อยู่ ที่ ไหน เล่า ท่าน 
จึง ไม่ เห็น?  นั่น แล ธรรม  ท่าน จง ทราบ เลีย แต่ บัด นี้ เป็น ต้น ไป  ธรรม อยู่ ที่ 
ใจ นั่น แล” 

“ต่อ ไป ท่าน จง รักษา ระดับ จิต  ระดับ ความ เพียร ไว้ ให้ ดี  อย่า ให้ เสื่อม 
นั่น แล คือ ฐาน ของ จิต  ฐาน ของ ธรรม  ฐาน ของ ความ เชื่อ มั่น ใน ธรรม 

0เลู  0เส 

และ ฐาน แท่ง มรรค  ผล นิพพาน อยู่ ที่ นั่น แล 


จง มั่น ใจ และ เข้ม แข็ง ต่อ ความ เพียร ถ้า อยาก พ้น ทุกข์  การ พ้น ทุกข์ 
ต้อง พ้น ที่ นั่น แน่ นอน ไม่ มีที่ อื่น ที่ หลุด พ้น  อย่า ลูบ คลำ ให้ เสีย เวลา  เรา มิ ใช่ 
คน ตาบอด พอ จะ ลูบ คลำ” 
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ด้ง หลัก ใจ ใ ๙ น 


หลวง ปู ขาว  เล่า ว่า  นับ แต่ วัน นั้น เป็น ต้น มา  ท่าน ตั้ง หลัก ใจ ได้ 
อย่าง มั่น คง  และ เจริญ ยิ่ง ขึ้น โดย ลำดับ ไม่ มี เสื่อม ถอย เลย 

“ท่าน อาจารย์ มั่น ก็! ใจ เรา อยู่ เสมอ  เผลอ ตัว ไม่ ได้  เป็น โดน ท่าน 
ดุ ท้น ที  และ ดุ เร็ว ยิ่ง กว่า แต่ ก่อน” 

“การที่ ท่าน ช่วย จี้ ช่วย เตือน เรื่อย มา นั้น  ความ จริง ท่าน ช่วย รักษา 
จิต รักษา ธรรม ให้ เรา  กลัว จะ เสื่อม ไป เลีย” 

ตั้งแต่ พรรษา นั้น เป็น ต้น มา  เมื่อ ถึง ฤดู เข้า พรรษา  หลวง ปู ขาว 
ก็ ได้ อยู่ จำ พรรษา ปรนนิบัติ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  เรื่อย มา 


มณฑป รูป หล่อ เหมือน ของ ท่าน 
หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 
อยู่ หน้า กุฏิ ของ ท่าน ใกล้ หิน พญา หงส์ 


๑๕๒ 


ของ เก่า ท่าน ขาว  - 
แม่ สวย กว่า ลูก 

ใน พรรษา แรก ที่ อยู่ กับ หลวง ปู มั่น  มี เหตุการณ์ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ 
หลวง ปู ขาว มี ใจ ไหว หวั่น กับ สตรี เพศ 

หลวง ปู  เล่า ให้ ฟัง ว่า 

เช้า วัน หนึ่ง  ขณะ ออก บิณฑบาต โปรด สัตว์ ตาม ปกติ  สาย ตา 
เหลือบ ไป เห็น ผู้หญิง คน หนึ่ง  เดิน มา กับ ลูก สาว  ท่านบอกว่า  “มัน เป็น 
อย่าง ไร บอก ไม่ ถูก  ความ รู้สึก มัน วาบ  เฉียบ กระชับ เข้า ไป ใน หัวใจ 
เลย ที เดียว  นับ แต่ ครั้ง นั้น  พอ เห็น หญิง นั้น คราว ใด ก็ เป็น อยู่ อย่าง นี้ 
ทั้ง ที่ ไม่ เคย เป็น มา ก่อน  แม้ จะ เคย เห็น ผู้หญิง สวยๆ  กว่า หญิง คน นี้ 
มา แล้ว ก็ ตาม” 

หลวง ปู อยาก จะ ทดสอบ ความ จริง ซึ่ง ปรากฏ ขึ้น ภาย ใน จิต ใจ 
ดู ว่า  สิ่ง ที่ ท่าน รับ รู้ จะ จริง เท็จ แค่ ไหน  อยาก จะ รู้ ว่า ผู้หญิง คน นี้ จะ คิด 
อย่าง ไร  จึง ตัดสิน ใจ พูด เป็น นัย เพื่อ หยั่ง ดู ใจ เธอ  ว่า  :  - 

“ที่ อาตมา ไป พัก อยู่ ที่ อื่นๆ  นั้น  ก็ ไป แต่ กาย นอก  ส่วน ใจ ยัง ห่วง 
ญาติ' โยม' ทาง นี้ อยู่ เสมอ” 
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หญิง คน นั้น รู้ ลึก เขิน อาย  แล้ว เธอ ก็ พูด ออก มา ว่า  “ตึก ละ เจ้า 
ตึก จริงๆ  นะ เจ๊า”  ลง ท้าย ได้ นิมนต์ หลวง ปู ให้ ไป เยี่ยม พ่อ แม่  และ ไป 
บ้าน ของ เธอ 

แสดง ว่า เธอ ก็ เป็น ใจ เหมือน กัน 

หลวง ปู เล่า ให้ ดิษย์ ฟัง ภาย หลัง ว่า  “เรา มี ความ ละอาย ใจ ตน เอง 
และ ละอาย พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น เหลือ เกิน  เลย ไม่ ได ไป ตาม ที่ เขา ชวน” 

วัน ต่อ มา  เมื่อ เข้า ปรนนิบัติ พระ อาจารย์ ใหญ่ ตาม ปกติ 
พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ได้ แย้ม ออก มา เชิง ถาม หลวง ปู ขาว  ว่า  “ของ เก่า 
ท่าน ขาว  แม่ มัน สวย กว่า ลูก สาว เสีย อีก  ตระกูล นี้ เคย เคารพ นับถือ 
พระ ธุดง ค กรรมฐาน มา นาน  เขา เคย ปวารณา ปัจจัย  ๔  แก่ คณะ ของ 
พวก เรา” 

พระ อาจารย์ ใหญ่ พูด เรื่อยๆ  ต่อ ไป อีกว่า  “พวก เรา เกิด มา ใน โลก นี้ 
เกิด ตาย-เกิด ตาย  จะ ไม่ ให้ เป็น พ่อ แม่ ผัว เมีย กัน ไม่ มี เลย  เพราะ คน เรา 
เกิด มา นับ กี่ กัป กี่กัล ป็อนั นต ชาติ  นับ ไม่ ถ้วน” 
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การ สอน ตน 
ก็ ได้ อุบาย ปัญญา 

หลวง ปู ขาว  ได้ สอน ศิษย์ ว่า  การ ฟัง ธรรม ไม่ จำ เป็น จะ ต้อง ฟัง 
จาก ครู อาจารย์ เสมอ ไป  เห็น อะไร ดี อะไร ชั่ว  ก็ น้อม เข้า มา สอน ตัว สอน ตน 
ก็ จะ ได้ อุบาย ปัญญา เหมือน กัน 

หลวง ปู  ได้ ยก ตัวอย่าง เหตุ กา รณ [น พรรษา นั้น ว่า 
วัน หนึ่ง  หลวง ปู ไป บิณฑบาต ใน หมู่ บ้าน แห่ง หนึ่ง  สังเกต เด็กๆ 
พอ แบ่ง เป็น สอง พวก  พวก หนึ่ง  ขี้ริ้ว ขี้ เหร่  ผิว กาย ดำ ครํ่า คร่า เศร้า หมอง 
ส่วน พวก ที่ สอง  รูปร่าง โสภา น่า เอ็นดู  มี กิริยา มารยาท  ฉลาด  เมื่อ เห็น 
พระ บิณฑบาต ผ่าน มา ก็ รู้จัก ประณม มือ ไหว้ 


กลับ จาก บิณฑบาต  ฉัน ภัตตาหาร แล้ว  หลวง ปู ได้ หยิบ ยก เรื่อง 
เด็ก สอง จำพวก ขี้น มา พิจารณา สอน ตน ว่า  เด็ก สอง จำพวก นี้  ถ้า ท่าน 
ต้อง เกิด มี ภพ มี ชาติ อีก  จะ เลือก เกิด เป็น พวก ใด 

จิต ก็ ตอบ ว่า  “เด็ก ชั่ว ไม่ ต้อง การ  ต้อง การ เด็ก ดี  ถ้า อย่าง นั้น 
ก็ จง อย่า ประมาท ลืม ตัว มัว เมา ใน ความ ชั่ว  จง ยก จิต ให้ สูง ขึ้น ด้วย ความ 
มี สติ  ละ ชั่ว ทาง กาย  วาจา  ใจ  หมั่น ใส่ ใจ ใน บุญ ใน กุศล สุจริต ธรรม 
นำ ความ ชั่ว ออก ด้วย สติ วินัย 


*๕๕ 


ทำ กาย  วาจา  ใจ  ให้ ใส สะอาด  เหมือน แก้ว มณี สด ใส เป็น 
ประภัสสร  ถ้า เกิด มา ชาติ หน้า จะ ได้ สมบัติ ดี  มี มนุษย์ สมบัติ ไม่ วิบัติ 
จะ ได้ เหมือน เด็ก พวก ที่ สอง 

ถ้า เรา มัว ประมาท  ปล่อย กาย  วาจา  ใจ  ให้ ไหล ไป ตาม กระแส 
ตัณหา และ ความ ชั่ว มัว เมา  ประมาท พลาด ท่า เมื่อ ไร ก็ จะ ไป เกิด เหมือน 
เด็ก จำพวก ที่ หนึ่ง 

พระ พุทธเจ้า ไม่ เคย ทรง โกหก ใคร  ถ้า ถูก พระองค์ ก็ ตรัส ว่า ถูก 
ถ้า ผิด ก็ ตรัส ว่า ผิด  พระ พุทธองค์ ท่าน เหนือ โลก เหนือ แผ่น ดิน  พูด ประกาศิต 
เป็น คำ จริง ทุก ประการ” 
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จิต ใจ ก้าว หน้า  - 
ปัญญา แตก แขนง 


หลัง ออก พรรษา แล้ว  พระ สงฆ์ แต่ ละ รูป ต่าง แยก ย้าย กัน ไป 
ต่าง องค์ ต่าง ไป หา ที่ บำเพ็ญ เพียร ที่ เหมาะ กับ จริต ของ ตน  หลวง ปู ขาว 
ก็ กราบ ลา พระ อาจารย์ ใหญ่ ไป หา ที่ ปา เพ็ญ ภาวนา ต่อ ไป 

สำหรับ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ท่าน ได้ ออก วิเวก ขึ้น ไป ทาง เมือง 
พร้า ว โดย ลำพัง  ท่าน ไม่ ชอบ ให้ พระ ติดตาม ไป 

ลูก ศิษย์ ต่าง องค์ ต่าง ก็ แยก กัน ไป ตาม อัธยาศัย  เมื่อ เกิด ข้อ ข้อง ใจ 
จึง ค่อย ไป กราบ เรียน ถาม พระ อาจารย์  เพื่อ ให้ ท่าน ชี้ แจง แก้ไข เป็น 
ระยะๆ  ไป 

ความ เพียร ทาง ใจ ของ หลวง ปู ขาว นับ วัน เจริญ ก้าว หน้า ยิ่ง ขึ้น 
สติ ปัญญา ค่อย แตก แขนงออก ไป อย่าง สมํ่า เสมอ  กลม กลืน เป็น อัน หนึ่ง 
อัน เดียว กัน กับ ใจ  อิริยาบถ ต่างๆ  นับ เนื่อง ด้วย ความ เพียร แบบ ไม่ ลดละ 
สติ ปัญญา เป็น เครื่อง สอน ใน การ ประกอบ ความ เพียร  จิต ใจ 
รู้สึก อาจหาญ ชาญ ชัย  ไม่ หวั่น เกรง ต่อ อารมณ์ ที่ เคย เป็น ข้า ศึก 

หลวง ปูมีค วาม แน่ ใจ ต่อ ทาง พ้น ทุกข์  ไม่ สงสัย  แม้ ขณะ นั้น 
ยัง ไม่ พ้น ทุกข์ อย่าง แท้ จริง ก็ ตาม 
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พิจารณา ธรรม 
จากนก แซง แซ ว 


เมื่อ ออก พรรษา ปี  พ. ศ.  ๒๔๗๙  พระ ภิกษุ แต่ ละ รูป ต่าง ก็ 
แยก ย้าย กัน วิเวก ไป คน ละ ทิศ คน ละ ทาง  ท่านพระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ได วิเวก ไป ทาง เมือง พร้า ว  ส่วน หลวง ปู ขาว เอง  ก็ มุ่ง เข้า ปา ดง พง ไพร ใน เขต 
อำ ๓ อพ ร้าว นั้น  แต่ ไม่ ได้ ระบุ แน่ ชัด ว่า เป็น ที่ ใด 

เมื่อ หลวง ปู ขาว ไป ถึง ปา ที่ กว้าง ใหญ่ แห่ง หนึ่ง  ท่าน ได้ นั่ง ภาวนา 
อยู่ ใต้ ต้นไม้ ใหญ่  ข้าง บน มี รัง นก แซง แซ วอ ยู่ รัง หนึ่ง  มี แม่น ก เฝ็า รัง อยู่ 
พร้อม ด้วย ลูก น้อย  ๒  ตัว 

สัก พัก หนึ่ง พ่อ นก ก็ บินกลับ มา จาก หา อาหาร  เพื่อ เลี้ยง ดู ลูก เมีย 
ของ มัน  ดู ไป แล้ว ก็ เหมือน มนุษย์ เรา 

หลวง ปู เล่า ว่า  นก ตัว เมีย เกิด ระแวง  สงสัย ว่า นก ตัว ผูไม่ ซื่อ สัตย์ 
เพราะ กลับ มา ข้า ผิด ปกติ  คง แอบ ไป เชย ชม กับ นก ตัว ใหม่ 

พอ นก ตัว ผู้ มา ถึง รัง  นก ตัว เมีย ทำ ท่า โกรธ  รีบกระโดด ออก จาก 
รัง  ขยับ ปีก เสียง ดัง เฟื ย' วๆ  ดู คล้าย ผู้หญิง ที่ หึงสามี จน ตัว สั่น  แล้ว ก็ 
ด่า ว่า นก ตัว ผู้ ด้วย เสียง ดัง ว่า  “ห่า กิน มึง  ผี กิน มึง”  พูด ซํ้าๆ  ซากๆ 
อยู่ อย่าง นั้น 
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นก ตัว ผู้ พยายาม ส่ง เลียง อธิบาย ว่า  “พี่ กลับ มา ช้า  เพราะ วันนี้ 
หา อาหาร ได้ ยาก เหลือ เกิน” 

นก ตัว เมีย ไม่ ยอม ฟัง  ส่ง เลียง ดัง ว่า  “อย่า  อย่า มา แก้ ตัว นะ” 
แล้ว ก็ ด่า ว่า  “ห่า กิน มึง  ผี กิน มึง  ห่า กิน ตับ กิน ปอด มึง”  ด่า ซํ้า ซากอยู่ 
อย่าง นั้น 

นก ตัว ผู้ สุด จะ อด ทน  ขยับ ปีก เข้า ไป ใกล้  แล้ว ด่า กลับ คืน ว่า 
“อี จองหอง  อี จองหอง” 

ต่าง ตัว ต่าง ด่า ก้น ถี่ ยิบ  ไม่ มี ใคร ฟัง ใคร 
หลัง จาก นั้น นก ทั้ง สอง ตัว ก็ จิก ตี กัน ถึง ขั้น ตะลุมบอน  ทั้ง ส่ง เลียง 
จาก ปาก  และ ขยับ ปีก ตี กัน  จิก กัน  ดู วุ่นวาย ไป หมด 


หลวง ปู เห็น เหตุการณ์ เช่น นั้น ก็รู้สี ก ทั้ง ขบ ขัน ทั้ง ปลง สังเวช 
นี่ แหละ หนอ กิเลส  ไม่ ว่า คน ไม่ ว่า สัตว์ 

เมื่อ สงคราม เกิด ขึ้น สัก พัก  ตัว เมีย สู้ กำลัง นก ตัว ผู้ ไม่ ได้  ก็ บิน หนี 
ทิ้ง รัง ไป  ปล่อย ให้ ลูก น้อย ทั้ง สอง ส่ง เสียง ร้อง ด้วย ความ หิว 

ฝ่าย นก ตัว ผู้ดู ท่า จะ โมโห จน ลืม ตัว  ตรง เข้า จิก ตี ลูก น้อย ทั้ง สอง 
จน ร่วง ตกลง มา ใกล้ กับ ที่ หลวง ปูนั้ งอ  ยู่ 

ทั้ง พ่อ นก แม่ นก ต่าง ก็ บิน หนี ไป คน ละ ทิศ ละ ทาง  ปล่อย ให้ ลูก น้อย 
ที่ ยัง’ ไม่ มี ปีก มี' ขน' หล่น ตกลง มา' ที่, พื้น ดิน 

หลวง ปูก็ จบ เหตุการณ์ เกี่ยว กับ นก แซง แซ วที่ ท่าน พบ เห็น มา 
เพียง แค่ นี้  ใน บันทึก ก็ ไม่ ได้ พูด ต่อ ไป ว่า เป็น อย่าง ไร 

ผู้ เขียน เอง ก็ ไม่ มี บท สรุป ใน เรื่อ งนั้  แต่ เชื่อ มั่น ว่า หลวง ปู ขาว 
ฟ้ง เสียง สัตว์ ชนิด ต่างๆ  รู้ เรื่อง  เช่น เดียว กับ ครู บา อาจารย์ องค์ อื่นๆ 
เหมือน กัน 
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เรื่อง นก อีก คู่ หนึ่ง 


หลวง ปู ขาว  ยัง คง บำเพ็ญ เพียร อยู่ ที่ เดิม  หลัง จาก นั้น อีก  ๓- ๔  วัน 
ก็มี นก อีก คู่ หนึ่ง บิน มา จับ กิ่ง ที่ ต้นไม้ เดิม  ดู ท่า ทาง มัน คุย กัน อย่าง มี 
ความ สุข ตาม ประสา หนุ่ม สาว  ไม่ เหมือน กับ นก แซง แซ วคู่ แรก ที่มี ลูก 
ด้วย กัน แล้ว 

นก คู่ หลัง นี้ ต่าง ตัว ต่าง ก็ พูด คำ หวาน ให้ กัน  นก ตัว ผู้ พูด ว่า 
‘รีรอ  ริ ร่อ  รัก พี่ คน เดียว นะ น้อง 


หลวง ปู  เล่า แค่ นี้ แล้ว ท่าน ก็ หัวเราะ  แล้ว- ท่าน ก็' พูด กับ ลูก คิษย์ 
ฆราวาส ว่า  “เจ้า นก สอง ตัว นี้  คง จะ แต่ง งาน กัน ใหม่ๆ  เพิ่ง ไป เข้า พิธี 
วิวาห์ มา  แล้ว แยก จาก หมู, พวก มา อยู่ กัน สอง ตัว” 

หลวง ปู  เล่า อย่าง อารมณ์ ดี  แล้ว ท่าน ก็ พูด ว่า  “ไม่ ว่า คน  ไม่ ว่า สัตว์ 
วัฏฏะ เหมือน กัน ทั้ง นั้น” 

ท้าย สุด หลวง ปูก็ ให้ โอวาท ว่า  “เป็น ผัว เมีย กัน  คำ ว่า  กู-มึง อย่า นำ 
มา พูด กัน  อย่า นำ มา ใช้ เรียก กัน  พูด กัน ด้วย ดำ ไพเราะ เพราะ พริ้ง  จะ ได้ 
อยู่ กัน ได้ ชั่ว ซี วัน” 
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อยู่ กับ พวก มูเซอ ร์  อี ก้อ 

ใน พรรษา ที่  ๑๒  (ก็ คง  พ. ศ.  ๒๔๗๙)  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 
ไป จำ พรรษา ที่ ดอย พระ เจ้า  มี พระ ชาว เชียงใหม่ มา พำนัก อยู่ ด้วย  (ผู้ เขียน 
เข้า ใจ ว่า น่า จะ เป็น  หลวง ปู คำ อ้าย  ชาว บ้าน ปง  อำ ๓ อ แม่ แตง  แต่ ไม่ ค่อย 
แน่ ใจ นัก  คง ต้อง สืบ ค้น ต่อ ไป) 

พอ ออก พรรษา แล้ว  หลวง ปู ขาว  ก็ ออก ติดตาม หลวง ปู มั่น  ซึ่ง 
ทราบ ว่า ท่าน ไป พำนัก บน เขา ที่มีพ วก มูเซอ ร์  อี ก้อ  อา ค้ย อยู่  จึง ได้ ตาม 
ขึ้น ไป สมทบ 

หลวง ปู มั่น  และ ดิษย์ ได้ ช่วย สอน ให้ ชาว เขา นับถือ พระ รัต น ตรัย 
รู้จัก ไหว้ พระ สวด มนต์  รู้จัก ศึลรู้ จัก ธรรม  รวม ทั้ง รู้จัก การ ภาวนา 

สภาพ บน เขา มี ความ กันดาร มาก  อาหาร ก็ ขาด แคลน  ชาว เขา 
เหล่า นั้น ยาก จน มาก  เสื้อ ผ้า จะ ใส่ แทบ จะ ไม่ มี  ด้าน ภาษา ก็ พูด กัน ไม่ รู้ เรื่อง 
การ สอนพระ ศาสนา แม้ จะ ลำบาก  แต่ ก็ ได้ ผล ค่อน ข้าง ดี 

หลวง ปู ขาว บอกว่า  หลวง ปู มั่น  ท่าน ให้ ความ เมตตา ต่อ ชาว เขา 
อย่าง แท้ จริง  ชาว เขา ก็ รัก และ ศรัทธา ท่าน มาก 

พัก อยู่ กับ หลวง ปู มั่น ระยะ หนึ่ง  แล้ว ก็ วิเวก เข้า ไป ใน ปา ลึก 
อากาศ แถบ นั้น เยือก เย็น มาก  ไข้ ปา ก็ ชุก ชุม  ต้อง ใช้ กำลัง ใจ ที่ เข้ม แข็ง 
ต่อสู้ กับ อุปสรรค นานา ประการ 
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ชาว เขา เหล่า นั้น สุด แสน จะ ยาก จน  หา ของ ป่า กิน พอ ได้ ประทัง ชีวิต 
หลวง ปู บอกว่า  ที่ ท่าน ต้อง มา อยู่ ใน ที่ ทุกข์ ยาก ลำบาก เช่น นี้  ก็ เพราะ 
ต้อง การ ทรมาน ตัว มานะ ทิฏฐิ  อุปาทาน  กิเลส ตัว พยศ  ถือ ตัว ถือ ตน 
เหล่า นี้  ให้ มัน ดับ ดิ้น ตาย ไป  จึง ต้องอด ทน อยู่ ใน สถาน ที่ เช่น นั้น 

อีก ทั้ง สภาพ ทารุณ ของ ธรรมชาติ  ก็มีส่ วน ช่วย เหลือ ใน การ ฟาด ฟัน 
ตัว ชั่ว ร้าย ทั้ง หลาย ที่ กล่าว มา อีก แรง หนึ่ง ด้วย  เพราะ ลำพัง ตัว ท่าน เอง 
ไม่ มี กำลัง พอ ที่ จะ ฆ่า กิเลส ตัว เปรต ใหญ่ ให้ มัน ตาย หมด สิ้น ไป ได้ จึง ต้อง ใช้ 
ธรรมชาติ เหล่า นั้น เป็น เครื่อง ช่วย ใน การ ปราบ ข่ม กิเลส ให้ หาย พยศ ลง ได้ 
เป็น อย่าง ดี 
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บอก คาถา ให้ ชาว เขา 


หลวง ปู ขาว เล่า ถึง ชาว เขา ที่ ท่าน ไป พัก ด้วย ว่า  พวก เขา มี ความ 
ซื่อ สัตย์ และ ซื่อ ตรง มาก  พูด อะไร  คิด อะไร  เขา ก็ ทำ อย่าง นั้น  ไม่ มี เล่ห์ กล 
มารยา เหมือน ชาว เมือง  จะ บอ กอ  ะ ไร  จะ สอน อะไร ก็ บอก กัน ซื่อๆ 
พูด ซื่อๆ 

เมื่อ หลวง ปู อยู่ กับ พวก เขา นาน วัน เข้า  เขา ก็มีค วาม สนิท สน มดี 
หลวง ปู สอน ให้ รู้จัก สวด มนต์ ไหว้ พระ  ให้ รู้จัก ทำ ทาน  รักษา ศึล  รวม ทั้ง 
สอน ให้ ภาวนา ด้วย 

ชาว เขา บาง คน จิต สงบ เป็น สมาธิ ตั้ง มั่น ดี  นั่ง ได้ คราว ละ  ๒- ๓ 
ชั่วโมง ก็มี 

วัน หนึ่ง มี ชาว เขา เผ่า ยาง  เป็น ชาย  มา ขอ คาถา ป้องกัน ตัว กับ 
หลวง ปู  เพราะ ว่า แก กลัว เสือ มาก  กลัว จน บาง ครั้ง ไม่ กล้า ออก จากกระท่อม 
ไป ไหน ก็มี  ถึง ขนาด ยอมอด ข้าวอด นั้าก็ เอา 

บน เขา นั้น มี เสือ มาก  เดิน ไป ทาง ไหน ก็ เจอ เสือ  หลวง ปู เม ต ตา สงสาร 
กลัว แก จะ อด ข้าวอด นํ้า ตาย  จึง มอบ คาถา สั้นๆ  บท หนึ่ง ให้ แก ไป ท่อง 

6]  2^/เ  2^ 

เท  เค 

คาถา บท นั้น ว่า  “อิติ ปีโส  ภค วา  พระ เจ้า สัง มา  ภค วา ยัน ติ” 

เวลา จะ ใช ให้ ว่า คาถา  ๓  จบ  เสก ใส่ ก้อน หิน  แล้ว หว่าน ไป รอบๆ 
ที่ อยู่ อาศัย จะ กัน ภัย อันตราย ได้ 
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นาย ยาง คน นี้แก ไป ต้อน ควาย ของ แก เข้า คอก  ก็ ไป พบ ควาย 
ของ แก ตัว หนึ่ง ถูก เสือ กัด ตายอยู่ บน เขา  เสือ โคร่ง เพียง ฆ่า ควาย ให้ ตาย 
แต่ ยัง ไม, ลง มือ กิน  ยัง คง เดิน วน เวียน อยู่ แถวๆ  นั้น 

นาย ยาง แก ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ไร ดี  แก อยู่ คน เดียว  ครั้น จะ ใช้ มีด 
แล' เนื้อ ควาย ก็ คง ไม่ ทัน  จะ ไป ตาม เพื่อน บ้าน มา ช่วย ก็ คง จะ คํ่า มืด ก่อน 
เสือ มัน คง จะ ออก มา ลาก ควาย เอา ไป กิน แล้ว 

เมื่อ แก จวน ตัว ก็ นึก ถึง คาถา ของ หลวง ปู  แก จะ ลอง ดู ว่า ขลัง 
จริง หรือ ไม่  แก จึง ดึง มีด จาก เอว  เสก คาถา ใส่ มีด แล้ว ฟัน กิ่ง ไม้ แถว นั้น 
เอา มา ปิด คลุม ซาก ควาย ของ แก  แล้ว ว่า คาถา ใส่ กิ่ง ไม้ นั้น อีก เพื่อ ให้ แน่ ใจ 
เสร็จ แล้ว แก รีบกลับ บ้าน  เพราะ จวน คํ่า แล้ว  เดี๋ยว เสือ จะ ออก 
หา กิน  พอ ถึง หมู่ บ้าน ก็ เล่า เรื่อง ที่แก ทำ ให้ เพื่อน บ้าน ฟัง  และ ขอ ร้อง ให้ 
ไป ช่ว  ย กัน แล, เนื้อ ค วา  ย ใน ตอน เช้า 

เพื่อน บ้าน ต่าง ไม่ เชื่อ ว่า ถึง ตอน เช้า แล้ว ควาย จะ ยัง อยู่ โดย ไม่ ถูก 
เสือ เอา ไป กิน  บาง คน ก็ เย้า แหย่ ว่า  “คาถา ดีก็ คง มี เหลือ แต่ กระดูก นั่น ซีว่ ะ!” 

แต่ แก เชื่อ มั่น ใน คาถา มาก  บอก เพื่อน บ้าน ว่า  “เชื่อ หลวง ปู เถิด 
คาถา ดี แน่  ฮา เรียน มา ใหม่ๆ  ด้วย  รับรอง ได้ ผล แน่ นอน” 

ตอน เช้า พวก ชาว บ้าน พา กัน ไป ตาม ที่ ชาย คน นั้น บอก  ต่าง ก็ แปลก 
ใจ ที่ เห็น ซาก ควาย ทั้ง ตัว ยัง อยู่ ที่ เดิม  “เห็น หรือ ไม่  คาถา หลวง ปูดี จริงๆ” 
ต่าง คน ต่าง ก็ แปลก ใจ  และ ร้อง ว่า  “โอี โฮ... รอย ปัก ตีน จุ้ม ใหญ่  (รอย ตีน 
เสือ ใหญ่)  วน รอบ กิ่ง ไม้ ที่ ปิด ไว้ เต็ม ไป หมด เลย  มัน เข้า ใกล้ ควาย ไม่ ได้ 
น่า อัศจรรย์ จัง!” 
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บอก คาถา เด็กๆ 


จาก  เหตุการณ์ วัน นั้น  พวก ชาว ยาง  ยิ่ง เคารพ และ ศรัทธา 
หลวง ปู ขาว มาก ยิ่ง ขึ้น  ไม่ ว่า หลวง ปู จะ บอก อะไร สอน อะไร  เชื่อ อย่าง 
หมด หัวใจ เลย ที เดียว 

หลวง ปู บอกว่า  “พวก ยาง มัน ซื่อ สัตย์  มัน เชื่อ จริง  ทำ จริง  คาถา 
จึง สัก ดี๋เสิ ท ธื้” 

ชาว ยาง นับถือ เลื่อมใส หลวง ปู หมด ทั้ง หมู่ บ้าน  ยอม ปฏิบัติ ธรรม 
ตาม ที่ หลวง ปู ขาว แนะ นำ อย่าง เอา จริง เอา จัง 


สำหรับ พวก เด็กๆ  ก็ ตาม พ่อ แม่ ไป กราบ หลวง ปู ด้วย  หลวง ปู 
และ พระ สอน เด็กๆ  ให้ หัด อ่าน-เขียน หนังสือ  สวด มนต์ ไหว้ พระ  และ 
รู้จัก ปฏิบัติ ครู อาจารย์  เช่น ช่วย ตัก นํ้า ใส่ ตุ่ม  ช่วย กวาด ลาน วัด  และ 
ทำ กิจ ต่างๆ  ตาม ที่ พระ แนะ นำ อย่าง ขยัน ขัน แข็ง 

หลวง ปู ขาว  ท่าน ฉลาด ใน การ สอน เด็ก มาก  ทำนบ อก ว่า  “ถ้า เด็ก 
คน ไหน มี ความ ประพฤติ เรียบ ร้อย  ไม' ดื้อ ดึง  ไม่ เกเร  รัก พ่อ รัก แม่ 
รัก ญาติ มิตร ขยัน หมั่น เพียร เรียน วิชา ความ รู้ แล้ว หลวง ปู จะ สอน คาถา ดี ให้ 
ถ้า คน ไหน ไม่ ขยัน หมั่น เพียร ก็ เอา ของ ดี ไป ไม่ ได้  คาถา หรือ ของ ดี มัน 
จะ อยู่ กับ คน ดี เท่า นั้น” 

พวก เด็กๆ  ใน หมู่ บ้าน ล้วน แต่ ขยัน ขัน แข็ง  ทำ ตัว น่า รัก ทุก คน 
พ่อ แม่ ก็ พอ ใจ มาก 
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วัน หนึ่ง  หลวง ปู จึง บอก คาถา ดี ให้  พวก เด็ก ประณม มือ แล้ว 
ตั้งใจ ทำ สมาธิ  ทำ ใจ ให้ แน่ว แน่  แล้ว หลวง ปู จึง บอก คาถา หัวใจ พระ พุทธคุณ 
พระ ธรรมคุณ พระ สังฆ คุณ ว่า  “อิ  สวา  สุ  อิส วา สุ นะ โม พุทธ าย ะ” 

เด็กๆ  จด จำ กัน ได้ อย่าง รวด เร็ว  เพราะ ต่าง ก็ ได้ ฝึก สมาธิ มา แล้ว 
หลวง! นึ่ห้ ฝึก ท่อง ฝึก บริกรรม ทุก เช้า เย็น  หรือ บริกรรม ได้ ตลอด เวลา 


เหตุการณ์ เกิด ขึ้น  เนื่อง จาก เด็กๆ  ชอบ พา กัน ไป กระโดด นํ้าเ ล่น 
ที่ ฝาย กั้น นํ้าเ ข้า นา ใกล้ หมู่ บ้าน  สร้าง ความ รำคาญ ใจ ให้ เจ้า ของ นา 
เพราะ กลัว ฝาย จะ พัง 

เจ้า ของ นา จึง ไป ตัด ไมื ไผ่ รวก เอา มา เสียม ปลาย  แล้ว เอา ไป ปัก 
ไว ใต้ นํ้า  ตรง ที่ เด็ก ชอบ กระโดด  หวัง จะ ให้ ไม้ ไผ่ เสียบ เด็ก ตาย  หรือ 
บาด เจ็บ  จะ ได้ เข็ด หลาบ 

พวก เด็กๆ  ไป กระโดด นํ้าเ ล่น เช่น เคย  ก่อน กระโดด ก็ ว่า 
คาถา ก่อน ทุก คน ไป  ทุก คน จึง รอด พ้น จาก ขวาก ไม้ ไผ่ ที่ เจ้า ของ นา ปัก ไว้ 
หลาย อัน 

เจ้า ของ นา แอบ ดู อยู่  ไม่ เห็น เด็ก ได้ รับ อันตราย สัก คน  จึง ได้ เช้า ใจ 
ว่า คง เป็น เพราะ คาถา ที่ เด็ก ท่อง นั่น เอง ทำ ให้ แคล้ว คลาด ได้ 


หลวง ปู ขาว ท่านบอกว่า  “คาถา นั้ดี สำหรับ ผู้ นับถือ เชื่อ ถือ ด้วย 
ศรัทธา  อย่าง จริง ใจ  เพราะ พระ ธรรม ย่อม คุ้ม ครอง ผู้ ประพฤติ ธรรม 
ให้ พ้น จาก ภัย พิบัติ ทั้ง ปวง  เว้น ไว้ เสีย แต่ กรรม เวร ตาม ทัน  หรือ หมด 
อายุขัย ซึ่ง ต้อง ไป ตาม บุญ กรรม นั้นๆ” 
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อาสา ไป เจรจา กับ ช้าง 


เมื่อ  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ อยู่ โปรด พวก ชาว เขา เป็น เวลา 
พอ สมควร แล้ว  ก็ ได้ อำลา ท่า มก ลาง ความ รัก ความ อาลัย ของ พวก เขา 
เป็น ที่ ยิ่ง  เพราะ หลวง ปู เป็น ที่ เลื่อมใส และ เคารพ บูชา ของ พวก เขา อย่าง 
แท้ จริง 

เมื่อ หลวง ปู จาก ไป ก็ เปรียบ ประดุจ ว่า พวก เขา ขาด สิ่ง ยึด เหนี่ยว 
ที่ สำคัญ ยิ่ง ใน ชีวิต พวก เขา ที เดียว 

เมื่อ ไม, สามารถ อ้อน วอน ฉุด รั้ง ให้ ท่านอยู่ กับ พวก เขา ต่อ ไป ได้ 
พวก เขา จึง กล่าว กับ ท่าน ว่า  “ถ้า หลวง ปู ได้ มา แถว นี้ อีก ก็ ขอ นิมนต์ ท่าน มา 
ให้ ศึล ให้ ธรรม แก่ พวก ข้า น้อย ด้วย เถิด” 

หลวง ปู  ออก เดิน ทาง ไป สมทบ กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ใน ที่ 

อีก แห่ง หนึ่ง ซึ่ง อยู่ ไม่ ห่าง ไกล เท่าใด นัก  เพื่อ ร่วม เดิน ทาง ไป วิเวก ยัง 
สถาน ที่ แห่ง หนึ่ง ชื่อ บ้าน แม่ กะ ตำ 

เมื่อ คณะ พระ ธุดงค์ เดิน ไป ถึง ช่อง เขา แห่ง หนึ่ง  ก็ เจอ ช้าง ใหญ่ 
ตัว หนึ่ง ยืน กิน ใบ ไผ่ ขวาง ทางอยู่ ตรง ช่อง เขา นั้น พอ ดี  และ เป็น ทาง เดียว 
ที่ จะ เดิน ผ่าน ไป ได้  ถ้า ไป ทาง อื่น ต้อง ปืน เขา สูง  ใช้ เวลา เดิน ทาง หลาย วัน 
ทาง นี้ จึง เป็น ทาง ลัด ที่ สุด ที่ จะ ไป บ้าน แม่ กะดำ ได้ 


อ ๖๙ 


หลวง ปู มั่น จึง ปรึกษา กับ ศิษย์ ว่า จะ ท่า อย่าง ไร  พระรูป หนึ่ง อาสา 
ไป ตาม ชาว เขา ที่ อยู่ แถว นั้น ให้ มา ช่วย ไล่ ช้าง ให้ หลีก ทาง ให้ 

ชาว เขา เหล่า นั้น ปฏิเสธ ว่า  “ฮึ  ฮึ  ชะ เจ้า ก็ กลัว ตาย เหมือน กัน  นิมนต์ 
ตุ๊ เจ้า ไล่ เอง เถิด” 

หลวง ปู ขาว  จึง อาสา จะ ไป ขอ เจรจา กับ ช้าง  เพราะ ท่าน เคย ผจญ 
กับ ช้าง มา หลาย ครั้ง แล้ว  น่า จะ พูด กัน รู้ เรื่อง 

หลวง ปู มั่น  จึง บอกว่า  “เอ้ อ  ยัง งั้นก็ ลอง ไป ดู” 


ช้าง กำลัง กิน ใบ ไผ' และ ท้น หลัง ให้ พระ  หลวง ปู ขาว  ได้ เพ่ง จิต 
แผ่ เมตตา ให้ ช้าง  แล้ว พูด กับ ช้าง ว่า 

“ดู ก่อน พี่ ชาย  พ่อ มหา จำเริญ  ผู้มี กำลัง มหาศาล  ทั้ง สังขาร ร่าง กาย 
ก็ อ้วน พีดี งาม  ส่วน ตัว ข้าพเจ้า นั้น เป็น ผู้มี กำลัง วังชา อัน เล็ก น้อย  ทั้ง อยู่ 
ใน คิล ใน ธรรม ไม่ ได้ คิด มุ่ง ร้าย หมาย ขวัญ ต่อ ใคร ทั้ง หมด  ขอ พี่ ชาย ผู้มี 
กำลัง มหาศาล  จง ได้ หลีก ทาง ให้ พวก ข้าพเจ้า ผู้น้อย เดิน ทาง ไป ด้วย เถิด” 

ช้าง ท้น หน้า มา ทาง หลวง ปู ขาว  ขยับ หู ดัง พึบ พับ  แล้ว เดิน หลบ ไป 
ข้าง ทาง  เอา งา ซุก ไว้ กับ กอ ไผ่ สงบ นิ่ง อยู่  ราว กับ จะ ร้อง บอก นิมนต์ ว่า 
“ตุ๊ เจ้า ไป เถิด” 

หลวง ปู มั่น  เห็น เช่น นั้น ก็ บอก พระ ลูก ศิษย์ ว่า  “ไป ได้  ไป ได้ 
ไป ได้ แล้ว” 

พระ ทุก องค์ จึง เดิน เรียง แถว ผ่าน ช้าง ไป ได้ อย่าง ปลอดภัย 

พระ อาจารย์ มนู  เดิน รั้ง ท้าย สุด  ปกติ ท่าน กลัว ช้าง มากอยู่ แล้ว 
บังเอิญ ตะขอ กลด ของ ท่าน เกิด ไป เกี่ยว อยู่ กับ กิ่ง ไผ่ ข้าง ทาง  ท่าน คิด ว่า 
ช้าง มัน ดึง ไว้  ไม่ กล้า เหลียว หลัง ไป มอง 
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พระ อาจารย์ มนู  ออก แรง กระชาก ติดๆ  กัน ทลาย ครั้ง  ตะขอ ก็ 
ไม1 ทลุค  ท่าน ยิ่ง กลัว ท นัก  จะ ร้อง ให้ พระองค์ อื่น ช่วย ก็ กลัว จะ ถูก 
หลวง ป่มั่น ตำหนิ เอา  เพราะ พระ อาจารย์ ใทญ ทาน ไม ชอบ พระ ธุดงค์ 
ขี้ ขลาด  ท่าน จะ ว่า เอา แรงๆ 

หลวง ป่บอ กว่า  พระ อาจารย์ มนู  กลัว ช้าง ถึง กับ ปัสสาวะ ราด 
โดย ไม่ รู้ ตัว  ท่าน จึง ตัดสิน ใจ กระชาก กลด เต็ม ที่  ตะขอ ทลุด  ท่าน ถึง กับ 
ล้ม คะมำ ไป ช้าง ท น้า  ท่าน ท้น ไป มอง ช้าง ท ลัง เห้น ช้าง ใทญ่ ยัง ยืน สงบ นิ่ง 
อยู่ ที่ เดิม  ตะขอ กลด ไป เกี่ยว กับ กิ่ง ไผ่ ต่าง ทาก 

พระ อาจารย์ มนู  รู้สึก ละอาย ใจ ตัว เอง  รีบ ลุก ขึ้น แล้ว เดิน ตาม 
คณะ พระ ธุดงค์ ไป  ภาย ท ลัง ได้ เล่า ให้ ทมู่ พวก ที่ ร่วม เดิน ทาง ได้ ฟัง กัน 
อย่าง ขบ ขัน ยิ่ง 


หมาย เหตุ  :  ๑.  ซื่อ สถาน ที่  บ้าน แม่ กะ ตำ  ที่ ระบุ ถึง ใน ตอน นี้ ไม่ แนใ จ ว่า อยู่ ที่ ใด  แต่ มี สถาน ที่ 

ที่ ชื่อ คล้าย กัน นี้ คือ  บ้าน แม่ ตํ๋า  เขต อำ เภ อ เมือง  จังหวัด พะเยา  แต่ เดิม เป็น เขต 
จังหวัด เชียงราย  ก่อน เข้า ตัว เมือง พะเยา  มีสื่แ ยกแ ม่ตํ้า  แยก ซ้าย ไป เชียงใหม่ 
แยก ขวา ไป  อ. เชียง คำ  อ. เทิง  ล้า ตรง ขึ้น เหนือ ไป เชียงราย  อีก แยก มา จาก ใต้ 
มา จาก ลำปาง-แพร่ 

๒.  คณะ พระ ธุดงค์ ที่ เดิน ทาง ใน ครั้ง นั้น มี  หลวง ปู มั่น คูร้ท ตุ โต,  พระ มหา ทอง สุก 

สุจิตฺ โต,  พระ อาจารย์ บุญ หนัก,  พระ อาจารย์ มนู,  หลวง ปู พรหม  จิรปุ ญโฌ  และ 
หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  รวม  ๖  องค์  จาก หนังสือ  ใต้ จิต สำนึก  เขียน โดย  พระ บวร 
พุทธุ ฌาโ ณ 
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ปราบ สมุน ของ ผี 

คณะ ของ พระ ธุดงค์  ซึ่ง มี  หลวง ป่มั่น  ภูริท ตฺโต  เดิน ทาง จาก บ้าน 
แม่ กะ ตำ  ไป ทาง อำเภอ แม่ ส รวย  อำเภอ เวียง ป่า เป้า  จังหวัด เชียงราย 
หลวง ป่มั่น  ไป วิเวก ที่ ดอย จอม แจ้ง  ส่วน ลูก ศิษย์ องค์ อื่น ก็ แยก ย้าย 
กัน ไป ตาม สถาน ที่ที่ ถูก จริต ของ แต่ ละ องค์  บาง องค์ พัก ที่ บ้าน แม่ ส รวย 

(ะ® 

กม 

สำหรับ หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย  กราบ ลา พระ อาจารย์ ใหญ่ ไป วิเวก 
องค์ เดียว ที่ ดอย ช้าง  เป็น ดอย ที่ สูง มาก  อากาศ หนาว เย็น ตลอด ปี 

หล วงป่  เดิน ไป พบ ศาล เจ้า แห่ง หนึ่ง  ชาว บ้าน ช่วย กัน ทำ เป็น บ้าน 
เล็กๆ  สร้าง เสร็จ ใหม่ๆ  พอ อา กัยพ้ ก ได้ หนึ่ง คน สบายๆ  พ่าน จึง ใช้ สถาน 
ที่ นั้น เป็น ที่ พัก ภาวนา 

พวก ชาว บ้าน รู้ ว่า มี พระ ธุดงค์ มา พ้กที่ ศาล ซึ่ง พวก เขา สร้าง ให้ 
เป็น ที่ อยู่ ของ หัว หน้า ผี ประจำ หมู่ บ้าน  พวก เขา ก็ ไม่ พอ ใจ  เพราะ กลัว หัว หน้า 
ผี จะ โกรธ แล้วจะ มา แกล้ง ให้ ชาว บ้าน เดือด ร้อน 

ชาว บ้าน ที่ ทำ ตัว เป็น สมุน ของ ผี จึง พา กัน ยก พวก ออก มา ขับ ไล่ 
หลวง ปู ให้ หนี ไป พ้กที่ อื่น  พวก เขา ขับ ไล่ ด้วย ถ้อย คำ รุนแรง  รวม ทั้ง บาง คน 
ใช้ คำ หยาบ คาย  และ คุก คาม1 หลวง ป่ว่า  “ถ้า ไม่ หนี ไป จะ ฆ่า ให้ ตาย” 
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หลวง ป่ได้ แต่ คิด ใน ใจ ว่า  “มัน กรรม เวร อะไร หนอ  พอ พ้น จาก 
ช้าง ก็ มา เจอ กับ ผี อีก  ตัว หัว หน้า ผีก็ ไม่ เท่าไร นัก  แต่ พวก สมุน ผี เหล่า นี้ 
เรา จะ ทำ กับ พวก เขา อย่าง ไร ดี หนอ!” 

เมื่อ โดน ขับ ไล่ หนัก  หลวง ป่จึง พูด ออก ไป ว่า  :  - 

“เรา จะ ไม่ หนี  ตาย เป็น ตาย  ถ้า หาก เรา กลัว ตาย  เรา จะ บ่าย หน้า 
มา ที่นี่ ทำไม  เรา เป็น ลูก คิษย์ ของ พระ พุทธเจ้า  แผ่น ดิน นี้ ไม่ ใช่ แผ่น ดิน ผี 
แผ่น ดิน สาง  เป็น แผ่น ดิน ของ พระ เจ้า แผ่น ดิน ต่าง หาก  ถ้า อยาก รู้ก็ล อง ดู 
ถ้า คิด ว่า แผ่น ดิน นี้ เป็น ของ ผีก็ ให้ ผี มา เจอ กับ เรา  ถ้า พวก โยม จะ ยัง มา 
ขับ ไล่ ให้ อาตมา หนี อีก ละ ก็ จะ ต้อง เกิด เรื่อง แน่  ถ้า อาตมา กลัว ละ ก็ 
คง ไม่ กล้า มา อยู่ คน เดียว อย่าง นี้  ขอ ให้ พวก โยม พา กัน กลับ ไป  ถ้า หัว หน้า 
ผี ของ พวก โยม เก่ง จริง ก็ ให้ มา ขับ ไล่ อาตมา เอง  กลับ ไป ได้ แล้ว  อาตมา 
จะ ภาวนา...” 

พวก ชาว บ้าน สมุน ของ ผี มอง หน้า ปรึกษา กัน ว่า จะ เอา อย่าง ไร ดี 

คน หนึ่ง พูด ว่า  “นึก ว่า ผี มัน เก่ง แล้ว  ตุ๊ เจ้า องค์ นี้ ยัง เก่งกว่า ผี อีก!” 

พวก เขา ก้ม กราบ หลวง ปู  แล้ว แยก ย้าย กัน กลับ บ้าน  เพราะ 
จวน จะ มืด แล้ว  ทิ้ง ให้ หลวง ปู เผชิญ หน้า อยู่ กับ ผี ตาม ลำพัง 
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ฮา เป็น ป่ข อง ผี! 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ เคย เล่า ให้ ลูก ดิษย์ ฟัง  เรื่อง ที่ เกี่ยว ข้อง 
กับ ผี คราว เดิน ธุดงค์ ไป ทาง เชียง ตุง 

หลวง ปู  เล่า ว่า ท่าน เคย ไป พำนัก ที่ ดอย ลูก หนึ่ง อยู่ บำเพ็ญ ภาวนา 
ที่ ศาล  เจ้า  แห่ง หนึ่ง ที่ ชาว บ้าน เขา ท่า ไว้ สำหรับ  ผี ประจำ หมู่ บ้าน 

ช่วง ที่ ท่าน พัก อยู่ ที่ นั้น  ชาว บ้าน ให้ ความ ศรัทธา ท่าน มาก  (เรียก ว่า 
ชาว ศรัทธา) 

มี อยู่ ครั้ง หนึ่ง  หลวง ปูมี อาการ ปวด ดีรษ ะ มาก  พวก ชาว ศรัทธา 
เชื่อ ว่า หลวง ปู คง ถูก ผีที่ ศาล เจ้า ทำ ร้าย เอา  พวก เขา จึง ได ไป เชื้อ เชิญ 
หมอ ผี มา ช่วย รักษา หลวง ปู 


หมอ ผี ขึ้น มา หา หลวง ปู บน ดอย  บอกว่า ผี มัน คง จะ ทำ ร้าย หลวง ปู 
เข้า แล้ว  เพื่อ ความ ปลอดภัย ของ หลวง ปู เอง  ขอ อาราธนา หลวง ปู ให้ ลง 
จาก ดอย เถิด  เพราะ  “ผี มัน ทำ ร้าย ตุ๊ เจ้า” 

หลวง ปู ขอบ ใจ ใน ความ หวัง ดี ของ หมอ ผี  จึง ตอบ เขา ว่า 
“เฮ าข อบ ใจ ใน ความ หวัง ดี  แต่เ ฮา ไม่ กลัว ผี ดอก นะ  ผี มัน ทำ อะไร เฮา ไม่ ได้ 
เฮ านี่ นะ เป็น ปูผี อีก  ผี ทั้ง หลาย มัน เป็น ลูก เป็น หลาน ของ เฮา  เฮา ไม่ เคย 
ย่าน พวก ผี มัน เลย  เฮา เอ็นดู มัน เหมือน ลูก เหมือน หลาน ของ เฮา 
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พยายาม สอน ให้ พวก ผี ทำ ดี อยู่ ใน ศึล ธรรม  ที่ ปวด หัว นี่ มัน เกี่ยว กับ อากาศ 
ต่าง หาก  ไม่ เกี่ยว กับ ผี สาง อะไร ดอก  พัก ผ่อน สัก หน่อย ก็ หาย ไม่ ต้อง ห่วง 
เฮา ดอก...” 

ชาว ศรัทธา ยิ่ง เคารพ ยิ่ง ศรัทธา หลวง ปู มาก ขึ้น  ต่าง ก็รํ่า ลือ' ว่า 
“ตุ๊ เจ้า นี่ เก่ง จริงๆ  ผี ยัง ไม่ กล้า ทำ อะไร ท่าน” 

หลวง ปู  ได้ สอน ให้ ชาว ศรัทธา  เชื่อ มั่น ใน พระ รัต น ตรัย  ถือ มั่น 
ใน พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เป็น ที่ พึ่ง ที่ ระลึก  สอน ให้ ประพฤติ 
ตน อยู่ ใน ศีล อยู่ ใน ธรรม  ประพฤติ ตัว เป็น คน ดี  รู้จัก ให้ ทาน  รักษา ศีล 
และ ทำ สมาธิ ภาวนา  ให้ มีกตั ญญแ ก่ผู้มี พระ คุณ  และ รัก ประเทศ ชาติ 
ให้ เลิก การ นับถือ และ เซ่น ไหว้ ภูติ ผี ปีศาจ  ผี สาง  นาง ไม้  เพราะ มัน ช่วย 
อะไร เรา ไม่ ได้ ดอก 
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จำ พรรษา ที่ 
พระ ธาตุ จอม แจ้ง 

เมื่อ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  แยก จาก หมู่ คณะ ไป บำเพ็ญ เพียร 
อยู่ บน ดอย ช้าง นาน พอ สมควร  ท่าน ก็ ได้ กลับ ลง มา หา พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ซึ่ง บำเพ็ญ ภาวนา อยู่ ที่ ดอย จอม แจ้ง  อำเภอ แม่ ส รวย  จังหวัด เชียงราย 
เพื่อ ฟัง การอบรม ลัง สอน จาก พระ อาจารย์ ใหญ่  และ เพื่อ ปรนนิบัติ รับ ใช้ 
พระ อาจารย์ ตาม ประเพณี ของ พระ กรรมฐาน 

พอ ถึง ฤดู เข้า พรรษา  หลวง ปู ขาว  ก็ ได้ พัก จำ พรรษา อยู่ กับ 
พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ณ  ดอย จอม แจ้ง  แห่ง นั้น  ปืนั้น เป็น ปี  พ. ศ.  ๒๔๘๐ 
หลวง ปู อายุ  ๔๙  ปี  เป็น พรรษา ที่  ๑๓  ใน ธรรม ยุติ ก นิกาย 


การ จำ พรรษา ที่ ดอย จอม แจ้ง นี้  มี พระ ภิกษุ สาย หลวง ปู มั่น 
จำ พรรษา อยู่ ด้วย หลาย รูป  โดย มี พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภู ริทตฺ โต 
เป็น หัว หน้า คณะ  ลูก คิษย์ องค์ อื่นๆ  ก็มี  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย,  หลวง ปู 
พรหม  จิรปุ ญ โฌ,  หลวง ปู พระ มหา ทอง สุก  สุจิตฺ โต,  พระ อาจารย์ มนู, 
พระ อาจารย์ เนียม  และ  พระ อาจารย์ คำ 

ใน พรรษา นี้  หลวง ปู ขาว  ได้ ตั้งใจ ท่า ความ เพียร จน เต็ม ความ 
สามารถ  แต่ หลวง ปู  มี อาการ ไข้ อยู่ ตลอด พรรษา เลย ที เดียว 
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หลวง ป่อา พาธ 

เรียน แต่ ต้น แล้ว ว่า  ตลอ ค พรรษา ที่ พำนัก ที่ ดอย จอม แจ้ง  อำเภอ 
แม่ ส รวย  จังหวัด เชียงราย  หลวง ปู ขาว  มี อาการ ปวย ไข้ ตลอด เวลา 

วัน หนึ่ง  ใน ขณะ ที่ หลวง ปู ขาว นอน ซม ด้วย อาการ ไข้  ท่าน 
พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ได้ พูด เสียง ดัง ออก มา ว่า 

“พิจารณา เข้า ซี  จะ นอน ให้ เป็น ไข้ อยู่ เฉยๆ  อย่าง นี้ ได้ อย่าง ไร 
ความ ไข้ มัน เป็น อริยสัจ ของ จริง  จะ หลีก หนี ตาย ให้ พ้น ทุก คน ไม่ ได้ 
เขา เป็น อ ยู่ ทั่ว โลก นั่น แหละ 

ลุก ขึ้น มา เดิน จงกรม ให้ เส้น สาย มัน ได้ เหยียด ออก เลีย บ้าง 
นอน มาก เลือด ลม ไม่ เดิน  เส้น เอ็น มัน ขอด งอ  มัน หด  มัน จะ ตาย ซํ้า 
เสีย อีก 


ท่าน บวช กับ ผูใด  พระ เท วทัต บวช กับ พระ พุทธเจ้า  ไม่ ฟัง คำ สอน 
ของ พระ พุทธเจ้า  ตาย ไป แล้ว ก็ ลง อเวจี 

ท่าน จะ ลง อเวจี เหมือน พระ เท วทัต หรือ  จะ มา เอา แต่ นอน สาธุ อยู่ 
เพราะ ลุก ไม่ ขึ้น  และ ก็ คิด แต่ ว่า  นี่ หนอ มหา เมตตา กรุณา  อยาก ไห ได้- 
จริงๆ...” 

(ตอน ต่อ ไป ติดต่อ กัน หลาย ตอน  จะ เป็น ธรรมะ ที่ หลวง ปู ขาว 
ท่าน ไดิ ใน ระหว่าง ป่วย ไข้  เป็น ธรรมะ จาก หลวง ปู มั่น  และ ธรรมะ ของ 


๑๙๙'" 


หลวง ปู ขาว เอง  ผู้ เขียน ได้ แยก ออก เป็น ตอน ย่อยๆ  เพื่อ ผู้ อ่าน จะ สามารถ 
จับ ประเด็น ได้ สะดวก ยิ่ง ขึ้น) 

สำหรับ เรื่อง ที่ ไป เกี่ยว กับ  พระ เท วทัต  นั้น  หลวง ปู มั่น เคย ปรารภ 
ใน คราวอยู่ ที่ เชียงใหม่ ว่า  “ท่าน ขาว นี่ เคย เป็น ลูก ศิษย์ พระ เท วทัต มา 
ก่อน  ถูก พระ เท วทัต ยุยง หลง กล มายา  พระ อัคร สาวก ได้ เหาะ ไป นำ เอา 
กลับ มา” 

หลวง ปู ขาว ท่าน ก็ ทราบ อดีตชาติ ใน ส่วน นี้ ของ ท่าน ดี  และ เคย เรียน 
ให้ ทราบ มา ตั้งแต่ ต้นๆ  ของ หนังสือ แล้ว  โปรด ทบทวน ดู ครับ 
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ระงับ ไข้ 
ด้วย วิธี ภาวนา 


หลวง ปู ขาว  เล่า ให้ ศิษย์ ฟัง ว่า  เวลา ท่าน ธุดงค์ ไป ตาม ปา ตาม เขา 
หาก เกิด ปวย ไข้ ขึ้น มา  ท่าน ไม่ ค่อย สนใจ กับ หยูกยา อะไร ยิ่ง ไป กว่า 
การ ระงับ ด้วย ธรรม โอสถ  ซึ่ง ได้ ผล ทั้ง ร่าง กาย และ จิต ใจ ไป พร้อมๆ  กัน 
และ ยึด ถือ เป็น หลัก ใจ ระลึก ไว ได้ นานกว่า ธรรมดา 

หลวง ปู เคย ระงับ ไข้ ด้วย วิธี ภาวนา มา หลาย ครั้ง  จน เป็น ที่ มั่น ใจ 
ต่อ การ พิจารณา เวลา ไม่ สบาย  เริ่ม แต่ จิต เป็น สมาธิ  คือ มี ความ สงบ เย็น ใจ 
ใจ สว่าง ไสว เหมือน พระ จันทร์ วัน เพ็ญ  เหมือน แก้ว มณี อัน สด ใส 
ไม่ มี ความ ขุ่น มัว แต่ ประการ ใด 

เวลา เป็น ไข้ ที ไร  หลวง ปู ต้อง ตั้ง หน้า สู้ ตาย ด้วย การ ภาวนา 
อ  ย่าง มั่นใจที่  เค  ย เห็น ผล ประจักษ์ มา  แล้ว 

แรกๆ  หลวง ปู  ได้ อา ศิย  พระ อาจารย์ ใหญ่  คือ  หลวง ปู มั่น  คอย ให้ 
อุบาย เสมอ ใน เวลา เป็น ไข้  โดย ยก ตัว ของ พระ อาจารย์ ใหญ่ เอง ขึ้น เป็น 
พยาน ว่า  ท่าน จะ ได้ กำลัง ใจ สำคัญๆ  ที ไร  มัก ได้ จาก การ เจ็บ ไข้ แทบ 
ทั้ง สิน  ท่านพระ อาจารย์ ใหญ่ บอกว่า 


0๙ ๙ 


“เจ็บ หนัก  ป่วย หนัก ที ไร  สติ ปัญญา ยิ่ง หมุน ตัว ดี และ รวด เร็ว 
ไป กับ เหตุการณ์ นั้นๆ  ที่ เกิด ขึ้น ใน เวลา เจ็บ ป่วย  โดย ไม่ ต้อง ถูก บังคับ 
ให้ พิจารณา  และ ไม่ สนใจ กับ ความ หาย หรือ ความ ตาย อะไร เลย 
นอก จาก พยายาม ให้ รู้ ความ จริง ของ ทุกขเวทนา ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น และ 
โหม เข้า มา ใน เวลา นั้น  ด้วย สติ ปัญญา ที่ เคย ฟิก หัด อยู่ เป็น ประจำ จน 
ชำนิ ชำนาญ” 


พระ อาจารย์ ที่ มา พัก  ณ  วัด อรัญ ญ วิเวก  อ. แม่ แตง  จ. เชียงใหม่  ใน พ. ศ.  ๒๔๘๐ 
จาก ซ้าย  องค์ ที่  ๓  คือ  พระ อาจารย์ กว่า  สุม โน,  องค์ ที่  ๗ 
คือ  หลวง ปู ชอบ  ฐาน ส โม  และ องค์ สุด ท้าย  คือ  หลวง ปู เท สก์  เท สุรํสี 
หลวง พ่อ เปลี่ยน  ปญฌ าปที โป  เจ้า อาวาส องค์ ปัจจุบัน  บอกว่า เสียดาย ที่ ไม่ ได้ เรียน ถาม 
หลวง ปู เท สก์  ว่า ครู บา อา จาร ย  [น รูป เป็น ใคร บ้าง 
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เตือน พระ ที่ เจ็บ ไข้ 


หลวง ปู ขาว  เล่า ว่า  บาง ครั้ง เวลา พระ ลูก คิษย์ เป็น ไข้  หลวง ปู มั่น 
ท่าน จะ เตือน เป็น เชิง ปัญหา เหน็บ ๆ  ว่า 

“ท่าน เคย คิด บ้าง ไหม ว่า  ท่าน เคย ทุกข์ ก่อน จะ ตาย  ทุกข์ มาก ยิ่ง กว่า 
ทุกข์ ที่ กำลัง เป็น อยู่ ขณะ นี้  ใน ภพ' ชา ติที่ ผ่านๆ  มา 

เพียง ทุกข์ ใน เวลา เป็น ไข้ ธรรมดา  ซึ่ง โลกๆ  เขา มิ ได้ เรียน ธรรม 
เขา ยัง พอ อด ทน ได้  บาง ราย เขา ย้งมี สดิดี  มี มารยาท งาม กว่า พระ เรา 
เสีย อีก 

คือ เขา ไม่ แสดง อาการ ทุรน ทุราย  กระสับ กระส่าย  ร้อง คราง' ทึ้ง เนี้อ 
ทึ้ง ตัว  เหมือน พระ บาง องค์ ที่ แย่ ๆ  ซึ่ง ไม่ น่า จะ มี แฝง อยู่ ใน วง พุทธ ศาสนา 
เลย  และ ไม่ น่า จะ มี  เพราะ จะ ทำ ให้ ศาสนา เปือ น เปรอะ ได้ ด้วย 

แม้ เจ็บ มาก  ทุกข์ มาก  เขา ย้งมี สติ ควบ คุม มารยาท ให้ อยู่ ใน 
ความ พอ ดี งาม ตา ได้ อย่าง น่า นิยม” 

*  อ {เฒ ฒ่สิ& ด้& กส์เ ฟ่เา ค 
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ยก ตัวอย่าง 
ฆราวาส ป่วย เจียน ตาย 


หลวง ป่ขา ว  ได้ เล่า ถึง คำ สอน ของ หลวง ป่มั่น สอนพระ ลูก ศิษย์ 
เวลา ป่วย ไข้  โดย ยก ตัวอย่าง ฆราวาส  ดัง นี้  :  - 

“ผม เคย เห็น ฆราวาส ป่วย มา แล้ว  โดย ลูกๆ  เขา มา นิมนต์ 
ผม เข้า ไป เยี่ยม พ่อ เขา เวลา จวน ตัว จะ ไป ไม่ รอด  พ่อ เขา อยาก พบ เห็น 
และ กราบ ไหว้ ใน วาระ สุด ท้าย  พอ เป็น ขวัญ ใจ ระลึก ได้ เวลา แตก ดับ จริงๆ 
ขณะ เรา เข้า ถึง บ้าน  พ่อ เขา พอ มอง เห็น เรา กำลัง ก้าว เข้า ไป ที่ 
เตียง นอน เท่า นั้น  ทั้ง ที่ กำลัง ป่วย หนัก  ปกติ ลุก นั่ง คน เดียว ไม่ ได้  ต้อง 
ช่วย พยุง กัน 

"  1  ะ  &  * 

แต่ ขณะ นันเ ขา ยัง สามารถ ลุก พรวด พราด ขึน คน เดียว ได้ ด้วย 

สี หน้า ยิ้ม แย้ม แจ่ม ใส เต็ม ที่  ไม่ มี อาการ ไข้ และ ป่วย หนัก ใดๆ  ปรากฏ 

เหลือ อยู่ พอ ให้ ทราบ ได้ ว่า เขา ป่วย หนัก เลย 

ทั้ง กราบ ทั้ง ไหว้ ด้วย ความ รื่นเริง บันเทิง ใน จิต ใจ และ มารยาท ที่ อ่อน 

น้อม สวย งาม  จน ใครๆ  ใน บ้าน เกิด พิศวง งง งัน ไป ตามๆ  กัน ว่า  เขา ลุก ขึ้น 

มา โดย ลำพัง คน เดียว ได้ อย่าง ไร  เมื่อ ปกติ แม้ จะ พลิก ตัว เปลี่ยน การ นอน 

ท่า ต่างๆ  ลูก หลาน ก็ ต้อง ช่วย กัน  เพราะ ความ ระมัด ระวัง กลัว จะ ถูกกระทบ 

กระเทือน มาก  และ อาจ สลบ หรือ ตา ย ใน ขณะ นั้น. . 


คน ไข้ คน ที่ หลวง ป่มั่น พูด ถึง  พอ เห็น ท่าน เข้า มา  กลับ เป็น คน ใหม่ 
ดู สด ชื่น กระ ปรี้ก ระเ ปร่า ขึ้น มา จาก คน ไซ้ ที่ จวน จะ ตายอยู่ แล้ว  จึง เป็น 
ที่ น่า อัศจรรย์ ไม่ เค ย เห็น เช่น นี้ 

หลวง ปู มั่น' พูด ต่อ ไป' ว่า  “...และ ชาว บ้าน พูด กับ ผม ว่า  เขา ตาย ไป 
หลัง จาก เวลา ที่ ผม ออก มา ไม่ นาน นัก เลย  ด้วย ความ มี สติ ตลอด เวลา 
สิน ลม หายใจ  และ ไป อย่าง สงบ ประสบ สุค โต ไม่ ผิด พลาด” 


^ 6)00. 

อย่า นอน ดู ไข้ เฉยๆ 

เมื่อ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ยก ตัว อ ย่าง ฆราวาส ที่ปว ย ไข้ เจี ยน ตา ย 
แล้ว ก็ โยง มา ถึง พระ ลูก ศิษย์ ที่ กำลัง นอน เจ็บ ไข้ อยู่ ว่า  :  - 

“ส่วน ท่าน เอง  ไม่ เห็น เป็น ไข้ หนัก ถึง ขนาด นั้น  ทำไม นอน ใจ ไม่ 
พิจารณา  หรือ มัน หนัก ด้วย ความ อ่อนแอ ทับ ถม จิต ใจ  จึง ทำ ให้ ร่าง กาย 
อ่อน เปียก ไป ด้วย 

พระ กรรมฐาน  ถ้า ขืน เป็น ลักษณะ นี้ มากๆ  ศาสนา ต้อง ถูก ตำหนิ 
กรรมฐาน ต้อง ล่ม จม  ไม่ มี ใคร สามารถ ทรง ไว้ ได้  เพราะ มี แต่ คน 
อ่อนแอ  กรรมฐาน อ่อนแอ  คอย แต่ ขึ้น เขียง ให้ กิเลส มัน สับ เอา ยำ เอา 


สติ ปัญญา พระ พุทธเจ้า  ท่าน มิ ได้ ประทาน ไว้ สำหรับ คน ขี้ เกียจ 
อ่อนแอ  โดย นอน เฝ็า นั่ง เฝ็า ไข้ อยู่ เฉยๆ  ไม' คิด ด้น พิจารณา ธรรม 
ดัง กล่าว เลย 

การ หาย ไข้ หรือ การ ตาย ของ ผู้ อ่อนแอ ไม่ เป็น ประโยชน์ อะไร เลย 
สู้ หนู ตาย ตัว เดียว ก็ ไม่ ได้ 

ท่านอย่า นำ ลัทธิ  และ วิชา หมู นอน คอย เขียง อยู่ เฉยๆ  มา ไช ใน 
วง ศาสนา และ วง พระ กรรมฐาน  ผม อาย ฆราวาส ผู้ เขา ดี กว่า พระ  และ 
อาย หนู ตัว ที่ ตาย แบบ เรียบ ๆ  ซึ่ง ดี กว่า พระ ที่ เป็น ไข้ แล้ว อ่อนแอ  และ 
ตาย ไป ด้วย ความ ไม่ มี สติ ปัญญา รักษา ตัว 


ท่าน ลอง พิจารณา ดูซิ ว่า  สัจธรรม  มี  ทุก ข สัจ  เป็น ต้น  ที่ ปราชญ์ 
ท่าน ว่า เป็น ธรรม ของ จริง สุด ส่วน นั้น  จริง อย่าง ไร บ้าง  และ จริง อยู่ ที่ ไหน 
กัน แน่  หรือ จริง อยู่ ที่ ความ ประมาท อ่อนแอ  ดัง ที่ พา กัน เสริม สร้าง อยู่ 
เวลา นี้ 

นั่น คือ การ เสริม สร้าง  สมุทัย  ทับ ถม จิต ใจ ให้ โง ไม่ ขึ้น ต่าง หาก 
มิ ได้ เป็น ทาง มรรค  เครื่อง ทำ ให้ หลุด พ้น แต่ อย่าง ใด เลย” 


พชิ วงนํ ชาว  ชิ ใ* ๆ  8 โย 

ยาา จุใจ 

แกมู พก ด้าม*.* 
เมือ มา ปฏิบั ฅที่ ถาก ลอง เท  ต 
เด้า จุณ ระ เฒบ  เชิญ าโณ 
ชิ ร. พ สทเ  วร้ศิ งพ้ 


ศาค าคค าย่ๆ กข 
ท่อง*** แชิแ บุ่ญ 
กรรม ใเา ร* ■.ใคร ท่อ 
เด่า (เกน ฟัง 


แจก ภาพ/  ^ 

พอ ะอว จา® ข์ นก* 
ธม  ม' เาที 
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การ พิจารณา ทุก ข สัจ 

คำ เทศน์ สอนพระ ที่ กำลัง ปวย ไข้  ของ หลวง ปู มั่น  มี ต่อ ไป ว่า  :  - 
‘'ผม ที่ กล้า ยืน ยัน ว่า เคย ได้ กำลัง ใจ ใน เวลา ปวย หนัก นั้น 

ผม พิจารณา ทุกข์ ที่ เกิด กับ ตัว  จน เห็น สถาน ที่ เกิด ขึ้น  ตั้ง อยู่  และ ดับ ไป 
ของ มัน อย่าง ชัดเจน ด้วย สติ ปัญญา จริงๆ 


จิต ที่รู้ค วาม จริง ของ ทุกข์ แล้ว  ก็ สงบ ตัว ลง  ไม่ แสดง การ ส่าย แส่ 
แปรสภาพ ไป เป็น อื่น  นอก จาก ดำรง ตน อยู่ ใน ความ จริง  และ เป็น หนึ่ง 
อยู่ เพียง ดวง เดียว  ไม่ มี อะไร มารบก วน ลวนลาม เท่า นั้น  ไม่ เห็น ความ 
แปลก ปลอม ใดๆ  เข้า มา เคลือบ แฝง ได้ เลย 

ทุกขเวทนา ก็ ดับ สนิท ลง ใน เวลา นั้น  แม่ ไม่ ดับ  ก็ ไม่ สามารถ ทับ 
จิต ใจ เรา ได้  คง ต่าง อัน ต่าง เจริญ อยู่ เพียง เท่า นั้น 

นึ่แล ว่า สัจธรรม เป็น ของ จริง สุด ส่วน  จริง อย่าง นี้ เอง  ท่าน จึง ว่า 
อยู่ ที่ จิตดวง มี ปัญญา รอบ ตัว เพราะ การ พิจารณา  ไม่ ใชั อ่อนแอ เพราะ 
นั่ง ทับ นอน ทับ สติ ปัญญา  เครื่อง มือ ที่ ท้น กัน กับ การ แก้ กิเลส อยู่ เฉยๆ” 


0 (*9 (ริ^ 


ชิ^ 6)0 เข้ 3.^ 

เปรียบ สติ ปัญญา 
กับ ก้อน หน 


พระ อาจารย์ ใหญ่  ท่าน ยก อุปมา สอน ศิษย์ ที่ กำลัง ป่วย ไข้ ต่อ ไป ว่า  :  - 

“ผม จะ เปรียบ เทียบ ให้ ท่าน ฟัง  หิน นั้น ปา หัว คน ก็ แตก  ทับ หัว คน 
ก็ ตาย ได้  แต่ นำ มา ท่า ประโยชน์  เช่น  เป็น หิน ลับ มีด หรือ อะไรๆ  ก็ ได้  ตาม แต่ 
คน โง่ จะ นำ มา ทำลาย สังหาร ตน  หรือ คน ฉลาด จะ นำ มา ท่า เป็น หิน ลับ มีด 
หรือ อื่นๆ  เพื่อ ประโยชน์ แก่ ตน ตาม ต้อง การ 

สติ ปัญญา ก็ เช่น กัน  จะ นำ ไป ไช ใน ทาง ผิด  คิด ไตร่ตรอง ใน ทาง 
ไม่ ชอบ  ฉลาด ประกอบ อาชีพ ใน ทาง ผิด  เช่น  ฉลาด หา อุบาย ฉก ลัก 
ปล้น จี้ เขา  ก็ ย่อม เกิด โทษ เพราะ นำ สติ ปัญญา ไป ใช้ ใน ทาง ที่ ผิด 

การ นำ สติ ปัญญา มา ใช้ เป็น การ อาชีพ ใน ทาง ที่ ถูก  เช่น  คิด ปลูก บ้าน 
สร้าง เรือน  เป็น ช่าง ไม้  ช่าง เขียน  ช่าง แกะ ลวด ลาย ต่างๆ  เป็น ต้น  หรือ 
จะ นำ มา ใช้ แก้ กิเลส ตัณหา ตัว เหนียว แน่น แก่น วัฏฏะ  ที่ พา ให้ เวียน เกิด 
เวียน ตายอยู่ ไม่ หยุด  จน หมด สิ้น ไป จาก ใจ  กลาย เป็น ความ บริลุ ทธิ้ 
ถึง วิมุตติ  พระ นิพพาน ทั้ง เป็น ใน วันนี้  เดือน นี้  ปืนี้  ชาติ นี้  ก็ ไม, เหลือ 
วิสัย มนุษย์ จะ ทำ ได้  ดัง ที่ ท่าน ผู้ ฉลาด ทำ ได้ กัน มา แล้ว  แต่ ต้น พุทธกาล 
จน ถึง ปัจจุบัน คือ วันนี้ 


0 (*9(51^ 


ปัญญา ย่อม อำนวย ประโยชน์ ให้ แก่ผู้ สนใจ ใคร่ ครวญ ไม่ มี ทาง 
สิน สุด  เพราะ สติ กับ ปัญญา ไม่ เคย จน ตรอก หลอก ตัว เอง แต่ ไหน แต่ ไร มา 
พอ จะ ทำ ให้ กลัว ว่า ตน จะ มี สติ ปัญญา มาก เกิน ไป  จะ กลาย เป็น คน ดี 
ซ่าน ผลาญ ธรรม  ประคอง ตัว ไม่ รอด และ จอด จม ใน กลาง คัน 

สติ ปัญญา นี้  ปราชญ์ ท่าน ชม ว่า  เป็น สิง ที่ เยี่ยม ยอด อย่างออก หน้า 
ออก ตา แต่ ดึก ดำ บรรพ์ มา  ไม่ เคย ล้า สมัย  ท่าน จึง ควร คิด ค้น สติ ปัญญา 
ขึ้น มา เป็น เครื่อง ป้องกัน และ ทำลาย ข้า ด็ก อยู่ ภาย ใน  ให้! น ซาก ไป 
จะ เห็น ใจ ดวง ประเสริฐ ว่า มี อยู่ กับ ตัว แต่ ไหน แต่ ไร มา” 


0(? ๖ 


ะ^ 6)06).^ 

ทำ ด้วย ตน เอง 
แล้ว จึง นำ มา สอน 


พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  สอน ศิษย์ ต่อ ไป ว่า  :  - 


“การ สอน ท่าน ด้วย ธรรม เหล่า นี้  ล้วน เป็น ธรรม ที่ ผม เคย พิจารณา 
และ ได้ ผล มา แล้ว  มิ ได้ สอน แบบ ล่ม เดา เกา หา ที่ คัน ไม่ ถูก  แต่ สอน ตาม 

ที่รู้ เห็น ที่ เคย เป็น มา ไม่ สงสัย 

ใคร ที่ อยาก พ้น ทุกข์  แต่ กลัว ทุกข์ ที่ เกิด ขึ้น กับ ตน ไม่ ยอม 
พิจารณา  ผู้ นั้น ไม่ มี วัน พ้น ทุกข์ ไป ได้ 

เพราะ ทาง นิพพาน ต้อง อา ด้ย ทุกข์ กับ สมุทัย เป็น ที่ เหยียบ ย่าง 
ไป ด้วย มรรค เครื่อง ดำเนิน 

พระ พุทธเจ้า และ พระ สาวก อรหันต์ ทุกๆ  พระองค์  ท่าน สำเร็จ 
มรรค ผล นิพพาน ด้วย  สัจธรรม สี  กัน ทั้ง นั้น  ไม่ ยก เว้น แม้ องค์ เดียว  ไม่ 
ได้ ผ่าน สัจธรรม สี่ โดย สมบูรณ์ 

ก็ เวลา นี้  มี สัจจะ ใด บ้าง ที่ กำลัง ประกาศ ความ จริง ของ ตน อยู่ 
ใน กา ย ใน ใจ ท่านอย่า งเปิ ด เผย 

ท่าน จง พิจารณา สัจจะ นั้น ด้วย สต ปัญญา  ให้ รู้ แจ้ง ตาม จริง 
ของ สัจจะ นั้นๆ  อย่า นั่ง เฝัา นอน เฝ็า กัน อยู่ เฉยๆ  จะ กลาย เป็น โม ฆ บุรุษ 
ใน วง สัจธรรม ซึ่ง เคย เป็น จริง มา ดั้ง เดิม 


ถ้า พระ ธุดง ค กรรมฐาน เรา  ไม่ สามารถ รู้ ความ จริง ที่ ประกาศ 
อยู่ กับ ตน อย่าง เปิด เผย ได้  ก็ ไม' มี ใคร จะ สามารถ รู้ ได้  เพราะ วง 
พระ กรรมฐาน เป็น วง ใกล้ ชิด สนิท กับ สัจธรรม มากกว่า วง อื่นๆ  ที่ ควร จะ รู้ 
เห็น ได้ ก่อน ใคร หมด 

วง นอก จาก นี้  แม้ จะ มี สัจธรรม ประจำ กาย ประจำ ใจ ด้วย กัน ก็ จริง 
แต่ ยัง ห่าง เหิน ต่อ การ พิจารณา อัน เป็น ทาง รู้ แจ้ง ผิด กัน  เนื่อง จาก เพศ 
และ โอกาส ที่ จะ อำนวย ต่าง กัน 
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^ 6)00ธ่นั้ ^ 

พิจารณา ทุกขเวทนา 
ยก ขึ้น ลู่ สติ ปัญญา 

คำ สอน ของ พระ อาจารย์ ใหญ่  มี ต่อ ไป ว่า  :  - 

“เฉพาะ พระ ธุดง ค กรรมฐาน  ซึ่ง พร้อม ทุกอย่าง แล้ว ใน การ 
ดำเนิน และ เดิน ก้าว เข้า ลู่ ความ จริง ที่ ประกาศ อยู่ กับ ตัว ตลอด เวลา 

ถ้า ท่าน เป็น เลือด นัก รบ  สม นาม ที่ ศาสดา ขนาน ให้ ว่า ศาก ย บุตร 
พุทธ ชิโนรส  จริงๆ  แล้ว  ท่าน จง พยายาม พิจารณา อย่าง โจ่งแจ้ง เปิด เผย 
ใน กาย ใน ใจ ท่าน เวลา นี้  อย่า ปล่อย ให้ ทุกขเวทนา เหยียบ ยํ่า ทำลาย และ 
กาล เวลา ผ่าน ไป เปล่าๆ 

ขอ ให้ ยึด ความ จริง จาก ทุกขเวทนา ขึ้น ส่สติ ปัญญา  และ ตี ตรา 

ประกาศ ฝัง ใจ ลง อย่าง แน่น หนา แต่ บัด นี้ เป็น ต้น ไป ว่า  ความ จริง สี อย่าง 
ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ประกาศ ตลอด มา นั้น  บัด นี้  ทุก ข สัจ  ได้ แจ้ง ประจักษ์ 
กับ สติ ปัญญา เรา แล้ว ไม่ สงสัย นอก จาก จะ พยายาม เจริญ ให้ ความ จริง นั้นๆ 
เจริญ ยิ่ง ขึ้น โดย ลำดับ  จน หาย สงสัย โดย! น เซิง เท่า นั้น...” 


^๙ 


ถ้า ท่านพยายาม ดัง ที่ ผม สั่ง สอน นี้  แม้ ไข้ ใน กาย ท่าน จะ 
กำเริบ รุนแรง เพียง ไร  ท่าน เอง จะ เป็น เหมือน คน มิ ได้ เป็น อะไร  คือ ใจ 
ทาน มิ ได้ ไหว หวั่น สั่น สะเทือน ไป ตาม อาการ แหง ความ สุข ความ ทุกข์ 
ที่ เกิด ขึ้น ใน กาย นั่น เอง 

มีแต่ ความ ภาค ภูมิใจ ที่ สัมผัส สัมพันธ์ กับ ความ ที่ ได้ รู้ แล้ว เห็น แล้ว 
โดย สมํ่า เสมอ  ไม่ แสดง อาการ ลุ่มๆ  ดอน ๆ  เพราะ ไข้ กำเริบ  หรือ ไข้ สงบ 
ตัว ลง แต่ อย่าง ใด” 
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ทาง ที่ ปราชญ์ 
ท่าน เรียน กัน 

หลวง ป่มั่น สอน ศิษย์ ต่อ ไป ว่า  :  - 

“นี่ แล คือ การ เรียน ธรรม เพื่อ ความ จริง  ปราชญ์ ท่าน เรียน กัน 
อย่า งนื้  ท่าน มิ ได้ ปรุง แต่ง เวทนา ต่างๆ  ให้ เป็น ไป ตาม ความ ต้อง การ 
เช่น  อยาก ให้ เป็น อย่าง นั้น  อยาก ให้ เป็น อย่าง นี้ ตาม ชอบ ใจ  ซึ่ง เป็น การ 
สั่งสม  สมุทัย  ให้ กำเริบ รุนแรง ขึ้น 

แทน ที่ จะ ให้ เป็น ไป ตาม ใจ ชอบ  ท่าน จง จำ ไว ให้ ถึง ใจ  พิจารณา ให้ 
ถึง อรรถ ดึง ธรรม  คือ ความ จริง ที่มี อยู่ กับ ท่าน เอง  ซึ่ง เป็น ฐานะ ที่ ควร รู้ ได้ 

ด้วย ตน เอง แต่ ละ รายๆ 

ผม เป็น เพียง ผู้ แนะ อุบาย ให้ เท่า นั้น  ส่วน ความ เก่งกาจ อาจหาญ 
หรือ ความ ล้ม เหลว ใดๆ  นั้น  ขึ้น อยู่ กับ ผู้ พิจารณา โดย เฉพาะ  ผู้ อื่น ไม่ มี 
ส่วน เกี่ยว ข้อง ด้วย 

หลวง ป่มั่น  พูด สอน ใน ทำนอง ให้ กำลัง ใจ  ว่า  :  - 

“เอา นะ ท่าน  จง ทำ ให้ สม หน้า สม ตา ที่ เป็น ลูก ดิษย์ ที่ ครู สั่ง สอน 
อย่า นอน เป็น ที่เซ็ ด เท้า ให้ กิเลส! (นยํ่ ายีตี แผ่ ได้  จะ แย่ และ เดือด ร้อน 
ใน ภาย หลัง  จะ ว่า ผม ไม' บอก” 
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‘ซี? 90 ๕).^ 

พิจารณา แยก ทุกข์ 
เป็น ขันธ์ๆ 

หลวง ปู ขาว  เล่า ว่า  พอ พระ อาจารย์ ใหญ่  เทศ น! ห้ ท่าน แบบ พายุ 
บุ แคม อยู่ พัก ใหญ่  แล้ว ท่านพระ อาจารย์ ก็ หนี ไป 

ทาง หลวง! (ขาว เอง  ท่าน รู้สึก เหมือน ตัว จะ ลอย เพราะ ความ! เติ 
ยินดี  และ ตื้นตัน ใน โอวาท ที่ ฉลาด หลัก แหลม  และ ออก มา จาก ความ เม ต ตา 
ของ ท่าน ล้วนๆ  ไม่ มี อะไร จะ มี คุณ ค่า เสมอ เหมือน ได็ ใน เวลา นั้น 

หลวง ปู  เล่า ว่า  พอ พระ อาจารย์ ใหญ่ ท่าน ไป แล้ว  หลวง ปู เอง 
ก็ น้อม อุบาย ที่ ท่าน เมตตา ลัง สอน เข้า พิจารณา แก้ ทุกขเวทนา ที่ กำลัง 
แสดง ตัว อยู่ เต็ม ความ สามารถ โดย ไม่ มี ความ ย่อท้อ อ่อนแอ แต่ อย่าง ใด เลย 
“ขณะ พิจารณา ทุกขเวทนา หลัง จาก พระ อาจารย์ ไป แล้ว  ราว กับ ว่า 
ท่าน นั่ง คอย ดู  และ คอย ให้ อุบาย ช่วย เรา อยู่ ตลอด เวลา  ยิ่ง ท่า ให้ มี กำลัง ที่- 
จะ ต้อง สักับ ทุกข์ มาก ตื้น” 


หลวง ปู  เล่า ถึง การ ภาวนา ด้วย การ เดิน ทาง ปัญญา 
“ขณะ พิจารณา นั้น  ได้ พยายาม แยก ทุกข์ ออก เป็น ขันธ์ๆ  คือ 
แยก กาย และ อาการ ต่างๆ  ของ กายออก เป็น ขันธ์ หนึ่ง  แยก สัญญา ที่ คอย 
มั่น หมาย หลอก ลวง เรา ออก เป็น ขันธ์ หนึ่ง  แยก สังขาร  คือ ความ คิด 


ปรุง ต่างๆ  ออก เป็น ขันธ์ หนึ่ง  และ แยก จิตออก เป็น พิเศษ ส่วน หนึ่ง 
แล้ว พิจารณา เทียบ เคียง หา เหตุผล ต้น ปลาย ของ ตัว ทุกข์ ที่ กำลัง แสดง 
อยู่ ใน กายอย่าง ชุลมุน วุ่นวาย  โดย มิ ได้ มี กำหนด ว่า ทุกข์ จะ ดับ เรา จะ หาย 
หรือ ทุกข์ จะ กำเริบ เรา จะ ตาย  แต่ สิง ที่ หมาย มั่น ปัน มือ จะ ให้ เตา มด วาม 
มุ่ง หมาย เวลา นั้น  คือ  ความ จริง ของ สิง ทั้ง หลาย เหล่า นั้น” 
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พิจารณา ทุกข์ ให้ รู้ แจ้ง 


หลวง ปู ขาว  เล่า ถึง การ พิจารณา ทาง ปัญญา ของ ท่าน ต่อ ไป ว่า 


“เฉพาะ ที่ อยาก รู้ มาก ใน เวลา นั้น คือ  ทุก ข สัจ  ว่า เป็น อะไร กัน แน่ 
ทำไม จึง มี อำนาจ มาก  สามารถ ท่า จิต ใจ ของ สัตว์ โลก ให้ สะเทือน 
หวั่น ไหว ได้ ทุก ตัว สัตว์  ไม่ ยก เว้น ว่า เป็น ใคร เส ย 

ทั้ง เวลา ทุกข์ แสดง ขึ้น ธรรมดา  เพราะ ความ กระทบ กระเทือน 
จาก เหตุ ต่างๆ  ทั้ง แสดง ขึ้น ใน วาระ สุด ท้าย  ตอน จะ โยก ย้าย ภพ ภูมิ 
ไปส่ โลก ใหม่  ภูมิ ใหม่  (ตอน ใกล้ จะ ตาย)  สัตว์ ทุก ถ้วน หน้า รู้สึก หวั่น เกรง 
กัน นักหนา  ไม่ มี ราย ใด หาญ สู้ หน้า กล้า เผชิญ  นอก จาก ทน อยู่ ด้วย 
ความ หมด หน ทาง เท่า นั้น  ถ้า สามารถ หลบ หลีก ได้ ก็ น่า จะ หลบ ไป อยู่ คน 
ละ มุม โลก  เพราะ ความ กลัว ทุกข์ ตัว เดียว นี้ เท่า นั้น 

เรา เอง ก็น้บ เข้า ใน จำนวน สัตว์ โลก ผู้ขึ้ข ลาด หวาด กลัว ทุกข์ 
จะ ปฏิบัติ ตัวอย่าง ไร กับ ทุกข์ ที่ กำลัง แสดงอยู่ นี้  จึง จะ เป็น ผู้ องอาจ กล้า หาญ 
ด้วย ความ จริง เป็น พยาน” 

หลวง ปู  พิจารณา ตาม อุบาย ที่ ได้ รับ จาก พระ อาจารย์ ใหญ่ ดัง นี้ 
“เอา ละ  เรา ต้อง สู้ กับ ทุกข์ ด้วย สติ ปัญญา ตาม ทาง ศาสดา  และ ครู 
อาจารย์ สั่ง สอน ไว้ 


๑๙๙ 


เมื่อ สัก ครู่  ท่าน อาจารย์ ก็ ได้ เมตตา สัง สอนอย่าง ถึง ใจ ไม่ มี ทาง 
สงสัย  ท่าน สอน ว่า ให้ รู้ ด้วย สติ ปัญญา  โดย แยก แยะ ขันธ์ นั้นๆ  ออก ดู 
อย่าง ชัดเจน  ก็ เวลา นี้ ทุกขเวทนา เป็น ขันธ์ อะไร  เป็น รูป  เป็น สัญญา 
เป็น สังขาร  เป็น วิญญาณ  และ เป็น จิต ได็ ไหม? 

ถ้า เป็น ไม่ ได้  ทำไม เรา จึง เหมา เอา ทุกขเวทนา ว่า เป็น เรา  เป็น เรา ทุกข์ 
เรา จริงๆ  คือ ทุกขเวทนา นื้ละ หรือ  หรือ อะไร กัน แน่ ต้อง ให้ ทราบ ความ จริง 
กัน ใน วันนี้ 

ถ้า เวทนา ไม่ ดับ  และ เรา ไม่ รู้ แจ้ง ทุกขเวทนา ด้วย สติ ปัญญา อย่าง 
จริง ใจ  แม้ จะ ตาย ไป กับ ที่ นั่ง ภาวนา นี้ เรา ก็ ยอม  แต่ จะ ไม' ยอม ลุก จาก 
ที่ ให้ ทุกขเวทนา หัวเราะ เย้ย หยัน เป็น อัน ขาด” 
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ใจ มี ทาง ต่อ แ 
กับ ทุกขเวทนา 

หลวง ปู ขาว  เล่า ถึง การ พิจารณา อย่าง เอา จริง เอา จัง ของ ท่าน 
ต่อ ไป ว่า  :  - 

“นับ ตั้งแต่ ขณะ นั้น  สติ ปัญญา ทำ การ แยก แยะ หํ้า หั่น กัน อย่าง 
เอา เป็น เอา ตาย ว่า  ระหว่าง สงคราม ของ จิต กับ ทุกขเวทนา ต่อเ [กัน อยู่ 
เวลา นั้น  กิน เวลา ห้า ชั่วโมง  จึง ได้ รู้ ความ จริง จาก ขันธ์ แต่ ละ ขันธ์ ได้ 
เฉพาะ อย่าง ยิ่ง  รู้ เวทนา ขันธ์ อย่าง ชัดเจน ด้วย ปัญญา 

ทุกขเวทนา ดับ ลง ใน ทันที ที่ พิจารณา รอบ ตัว เต็ม ที่” 

หลวง ปู ท่าน ว่า  ท่าน ได้ เริ่ม เชื่อ สัจธรรม  มี  ทุก ข สัจ  เป็น ต้น  ว่า เป็น 
ของ จริง แต่ บัด นั้น มา อย่าง ไม่ หวั่น ไหว 

แต่ นั้น มา  เวลา เกิด เจ็บ ไข ได้ ปวย ต่างๆ  ขึ้น มา  ใจ มี ทาง ต่อสู้ กัน 
กับ ทุกขเวทนา เพื่อ ชนะ ทาง สติ ปัญญา  ไม่ อ่อนแอ ป วก เปียก  ใจ มัก ได้ 

กำลัง ใน เวลา เจ็บ ป่วย  เพราะ เป็น เวลา เอา จริง เอา จัง  เอา เป็น เอา ตาย กัน 
จริงๆ 

ธรรม ที่ เคย ถือ เป็น ของ เล่น โดย ไม่ รู้ ลึก ตัว มา ประจำ นิสัย ปุถุชน 
ใน เวลา ธรรมดา ไม่ จน ตรอก  ก็ แสดง ความ จริง ให้ ชัดเจน ใน เวลา นั้น 


อส* ๖ 


ขณะ พิจารณา ทุกขเวทนา รอบ แล้ว  ทุกข์ ดับ ไป  ใจ ก็ รวม ลง ถึง ฐาน 
ของ สมาธิ  หมด ปัญหา ต่างๆ  ทาง กาย ทาง ใจ ไป พัก ใหญ่ จน กว่า จิต ถอน 
ขน มา  ซึ่ง กิน เวลา หลาย ชั่วโมง  มี อะไร ค่อย พิจารณา กัน ต่อ ไป อีก ด้วย 
ความ อาจหาญ ต่อ ความ จริง ที่ เคย เห็น มา แล้ว” 


๑๙๙ 
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หลวง ปู ขาว  เล่า ต่อ ไป ว่า  “เมื่อ จิต รวม ลง ถึง ฐาน สมาธิ  เพราะ อำนาจ 
การ พิจารณา แล้ว  ไข้ ได้ หาย ไป แต่ บัด นั้น  ไม่ กลับ มา เป็น อีก เลย  จึง เป็น 
ที่ น่า ประหลาด ใจ ว่า  เป็น ไป ได้ อย่าง ไร!” 

เกี่ยว กับ เรื่อง ใช้ สมาธิ รักษา อาการ ไข้นื้  ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว 
ยืน ยัน ว่า  “เชื่อ ทั้ง ร้อย  ไม่ คัด ด้าน  เพราะ เคย พิจารณา แบบ เดียว กัน นี้ 
มา แล้ว  ผล ก็ เป็น แบบ เดียว กับ ที่ ท่าน พูด ให้ ฟัง ไม่ มี ผิด เลย  จึง ท่า ให้ 
สนิท ใจ ตลอด มา ว่า  ธรรม โอสถ สามารถ รักษา โรค ได้ อย่าง ลึก ลับ 

และ ประจักษ์ กับ ท่าน ผู้ ปฏิบัติ ที่มืนิ ลัย ทาง นี้  โดย มาก พระ ธุดง ค 
กรรมฐาน ท่าน ชอบ พิจารณา เยียว ยา ธาตุ ขันธ์ ของ ท่าน เวลา เกิด โรค ภัย ไข้ 
เจ็บ อย่าง เงียบๆ  โดย ลำพัง  ไม่ ค่อย ระบาย ให้ ใคร ฟัง ง่ายๆ  นอก จาก 
วง ปฏิบัติ ด้วย กัน  และ มี นิสัย คล้าย คลึง กัน  ท่าน จึง สนทนา กัน อย่าง 
สนิท ใจ 

ที่ ว่า ท่าน บำบัด โรค ด้วย วิธี ภาวนา นั้น มิ ได้ หมาย ความ ว่า บำบัด ได้ 
ทุก ชนิด ไป  แม้ หลวง ปู ขาว เอง  ท่าน ก็ ไม่ แน่ ใจ ว่า โรค ชนิด ใด บำบัด ได้ 


0๙ ๙ 


และ โรค ชนิด ใด บำบัด ไม่ ได้  แต่ ท่าน ไม่ ประมาท ใน เหตุการณ์ ที่ เกิด ขึ้น 
กับ ตัว ท่าน  ถึง ร่าง กาย จะ ตาย ไป เพราะ โรค ใน ร่าง กาย  แต่ โรค ใน จิต ใจ  คือ 
อา สวะ ต่างๆ  ก็ ต้อง ให้ ตาย ไป  ด้วย อำนาจ ธรรม โอสถ ท่าน บ้าง 
เหมือน กัน 

ฉะนั้น  การ พิจารณา โรค ต่างๆ  ทั้ง โรค ใน กาย และ โรค ใน ใจ  ท่าน 
จึง มิ ได้ ลดละ ทั้ง สองอย่าง  โดย ถือ ว่า เป็น กิจ จำ เป็น ระหว่าง ขันธ์ กับ จิต 
จำ ต้อง พิจารณา และ รับ ผิด ชอบ กัน จน วาระ สุด ท้าย 
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ได้ ธรรมะ จาก 
โยม มารดา 


ฌื่ออ อก พรรษา ปี นั้น แล้ ว  หลวง ปู ขาว  ก็ กราบ ลา  พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ภูริท ตุ โต  และ หมู่ คณะ  เที่ยว วิเวก ไป ทาง ดอย มูเซอ ร์ ตาม ลำพัง องค์ เดียว 
แล้ว ไป พัก ภาวนา อยู่ บ้าน ปู พระยา  ปรารภ ความ เพี ย รอ ยู่ ที่, นั่น 


วัน หนึ่ง  ขณะ ที่ หลวง ปู กำลัง นั่ง สมาธิ อยู่  ได้ นิมิต เห็น โยม มารดา 
(ไม่ ทราบ ว่า ใน นิมิต นั้น  เห็น ตัว ท่าน เอง ป็นพ ระ หรือ ฆราวาส  ใน บันทึก 
ไม่ ได้ บอก) 

โยม มารดา พูด ใน ทำนอง บ่น ว่า  “ขาว เอ๋ย  ขาว ทำ อย่าง ไร หนอ 
ขาว จึง จะ ภาวนา เป็น” 

ใน นิมิต นั้น เอง ได้ มี ชาว เขา เผ่า มูเซอ ร์เ ดิน ผ่าน มา  พร้อม ทั้ง พูด 
บอกว่า  “เอา ของ อ่อน ให้ กิน จึง ภาวนา เป็น  อย่า เอา ของ แข็ง ให้ กิน  ถ้า เอา 
ของ แข็ง ให้ กิน แล้ว ก็ จะ ภาวนา ไม่ เป็น ดอก” 

โยม มารดา จึง ถาม ออก ไป ว่า  “ของ อ่อน ได้แก่ อะไร หรือ?” 

มูเซอ ร์ต อบ ว่า  “เทา” 

แล้ว นิมิต นั้น ก็ หาย ไป 
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(เทา  เป็น สาหร่าย สี เขียว นํ้า จืด  เป็น เส้น ละเอียด ลอย อยู่ ใน นํ้า 
บาง ชนิด กิน ได้  ผัก ไก ก็ เรียก  ชาว บ้าน จะ เอา มา ยำ ทำ เป็น นํ้าพ ริก  กิน กับ ข้าว 
หรือ เอา ข้าว เหนียว จิ้ม กิน  ผู้ เขียน เคย เห็น ที่ วิทยาลัย เทคนิค จังหวัด น่าน 
เอา มา ตาก แห้ง ทำ เป็น เทา กระป๋อง สำหรับ คลุก ข้าว กิน  หรือ ทำ นํ้าพ ริก 
จิ้ม ผัก ก็ ได้) 


หลวง ปู ได้ พิจารณา นิมิต นั้น  ก็ ปรากฏ เป็น ความ จริง ว่า  คำ ว่า 
ของ อ่อน  นั้น คือ  เมตตา 

ของ แข็ง  นั้น ได้แก่ อะไร  ได้แก่  ความ โกรธ 
ต่อ นั้น มา ก็ เอา  เมตตา พรหมวิหาร  มี จิต เสมอ ไป ด้วย  เมตตา 
ภาวนา  จิต ใจ ที่ แข็ง กระด้าง ถูก นั้า  คือ  เมตตา  ก็ จะ อ่อน นุ่ม  สุขุม สงบ 
เข้า ทุกทีๆ 

จึง ได้ สม กับ อานิสงส์ ว่า ไวิใ น เมตตา นิสัง ค สูตร  ว่า  “ตุ วะ ตัง  จิต ตัง 

สมาธิ ยะ ติ  จิต ผู้ เจริญ เมตตา อยู่ เป็น นิจ  เป็น สมาธิ เร็ว” 

คน ที่ ขาด เมตตา  คือ คน ไม่ มีคืล  คืล เป็น พื้น ฐาน ของ สมาธิ 
เมื่อ ไม่ มีคืล แล้ว สมาธิ จะ เกิด ขึ้น ได้ อย่าง ไร  เหมือน ต้นไม้ ไม่ มี ราก 
จะ ออก ผล ได้ อย่าง ไร 


ตั้งแต่ นั้น มา  หลวง ปู ก็ ได้ เจริญ เมตตา อยู่ เป็น นิจ ทุก วันๆ  ไม่ ว่า 
จะ เป็น เวลา ใด  ล้า ระลึก ได้ หรือ นึก ขึ้น ได้ ก็ จะ ตั้งใจ เจริญ เมตตา ทันที 
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ะ^ 6)6)6). เ^ 

กระต่าย น้อย 
ร่วม เดิน จงกรม 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ เล่า เรื่อง ที่ ท่าน บำเพ็ญ เพียร อยู่ ที่ บ้าน 
ปู พระยา  ดอย มูเซอ ร์  ว่า 

วัน หนึ่ง  หลวง ปู'  ลง ไป เดิน จงกรม ใน เวลา พลบ คํ่า  ไม่ ได้ จุด 
โคม ไฟ แต่ อย่าง ใด 

พอ เดิน ไป สัก ครู่  ก็ รู้สึก ว่า มี สัตว์ อะไร อย่าง หนึ่ง มากระ ทบ เข้า กับ 
เท้า ของ ท่าน  ท่าน ไม่ ได้ ให้ ความ สนใจ  ยัง เดิน จงกรม ไป ตาม ปกติ 

ต่อ มา อีก ประเดี๋ยว  สัตว์ นั้น ก็ มากระ ทบ เท้า ของ ท่าน อีก  ท่าน ก็ พูด 
บอก ด้วย ความ เมตตา ว่า 

“ระวัง หนา  ระวัง หนา  เดี๋ยว เรา มอง ไม่ เห็น  เรา จะ เหยียบ เจ้า หนา 
จะ หา ว่า เรา ไม่ เตือน” 

เมื่อ สัตว์ นั้น มากระ ทบ เท้า ท่าน หลาย ครั้ง เข้า  จึง เอ ะ ใจ ว่า  “เอ๊ะ! 
มัน อะไร กัน แน่น ะ!” 

หลวง ปู จึง เดิน ไป จุด โคม ไฟ ขึ้น  จึง เห็น เป็น  เจ้า เชียง เมี่ยง 
(กระต่าย)  น้อย 


1ปี0 ] ปี 


หลวง ปู ถาม ด้วย เมตตา ว่า  “เจ้า มา เดิน จงกรม กับ เรา หรือ”  ดู ท่า ทาง 
มัน น่า รัก น่า เอ็นดู  แสดง อาการ ตอบ รับ ด้วย การ ยก เท้า หน้า ทั้ง สอง ขึ้น 
คล้าย กับ ประนม มือ ไหว้  หู ทั้ง สอง ข้าง ลู่ ลง ไป ตาม ลำ ตัวอย่าง น่า สงสาร 
มัน ไม่ กลัว หลวง ปูเล ย 

หลวง ปู พูด กับ เจ้า เชียง เมี่ยง น้อย  ว่า  “เจ้า นี่ก็ดู ดี กว่า มนุษย์ 
บาง คน อีก หนอ  มา หัด เดิน จงกรม กับ เรา  มนุษย์ เขา ว่า เขา ใจ สูง  เขา ว่า 
เขา เก่ง แล้ว  แต่ เขา ก็ สู้เ' จ้า ไม ได้  เพราะ บาง คน เป็น แต่ เดิน จงกรม 
ภาวนา ไม่ เป็น” 

หลัง จาก ฟัง หลวง ปู พูด แล้ว  กระต่าย น้อย ก็ กระโดด ออก จาก 
ทาง เดิน จงกรม  ไป และ เล็ม หญ้า หา กิน ตาม ประสา ของ มัน ไป 

คืน ต่อๆ  มา  เจ้า กระต่าย น้อย ก็ ออก มา เดิน จงกรม กับ หลวง ปู 
เป็น ประจำ  ดู มัน มี ความ สุข ที่ ได้ อยู่ ใกล้ หลวง ปู 


สม ณาน้ ญ จะ  ท้สส ะน้ง  การ ได้ เห็น สม ณ ผู้ สงบ  ผู้ สะอาด  ผู้มีดี ล 
อัน บริสุ ทเ  ผู้ทรง ไว้ ด้วย เมตตา ธรรม  นับ เป็น มงคล อย่าง ยิ่ง  เอ ตัมมั ง 
คะ ละ มุตตะ มังฯ 


1ปี0ต 


ชิ^ 6)6) เข้].'^’ 

สอน ชาว คริสต์ 
ให้ ตัก บาตร 


ใน บันทึก ของ พระ อาจารย์ บวร  พุทุธ ฌุาโ ณ  เล่า ว่า  ใน ช่วง ที่ 
หลวง ปู ขาว  ท่าน เที่ยว ธุดงค์ อยู่ ใน เขต อำ ๓ อพ ร้าว  จังหวัด เชียงใหม่  นั้น 
ท่าน ได้ ทำ ให้ ชาว คริสต์  ทั้ง หมู่ บ้าน ยอม ตัก บาตร ท่าน  เรื่อง มี ดัง นี้ 

ใน วัน นั้น หลวง ปู เดิน ทาง องค์ เดียว  เดิน ตลอด ทั้ง วัน  จวน จะ คํ่า 
ก็ ถึง หมู่ บ้าน แห่ง หนึ่ง  เป็น หมู่ บ้าน ที่ นับถือ ศาสนา คริสต์  หลวง ปู จำ เป็น 
ต้อง พัก ใกล้ หมู่ บ้าน แห่ง นั้น  เพราะ กลาง คืน ไม่ สะดวก ที่ จะ เดิน ทาง 
ต่อ ไป ได้ 

รุ่ง เช้า ท่าน เดิน เข้า ไป บิณฑบาต โปรด สัตว์ เป็น กิจวัตร ปกติ  ทั้ง ที่ 
รู้ ว่า ชาว คริสต์ จะ ไม่ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  แต่ ท่าน ก็ จะ ลอง ดู  ถึง ไม่ ได้ ข้าว ก็ 
ไม่ เป็นไร 

เหตุการณ์ เป็น จริง ด้ง คาด  หลวง ปู เดิน ไป จน ตลอด หมู่ บ้าน  ก็ ไม่ 
มี ใคร ใส่ บาตร เลย แม้ แต่ คน เดียว  ท่าน ทราบ จาก ชาว บ้าน ว่า  หัว หน้า หมู่ บ้าน 
ได้ สั่ง ห้าม ลูก บ้าน ทุก คน ไม่ ให้ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 

หลวง ปู ได้ นึก ถึง สมัย พุทธกาล  พระ พุทธองค์ ทรง ทรมาน พวก 
เดียรถีย์ ชี ไพร  กระทั่ง ยักษ์ มาร มา แล้ว  คิษย์ พระ ตถาคต จะ กลัว อะไร 
กับ เรื่อง แค่ นี้ 
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หลวง ปู เดิน ไป ยัง บ้าน หัว หน้า หมู 'บ้าน  แล้ว หัว หน้า ก็ ออก มาบอก 
กับ ท่าน ด้วย นํ้า เสียง และ ท่า ที ไม่ เป็น มิตร ว่า  “หมู่ บ้าน นี้ เป็น ชาว คริสต์ 
ไม่ ทำ บุญ ตัก บาตร  ท่าน จง ไป ทาง อื่น เสีย เถิด” 

หลวง ปู  จึง พูด ว่า  “พวก ท่าน ก็ เป็น คน ไทย สาย เลือด ไทย 
สัญชาติ ไทย  เกิด ใน เมือง ไทย  เชื้อ ชาติ ไทย เช่น กัน 

คน ไทย ทุก คน เป็น ญาติ กัน  เป็น พี่ น้อง กัน  แม้ จะ อยู่ คน ละ 
จังหวัด  คน ละ ที่  ก็ นับถือ พระ เจ้า อยู่ หัว พระองค์ เดียว กัน 

เมื่อ ญาติ พี่ น้อง มา เยี่ยม เยียน ถึง บ้าน ช่อง  สมควร แล้ว หรือ 
ที่ จะ ไม่ ต้อน รับ  สมควร แล้ว หรือ ที่ จะ รังเกียจ คน ไทย ด้วย กัน 

ท่าน ก็ อยู่ เมือง ไทย  อาตมา ก็ อยู่ เมือง ไทย  จะ ไล่ อาตมา หนี 
จาก เมือง ไทย เป็น การ ไม, สมควร อย่าง ยิ่ง 

เรา อยู่ เมือง ไทย  เรา รัก คน ไทย  เมื่อ ยาม ป้าน เมือง คับขัน เรา ก็ 
ต้อง ช่วย กัน  เพื่อ รักษา ประเทศ ไทย ให้ ยืนยง คง อยู่ ได้ 

ถ้า ท่าน เกลียด เรา คน ไทย  ก็ เท่า กับ ว่า ท่าน เกลียด เมือง ไทย  แล้ว 
ท่าน จะ ไป อยู่ เมือง ไหน 

อาตมา อุตส่าห์ มา จาก แดน ไกล  นับถือ ว่า พวก ท่าน เป็น ญาติ  อาตมา 
จึง กล้า มา ถึง บ้าน ท่าน  ถึง แม้ พวก ท่าน จะ ไม่ ให้ อะไร แก่ อาตมา  อาตมา 
ก็ ไม่ เลีย ใจ  เพราะ ได้ มา ถึง บ้าน ญาติ พี่ น้อง แล้ว” 

คำ พูด ของ หลวง ปู ท่า ให้ หัว หน้า หมู่ บ้าน ตก ตะลึง พูด ไม่ ออก 
เพราะ คำ พูด นั้น แทง ถูก ที่ ใจ  จึง ได้ ยก มือ ไหว้ ขอ โทษ 

หลวง ปู ได้ พูด ซํ้า ต่อ ไป อีกว่า  “ศาสนา นั้น สอน ให้ คน ใจ กว้าง 
สอน คน ให้ เป็น คน ดี  ให้ มี ความ รัก สามัคคี  สร้าง ประโยชน์ ส่วน รวม ให้ 
ประเทศ ชาติ 
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ศาสนา ไม่ เคย สอน ให้ ดัด ญาติ ขาด มิตร  ศาสนา สอน ให้ เรา ผูก 
มิตร กัน  อย่า แตก แยก เพราะ นับถือ ศาสนา ต่าง กัน 

แม้ จะ นับถือ คน ละ ศาสนา ก็ ตาม  แต่ คน ไทย ก็ เป็น ญาติ พี่ น้อง 
ไป มา หา สู่ กัน  และ เมตตา ช่วย เหลือ กัน จึง จะ ถูก” 

หัว หน้า หมู่ บ้าน เข้า ใจ คำ พูด ของ หลวง ปู แล้ว พูด สารภาพ ว่า  “พวก 
เรา ถือ ผิด มา โดย ตลอด  เรา สว่าง แล้ว  เรา เข้า ใจ แล้ว” 

หลัง จาก นั้น ก็ ให้ คน ไป ตาม ชาว บ้าน ให้ มา ใส่ บาตร หลวง ปู 
เมื่อ รับ บาตร แล้ว  หลวง ปู จะ ให้ พร  พวก เขา บอกว่า  “พวก เรา 
รับ พร ไม่ ได้  พวก เรา ทำ บุญ ทำ ทาน โดย ไม่ หวัง สิ่ง ตอบ แทน  พวก เรา 
ช่วย สงเคราะห์ ท่าน  เพราะ ท่าน เป็น คน ไทย เป็น ญาติ ของ พวก เรา คน หนึ่ง” 
หลัง จาก หลวง ปู ฉัน เสร็จ แล้ว  ท่าน ก็ ออก เดิน ทาง ต่อ ไป  เพราะ ไม่ 
อยาก อยู่ ให้ พวก ชาว ป้าน ต้อง ตะ ขิด ตะขวง ใจ เพราะ ต่าง ศาสนา กัน 
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จำ พรรษา ที่ บ้าน ปง 
อ .แม่ แตง 


เมื่อ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภู' เท ตุ โต  ออก จาก ดอย จอม แตง 

อำเภอ แม่ ส รวย  จังหวัด เชียงราย  แล้ว  ท่าน ก็ เดิน ทาง ไป ที่ วัด ป่า บ้าน ปง 
(ปัจจุบัน คือ วัด อรัญ ญ วิเวก)  ต. อิน ทขิล  อ. แม่ แตง  จ. เชียงใหม่ 

พระ อาจารย์ ใหญ่  ได้ ให้  หลวง ปู อ่อน สี  สุ เม โธ  ไป นิมนต์ 
หลวง ปู ขาว ให้ ลง จาก ดอย มูเซอ ร์  ให้ ไป พัก รวม กัน ที่ บ้าน ปง  ด้วย ใกล้ จะ ถึง 
ฤดู กาล เข้า พรรษา แล้ว 

พอ ดี ใน คราว นั้น  ท่าน เจ้า คุณ สมเด็จ พระ มหา วีร วงด้  (พิมพ์ 
ธมฺม ธ โร)  ครั้ง ดำรง สม ณศัก ด็ที่  พระ ญาณ ดิลก  ได้ อาราธนา ให้  พระ อาจารย์ 
ใหญ่ มั่น  ไป พัก จำ พรรษา ที่ วัด เจดีย์ หลวง  ใน ตัว เมือง เชียงใหม่ 

ดัง นั้น  หลวง ปู ขาว  พร้อม ทั้ง พระ ภิกษุ องค์ อื่นๆ  จึง ได้ จำ พรรษา 

ที่ วัด ป่า บ้าน ปง  แห่ง นั้น 

ปี นั้น เป็น  พ. ศ.  ๒๔๘๑  หลวง ปู ขาว  อายุ ได้  ๕๐  ปี  อายุ พรรษา 
ใน ธรรม ยุติ ก นิกาย ได้  (ธิ)  (^ 


หลวง ปู บอกว่า ที่ วัด ป่า บ้าน ปง แห่ง นี้  ท่าน ได้ เร่ง บำเพ็ญ ภาวนา 
ปรารภ ความ เพียร มาก เป็น พิเศษ มากกว่า พรรษา ก่อน ที่ ผ่าน มา 
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มอง  เห็น ทาง  แห่ง ชัย ชนะ 


คราว ที่  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  จำ พรรษา ที่  วัด ป่า บ้าน ปง  (ปัจจุบัน 
คือ  วัด อรัญ ญ วิเวก)  ต. อิน ทขิล  อ. แม่ แตง  จ. เชียงใหม่  นั้น  ท่าน เร่ง 
ความ เพียร ใน ท่า อิริยาบถ ต่างๆ มากกว่า พรรษา ก่อนๆ  ซึ่ง เคย เข้า ใจ ว่า 
มี ความ เพียร ดี 

แต่ พรรษา นี้มีพิ เศษ ไป กว่า พรรษา ที่ แล้วๆ  มา  โดย มี  อิริยาบถ  ถ 
ด้วย การ ประกอบ ความ เพียร ถ่าย เดียว  คือ  ยืน  เดิน  นั่ง  ทำ ความ เพียร 

ไม่ ยอม นอน  หาก จะ หลับ บ้าง ก็ ให้ หลับ ใน ท่า นั่ง ท่า สมาธิ ภาวนา  ขณะ ที่ 
ธาตุ ขันธ์ เพียบ เต็ม ที่ ตาม สภาพ ของ มัน ที่ ทน ทาน ต่อ การ ไม่ ยอม หลับ เลย 
ไม่ ไหว  ซึ่ง เป็น เวลา ที่ สติ อ่อน ตัว ลง  แต่ ไม่ ยอม ทอด ธุระ ด้วย การ นอน 
ดัง ที่ เคย เป็น มา ใน อิริยาบถ  ๔ 

ทั้ง นี้ เพราะ เห็น ผล ประจักษ์ ใจ  ทั้ง ด้าน สมาธิ และ ด้าน ปัญญา 

ว่า ใจ มี ความ สงบ แนบ แน่น  ปัญญา มี ความ ละเอียด แหลม คม และ 
คล่อง ตัว กว่า ความ เพียร ที่ ดำเนิน ไป ตาม ปกติ ธรรมดา 

จึง ทำ ให้ มี กำลัง ใจ ใน การ ประกอบ ความ เพียร ใน ท่า อิริยาบถ  ๓ 
ตลอด พรรษา  โดย ไม่ ยอม เอน กาย ล้ม ตัว ลง หลับ นอน เลย 

หลวง ปู บอกว่า  ถ้า จะ พูด ตาม ภาษา นัก ต่อสู้  เพื่อ เอา แพ้ เอา ชนะ กัน 
ระหว่าง กิเลส ตัว เห็น แก่ เสื่อ แก่ หมอน  นอน ทอด อาลัย ตายอยาก แบบ 
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คน สิน ท่า  ลำ ตัว ยาว เหยียด เหมือน งู  กับ  ศรัทธา ธรรม  วิริยะ ธรรม 
สติ ธรรม  สมาธิ ธรรม  ปัญญา ธรรม  แล้ว ก็ ว่า กิเลส ตัว ดึง ดูด พระ ลง 
เสื่อ หมอน 

ต้อง ทน อด อาหาร  (หลวง ปู  ว่า เนื้อ พระ อร่อย สำหรับ กิเลส) ท้อง แฟบ 
ไป สาม เดือน  พล ธรรม ทั้ง ห้า  ดัง กล่าว แล้ว  ได โอกาส ก้าว เดิน ตาม วิถี ทาง 
ของ ศาสนา  มอง เห็น ชัย ชนะ จาก การ ต่อสู้ ด้วย ความ เพียร ใน อิริยาบถ  ๓ 
ไม่ ห่าง ไกล จาก ตัว เลย  ราว กับ จะ ได้ จะ ถึง ธรรม อยู่ ทุก อิริยาบถ  พอ ให้ เกิด 
กำลัง ใจ ใน ความ เพียร อยู่ ตลอด เวลา 


ร่าง กาย ก็ เบา  ใจ ก็ เบา  ด้วย ธรรม ประ ๓ ท ต่างๆ  ความ เพียร ก็ เบา 
ใน การ เคลื่อน ไหว ต่อ ยุทธ กับ กิเลส  ไม่ สะทก สะท้าน ต่อ ความ ทุกข์ ความ 
ลำบาก ใน การ ต่อสู้ กับ กิเลส ที่ เห็น ว่า เป็น ข้าด็ กอ ย่าง ถึง ใจ 
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ชิ^ 6)6) (เใ ^ 

เกิด นิมิต อัศจรรย์ 


หลวง ปู ขาว  เล่า ถึง การ ภาวนา ใน พรรษา ที่ พัก อยู่ วัด ป่า บ้าน ปง  ว่า  :  - 
ใน คืน วัน หนึ่ง  ขณะ นั่ง สมาธิ ภาวนา  จิต สงบ ลง อย่าง ละเอียด 
ถึง ฐาน สมาธิ  และ พัก อยู่ เป็น เวลา นาน พอ สมควร  แล้ว ถอย ออก มา อยู่ 

ขั้น อุปจาร สมาธิ 

จิต ปรากฏ นิมิต เป็น แผ่น ดิน ไหว หมุน เป็น กงจักร  จิต เพ่ง พินิจ 
เท่าไร  นิมิต นั้น ยิ่ง หมุน เร็ว  ราว ฟ้า ดิน จะ ถล่ม ใน ขณะ นั้น 

ใน ความ รู้สึก ปรากฏ ว่า ตัว ของ ท่าน เหาะ ลอย ไป ตาม แผ่น ดิน โดย 
มิ ได้ ก้าว เดิน เลย  ขณะ ที่ กาย ใน นิมิต เหาะ ลอย อยู่ นั้น  คล้าย กับ เหาะ ลอย 
ไป มา อยู่ บน ทาง จงกรม ที่ ท่าน เคย เดิน ใน เวลา ปกติ  เหาะ ลอย ไป มา อยู่ 
หลาย ตลบ จึง หยุด  และ ปรากฏ แสง สว่าง ขึ้น ใน ขณะ ที่ กาย หยุด เหาะ ลอย 
แสง สว่าง ใน นิมิต นั้น  ปรากฏ ว่า มา จาก บน ท้อง ฟ้า  ส่อง สว่าง 
เข้า มา ใน ดวง ใจ ท่าน  ท่า ให้ มอง เห็น อวัยวะ ส่วน ต่างๆ  ภาย ใน ร่าง กาย 
ได้ อย่าง ชัดเจน  และ เพลิน ใน การ พิจารณา ดู ร่าง กาย ส่วน ต่างๆ  ด้วย 
อสุภกรรมฐาน และ ไตรลักษณ์ อยู่ เป็น เวลา นาน  ใจ มี ความ ยิ้ม แย้ม 
กระจ่าง ด้วย ปัญญา  ศรัทธา  อุตสาหะ  อย่าง แรงกล้า 
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อุบาย ต่างๆ  อัน เป็น เครื่อง ถอด ถอน กิเลส ประ ๓ ท ต่างๆ  เกิด แน 
โดย สมํ่า เสมอ  นับ ว่า ใน พรรษา นั้น ใจ มี กำลัง มาก  รู้ เห็น ได้ อย่าง เด่น ชัด 
ไม่ มีด วาม อับ เฉา เศร้า ใจ เข้า รบกวน ดัง ที่ เคย เป็น บ่อย ใน กาล ที่ แล้วๆ  มา 
มืแต 'ความ มั่น คง ทาง สมาธิ  และ ความ แยบ คาย คล่อง ตัว ทาง สติ ปัญญา 
เป็น คู่ มิตร แห่ง ความ เพียร ประจำ ใจ ใน อิริยาบถ ต่างๆ  ระหว่าง จิต กับ 
สติ ปัญญา  อัน เป็น ลักษณะ ความ เพียร อัตโนมัติ  เริ่ม ปรากฏ ตัวอย่าง 
เด่น ซัด ภาย ใน จิต 
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ชิ^ 0)0) ชิ).'^ 

แม้ จิ ต สงบ ก็ โม่ พ้น อำนาจ 
เพลงกล่อม ของ กิเลส 


หลวง ปู ขาว  เล่า ประสบการณ์ การ ภาวนา ของ ท่าน ต่อ ไป ว่า 

อิริยาบถ ทั้ง ลี่  เว้น แต่ ขณะ หลับ  จิตอยู่ ใน ท่า แห่ง ความ เพียร 
โดย สมํ่า เสมอ  ไม่ ถูก บังคับ ขู่ เข็ญ เหมือน แต่ ก่อน  ซึ่ง จำ ต้อง บังคับ ถูไถ 
กัน เป็น ประจำ  ไม่ งั้น กิเลส นำ ขึ้น เขียง ชนิด ตาม ยื้อ แย่ง ไม่ ทัน เลย 
เพรา ะ ระ ย ะ นั้น กิ เลส คล่อง ตัว รวด เร็ว แหลม ค มก ว่า ธรรม  มี สติ ธรรม 
ปัญญา ธรรม  วิริยะ ธรรม  เป็น ต้น  เป็น ไหนๆ 

ใคร จึง ไม่ ควร อวด ตัว ว่า เก่งกล้า สามารถ ขณะ จิต ที่ อยู่ เพียง 
สมาธิ ความ สงบ เท่า นั้น  แม้ จิต สงบ ก็ ยัง ตก อยู่ ใน อำนาจ เพลงกล่อม 
ของ กิเลส  ให้ ติด ใน สมาธิ  ไม่ สนใจ ออก พิจารณา ทาง ด้าน ปัญญา อัน เป็น 
อุบาย ถ่าย ถอน มัน ออก จาก ใจ จน ได้ 

ต่อ เมื่อ ปัญญา เคลื่อน ย้าย ออก ทำ งาน การ รบ  การ ต่อสู้ กับ กิเลส 
ประเภท ต่างๆ  และ ได้ ชัย ชนะ ไป โดย ลำดับ  ไม่ อับ จน อย่าง ง่าย ดาย นั่น แล 
จึง จะ เริ่ม รู้ เพลงกล่อม ของ กิเลส ชนิด ต่างๆ  ได้ โดย ลำดับ ว่า ไพเราะ 
เพราะ พริ้ง  อ้อย อิ่ง น่า ติด จม อยู่ กับ มัน จริงๆ 
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ดัง นั้น  สัตว์ โลก จึง ไม่ เบื่อ เพลงกล่อม ชนิด ต่างๆ  ของ กิเลส กัน 
แม้ จะ กล่อม ซํ้า ซาก ให้ รัก ให้ ชัง  ให้ เกลียด  ให้ โกรธ  ให้ โลภ มาก  ให้ อยาก 
หิว โหย  และ เกิด ความ อิด โรย และ ทน ทุกข์ ทรมาน มาก น้อย กี่ ร้อย กี่ หมื่น 
กี่ แสน กี่ ล้าน  และ กี่ ล้านๆ  ครั้ง  ก็ ไม่ เบื่อ หน่าย อิ่ม พอ  และ เห็น โทษ 
แห่ง เพลงกล่อม ของ มัน บ้าง เลย  จะ มี บ้าง ราว กับ ฟ้า แลบ ก็ ตอน ได้ รับ 
ความ ทุกข์ ทรมาน จน ตรอก ซอก มุม จน หา ทางออก ไม่ ได้ จริงๆ  นั่น แล 
จาก นั้น ก็ ถูกกล่อม ให้ เคลิ้ม หลับ ไป อีก ไม่ มี วัน ตื่น พอ เห็น โทษ ของ มัน 
บ้าง เลย 
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ธรรม าวุธ  เริ่ม  เกรียง ไกร 

หลวง ปู ขาว  เล่า ให้ คิษย์ ฟัง ต่อ ไป ว่า  :  - 

ความ เพียร ขั้น นี้ เริ่ม เป็น ความ เพียร รบ  ความ เพียร ตี ตลบ หลาย 
สัน หลาย คม  เพื่อ เข่น ฆ่า กิเลส ไป โดย ลำดับ  ไม่ อับ เฉา มัว มั่วสุม กับ 
กิเลส ว่า เป็น มิตร เป็น สหาย  และ มอบ เป็น มอบ ตาย กับ มัน เหมือน แต่ ก่อน 
ที่  ธรรม าวุธ  มีสดิ ปัญญา เป็น ต้น  ยัง ไม่ อาจหาญ เกรียง ไกร 


ระยะ นี้  ธรรม าวุธ ทุก ประ ๓ ท  ทุกขนาด  เริ่ม เกรียง ไกร ฉาย แสง 
แพรว พราว ออก มา แล้ว 

สนุก ขุด ค้น หยิบ ยก ขึ้น หํ้า หั่น กับ กิเลส ชนิด ต่างๆ  อย่าง ไม่ อั้น 
ไม่ ออม แรง  ความ มุ่ง มั่น ต่อ แดน พ้น ทุกข์ นับ วัน มี กำลัง กล้า  ถึง ขนาด 
เร่ง ความ เพียร กล้า เป็น กล้า ตาย  ใคร ดี ใคร อยู่  ใคร ไม่ ดี จง บรรลัย  ไม่ มี 
คำ ว่า เสียดาย ป่าช้า การ เกิด ตาย  ซึ่ง เป็น ขวาก หนาม ที่ กิเลส ปัก เสียบ ไว้ 
ใจ ดวง ที่ กิเลส เคย เป็น เจ้า ของ อำนาจ ครอบ ครอง มา นาน แสน นาน 
จะ ไม่ ยอม ปล่อย ให้ มัน ครอบ ครอง อีก ต่อ ไป  ต้อง เป็น วิ สุทธิ ธรรม 
อัน ประเสริฐ เลิศ เลอ เท่า นั้น ครอบ ครอง ใจ 

ที่ จะ ยอม ให้ กิเลส วัฏจั กร ก็ ครอง ใจ  ธรรม ก็ ครอง ใจ  แต่ ถูก ขับ ไล่ 
ให้ พ่าย แพ้ แก่ กิเลส อยู่ รํ่า ไป  ดัง ที่ เป็น มา แล้ว นั้น  จะ ไม่ ยอม ให้ มี ใน ใจ 
ดวง นี้! ด้อีก 

อย่าง ไร เสีย  ก็ ต้อง ปราบ วัฏจั กร วัฏ จิต ให้ บรรลัย ลง จาก ใจ ใน ภพ นี้ 
และ ใน ไม่ ช้า นี้  ด้วย ธรรม าวุธ อัน ทัน สมัย  อย่าง ไม่ ต้อง สงสัย 
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ไฟ ราคะ จาก ใต้ถุน กุฎี 


พอ ออก พรรษา นั้น แล้ว  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ ออก เที่ยว ธุดง ค 
กรรมฐาน ไป ตาม อัธยาศัย  ท่าน ไป พัก อยู่ หมู่ บ้าน ปา แห่ง หนึ่ง ใน เขต 
อำ ๓ อพ ร้าว  จังหวัด เชียงใหม่  มี กุฏิ เล็ก เพื่อ บำเพ็ญ ภาวนา อยู่ หลัง หนึ่ง 
ที่ นั่น เคย เป็น ที่พ้ก ปา เพ็ญ ของ พระ ธุดง ค กรรมฐาน มา ก่อน 
ท่าน เห็น ว่า สงัด ดี  และ ห่าง จาก หมู่ บ้าน พอ ประมาณ  ท่าน จึง เข้า พัก ปา เพ็ญ 
ที่ นั่น 


วัน หนึ่ง  ตอนกลาง วัน ฝน ตก หนัก  ไม่ อาจ ลง เดิน จงกรม ได้ 
หลวง ปู จึง ปิด ประตู หน้าต่าง ฝา แถบ  (ฝา ขัด แตะ)  นั่ง ภาวนา อยู่ ใน กุฎี นั้น 
ซึ่ง ยก พื้น สูง พอ ประมาณ 

ขณะ ที่ นั่ง พิจารณา ธรรม ทั้ง หลายอยู่  ปรากฏ เหมือน มี ท่อ ไฟ 
แทง ขึ้น มา ที่ ก้น ท่าน  ร้อน แปลบๆ  หยุด ไป แล้ว ก็ ร้อน ขึ้น มา อีก  ท่าน จึง 
ย้อน มา พิจารณา ดู ว่า  เป็น อะไร ก้น 


พอ ย้อน จิต มา กำหนด จด จ่อ  เพื่อ เอา เหตุ เอา ผล กับ ท่อ ไฟ ที่ 
กำลัง เผา ก้น ท่าน  ก็ ทราบ ว่า  ไฟ นี้ เป็น ไฟ ราด  ะ ตัณหา  แสดง ขึ้น มา จาก 
ใต้ถุน กุฎี  มิ ได้ แสดงออก มา จาก ใจ ท่าน เอง 
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หลวง ปู  กำหนด จิต พิจารณา ทบทวน  ก็ ทราบ อยู่ อย่าง นั้น ว่า เป็น ไฟ 
ราคะ ตัณหา แสดง ขึ้น มา จาก ใต้ถุน กุฎี  สำหรับ ใน จิต ท่าน ไม' มี ปรากฏ ว่า 
จิต เป็น ราคะ ตัณหา แต่ อย่าง ใด 

ขณะ ที่ หลวง ปู กำลัง ชุลมุน วุ่นวาย อยู่ กับ การ พิจารณา ไฟ ชนิด นั้น 
ก็ ไม่ คิด สะดุด ใจ ว่า ไฟ นั้น มา จาก อะไร ที่ ไหน  เป็น เพียง รำพึง อยู่ ใน ใจ ว่า 

ไฟ ราคะ นี้ มัน ติดตาม เรา มา ได้ อย่าง ไร  เพราะ เรา มิ ได้ มี ความ กำหนัด 
ยินดี กับ หญิง ชา  ย ใดๆ  ใจ ก็ เป็น ปกติ ไม่ เกิด ราคะ  การ ไป บิณฑบาต 
ใน หมู่ บ้าน ก็ ไป ด้วย ความ สำรวม ระวัง มี สติ อยู่ กับ ตัว  ระวัง สังเกต ทุก แง่ 
ทุก มุม 

บรรดา อารมณ์ ที่ เคย เป็น ข้า ศึก ต่อ จิต ใจ  ก็ ไม่ เห็น มี เรื่อง ราคะ ตัณหา 
เป็น อารมณ์ แต่ อย่าง ใด 

พอ เรื่อง สงบ ไม่ แสดง อีก  หลวง ปูก็ ลืม ตา ขึ้น  จะ ออก จาก การ ภาวนา 
หลัง ฝน หยุด แล้ว  ก็ พอ ดี มอง เห็น ด้าน หลัง ผู้หญิง คน หนึ่ง  กำลัง เดิน 
ออก ไป จาก ใต้ ทุน กุฎี 

ทำ ให้ ท่าน นำ เรื่อง ไฟ ที่ เผา กัน ท่าน  ออก พาดพิง กับ หญิง ที่ เพิ่ง 
ออก ไป จาก กุฎี ท่าน  แล้ว รำพึง ว่า 

“หญิง คน นี้ คง คิด ไม่ ดี กับ เรา  เหตุการณ์ จึง ได้ แสดง ขึ้น ทำนอง นี้ 
ที่ เรา เอง ก็ ไม่ คาด คิด ว่า เป็น ไป ได้” 


เฮ 0๖ 


^  .เ^ 

กระแส ภาย ใน 
ภาย นอก จิต 


ความ จริง ผู้หญิง ค นนั้ นอ ยู่ ในวั ย เบญจ เพศ  ยัง ไม่ แก่ อะไร เลย 
อาจ จะ เป็น สาว แก่ หรือ แม่ หม้าย มากกว่า หญิง ที่มี สามี  เธอ คง มา เที่ยว 
เก็บ ผัก หา อยู่ หา กิน  ก็มิ อาจ' ทราบ' ได้  ใน มือ ถือ ตะกร้า ใบ หนึ่ง 

ขณะ มา ถึง ที่ นั้น  เกิด ฝน ตก หนัก พอ ดี  เธอ เลย รีบ เข้า ไป หลบ ฝน 
ใต้ถุน กุฎี หลวง ปู  รอ จน กระทั่ง ฝน หยุด แล้ว  ถึง ได้ ออก จาก ที่ นั่น 

เวลา ที่ หลวง ปูม อง ออก ไป ตาม ช่อง หน้าต่าง  ซึ่ง เป็น ฝา ขัด แตะ ห่างๆ 
จึง มอง เห็น หญิง คน นั้น เดิน ออก ไป ได้ อย่าง ชัดเจน 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ให้ ความ เห็น ว่า  :  - 
“ที่ หลวง ปู ขาว  ท่าน เล่า เรื่อง นี้ ให้ พระ เณร ฟัง ตาม โอกาส ที่ 
สมควร นั้น  ท่าน มิ ได้ เล่า ด้วย การ ตำหนิ ติ ฉิน นินทา หญิง นั้น แต่ อย่าง ใด 
เป็น เพียง ท่าน ยก หญิง นั้น ขึ้น เป็น ต้น เหตุ ให้ ได้ ทราบ เรื่อง  กระแส ภาย ใน 
ภาย นอก จิต  ว่า เป็น สิ่ง ที่ ละเอียด  มาก เกิน กว่า ธรรมดา จะ รู้ จะ เห็น ได้ 
นอก จาก การ พิจารณา ทาง ภาค ปฏิบัติ จิต ภาวนา จึง สามารถ ทราบ ได้ 
เป็น ขั้นๆ  ตอนๆ  ไป” 


^0๙ 


หลวง ปู ขาว  ท่าน ว่า  ตอน นั้น  จิต ท่าน ละเอียด มาก พอ สมควร 
สติ ปัญญา ก็ดีแ ละ รวด เร็ว ต่อ เหตุการณ์ เหล่า นั้น ไม่ ชัก ช้า เหมือน ขั้น เริ่ม ต้น 
ฟิก หัด  เช่น  ขณะ ราคะ ภาย ใน จิต ตัว เอง กระเพื่อม แย็บ เท่า นั้น  สติ ก็ ทัน 

แม้ ปัญญา จะ ยัง ไม่ สามารถ ตัด ให้ ขาด ได็ใ น ระยะ นั้น  แต่ ต่อม าก็พ้ น มือ 
ของ สติ ปัญญา ที่แก ซ้อม ตัว อยู่ ตลอด เวลา ไป ไม' ได้  ต้อง ขาด สะบั้น ไป จาก 
ใจ อย่าง ประจักษ์ 

หลวง ปู เล่า ว่า  ตอน นั้น ความ เพียร ท่าน รู้สึก ว่า รีบ เร่ง เก่งกาจ มาก 
แม้ เวลา ทำ วัตร เช้า และ เย็น  ก็ ทำ เพียง ย่อๆ  จิต ใจ รีบ ด่วน ต่อ ความ เพียร 
ด้วย สติ ปัญญา อย่าง มาก 

ส่วน การ สวด มนต์ สูตร ต่างๆ  ดัง ที่ เคย สวด มา แต่ เก่า ก่อน  ท่าน ต้อง 
งด ทั้ง สิ้น  เร่ง ทาง ด้าน สติ ปัญญา อย่าง เดียว  เพื่อ ให้ หลุด พ้น อย่าง รวด เร็ว 
ท้น กาล เวลา  กลัว จะ ตาย ไป เสีย ก่อน  ยัง ไม่ ถึง จุด ที่ หมาย อัน พึง ใจ  ได้แก่ 
พระ อรหัต ธรรม 


เฮ 


‘ซี? 

สงคราม ขั้น แตก หัก 

ใน พรรษา ต่อ มา  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ ไป จำ พรรษา ที่ 
ดอย ม่อน เวียง  อ. พร้า ว  ท่าน เป็น ไข้ มาเลเรีย เกือบ ตลอด พรรษา  ได้ เล่า 
ให้ ศิษย์ ฟัง ว่า 

“ไข้ ก็ หนัก  ความ เพียร ก็ เอา การ  ไม่ มี ใคร ย่อหย่อน อ่อน ข้อ ต่อ ใคร 

การ ไข้ ก็ ไข้ ตลอด พรรษา  การ พิจารณา ทุกขเวทนา กับ กาย อัน เป็น เรือน รัง 
ของ ทุกข์ ก็ ไม' ลดละ ท้อถอย 

ไข้ หนัก  ทุกข์ มาก เท่าไร ยิ่ง ราว กับ ไส เชื้อ เพลิง ป้อน สติ ปัญญา ให้ 
แสดง ลวด ลายอย่าง เต็ม & เมือ 

ใจ ถือ เอา ทุกขเวทนา ที่ เกิด จาก ไข้  และ กา ยที่ เกี่ ยวโ ยง กัน กับ ทุกข์ 
เป็น เวที ต่อสู้ กับ กิเลส ชนิด ไม่ มี การ พัก ยก ให้ นํ้า บาง กาล  ถ้า สติ ปัญญา 
มัว หยุด พัก ให้ นํ้า อยู่  ไข้ ก็ เอา ตาย  และ แพ้ ราบ คาบ หญ้า 

ต้อง ต่อสู้ กัน แบบ สดๆ  ร้อนๆ  ไข้ และ ทุกข์ ไม, ผ่อน คลาย  ความ 
เพียร จะ ผ่อน คลาย ไม่ ได้  ไม่ ท้น กัน  ปราบ กัน ไม่ อยู่  ต้อง เอา ให้ อยู่ ใน 
เงื้อม มือ ของ ความ เพียร 

ขณะ นั้น จะ หลีก เลี่ยง ไป ไหน ไม่ ได้  ต้อง ต่อสู้ จน เห็น เหตุ เห็น ผล 
ท่า เดียว  จึง จะ มี ชัย และ ภาค ภูมิใจ ใน ความ สามารถ ของ ตัว เอง” 


เปี^ ๙ 


หลวง ปู  เล่า ต่อ ไป ว่า  “ใน พรรษา นั้น  นับ ว่า หนัก และ หัก โหม เอา การ 
ทั้ง ทาง กาย และ ทาง จิต  เพราะ เป็น ไข้ มาเลเรีย ตลอด พรรษา  ทุกข์ ทาง 
ร่าง กาย จึง มาก  ทาง ใจ  -  ความ เพียร ก็ หมุน ตัว เป็น เกลียว ไป ตาม ไข้ และ 
ทุกขเวทนา 

พอ ออก พรรษา  ไข้ ก็ ค่อยๆ  หาย ไป  องค์ หลวง ปู เอง ก็ ออก เที่ยว 
วิเวก  เปลี่ยน สถาน ที่ ไป ตาม อัธย ากัย  ไม่ เยื่อใย กับ สิ่ง ใด นอก จาก ความ 


เพียร อย่าง เดียว” 


พระ ครู สิริ บุญ วัฒน์  (พระ อาจารย์ เสวก) 

วัด เจ ติย บรรพต  เจ้า คณะ ตำบล แม่ ปัง  อ. พร้า ว  จ. เชียงใหม่ 
ให้ ข้อมูล เกี่ยว กับ หลวง ปู ขาว  ขณะ บำเพ็ญ เพียร แถว ตำบล โหล่ ง ขอด 


เปีเ ปี 0 
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เผด็จ ศึก ที่ สมรภูมิ 
บ้าน โหล่ ง ขอด 


หลวง ปู ขาว  ได้ มา พำนัก ที่ บ้าน โหล่ ง ขอด  อำเภอ พร้า ว  จังหวัด 
เชียงใหม่ 

ช่วง นั้น เป็น ฤดู เก็บ เกี่ยว ข้าว  เย็น วัน หนึ่ง  หลัง จาก การ ปัด กวาด 
บริเวณ ที่ พัก  ซึ่ง เป็น กิจวัตร ประจำ วัน  หลวง ปู ออก จาก ที่พ้ก ไป สรง นํ้า 
มอง เห็น รวง ข้าว ใน ไร่ ที่ กำลัง สุก เหลืองอร่าม  ทำ ให้ เกิด ปัญหา ธรรม 
ผุด ขึ้น มา ใน ขณะ นั้น ว่า 

“ข้าว มัน งอก ขึ้น มา เพราะ มี อะไร เป็น เขึ้อ พา ให้ เกิด ใจ ที่ พา ให้ เกิด 
ตายอยู่ ไม่ หยุด  ก็ น่า จะ มี อะไร เป็น เซือ อยู่ ภาย ใน เช่น เดียว กัน กับ เมล็ด ข้าว 

เชื้อ นั้น ถ้า ไม่ ถูก ทำลาย เสีย ที่ ใจ ให้ สิ้น ไป  จะ ต้อง พา ให้ เกิด-ตาย 

ไม่ หยุด 

ก็ อะไร เป็น เซือ ของ ใจ เล่า  ถ้า ไม่ ใช่ กิเลส  อวิชชา  ตัณหา 
อุปาทาน?” 

หลวง ปู  พิจารณา ทบทวน ไป มา  โดย ถือ อวิชชา  เป็น เป้า หมาย 
แห่ง การ วิพากษ์ วิจารณ์  พิจารณา ย้อน หน้า ย้อน หลัง  -  อนุโลม ปฏิโลม 
ด้วย ความ สนใจ อยาก รู้ ตัว จริง แห่งอวิชชา 


^๑ 


นับ แต่ หัว คํ่า จน ดึก  ไม่ ลดละ การ พิจารณา ระหว่าง อวิชชา กับ ใจ 
จน ใกล้ ฟ้า สาง จึง ตัดสิน ใจ กันลง ได้ ด้วย ปัญญา  อวิชชา ตก กระเด็น ออก 
จาก ใจ ไม่ มี อะไร เหลือ 

การ พิจารณา รวง ข้าว ของ หลวง ปู  ก็ มา ยุติ กัน ที่ ข้าว สุก  หมด การ 
งอก อีก ต่อ ไป  การ พิจารณา จิต ก็ มา ยุติ กัน ที่ อวิชชา ดับ  กลาย เป็น จิต สุก 
ขึ้น มา เช่น เดียว กับ ข้าว สุก  จิต หมด การ ก่อ กำเนิด เกิด ใน ภพ ต่างๆ 
อย่าง ประจักษ์ ใจ 

สิ่ง ที่ เหลือ ให้ ชม อย่าง สม ใจ  คือ ความ บริสุ ทธื้ แห่ง จิต ล้วนๆ 
ใน กระท่อม กลาง ดง  มี ชาว บ้าน ป่า เป็น ผู้ อุปัฏฐาก ดูแล 

ขณะ ที่ จิต ผ่าน ดง หนา ป่า กิเลส วัฏฏ์ ไป ได้ แล้ว  เกิด ความ อัศจรรย์ 
อยู่ คน เดียว  ตอน สว่าง พระ อาทิตย์ ก็ เริ่ม สว่าง บน ฟ้า  ใจ ก็ เริ่ม สว่าง 
จากอวิชชา ขึ้นส่ ธรรม อัศจรรย์  ถึง วิมุตติ หลุด พ้น ใน เวลา เดียว กัน กับ 
พระ อาทิตย์ อุทัย 


ช่าง เป็น ฤกษ์ งาม ยาม วิเศษ จริงๆ 


เขียน ถึง ตรง นี้  ผู้ เขียน  (ปฐม  นิคม า นนท์)  รู้สึก เต็ม ตื้น ชื่น อก 
ชื่น ใจ เป็น พิเศษ สุด จะ บรรยาย  รัก-เคารพ หลวง ปู  อย่าง สุด ขั้ว หัวใจ  มี 
ความ รู้สึก เหมือน ได้ กราบ อยู่ แทบ บาท หลวง ปู ใน ขณะ นั้น 

สาธุ!  สาธุ!  สาธุ!  ธรรม ใด ที่ หลวง ปู ได้ เข้า ถึง  ขอ ให้ ดึษย์ ได้ 
เช้า ดึง ธรรม นั้น  ใน ชาติ ปัจจุบัน นั้ ด้วย เถิด! 


] ปี] ปี] ปี 
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ใจ อิ่ม ธรรม 


พอ ฤกษ์ งาม ยาม หา อุดม มงคล ผ่าน ไป แล้ว  ก็ ได้ เวลา ออก 
บิณฑบาต  หลวง ปู เริ่ม ออก จาก ที่ มหา มงคล  มอง ดูกร ะ ท่อม เล็ก ที่ ให้ 
ความ สุข ความ อัศจรรย์  และ มอง ดู ทิศ ทาง ต่างๆ  ขณะ นั้น ปรากฏ อะไรๆ 
ก็ กลาย เป็น มหา มงคล ไป กับ ดวง ใจ อัศจรรย์ โดย สิน เชิง  ทั้ง ที่ สิง ทั้ง หลาย 
ก็ เป็น อยู่ โดย ธรรมดา ของ ตนๆ  นั่น แล 


หลวง ปู  เล่า ว่า  ขณะ ไป บิณฑบาต  ใจ ก็ อิ่ม ธรรม  มอง เห็น ชาว ป่า 
ชาว เขา ที่ เคย อุปัฏฐาก ดูแล ท่าน มา  ราว กับ เป็น ชาว ฟ้า มา จาก บน สวรรค์ กัน 
ทั้ง สิน จิตระลึก ถึง บุญ ถึง คุณ ที่ เขา เคย มี มา แก่ องค์ ท่านอย่าง เหลือ ล้น พ้น 
ที่ จะ พรรณนา คุณ ให้ จบ สิน ลง ได้ 

ท่านบอกว่า  เกิด ความ เมตตา สงสาร ชาว ปา แดน สวรรค์ เหล่า นั้น 
เป็น ประมาณ  อด ที่ จะ แผ่ เมตตา จิต อุทิศ ส่วน กุศล แก่ เขา มิ ได้  ตลอด สาย 
ทาง ที่ ผ่าน มา  จน ถึง บริเวณ ที่ พัก อัน เป็น สถาน บรม สุข สำหรับ ท่าน ใน 
ขณะ นั้น 

ขณะ จัด อาหาร ทิพย์ ที่ ได้ จาก ชาว บ้าน ลง ใน บาตร  ใจ ก็ อิ่ม ธรรม 
ไม่ คิด สัมผัส กับ อาหาร ที่ เคย ดำรง และ ให้ ความ ผาสุก แก่ อัตภาพ มา แต่ 
อย่าง ใด  แต่ ก็ ฉัน ไป ตาม ธรรมเนียม ที่ ธาตุ กับ อาหาร เคย อา ด้ยกั น มา 


} ปี) ปี  07 


หลวง ปู  เล่า ว่า  “นับ ตั้งแต่ วัน ถือ กำเนิด เกิด มา  ก็ เพิ่ง มา เห็น' ซีวิต 
ธาตุ ขันธ์ กับ จิต ใจ ปรองดอง  สด ชื่น ต่อ กัน เหลือ จะ พรรณนา ให้ ถูก ต้อง กับ 
ความ จริง ได ใน เช้า วัน นั้น เอง 

เป็น ความ อัศจรรย์ และ พิเศษ ผิด คาด ผิด หมาย  และ กลาย เป็น 
ประวัติ สำคัญ ของ ชีวิต อย่าง ประทับ ใจ ตลอด มา 


หมาย เหตุ  :  ผู้ เขียน รู้สึก ยินดี ปรีดา กับ พ่อ แม่พี่ น้อง ชาว โหล่ ง ขอด  อำเภอ พร้า ว  อย่าง ขน ลุก 
ขน พอง ที เดียว  ไม่ ทราบ ท่าน ทราบ หรือ ไม่ ว่า  โหล่ ง ขอด  เป็น แดน เกิด ของ 
พระ อร หัน ต สาวก พระองค์ หนึ่ง  นาม ว่า  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ศึษย์ สาย กรรมฐาน 
ของ หลวง ปู มั่น  ภู่ เท ตุ โต  ผู้ เขียน จะ หา โอกาส เขียน ถึง สถาน ที่ นั้น ใน โอกาส ต่อ ไป 
■ปฐม นิคม านน ท์ 


เฮ เฮ 
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นั่ง อยู่ ก็ สบาย  แม้ ตาย ก็ สุข 


หลวง ปู  เล่า ให้ ลูก ติษย์ ฟัง ถึง จิต ของ ท่าน ใน ขณะ นั้น ว่า  :  - 


นับ แต่ ขณะ โลกธาตุ ไหว  ฟ้า ดิน ถล่ม' วัฏจั กร ภา ย ใน จิต จม หา ย ไป 
แล้ว  ธาตุ ขันธ์ และ จิต ใจ ทุก ส่วน  ต่าง อัน ต่าง เป็น อิสระ ไป ตาม ธรรมชาติ 
ของ ตน  ไม่ ถูก จับ จอง กด ถ่วง จาก ฝ่าย ใด 

อินทรีย์ ห้า  อายตนะ หก  ทำ งาน ตาม หน้าที่ ของ ตน จน กว่า ธาตุ ขันธ์ 
จะ หา ไม่  โดย ไม่ มี การ ทะเลาะ วิวาท กระทบ กระเทือน กัน ดัง ที่ เคย เป็น มา 

ที่ ว่า  การ ทะเลาะ  หลวง ปู หมาย ถึง ความ ไม่ ลง รอย ระหว่าง 
สิ่ง ภาย ใน กับ ภาย นอก สัมผัส กัน  ท่า ให้ เกิด ความ ยินดี ยินร้าย กลาย เป็น 
ความ สุข ขึ้น มา  และ เกี่ยว โยง กัน ไป เหมือน ลูก โซ่ ไม่ มี เวลา จบ ลง ได้ 

หลวง ปู  เล่า ต่อ ไป ว่า  คดี ต่างๆ  ภาย ใน จิต  ที่มี มาก และ' วุ่นวาย 
ยิ่ง กว่า คดี ใดๆ  ใน โลก  ได้ ยุติ ลง อย่าง ราบ คาบ  นับ แต่ ขณะ ศาล สถิต 
ยุติธรรม ได้ สร้าง ขึ้น ภาย ใน ใจ โดย สมบูรณ์ แล้ว  เรื่อง ก่อ กวน ลวนลาม 
ต่างๆ  ไม่ มี ประมาณ  ซึ่ง เคย ยึด จิต เป็น สนาม เต้น รำ  และ ทะเลาะ วิวาท 
บาดหมาง ไม่ มี เวลา สงบ ลง ได้  เพราะ อวิชชา ตัณหา เป็น หัว หน้า บงการ 
บัญชา งาน ให้ โกลาหล วุ่นวาย ร้อย แปด พัน ประการ นั้น  ได้ สงบ ลง อย่าง 


๒} ปี ๕ 


ราบ รื่น ชื่น ใจ  กลาย เป็น โลก ร้าง ว่าง เปล่า ภาย ใน จิต  ที่ ผลิต วิชา ธรรม 
อัน บวร ขึ้น เลว ย เมือง จิต ราช แทน อธรรม 


กิจ นอก การ ใน เป็น ไป โดย ธรรม ความ สมํ่า เสมอ ไม่ มี อริ ข้า ศึก ศัตรู 
มา ก่อ กวน วุ่นวาย  ตา เห็น  หู ได้ ยิน  จมูก ดม กลิ่น  ลิ้น ลิ้ม รส  กาย สัมผัส 
เย็น ร้อน อ่อน แข็ง  ใจ รับ ทราบ อารมณ์ ต่างๆ  เป็น ไป โดย ธรรมชาติ  ไม่ อาจ 
เอื้อม ปืน เกลียว ยุแหย่ แปร รูป คดี ให้ ผิด เป็น ถูก  ผูก เป็น แก้  แย่ เป็น ดี 
ผี เป็น คน  พระ เป็น เปรต  เปรต กลับ เป็น คน ดี  ดัง ที่ เจ้า อธรรม มี อำนาจ 
บัญชา งาน มา แต่ เก่า ก่อน 

“นั่ง อยู่ ก็ สบาย  แม้ เป็น ตาย ก็มีค วาม สุข  ปราศจาก เครื่อง ร้อย รัด 
โดย ประการ ทั้ง ปวง”  ซึ่ง เป็น คำ อุทาน ใน ใจ ของ หลวง ปู ใน เวลา นั้น 


] ปี  ] ปี ๖ 


ชิ^ (5)  ]ข้3  (&.  ^ 

โหล่ ง ขอด 
สถาน ที่นี้มี ความ หมาย 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เป็น ศิษย์  หนึ่ง ใน สอง องค์ ของ พระ อาจารย์ 
ใหญ่ มั่น  ภู' เท ตุ โต  ที่ สามารถ เปลื้อง ทุกข์ ออก จาก ใจ  ได้ อย่าง สิ้น เชิง 
ที่ จังหวัด เชียงใหม่  ใน ช่วง ที่ หลวง ปู มั่น  ยัง ดำรง ขันธ์ อยู่ 

นั่น คือ  บรรลุ อรหัต ภูมิ  เป้า หมาย สูง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา 

หลวง ปู ขาว  ท่าน เล่า ว่า  สถาน ที่ บำเพ็ญ จน ถึง ความ สิน ทุกข์ 
ภาย ใน ก็ดี  กระท่อม กุฏิ เล็กๆ  พอ หมก ตัว ทำ ความ เพียร และ พัก ผ่อน กาย 
ก็ดี  สถาน ที่ เดิน จงกรม ก็ดี  สถาน ที่ นั่ง สมาธิ ภาวนา ใน กลาง วัน และ กลาง 
คืน ก็ดี  หมู่ บ้าน เป็น ที่ โคจร บิณฑบาต พอ ยัง อัตภาพ ให้ เป็น ไป ใน ละแวก 
นั้น ก็ดี  เลืก เป็น ที่ ซา บซ็้ง ประทับ ใจ ผิด ที่ ทั้ง หลายอย่าง บอก ไม' ถูก  และ 
ผิง ใจ ตลอด มา จน ทุก วันนั้  มิ ได้ จืด จาง ลาง เลือน ไป เลย 

นับ แต่ ขณะ ที่วัฏ จักร ได้ ถูก ควํ่า ลง จาก ใจ  เพราะ ความ เพียร 
สังหาร แล้ว  สถาน ที่ นั้น ได้ กลาย เป็น ที่ บรม สุข ใน อิริยาบถ ทั้ง หลาย 
ตลอด มา  ราว ได้ เฝืา พระ ศาสดา ใน สถาน ที่ ตรัสรู้ และ ที่ ทรง นำ เพ็ญ 
ใน ที่ ต่างๆ  โดย ตลอด ทั่ว ถึง ฉะนั้น 


เปีเ ปี ๙ 


ชิ^ 6)  เข้]  (เว้  ^-' 

หาย สงสัย 
ใน พระ รัต น ตรัย 


หลวง ปู ขาว  เล่า ว่า ท่าน หมด ความ สงสัย ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  โดย สิ้น เชิง  ดัง นี้  :  - 

“...หาย สงสัย ใน พระ พุทธเจ้า  แม้ ทรง ปรินิพพาน ไป นาน ตาม กาล 
ของ สมมติ  ประหนึ่ง ประทับ อยู่ บน ดวง ใจ เรา ทุก ขณะ มิ ได้ ทรง จาก ไป 
ตาม กาล แห่ง ปรินิพพาน เลย 

หาย สงสัย ใน พระ ธรรม  ว่า มาก  น้อย  ลึก  ตื้น  หยาบ  ละเอียด 
ที่ ประทาน ไว้ แก่ มวล สัตว์  ปรากฏ ว่า พระ ธรรม เหล่า นั้น สถิต อยู่ ใน ใจ 
ดวง เดียว  และ ใจ ดวง เดียว บรรจุ ธรรม ไว้ อย่าง พร้อม มูล ไม่ มี อะไร 
บกพร่อง 

หาย สงสัย ใน พระ สงฆ์ สาวก องค์ สุ ปฏิปัน โน  ผู้บริ สุทธื้ 


ทั้ง สาม รัตนะ นี้  ได้ เกี่ยว เนื่อง เชื่อม โยง เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน 
ภาย ใน ใจ มี ความ เป็น อยู่ ด้วย พุทธะ  ธัมมะ  และ สังฆ ะ  องค์ บริสุ ทธ 
รวม กัน เป็น ธรรม แท่ง เดียว 

มี ความ สบาย หาย ห่วง นับ แต่ นั้น เป็น ต้น มา  ไม่ มี เครื่อง กด ถ่วง 
ลวง ใจ  อยู่ ใน อิริยาบถ ใด ก็ เป็น ตัว ของ ตัว ไป ตาม อิริยาบถ นั้นๆ  ไม่ มี สิ่ง 
กด ขี่ หรือ แอบ แทรก ขอ แบ่ง กิน แบ่ง ใช้ เหมือน แต่ ก่อน  ที่ อยู่ กับ นัก ขอ ทาน 
โดย ไม่ รู้สึก ตัว...” 
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สิ้น กิเลส 
เครื่อง กด ถ่วง ลวง ใจ 


หลวง ปู  เล่า ต่อ ไป ว่า  :  - 


ท่าน มี ความ สบาย ใจ หาย ห่วง แต่ บัด นั้น เป็น ต้น มา  ไม่ มี เครื่อง 
กด ถ่วง ลวง ใจ  อยู่ ใน อิริยาบถ ใด ก็ เป็น ตัว ของ ตัว ไป ตาม อิริยาบถ นั้นๆ 

ไม่ มี สิ่ง กด ขี่ หรือ แอบ แทรก ขอ แบ่ง กิน แบ่ง ใช้ เหมือน แต่ ก่อน ที่ อยู่ กับ 
นัก ขอ ทาน  โดย ไม่ รู้สึก ตัว  เดี๋ยว ขอ นั่น  เดี๋ยว ขอ นี่  ทุก อิริยาบถ 

ที่ ว่า  ขอ นั่น ขอ นี่  นั้น  หลวง ปู  หมาย ถึง กิเลส ตัว บกพร่อง 
ขาด แคลน  ไม่ มี เวลา อิ่ม พอ ประจำ นิสัย ของ มัน  เมื่อ มี อำนาจ ตั้ง บ้าน เรือน 
บน หัวใจ คน และ สัตว์ แล้ว  จึง ต้อง ทำ การ บังคับ หรือ ขอ อยู่ ไม่ ถอย  ซึ่ง 
เป็น งาน ประจำ นิสัย ของ มัน 

โดย ขอ ให้ คิด อย่าง นั้น  ขอ ให้ พูด อย่าง นี้  ขอ ให้ ทำ อย่าง โน้น 
ตาม อำนาจ ของ มัน อยู่ ไม่ หยุด  ถ้า ไม่ มี ธรรม ไว้ ปิด กั้น ความ รั่ว ไหล จาก 
การ บังคับ และ การ ขอ เอา อย่าง ดื้อ ด้าน ของ เหล่า กิเลส  จึง มัก แบ่ง หรือ 
เสีย ให้ มัน เอา ไป กิน จน หมด ตัว  ไม่ มี ความ ดี ติด ตัว พอ เป็น เครื่อง สืบ 
ภพ ต่อ ชาติ  เป็น คน ดีมีคิ ล ธรรม ต่อ ไป ได้ 


เกิด ภพ ชาติ ใด ก็ ล้วน แต่ เกิด ผิด ที่ ผิด ฐาน  ไม่ มี ความ สำราญ 
บาน ใจ ได้ บ้าง พอ ควร แก่ ภพ กำเนิด  ที่อุต สาห์ เกิด กับ เขา ทั้ง ชาติ  แบ่ง ให้ 
กิเลส เป็น เจ้า บ้าน ครอง จิต ใจ  ไม่ มี การ ป้องกัน ฝ่าฝืน มัน บ้าง เลย 

มัน จึง บังคับ เอา  แบ่ง เอา  จน ไม่ มี อะไร เหลือ ติด ตัว ดัง กล่าว แล้ว 


แผนที่ ลัง เข ป แสดง จุด ที่ ตั้ง หมู่ บ้าน 
อำ ๓ อพ ร้าว  จังหวัด เชียงใหม่ 


เปีต 0 


เป็น สุข ทุก อิริยาบถ 

การ บำเพ็ญ เพียร ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ถือ ว่า ได้ บรรลุ หลัก ชัย 
สูง สุด ตาม แนว ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ถือ ว่า ท่าน หมด หนี้สิน ความ พะ รุง 
พะรัง ทาง ใจ สม ความ มุ่งมาด ปรารถนา แล้ว  จึง อยู่ เป็น สุข ทุก อิริยาบถ 
ใน ขันธ์ ที่ กำลัง ครอง ตัว อยู่ เมื่อ ถึง เวลา แล้ว ก็ ปล่อย วาง ภาระ ใน ขันธ์ 
เหลือ แต่ ความ บริสุ ทธพุ ทโธ  เป็น สมบัติ ทั้ง ดวง นี้ แล  คือ ความ สิน ทุกข์ 
โดย สิน เซิง ตลอด กาล 

เป็น ความ สิ้น อย่าง อัศจรรย์ และ เป็น กาล อัน มี คุณ ค่า มหาศาล 
ไม่ มี สิ่ง ใด เสมอ เหมือน ใน ไตรภพ  ผิด กับ ความ เป็น ของ สมมติ ทั้ง หลาย 
ที่ ปรารถนา ความ เกิด เป็น ส่วน มาก  และ ออก หน้า ออก ตา  มิ ได้ สนใจ 
ใน ทุกข์ ที่ จะ ติดตาม มา พร้อม กับ ความ เกิด นั้นๆ  บ้าง เลย 

ความ จริง การ เกิด กับ ความ ทุกข์ นั้น แยก กัน ไม่ ออก  แม่ ไม่ มา 
ก็ จำ ต้อง มี จน ได้ 

นัก ปราชญ์ ท่าน จึง กลัว ความ เกิด มากกว่า ความ ตาย 

ผิด กับ พวก เรา  ที่ กลัว ความ ตาย  ซึ่ง เป็น ผล  มากกว่า กลัว 
ความ เกิด  ที่ เป็น ต้น เหตุ  อัน เป็น ความ กลัว ที่ฟิน คติ ธรรมดา อยู่ มาก 
ทั้ง นี้  เพราะ ไม่ สนใจ ติดตาม ร่อง รอย แห่ง ความ จริง  จึง ฟินแ ละ เป็น ทุกข์ 
อยู่ ตลอด มา 
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ถ้า ปราชญ์ ท่าน มี กิเลส  ประเภท พา คน ให้ หัวเราะ เยาะ กัน แล้ว 
ท่าน คง อด ไม่ ได้  อาจ ปล่อย ออก มา อย่าง เต็ม ที่  สม ใจ ท่าน ที่ ได้ เห็น แทบ 
ทั่ว โลก  ตั้ง หน้า ตั้ง ตาฝ็ นความ จริง กัน  อย่าง ไม่ มอง หน้า มอง หลัง  เพื่อ 
หา หลัก ฐาน ความ จริง กัน บ้าง เลย 

พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า  และ พระ อร ท้น ต สาวก ทั้ง หลาย เป็น 
ปราชญ์ สม ชื่อ สม นาม  จึง มิ ได้ ทำ แบบ โลกๆ  ที่ ทำ กัน  นอก จาก ท่าน เมตตา 
สงสาร  และ ช่วย อนุเคราะห์ สั่ง สอน  ส่วน ที่ สุด วิสัย ก็ ปล่อย ไป ด้วย 
ความ หมด หวัง จะ ช่วย ได้ 


เฮ  ต เฮ 


‘ซี? 6)เ2]  09. 

ถึง ส อุป าทิ เส ส นิพพาน 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ท่าน บำเพ็ญ เพียร อยู่ บริเวณ  ตำบล โหล่ ง ขอด 

ระหว่าง ปี  พ. ศ.  ๒๔๘๓- ๒๔๘๕  เป็น ลำดับ พรรษา ใน ธรรม ยุติ ก นิกาย ที่ 
๑๖- ๑๘  และ' หลวง ปูมี อายุ  ๕๒- ๕๔  ปี 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ญาน สมฺป นฺโน  ได้ กล่าว ถึง การ บรรลุ 
ธรรม ของ หลวง ปู ขาว  ใน ช่วง นั้น  ด้ง นี้  :  - 

“หลวง ปู ขาว  เป็น ผู้ ผ่าน พ้น ภัย พิบัติ สารพัด ที่ เคย มี ใน สงสาร 
(หมาย ถึง นิพพาน กิเลส ใน ขณะ ที่ ยัง ดำรง ขันธ์ อยู่)  ใน สถาน ที่มี นาม ว่า 
โหล่ ง ขอด  แห่ง อำ ๓ อพ ร้าว  จังหวัด เชียงใหม่  ใน ราว พรรษา ที่  ๑๖  หรือ 
๑๗  ผู้ เขียน  (ท่าน หลวง ตาฯ)  จำ ไม่ ถนัด 

จำ ได้ แต่ เป็น ฤดู เก็บ เกี่ยว  ตอนออก พรรษา แล้ว ใหม่ๆ  ท่าน เล่า 
ให้ ฟัง อย่าง ถึง ใจ ใน เวลา สนทนา ธรรม กัน  ซึ่ง เริ่ม แต่  ๒  ทุ่ม ถึง  ๖  ทุ่ม เศษ 
ไม่ มี ใคร มา เกี่ยว ข้อง รบกวน ให้ เลีย เวลา ใน ขณะ นั้น 

การส นทนา ธรรม จึง เป็น ไป ด้วย ความ ราบ รื่น ทั้ง สอง ฝ่าย จน ถึง 
จุด สุด ท้าย แห่ง ธรรม  ซึ่ง เป็น ผล ที่ เกิด จาก การ ปฏิบัติ  โดย เริ่ม สนทนา แต่ ต้น 
จาก แม่  ก. ไก่  ก. กา  สระ อะ  สระ อา  คือ  การ ฟิก หัด เริ่ม แรก  ที่ คละ เคล้า ไป 
ด้วย ทั้ง ความ ล้ม ลุก คลุก คลาน  ทั้ง ความ ล้ม ความ เหลว  ทั้ง ความ ดี ความ 


เปีต ต 


เลว สับ ปน กัน ไป  ทั้ง ความ ดีใจ เลีย ใจ  อัน เป็น ผล มา จาก ความ ลุ่มๆ  ดอน ๆ 
ของ การ ปฏิบัติ ที่ เพิ่ง ฟิก หัด ใน เบื้อง ต้น  จน ถึง สุด ท้าย ปลาย แดน แห่ง จิต 
แห่ง ธรรม ของ แต่ ละ ฝ่าย  ผล แห่ง การส นทนา จาก ท่าน เป็น ที่ พอ ใจ 
อย่าง ยิ่ง” 

ท่าน หลวง ตาฯ  กล่าว ต่อ ไป ว่า  “เมื่อ ได้ โอกาส จึง ได้ อาราธนา นำ 

ลง ใน  ปฏิปทา ของ พระ ธุงค กรรมฐาน สาย ท่าน อาจารย์ มั่น  เพื่อ ท่าน 
ผู้ อ่าน ที่ สนใจ ใคร่ ธรรม จะ ได้ นำ มา พิจารณา ไตร่ตรอง  และ คัด เลือก เอา 
เท่า ที่ ควร แก่ จริต นิสัย ของ ตนๆ” 

ท่าน หลวง ตาฯ  ท่าน แนะ ขุม ทรัพย์ ให้ แล้ว  ท่าน ใด สนใจ จะ อ่าน 
ใน ราย ละเอียด ก็ ขอ เชิญ ตาม อัธย าคัย ครับ 


หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ สม. ปนฺ โน 
ผู้ เล่า เรื่อง ของ หลวง ปู ขาว 


เปีต ๕ 


ชิ^ 6) เข้]  สทั้  ^๘ 

อยู่ โปรด ญาติ โยม 
ทาง ภาค เหนือ 


เมื่อ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  สำเร็จ กิจ ใน การ ประหาร กิเลส ออก จาก 
จิต ใจ ได้ หมด สิ้น แล้ว  ท่าน ก็ บำเพ็ญ เพียร โดย สมํ่า เสมอ ไม่ มี ละเว้น 

หลวง ปู อยู่ ที่ ตำบล โหล่ ง ขอด  ๓  ปี  แล้ว มา จำ พรรษา ที่ แม่ ปัง  ๒  ปี 
ใน  พ. ศ.  ๒๔๘๖- ๒๔๘๗  แล้ว ท่าน ก็ วิเวก ไป สถาน ที่ ต่างๆ  รวม ทั้ง ขึ้น ดอย 
ไป โปรด ชาว เขา เผ่า ยาง  เผ่า มูเซอ ร์  และ เข้า ไป ใน ปา ลึก เพื่อ โปรด ชาว บ้าน 
ที่ อยู่ ห่าง ไกล ให้ ได้ เห็น ศีล เห็น ธรรม ตาม สมควร ที่ พวก เขา จะ ได้ รับ 


พ. ศ. ๒๔๘๘- ๒๔๘๙  หลวง ปู ได้ มา จำ พรรษา ที่ แม่ หนอง หาน 


อำ ๓ อ สัน ทราย  จังหวัด เชียงใหม่ 

ใน พรรษา หลวง ปู ได้ เมตตา อบรม สั่ง สอน ศรัทธา พอ สมควร 


ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ได้ พูด ถึง หลวง ปู ขาว  ใน ช่วง นี้ ว่า 
“จิต ท่าน พ้น ดง หนา ปา ทึบ  ออก สู่ แดน เวิ้ง ว้าง กว้าง ขวาง หา ประมาณ ไม่ ได้ 
จิต เป็น อวกาศ จิต  ธรรม เป็น อวกาศ ธรรม  กลม กลืน  เป็น อัน เดียว กัน 
โดย สมบูรณ์ แล้ว  ไม่ มี อะไร มา กีด ขวาง ลวง ใจ เหมือน แต่ ก่อน  อิริยาบถ 
ทั้ง ลี่ เพื่อ ธาตุ เพื่อ ขันธ์  เพื่อ วิหารธรรม (ที่ อยู่ ของ จิต) ใน ทิฏฐ ธรรม  (ปัจจุบัน) 
ของ จิต เป็น ความ อยู่ สบาย” 


ภาค  ถ  ะ 

กลับ อิส าน บ้าน เกิด 


เปีต ๙ 


^ 6)6)0. เ^ 

ดำริ กลับ อิส าน 
บ้าน เกิด 


พอ ออก พรรษา ปี  พ. ศ.  ๒๔๘๙  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ ระลึก 
ถึง ความ หลัง ก่อน ที่ จะ ออก จาก บ้าน เกิด เพื่อ แสวง ธรรม เพื่อ มรรค ผล 
นิพพาน  ด้วย ธุดง ค กรรมฐาน อยู่ เสมอ  ความ หลัง ปรากฏ ขึ้น เตือน ใจ 
ท่านอยู่ บ่อยๆ 

ปณิธาน ที่ หลวง ปู ตั้ง ไว้ ตอนออก จากวัด บ้าน เกิด ว่า  จะ ออก แสวง 
ธรรม เพื่อ มรรค ผล นิพพาน ถ่าย เดี ยว 

เมื่อ หลวง ปู ถูก ประชาชน  ครู อาจารย์ และ เพื่อนพระ ภิกษุ แทบ 
ทั้ง วัด คัด ค้าน ต้าน ทาน ใน ครั้ง นั้น  หลวง ปู ได้ ประกาศ ความ จริง ใจ ออก มา 
ให้ ทุก ท่าน ทุก คน ใน ที่ นั้น ทราบ ว่า 

“เมื่อ ออก ไป แล้ว  ล้า กระผม และ อาตมา ไม่ รู้ เห็น ธรรม  คือ 
มรรค  ผล  นิพพาน  เต็ม ดวง ใจ แล้ว  จะ ไม่ ยอม กลับ มา ให้ ท่าน ทั้ง หลาย 
ชี้ หน้า ตรา ความ ล้ม เหลว ใส่ หน้าผากอ ย่าง เด็ด ขาด  การ กลับ มา จึง มี ธรรม 
ดัง กล่าว นี้ เป็น เครื่อง ประกัน ตัว เต็ม ภาย ใน ใจ โดย ถ่าย เดียว  ขอ ให้ ท่าน 
ทั้ง หลาย ได้ ทราบ ไว้ แต่ บัด นี้  นาน ไป จะ หลง ลืม เสีย” 

บ้ดนื้  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ ธรรม เต็ม ความ ภาคภูมิ แล้ว  เป็น 
เวลา สมควร ที่ ท่าน จะ ได้ กลับ ไป โปรด ญาติ โยม ชาว อีสาน บ้าน เกิด ของ ท่าน 
ตาม ปณิธาน  ไม่ ใช่ ไป แก้ แค้น หรือ ต่อ ว่า ต่อ ขาน  แต่ ไป ด้วย จิต เมตตา จริงๆ 
หลัง จาก หลวง ปู ได้ ออก จาก บ้าน เกิด เมือง นอน มา เป็น เวลา ถึง  ๒๐  ปี เศษ 


เปี ต^ 


ะ^ (5)6) (5).^ 

เด็ด เดี่ยว สมฉายา 
“อ นา ล โย” 


เมื่อ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ปลง ใจ ที่ จะ กลับ ไป โปรด ญาติ โยม 
ทาง ภาค อิส าน แล้ว  ท่าน จึง อำลา ศรัทธา ชาว เชียงใหม่  ซึ่ง ต่าง มี ความ รัก 
ความ อาลัย ไม่ อยาก ให้ ท่าน จาก ไป  แต่ ความ จำ เป็น ต้อง มี เหตุ ให้ พลัดพราก 
จาก กัน ไม่ ว่า เป็น หรือ ตาย ตาม กฎ  อนิจ จํ  ซึ่ง เป็น กฎ แห่ง คติ ธรรมดา 
ที่ ทุก สิ่ง จะ ต้อง เป็น ไป 

หลวง ปู ขาว  ท่าน มี สม ณ ฉายา ว่า  อ นา ล โย  อัน พระ อุปัชฌาย์ 
ขนาน นาม ให้  มี ความ หมาย ว่า  หมด สิน ซื่งค วาม ห่วง  ความ อาลัย 

ดู ช่าง เหมาะ สม กับ อุปนิสัย และ ปฏิปทา ของ ท่านอย่าง แท้ จริง  ตั้งแต่ ท่าน 
จาก บ้าน เกิด มา นานกว่า  ๒๐  ปี  นับ เป็น เวลา ที่ นานที เดียว  เมื่อ อยู่ ก็ ท่า จริง 
เมื่อ ไป ก็ ตั้งใจ แสวง หา ธรรม อย่าง สุด ความ รู้ ความ สามารถ  เป็น ผูไม่ ห่วง 
ญาติ มิตร วงศาคณาญาติ ให้ เป็น กังวล ใน การ แสวง หา โมก ข ธรรม 

หลวง ปู ท่าน รำลึก อยู่ เสมอ ว่า  หาก ท่าน ไม่ ได้ ดี ตาม ที่ ตั้งใจ ไว้ 
หาก ชีวิต ต้อง จบ สิ้น ไป เสีย ก่อน  ก็ คง ไม่ ได้ กลับ ไป พบ เห็น กัน อีกอ ย่าง 
แน่ นอน 


เฮ 6 7๙ 


บัด นี้  ท่าน ได้ สิ่ง ที่ มุ่ง หวัง แล้ว  เป็น เวลา เหมาะ สม ที่ จะ กลับ 
บ้าน เกิด  และ เป็น โอกาส ดือ ย่าง ยิ่ง ที่ จะ ได้ ไป กราบ เยี่ยม พระ อาจารย์ ใหญ่ 
ท่าน หลวง ป่มั่น  ภูริท ตุ โต  อีก ด้วย 

ขณะ นั้น  หลวง ป่มั่น  ท่าน กำลัง พำนัก อยู่ ที่  วัด ป่า บ้าน หนอ งผือ 
ตำบล นา ใน  อำเภอ พรรณ านิ คม  จังหวัด สกลนคร  ซึ่ง เป็น วัด ที่ ท่าน 
พำนัก เป็น สถาน ที่ สุด ท้าย ใน ชีวิต ของ ท่าน 


หมาย เหตุ  :  ผู้ เขียน มี ประเด็น น่า คิด เกี่ยว กับ  สม ณ ฉายา  หรือ  ชื่อ ภาษา มคธ  ที่ พระ อุปัชฌาย์ 

ท่าน ตั้ง ให้  ซึ่ง ถือ เป็น ชื่อ มงคล  ชื่อ ศักด็ สิทธ  แห่ง นัก บวช  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

-  ที่ น่า คิด  คือ  มี พระ สงฆ์ หลาย รูป  ทั้ง พระ ผู้ใหญ่ และ ใกล้ จะ ใหญ่  หลาย ท่าน 
ไม่ ยอม ใช้ ชื่อ ที่ พระ อุปัชฌาย์ ตั้ง ให้  แต่ ไป ตั้ง ชื่อ ใหม่  ตั้ง ฉายา ใหม่ ให้ ตัว เอง 
จน คน ทั่ว ไป ไม่ รู้จัก ชื่อ  สม ณ ฉายา  แท้ จริง ของ ท่าน 

-  ท่าน ผู้ อ่าน ลอง นึก ทบทวน ดู  มี พระ  ดัง หลา  ย รูป ที่ ตั้ง ชื่อ หรือ ฉา  ยา ให้ ตัว  เอง 
ต้อง มี อัน พัง ไป อย่าง น่า เสียดาย  เป็น ใคร บ้าง ลอง นึก ดู เอง ซิคร้ ป ! 

-  อีก ประเด็น หนึ่ง  ก็ เห็น พระ สมัย ใหม่ ชอบ ใช้ นาม สกุล ของ ตัว สมัย เป็น ฆราวาส 
แสดง ถึง การ ห่วง อาลัย ใน สกุล  ใน เครือ ญาติ อยู่  ยัง ครึ่งๆ  กลางๆ  ไม่ กล้า ตัด ขาด 
ล้า ขับ รถ ก็ย้ง ขับ คร่อม เลน อยู่ 

-  ทั้ง หมด นี้ เป็น ความ สงสัย แบบ อยู่ ไม่ สุข ของ ผู้ เขียน เท่า นั้น  อาจ ทำ ความ 
ขัด เคือง ใจ กับ ผู้ที่ เกี่ยว ข้อง ได้  ก็ กราบ ขอ ขมา ด้วย คร้ป 

ปฐม  นิคม า นนท์ 
๑๓  พฤษภาคม  ๒๕ (1๖ 


เปี^) 


ชิ^ 6)6)]ข้3.^ 

ชวน หลวง ป่แห วน 
กลับ อิส วน ด้วย 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ ไป ชัก ชวน  หลวง ปู แหวน  สุจิณฺ โณ 

ซึ่ง ขณะ นั้น พำนัก อยู่ ที่  วัด ป่า บ้าน ปง  (วัด อรัญ ญ วิเวก)  อ. แม่ แตง 
จ . เชียงใหม่  ให้ กลับ ไปอิ สาน ด้วย กัน 

หลวง ปู แหวน  ท่านบอกว่า ท่าน จะ ยัง ไม่ กลับ ภาค อิส าน  ถ้า ยัง ไม่ 
บรรลุ อรหัตผล ตาม ความ มุ่ง หวัง อย่าง เต็ม หัวใจ  ต้อง บำเพ็ญ อยู่ ให้ ถึง 
อรหัต ก่อน จึง จะ ไป่ ไหน มา ไหน จาก เชียงใหม่ ถ้า อยาก ไป่  แต่ ถ้า ไม่ อยาก 
ไป ก็ จะ อยู่ เชียงใหม่ ต่อ ไป จน ตาย 


หลวง ปู แหวน ได้ พูด กับ หลวง ปู ขาว  ว่า  “ท่าน เอง เมื่อ ได้ บรรลุ อรหัต 
แล้ว  จะ นำ ธรรม ไป แจก พระ แจก ชาว บ้าน ที่ บ้าน เกิด ผม ก็ ขอ อนุโมทนา 

แต่ อย่า นำ กิ เส ส หรือ ธรรม เมา ไป แจ ก เขา นะ  เพราะ กิ เลส แล ะ 
ธรรม เมา มี เกลื่อน แผ่น ดิน ถิ่น ที่ สัตว์ โลก อยู่ อา ด้ย  ไม่ เคย มี วัน บกพร่อง 
ขาด แคลน 

มี ธรรม เท่า นั้น บกพร่อง ขาด แคลน ใน หัวใจ สัตว์ โลก ทุก วันนี้ 
โลก จึง เดือด ร้อน วุ่นวาย  หา ความ สงบ สุข เย็น กาย เย็น ใจ ไม่ ได้  ไป ที่ ไหน 
มี แต่ คน บ่น ว่า ทุกข์ ว่า ลำบาก ยาก เย็น เข็น ใจ ให้ ฟัง  แม่ ใน บ้าน ใน เมือง ที่ 
นิยม กัน ว่า เจริญ  ก็ ไม่ พ้น ที่ จะ ได้ ยิน คำ บ่น ทุกข์ บ่น ยาก กัน 


เปี^) 


เวลา ท่าน ไป ทาง ภาค อีสาน  จง นิมนต์ นำ ธรรม สมบูรณ์  ธรรม ไม่ 
บกพร่อง ขาด แคลน  ธรรม สงบ เย็น กาย เย็น ใจ  ไม่ บ่น ไม่ เดือด ร้อน นอน 
คราง  ไป แจก เขา บ้าง  เขา จะ ได้ อนุโมทนา การ ไป เยี่ยม ญาติ ของ ท่าน” 
ตกลง ว่า  หลวง ปู แหวน  ปฏิเสธ ที่ จะ กลับ ไป ภาค อิส าน ด้วย 
ท่าน ขอ อยู่ นำ เพ็ญ เพียร และ โปรด ญาติ โยม ที่ เชียงใหม่ ต่อ ไป 


เปี^ ๒ 


ะ^ (5)6)^).^? 

หลวง ปู แหวน 
ปรารภ ถึง ตัว ทาน เอง 


หลวง ปู แหวน  สุจิณฺ โณ  ได้ พูด ถึง ตัว ท่าน เอง ให้ หลวง ปู ขาว 

ฟัง ดัง นี้  :  - 

“ผม เวลา นี้  กำลัง ต่อสู้ กับ ธรรม เมา  ยัง ไม่ สร่าง  ยัง ไม่ หาย เมา 
นั่ง อยู่ ก็ เมา  ยืน อยู่ ก็ เมา  เดิน อยู่ ก็ เมา  นอนอยู่ ก็ เมา  นั่ง สมาธิ  เดิน จงกรม 
ภาวนา อยู่ ก็ เมา 

กิเลส ตัว พา ให้ ประมาท มัว เมา มัน ยัง ไม่ ยอม ลง จาก บน บ่า  บน หลัง 
บน คอ  บน หัวใจ  เคลื่อน ไหว ไป มา ใน ที่ ใด มีแต่ ธรรม เมา เหล่า นี้ 
ออก ทำ งาน เพ่นพ่าน  เต็ม กาย  เต็ม วาจา  เต็ม ใจ  เมื่อ ไร หาย เมา ยัง ไม่ รู! ด้” 
หลวง ปู แหวน  ได้ พูด ฝาก กับ  หลวง ปู ขาว  ว่า  :  - 
“ท่าน ไป ภาค อิส าน  นิมนต์ นำ  มทนิ มุม ท โน  ธรรม ยัง ความ เมา ให้ 
สร่าง  วฏฺฏ ป จฺเฉ่ โท  ธรรม ตัด วัฏ จิต  ตณฺห กฺข โย  ธรรม สิน ตัณหา  วิ รา โค 
ธรรม สิน ราคะ ความ กำหนัด ยินดี  นิ โร โธ  ธรรม ดับ กิเลส ทั้ง ปวง  นิพฺพ านํ 
ความ ดับ สนิท แห่ง กิเลส สมมุติ ทั้ง มวล  ไป แจก ชาว วัด และ ชาว บ้าน 
เขา จะ ได้ ดีใจ  อนุโมทนา สาธุการ  สม กับ ท่าน จาก เขา ไป นาน” 


เปี^ ต 


ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  ได้ พูด ถึง คำ ของ หลวง ปู แหวน  ว่า 

“นี่  ท่าน หลวง ปู แหวน สั่ง หลวง ปู ขาว  เวลา ท่าน หลวง ปู ขาวจะ กลับ ไป 
ทาง ภาค อิส าน  สำหรับ องค์ หลวง ปู แหวน เอง ท่าน ไม่ ไป  ท่าน จะ อยู่ 
บำเพ็ญ ให้ ได้ อรหัต เสีย ก่อน  อยาก ไป ไหน ท่าน จึง จะ ไป หลัง จาก สม หวัง 
ดัง ใจ หมาย แล้ว” 


] ปี (^๕ 


ะ^ 

กลับ อิส าน สาม องค์ 


ตาม ประวัติ บอกว่า  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เดิน ทางกลับ ภาค อิส าน 
ใน คราว นั้น รวม  ๓  องค์  คือ  องค์ หลวง ปู เอง  หลวง ปู ชอบ  ซิาน ส โม 
และ หลวง ปู บุตร 

(ผู้ เขียน ไม่ มี ข้อมูล เกี่ยว กับ หลวง ปู บุตร  ทราบ เพียง ชื่อ เท่า นั้น) 


หลวง ปู ทั้ง สาม องค์ เดิน ทาง ด้วย เท้า เหมือน กับ ขา มา เชียงใหม่ 
โดย เดิน ผ่าน ขุน เขา ลำเนา ไพร เลาะ ไป ตาม ริม ส่ง แม่ นํ้า โขง ไป เรื่อย 

การ เดิน ทาง ผ่าน วัน ผ่าน คืน  ล่วง เลย หลาย ราตรี  คํ่าไ หน ก็ ปัก กลด 
พัก บำเพ็ญ ภาวนา  และ พัก ผ่อน ธาตุ ขันธ์  จน กระทั่ง เดิน ทาง ถึง อุดรธานี 
แล้ว ต่อ ไป ที่ สกลนคร  เพื่อ จะ ไป กราบ พระ อาจารย์ ใหญ่  หลวง ปู มั่น 
ภู ริทตฺ โต  ที่ วัด ป่า บ้าน หนอ งผือ  ตำบล นา ใน  อำเภอ พรรณ านิ คม 

ใน ระหว่าง การ เดิน ทาง  ขณะ ที่ ท่า ความ เพียร  หลวง ปู ขาว  ได้ รำพึง 

ใน ใจ ว่า 

“ป่าน นี้ ท่าน อาจารย์ คง นั่ง ภาวนา มอง ดู ตับ ไต ของ พวก เรา ทะลุ 
ปรุ โปร่ง ไป หมด แล้ว  ก่อน ที่ เรา จะ ไป ถึง ท่าน  เครื่อง ใน ใน ตัว ของ เรา คง 
ไม่ มี อะไร เหลือ  ท่าน อาจารย์ คง ขยี้ ขยำ ด้วย ญาณ ท่าน หมด แล้ว” 


เปี^ ๕' 


ชิ^ 6)6) ^ 

ใด นพ ระ อาจารย์ ใหญ่ 

กระ หนา 


เมื่อ คณะ ของ หลวง ปู ขาว  เข้า กราบ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภู ริทตฺ โต 

ก็ เป็น ความ จริง ตาม ที่  หลวง ปู ขาว  ท่าน คาด ไว้ 

พอ ไป ถึง  หลวง ปู มั่น  ก็ เทศนา กัณฑ์ ใหญ่ เลย ว่า 

“กลัว แต่ คน อื่น จะ เห็น ตับ ไต ไส้ พุง ของ ตน เอง  แต่ ตัว เอง ไม่ สนใจ 
ดู ตับ ไต ไส้ พุง และ จิต ใจ ของ ตัว ว่า มัน มี อะไร อยู่ ข้าง ใน นั้น  มัว เพลิน ดู 
เพลิน ฝืน  เพลิน คิด  แต่ ภาย นอก  ไม่ สนใจ คิด เข้า ภาย ใน กาย ใน จิต 
ของ ตัว บ้าง  จะ หาด วาม ฉลาด รอบ เมา จาก ไหน นัก ปฏิบัติ เรา 

ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ รู้ หลัก ความ จริง  ต้อง ดู ตัว ดู ใจ อัน เป็น มหา เหตุ ก่อ 
เรื่อง ต่างๆ  มากกว่า ดู สิ่ง ภาย นอก หรือ สิ่ง อื่น ใด และ แสดง วิธี รักษา 
ปฏิบัติ ตัว ปฏิบัติ ใจ  ด้วย ความ ระมัด ระวัง ใน อิริยาบถ ต่างๆ  ด้วย ความ มี 
สติ ปัญญา  ระลึก รู! ตร่ต รอง ใน เหตุการณ์ ที่ มา เกี่ยว ข้อง กับ ตน  ด้วย ความ 
ไม่ ประมาท และ ชิน ชา กับ สิ่ง ใด ใน แดน สมมุติ  ซึ่ง ล้วน เป็น แดน แห่ง ทุกข์ 
และ ความ เกิด-ตาย  ของ สัตว์ โลก ทั้ง มวล” 


เปี ๕๖ 


ท่าน ผู้ อ่าน อาจ สงสัย เหมือน กัน กับ ผม ใช่ ไหม ครับ  ที่ ว่า พระ อรหันต์ 
ท่าน ก็ ยัง เทศน์ ยัง สอนพระ อรหันต์ ด้วย กัน อยู่ อีก หรือ  ความ จริง แล้ว  เป็น 
อุบาย ธรรม ของ หลวง ปู มั่น  ใน การ สอนพระ สอน เณร ที่ อยู่  ณ  ที่ นั้น  โดย 
ยก เรื่อง ปัจจุบัน ขน มา เทศน์ มา สอน ต่าง หาก  ซึ่ง หลวง ปู ขาว  ท่าน ก็ ตระหนัก 
ใน เรื่อ งนื้ดี 


เอ^ 


‘ซี? 6)6) ๕).^ 

จำ พรรษา ที่ บ้าน เกิด 

เมื่อ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  พัก ผ่อน ฟัง ธรรม เครื่อง รื่นเริง จาก 
พระ อาจารย์ ใหญ่ พอ สมควร แล้ว  ท่าน จึง ได้ กราบ ลา พระ อาจารย์ ออก 
เที่ยว วิเวก กรรมฐาน แถว บริเวณ ใกล้ เคียง ที่ พระ อาจารย์ ใหญ่ พัก อยู่ 
เช่น  บ้าน โคก มะนาว  บ้าน กุด บาก  อำ ๓ อ กุด บาก  จังหวัด สกลนคร 

หลวง ปู ขาว นำ เพ็ญ เพียร อยู่ แถว สกลนคร เป็น เวลา หลาย เดือน 
จึง เริ่ม พา พระ เณร ที่ ติดตาม ออก เดิน ทาง ไป เยี่ยม บ้าน เดิม ที่ จังหวัด 
อุบลราชธานี 

เมื่อ หลวง ปู ขาว กลับ ไป ถึง ปิตุภูมิ  คือ สถาน ที่ เกิด ที่ อยู่ เดิม ของ 
ท่าน  พอ ประชาชน  ญาติ พี่ น้อง  ทราบ ว่า ท่านกลับ มา เยี่ยม  ต่าง ก็ พา กัน 
ดีใจ  “ราว กับ จะ เหาะ บิน ไป ตามๆ  กัน”  ท่าน ว่า อย่าง นั้น 

ญาติ พี่ น้อง และ ศรัทธา ใน ละแวก นั้น ได้ พร้อม กัน อาราธนา ให้ 
หลวง ปู โปรด เมตตา จำ พรรษา ที่ นั้น  หลวง ปูก็ รับ นิมนต์ 

บรรดา ศรัทธา ได้ สร้าง ที่พ้ก ขึ้น เพื่อ ให้ หลวง ปู จำ พรรษา ที่ บ้าน บ่อ 
ชะเ นง  ต. หนอง แก้ว  อ. อำนาจ เจริญ  จ. อุบลราชธานี  บ้าน เกิด ของ ท่าน 
อยู่ หนึ่ง พรรษา 

ใน ปี' นั้น1 ตก' ราวๆ  พ. ศ.  ๒๔๙๐- ๒๔๙๑  หลวง ปู  มี อายุ ได้  ๕๙- ๖๐ 
ปี  เป็น ลำดับ พรรษา ที่  ๒๓  ใน ธรรม ยุติ ก นิกาย 


เปี^' 


ะ^ 

กลับ สกลนคร 
จำ พรรษา ที่ วัด ธาตุ ฝ่น 


พอ ถึง ฤดู กาล ออก พรรษา  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ ลา ศรัทธา 
ญาติ โยม ที่ บ้าน เกิด ของ ท่าน  ธุดงค์ กลับ มา ทาง จังหวัด สกลนคร อีก 
ได้ ออก วิเวก ตาม ปา เขา อัน เป็น สถาน ที่ เหมาะ สม แก่ การ บำเพ็ญ ภาวนา 

หลวง ปู  ได ไป วิเวก ยัง ที่ ต่างๆ  ใน เขต อำเภอ สว่าง แดน ดิน  เช่น 
ภู เหล็ก  บ้าน หนอง หลวง  ถํ้า เป็ด  บ้าน หวาย สะ นอ ย 

มี พระ เณร ติดตาม หลวง ปู พอ ประมาณ  เพราะ ท่าน ห้าม ไม่ ให้ 
ติดตาม ไป มาก  ไม่ สะดวก ต่อ การ ปา เพ็ญ เพียร และ การ โคจร บิณฑบาต 
เนื่อง จาก ส่วน ใหญ่ หลวง ปู จะ ไป พัก ตาม หมู่ บ้าน เล็กๆ  ๕- ๖- ๗  หลังคา เรือน 
เท่า นั้น  เพราะ สะดวก แก่ สม ณ ธรรม  ไม่ วุ่นวาย ด้วย ฝูง ชน เหมือน กับ 
วัด ใหญ่ หรือ หมู่ บ้าน ใหญ่ ที่มีพ ระ เณร เข้าๆ  ออ กๆ  ดู ไม่ ค่อย สงบ สำหรับ 
นัก ปฏิบัติ ภาวนา 

เมื่อ ถึง ฤดู กาล เข้า พรรษา  หลวง ปู ได้ ไป จำ พรรษา ที่ วัด ธาตุ ฝ่น 
บ้าน คำ เจริญ  อำเภอ สว่าง แดน ดิน  จังหวัด สกลนคร  เป็น พรรษา ลำดับ ที่ 
๒๔  ของ ท่าน 


เปี^ 


เหตุ ที่ จำ พรรษา ที่ วัด ธาตุ ฝ่น  ก็ เพื่อ สงเคราะห์ ญาติ พี่ น้อง 
ของ ท่าน ที่ อพยพ มา จาก จังหวัด อุบลราชธานี  มา ตั้ง ภูมิ ลำเนา ใหม่ 
ใน หมู่ บ้าน นี้ 

ที่ วัด ธาตุ ฝ่น  มีปูช นียส ถาน ที่ศัก ดื้สิท ธื้คือ  พระ ธาตุ ฝ่นมี การ 
จัด งาน สักการะ เป็น งาน ใหญ่ ประจำปี  ใน ปัจจุบัน วัด ธาตุ ฝ่น เป็น 
ลำ นัก วิปัสสนา กรรมฐาน ที่มีพ ระ ภิกษุ สามเณร อยู่ ประจำ มิ ได้ ขาด 
นับ เป็น สถาน ที่ อัน ร่ม รื่น สงบ สงัด เหมาะ แก่ การ ปา เพ็ญ สม ณ ธรรม 
แห่ง หนึ่ง 

(ธาตุ ฝ่น  หมาย ถึง  อังคาร  หรือ เถ้า ถ่าน  จาก การ เผา ศพ ที่ เหลือ 
จาก การ เก็บ อัฐิ ออก ไป แล้ว  ถ้า เป็น อัฐิ ของ พระ อรหันต์ มัก จะ กลาย เป็น 
พระ ธาตุ  เรียก ว่า  พระ ธาตุ  ส่วน เศษ เถ้า ถ่าน ที่ เหลือ ก็ เรียก ว่า  อังคาร ธาตุ 
หรือ ที่ ชาว อิส าน เรียก ว่า  พระ ธาตุ ฝ่น) 


เฮ  ๕ 6 


ชิ^ 6)6) 

จำ พรรษา ที่ถํ้า เป็ด 


เมื่อ ออก พรรษา  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ อำลา ศรัทธา บ้าน ธาตุ ฝ่น 
ออก วิเวก ไป ตาม ปา เขา  ปรารภ ความ เพียร ตาม ข้อ ปฏิบัติ ของ พระ ธุดง ค 
กรรมฐาน สาย ของ หลวง ปู มั่น  ภูริท ตุ โต  ซึ่ง ปฏิบัติ สืบ ทอด กัน เสมอ มา 

หลวง ปู ขาว  ได้ วิเวก อยู่ ตาม เทือก เขา ภู พาน  นาน พอ สมควร 
พอ ถึง ฤดู กาล เข้า พรรษา  ท่าน ได้ ไป พบ ถํ้า แห่ง หนึ่ง เรียก ว่า  ถํ้า เป็ด 
มี ภูมิประเทศ ที่ เหมาะ ต่อ การ ปา เพ็ญ เพียร  หลวง ปู จึง ได้ พัก จำ พรรษา ที่ 
ถํ้า แห่ง นี้  เป็น พรรษา ที่  ๒๕  ของ ท่าน 


เหตุ ที่ เรียก ว่า  ถํ้า เป็ด  ก็ เพราะ ที่ บริเวณ ปาก ถํ้ามี ต้น ตีน เป็ด 
อยู่ มาก  ถํ้านี้ ตั้ง อยู่ ใน เขต อำ ๓ อ ส่อง ดาว  จังหวัด สกลนคร  อยู่ ห่าง จาก 
ตัว อำเภอ ไป ประมาณ  ๒๕  กิโลเมตร  อยู่ ทาง ทิศ ตะวัน ออก ของ ถํ้าพ วง 
ภู เหล็ก  หรือ วัด ถํ้าอ ภัย ดำรง ธรรม  ของ พระ อาจารย์ วัน  อุตุ ต โม 

ถํ้า เป็ด นั้น มี ความ ยาว  ๒  เส้น เศษ  (ประมาณ  ๑๐๐  เมตร)  มี ความ 
ลึก เข้า ไป ด้าน ใน ปร  ะ มา ณ  ๑๐  วา  (๒๐  เมตร)  มี ศาลา และ กุฏิ ที่ พัก 
อยู่ ใน ถํ้า นั้น เสร็จ  มี ธาร นํ้า เย็น ไหล ตกลง มา จาก เทือก เขา ภู พาน  สัน เขา 
ภู พาน ใน ช่วง นั้น เป็น หน้าผา ชัน สูง  มอง เห็น ทิวทัศน์ สวย งาม ซึ่ง เป็น 
ปา ไม้ ที่ สมบูรณ์  มี แหล่ง นั้าที่ อุดม สมบูรณ์ ตลอด ปี 


เฮ ๕*) 


หลวง ปู  เล่า ถึง การ บำเพ็ญ ภาวนา ที่ถํ้า เป็ด ว่า  คืน หนึ่ง  ขณะ ที่ 
ท่าน นั่ง สมาธิ อยู่ นั้น  จิต มี ความ สว่าง ไสว  อากาศ ภาย นอก เย็น สบาย 
เพราะ ฝน ตก พรำ ทั้ง คืน  ปรากฏ มี เสียง พูด ดัง ขึ้น มา ลอยๆ  ว่า  “เณร เฒ่า 
ได้ บรรลุ โสดา” 

หลวง ปู  จึง ถาม ไป ว่า  “โสดา นั้น คือ อย่าง ไร?” 

ใน บันทึก บอกว่า  พระ ธรรม อุปมา อุปไมย ให้ ฟัง ว่า  “เหมือน คน 
เหยียด ฝ่า มือ ออก สอง ข้าง  ข้าง หนึ่ง คือ ศรัทธา  ส่วน อีก ข้าง หนึ่ง นั้น คือ 

กรรม 

ศรัทธา  คือ เชื่อ ต่อ คุณ พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
อย่าง หนัก แน่น ไม่ หวั่น ไหว  ส่วน  กรรม  คือ เชื่อ กรรม  เชื่อ ผล ของ กรรม 
ไม่ เชื่อ อย่าง อื่น เด็ด ขาด ตลอด ชีวิต” 


หลวง ปู  เล่า ว่า  สำหรับ  เณร เฒ่า  นั้น  คือ สาม เถร ที่มี อายุ มากกว่า 
๒๐  ปี  แก จำ พรรษา อยู่ ที่ วัด บ้าน หนอง บัว โพน สว่าง 

หลวง ปู  ได้ จด จำ วัน  เวลา  นาที ที่ ท่าน เกิด นิมิต นั้น ไว้ สำหรับ ไป 
ทดสอบ ความ จริง  จน กระทั่ง วัน ต่อ มา ได้ มี โยม ไป นิมนต์ ให้ ท่าน ลง ไป 
ท่า บุญ ที่ บ้าน หนอง บัว โพน สว่าง  หลวง ปู  จึง ได้ โอกาส สอบ ถาม เณร เฒ่า ดู 
ฝ่าย เณร เฒ่า แก ตอบ หลวง ปู ว่า  “คืน นั้น ผม นั่ง สมาธิ ภาวนา 
ตลอด คืน ยัน รุ่ง  ฝน ตก ตลอด คืน  กุฏิ ผม มัน รั่ว ด้วย  ตัว ของ ผม เปียก 
หมด เลย  แต่ ผม กลับ ไม, รู้สึก ตัว 

จิต ของ ผม ตั้งแต่ เกิด มา ไม่ เคย มี ความ สุขอย่าง นี้ เลย  นั้า ตา ผม 
มัน ไหล ออก มา เปียก หมด  ผม ไม่ ตก นรก แล้ว” 


เปี  ๕ 1 ปี 


หลวง! (ถาม ว่า  “รู! ด้อ ย่าง ไร?” 

เณร เฒ่า ตอบ  “ผู้ รู้' ที่1 ใจ ผม เอง  มัน เหมือน ว่า มี พระ พุทธเจ้า ชี้ บอก 
ให้ ปฏิบัติ ใน พระ ธรรม  จน รู้ ว่า สติ ประจำ ใจ  ตั้งแต่ คืน นั้น มา  ผม มี พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เตือน ผม อยู่ เสมอ  ผม ไม่ ปก ปิด ความ ชั่ว แล้ว 
ไม่ เหมือน ก่อน  ปิด ไม่ ได้ แล้ว  เพราะ ท่าน คอย เตือน อยู่ เสมอ” 


๒๕' ต 


ะ^ 6)6) ส นี้^ 

พระยา สุทโ ธ นาคราช 
มากราบ หลวง ป่ 


ช่วง ที่  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  จำ พรรษา ที่ถํ้า เป็ด  พระยา สุทโ ธ 
นาคราช  ได้ มากราบ หลวง ปู  ซึ่ง หลวง ปู  ได้ เล่า ให้ ศิษย์ ฟัง  ดัง นี้ 

คืน หนึ่ง  แม่ชี แก่ คน หนึ่ง กำลัง นั่ง ภาวนา บน กุฏิ  เวลา ประมาณ 
๒  ทุ่ม  มี เสียง คล้าย คน ใส่ รองเท้า เดิน เสียง ด้ง เข้า มา ยัง กุฏิ  แม่ ชี ตกใจ 
จน หัวใจ สั่น  ร้อง ถาม ขึ้น ว่า  “มา ทำไม กลาง คํ่าก ลาง คืน อย่าง นี้  ฉัน เป็น 
แม่ ชี เฒ่า  อย่า ได้ ขึ้น มา เลย” 

เลียง ชาย ผู้ นั้น ตอบ ว่า  “ไม่ เป็นไร หรอก  ฉัน แวะ มา ถาม เฉยๆ  ดอก” 
แม่ ชี ถาม กลับ ไป ว่า  “ถาม อะไร?” 

ชาย คน นั้น ตอบ ว่า  “ฉัน จะ ไป ถํ้า เป็ด  ไป กราบ หลวง ปู ขาว” 

แม่ ชี จึง จุด โค ม ไฟ ขึ้น  เห็น ชา ย ผู้ นั้น แต่ง กา ย คล้าย กับ เจ้า นา ย 
สูง ดักดื้  จึง ถาม ว่า  “เจ้า ชื่อ อะไร  มา จาก ไหน?” 

ชาย ผู้ นั้น ตอบ ว่า  “ผม ชื่อ พระยา สุทโ ธ นาคราช  จาก ช โน ด ดง” 

แม่ ชี ถาม  “ช โน ด ดง อยู่ ที่ ไหน?” 

เขา ตอบ ว่า  “อยู่ ที่ อำ ๓ อ บ้าน ตุง  นี่ แหละ”  (จังหวัด อุดรธานี) 

ก่อน จาก ไป  ชาย ผู้ นั้น ถาม แม่ ชี ว่า  “แม่ ชี ฝัน ดี บ้าง ไหม?” 


เปี ๕^ 


แม่ชี ตอบ ทันที ว่า  “ฝัน อะไร กัน  ฉัน มา บำเพ็ญ ภาวนา หา บุญ 
ต่าง หาก” 

ว่า แล้ว ชาย ผู้ นั้น ก็ เดิน บ่าย หน้า ขึ้น ภู เขา ไป ถํ้า เป็ ด 

หลวง ปู เล่า ให้ ฟัง ว่า  พระยา สุ ท โ ธ' นาคราช' นี้ ไ ด้เ ล่า' ว่า  แก เคย ไป 
กราบ ครู อาจารย์ หลาย ท่าน แล้ว  เช่น  ท่าน หลวง ปู เสาร์  ก นุต สีโล  และ 
ท่านพระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภูริท ตุ โต  แก บอกว่า  หลวง ปู เสาร์  เทศน์ 
อย่าง นั้นๆ  พระ อาจารย์ ใหญ่  เทศน์ อย่าง นั้นๆ  ความ จำ ของ แกดี มาก 
โดย เฉพาะ คำ เทศนา ของ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ตาม ที่แก บอก ก็ ตรง กับ 
ที่ หลวง ปู เคย ได้ ยิน จาก ท่านพระ อาจารย์ ใหญ่ เสมอๆ  นั่น เอง 

เกี่ยว กับ ช โน ด ดง  ใน บันทึก ได้ เขียน ไว้ ว่า  “ปัจจุบัน มี คน เกรง กลัว 
มาก  เพราะ สถาน ที่ นั้น เป็น เนิน สูง แต่ กลับ มืนํ้า อยู่ เต็ม ไป หมด  เวลา เดิน ไป 
เหมือน แผ่น ดิน ถล่ม ทลาย ลง ไป  เพราะ พื้น ดิน อ่อน นั่น เอง  เดิน ไป ทาง ไหน 
นั้า เดือด จะ พ่น ขึ้น มา ทันที  อาณาเขต กว้าง ใหญ่ เป็น ปริมณฑล  มี ต้น 
ช โน ด ขึ้น เป็น แถวๆ  เหมือน ต้น ตาล ที่ ชาว บ้าน ปลูก ไว้” 

ท่าน ผู้ อ่าน คง เคย ได้ ยิน บ้าน คำ ช โน ด  ที่ หนังสือ พิมพ์ ลง เกี่ยว กับ 
เรื่อง อาจารย์ กู้  หรือ ที่ หนังสือ พิมพ์ เรียก ว่า  “เปรต กู้”  ที่มี การ ถ่าย รูป เปรต 
บ้าน คำ โชน ด มา หลอก ประชาชน นั่น แหละ 

ผู้ เขียน เคย จะ ไป ดู บ้าน คำ โชน ด  แต่ บังเอิญ ไป คํ่า มืด ที่ วัด ป่า 

ประ สิทธิ ธรรม  ของ หลวง ปู พรหม  จิรปุ ญโฌ  เสีย ก่อน  จึง พลาด โอกาส ไป 
ชม สถาน ที่ อาถรรพณ์ แห่ง นี้ 


หนังสือ พิมพ์ เคย ลง ข่าว เกี่ ยว กับ  ผี บ้าน คำ ช โน ด ว่า จ้าง หนัง เร่ เข้า 

ไป ฉาย  แล้ว มี เรื่อง แปลกๆ  และ เรื่อง ลึก ลับ ต่างๆ 

ผู้ เขียน  (นาย ปฐม  นิคม า นนท์)  ได้ รู้จัก เจ้า ของ หนัง เร่ ที่ ว่า นั้น 
เธอ ชื่อ  คุณ เครือ วัลย์  มโน รักษ์  ขณะ นี้ นุ่ง ห่ม ขาว รักษา ศีล อยู่ ที่ วัด ป่า 
บ้าน ตาด  ดูแล เรื่อง อาหาร ถวาย ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ สมฺป นุ โน 
คุณ เครือ วัลย์  เล่า ว่า เธอ เคย เป็น เจ้า ของ หนัง เร่ มา ก่อน  มา นึก 
สงสัย ตอน หนังสือ พิมพ์ ลง ข่าว  นึก เอ ะ ใจ จึง ได้ ด้น ดู สัญญา เช่า หนัง 
ที่ เคย ไป ฉาย ที่ บ้าน คำ ช โน ด  ซึ่ง ผ่าน มา เป็น ปี แล้ว  ก็ เจอ ชื่อ ผู้ เช่า  สัญญา เช่า 
และ จ่าย เงิน เรียบ ร้อย ไม่ มี ติด ค้าง  หนัง ก็ เอา ไป ฉาย และ กลับ มา ด้วย 
ความ เรียบ ร้อย  สอบ ถาม เด็ก ฉาย หนัง ก็ บอกว่า  ฉาย หนัง ตาม ปกติ 
คน ดู เต็ม ไป หมด  แต่ ไม่ มี การ พูด คุย กัน เลย  พอ หนัง เลิก  ทุก คน ก็ เดิน กลับ 
อย่าง เงียบๆ  ไม่ มี เสียง ใดๆ 

เมื่อ คุณ เครือ วัลย์ ไป ดู สถาน ที่  เห็น ว่า บริเวณ ที่ ว่า ฉาย หนัง นั้น 
ล้วน แต่ เป็น' นํ้า  ยัง เห็น รอย ล้อ รถ บรรทุก หนัง แล่น ลง นั้า อยู่  ถาม ชาว บ้าน 
ที่ อยู่ หมู่ บ้าน ใกล้ เคียง ก็ บอก ตรง กัน ว่า ได้ ยิน เลียง หนัง ฉาย  แต่ ก็ ไม่ รู้ ว่า 
ฉาย ที่ ไหน! 

กราบ ขอ อภัย ที่ เขียน นอก เรื่อง มา ยืด ยาว  ถ้า มี โอกาส ก็ น่า จะ ลอง 
ไป ดู บ้าน คำ ช โน ด  ให้ เห็น กับ ตา ก็ น่า จะ ดี เหมือน กัน  แต่ โปรด ใช้ ดุลยพินิจ 
ให้ รอบคอบ ด้วย นะ ครับ 


] ปี ๕๖ 


^ ๕) (& 0 

จำ พรรษา ที่ หวาย สะ นอ ย 
บำบัด ไข้ ทาง ภาย ใน 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ พัก ภาวนา ที่ถํ้า เป็ด  จน สิ้น ฤดู พรรษา 
แล้ว ท่าน ก็ ออก วิเวก ไป ตาม สัน เขา ภู พาน  จน มา ถึง ชาย เขา ด้าน หนึ่ง 
เรียก กัน ว่า  หวาย สะ นอ ย  เป็น สถาน ที่ที่ส งบ สงัด ดี มาก  มี, นา' ไหล ลง มา 
จาก สัน เขา ภู พาน ให้ ไช ได้ ตลอด ปี อย่าง สะดวก สบาย 

หลวง ปู  ได้ จำ พรรษา ที่  หวาย สะ นอ ย  นี้ เป็น ลำดับ พรรษา ที่  ๒๖ 
มี พระ ลูก ศิษย์ ร่วม จำ พรรษา ด้วย หลาย รูป  ศิษย์ รุ่น ใหญ่ ของ ท่าน 
ก็มี  พระ อาจารย์ จวน  กุล เชฏฺ โซี  กับ พระ อาจารย์ เพ็ง  เตช พโล  เป็น ต้น 

ที่ หวาย สะ นอ ย  นี้ ชุก ชุม ด้วย ไข้ มาเลเรีย  มี วัน หนึ่ง หลวง ปู ท่าน 
มี อาการ จับ ไข้ หนาว สั่น มาก  หลัง จาก ฉัน เสร็จ ก็ เริ่ม จับ ไข้ สั่น ขึ้น ใน ทันที 
ท้น ใด  ห่ม ผ้า ห่ม หลาย ผืน ก็มื แต่ หนัก ตัว เปล่าๆ  หา ความ อบอุ่น ไม่ ได้ เลย 
หลวง ปู  สั่ง ลูก ศิษย์ ให้ งด การ บำบัด หนาว ทาง ภาย นอก ให้ ท่าน 
ท่าน จะ บำบัด ทาง ภาย ใน ด้วย ธรรม  ดัง ที่ เคย ได้ ผล มา แล้ว  และ สั่ง ให้ 
พระ หลีก จาก ท่าน ไป ให้ หมด  ให้ รอ จน กว่า จะ เห็น บาน ประตู กระต๊อบ กุฎี 
ของ ท่าน เปิด เมื่อ ไร จึง ค่อย มา หา ท่าน 


} ปี  ๕ & 


เมื่อ พระ ไป กัน หมด แล้ว  หลวง ปู ก็ เริ่ม ภาวนา  พิจารณา ทุกขเวทนา 
ดัง ที่ เคย พิจารณา มา  ทราบ ว่า เริ่ม แต่ เก้า นาฟิ กา  คือ  สาม โมง เช้า 
จน ถึง บ่าย สาม โมง จึง ลง กัน ได้  ไชัก็ สร่าง และ หาย ไป ใน บัด นั้น 

จิต ก็ รวม ลง ถึง ฐาน และ พัก อยู่ ราว สอง ชั่วโมง เศษ  จน ร่วม หก โมง 
เย็น  จึง ออก จาก ที่ สมาธิ ภาวนา ด้วย ความ เบา กาย  เบา ใจ  ไม่ มี อะไร มา 
รบกวน อีก เลย  ไข้ ก็ หาย ขาด  จิต ก็ ปราด เปรื่อง ลือ เลื่อง ใน องค์ ทาน  และ- 
อยู่ ด้วย วิหารธรรม เรื่อย มา 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  ได้ พูด ถึง หลวง ปู ขาว ว่า  “ท่าน เป็น 
พระ ที่ อาจหาญ เฉียบ ขาด ทาง ความ เพียร มาก  ยาก จะ หา ผู้ เสมอ เหมือน ได้ 
องค์ หนึ่ง  แม้ อายุ ท่าน จะ ก้าว เข้า วัย ชราภาพ แล้ว  แต่ การทำ ความ เพียร 
ยัง เก่งกล้า สามารถ เสมอ มา มิ ได้ ลดละ  เดิน จงกรม แต่ ละ ครั้ง ตั้ง ห้า หก 
ชั่วโมง จึง หยุด พัก  แม้ แต่ พระ หนุ่มๆ  ยัง สู้' ท่าน ไม้ ได้ 

นี่ แล ความ เพียร ของ นัก ปราชญ์  ท่าน ต่าง กับ พวก เรา อยู่ มาก  ซืง 
คอย แต่ จะ คว้า หา หมอน เอา ท่า เดียว  ประ หนึ่ง หมอน เป็น สิ่ง ประเสริฐ 
เลิศ กว่า มรรค ผล นิพพาน เป็น ไหนๆ  คิด ดู แล้ว น่า อับ อาย ตัว เอง ที่ เก่ง 
ใน ทาง ไม่ เป็น สาระ” 


พระ อา จาร ย่จ วน  กุลเ 
วัด เจ ติ ยา คิรี วิหาร  (ภู ทอ ก) 
อ. ศรี วิไล  จ. หนองคาย 
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ตั้ง สำนัก วิปัสสนา 
ที่ บ้าน ชุม พล 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  พำนัก ที่ หวาย สะ นอ ย ตลอด พรรษา  พอ ออก 
พรรษา แล้ว  คณะ ญาติ โยม บ้าน ชุม พล  ตำบล ค้อ ใต้  อำ ๓ อ สว่าง แดน ดิน 
จังหวัด สกลนคร  ได ไป อาราธนา นิมนต์ หลวง ปู ลง ไป โปรด พวก เขา 

หลวง ปู รับ นิมนต์  และ ได้ ตั้ง เป็น สำนัก วิปัสสนา กรรมฐาน ที่ 
บ้าน ชุม พล นั้น  เมื่อ ถึง ฤดู กาล เข้า พรรษา ท่าน ก็ ได้ จำ พรรษา อยู่ ที่นี่ 
เป็น ลำดับ พรรษา ที่  ๒๗ 

หลวง ปู  ได้ แนะ นำ พรํ่า สอน แนว ทาง ปฏิบัติ ธรรม ให้ แก่ พระ เณร 
และ อุบาสก อุบาสิกา อย่าง จริง จัง และ จริง ใจ  เต็ม ไป ด้วย ความ เมตตา กรุณา 
ปรารถนา ที่ จะ ให้ ลูก ศิษย์ ลูก หา และ ประชาชน ได้ พ้น ทุกข์ อย่าง แท้ จริง 
จน หมู่ คน ทั้ง หลาย เกิด ความ ศรัทธา อย่าง ลึก ซึ้ง  มี ฆราวาส มา บำเพ็ญ ภาวนา 
ภรต  พรหมจรรย์  จำนวน มาก  น่า อนุโมทนา เป็น อย่าง ยิ่ง 

ปัจจุบัน สถาน ที่ แห่ง นี้ เป็น วัด วิปัสสนา กรรมฐาน ที่มีค วาม พร้อม 
ทุกอย่าง  มี กุฏิ  วิหาร  และ ศาลา การ เปรียญ ที่ สวย งาม  บรรยากาศ เป็น ที่ 
วิเวก  สงบ  เหมาะ แก่ การ ปา เพ็ญ ภาวนา ยิ่ง นัก 

จะ ใช่ วัด ปา แก้ว ชุม พล ของ พระ อาจารย์ สิงห์ ทอง  ธมฺม ว โร  หรือ ไม่ 
ผู้ เขียน ไม่ แน่ ใจ  ขณะ เขียน นี้! ม่มีเ วสา ตรวจ สอบ ให้ แน่ ชัด  จึง ไม่ กล้า 
ยืน ยัน 
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จำ พรรษา ที่ ภูถํ้า ค้อ 

เมื่อ ออก พรรษา  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย ได้ ออก วิเวก ไป ทาง ลุมห วาย 
สุม พัง เพีย น  แล้ว ไป บำเพ็ญ ภาวนา ปรารภ ความ เพียร อยู่ ที่ วัด ภูถํ้า ค้อ 
ซึ่ง อยู่ ที่ ภูเขา แห่ง หนึ่ง เขต จังหวัด สกลนคร กับ กาฬ สิน ธุต่อ กัน  วัด นี้ 
อยู่ ห่าง จาก หมู่ บ้าน ราว สาม สี่ ร้อย เส้น  (ราว  ๑๔- ๑๕  กิโลเมตร)  ได้ อา ด้ย 
ชาว ไร่ เพียง สอง สาม ครอบ ครัว เป็น ที่ โคจร บิณฑบาต 

หลวง ปู พัก จำ พรรษา ที่ วัด ภูถํ้า ค้อ นี้  เป็น ลำดับ พรรษา ที่  ๒๘ 
มี พระ อยู่ องค์ เดียว คือ หลวง ปู  มี สามเณร อยู่ ด้วย  ๑  รูป  กับ โยม อุปัฏฐาก 
อีก  ๑  คน  คือ  แม่ซี สา  (ไม่ ทราบ ว่า คน เดียว กัน กับบุตร สาว ของ หลวง ปู 
หรือ เปล่า  บุตร สาว ของ ท่าน ที่ ชื่อ แม่ซี สา  ได้ ติดตาม หลวง ปู มา อยู่ ที่ 
ถํ้าก ลอง เพล ด้วย) 


หลวง ปู บอกว่า  การ' พัก บำเพ็ญ เพียร' ที่ ภูถํ้' ได้ อ' นี้  เป็น ความ ผาสุก 
เย็น ใจ อย่าง ยิ่ง ใน ชีวิต ของ นัก บวช  เพื่อ ปฏิบัติ ธรรม  วัน คืน หนึ่งๆ 
เต็ม ไป ด้วย ความ เพียร  ไม่ มี ภารกิจ ใดๆ  เป็น เครื่อง กังวล 

เวลา เป็น ของ ตัว  ความ เพียร เป็น ของ ตัว ทุกๆ  อิริยาบถ  จิต ใจ 
กับ ธรรม เป็น ของ ตัว ใน อิริยาบถ ทั้ง ปวง  ไม่ มี อะไร มา แบ่ง สัน ปัน ส่วน พอ 
ให้ เบา บาง ไป จาก ปกติ เดิม 

วัน คืน เดือน ปี ของ นัก บวช ผู้มี ราตรี เดียว ไม่ ยุ่ง เกี่ยว กับ อะไร นี้ 
เป็น สิ่ง ที่มี คุณ ค่า มาก จน หา อะไร เทียบ มิ ได้ 


^๖  0 


ที่ ภูถํ้า ค้อ' นี้ มี สัตว์ ปา' ชุก' ชุมมาก  มี มาก ทั้ง เสือ  ช้าง  กระทิง  วัว แดง 
อีเก้ง  หมู ปา  กวาง ต่างๆ  และ นก นานา ชนิด 

เวลา กลาง คืน จะ ได้ ยิน เสียง สัตว์ ปา ร้อง กังวาน ปา  และ ออก เที่ยว 
หา กิน มา ใกล้ๆ  บริเวณ ที่ หลวง ปู พัก อยู่ แทบ ทุก คืน  บาง ครั้ง ยัง มอง เห็น 
ตัว มัน เพราะ มัน มา ใกล้ มาก  หลวง ปู ท่าน ว่า ท่าน เอง รู้สืก เพลิด เพลิน ไป กับ 
สัตว์ เหล่า นั้น ด้วย ความ เมตตา สงสาร พวก เขา 


^๖ (ะ) 


พญา นาค ที่ ภูถํ้า ค้อ 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เล่า ถึง เหตุการณ์ ที่ ภูถํ้า ค้อ  ที่ เกี่ยว กับ 
ลูก หลาน พญา นาค  ดัง ต่อ ไป นี้ 

คืน หนึ่ง  ใน ระหว่าง ที่ หลวง ปู นึ่ง สมาธิ ภาวนา  ได้ เห็น ใน นิมิต ว่า 
บรรดา งู ใหญ่ งู เล็ก หลาย พัน ตัว  พา กัน เลื้อย ออก มา จาก ถํ้า เป็น ขบวน 
ยาว เหยียด 

หลวง ปู ได้ ถาม ใน นิมิต ว่า  “จะ ไป ไหน กัน มาก มาย เช่น นี้?” 

หัว หน้า งู ใหญ่ ตอบ ว่า  “พวก ข้าพเจ้า ทั้ง หลาย เป็น ภูมิ นาค” 

หลวง ปู  ถาม ซํ้าอี กว่า  “จะ พา กัน ไป ไหน  ทำไม ไม่ อยู่ ที่ เดิม นี้?” 

งู ตอบ ว่า  “จะ ไป อยู่ ห้วย อี ตุ้ม  เพราะ ตั้งแต่ พระ คุณ เจ้า มา อยู่ ใน 
ถํ้านี้ แล้ว  พวก ข้าพเจ้า อยู่ ยาก กิน ยาก” 

หลวง ปู จึง ถาม ว่า  “เพราะ อะไร” 

งู ตอบ ว่า  “เพราะ พวก ข้าพเจ้า อยู่ สูงก ว่า พระ คุณ เจ้า ผู้มี ศีล 
อัน บริสุ ทธิ้  ทำ ให้ ร้อน ไป ทั่ว ร่าง กาย  จึง ขอ ลง ไป อยู่ ใน ที่ตํ่า ๆ  จะ ได ไม่ 
เป็น บาป” 

ใน บรรดา งู เหล่า นั้น  มี นาค หนุ่ม ตัว หนึ่ง ถูก มัด ปาก  โดย ให้ คาบ 
ก้อน ทิน อยู่  หลวง ปู เห็น ว่า แปลกกว่า นาค ตัว อื่น  จึง ถาม หัว หน้า พวก เขา ว่า 
“ทำไม จึง ต้อง มัด ปาก เขา ไว้ ด้วย?” 
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หัว หน้า ตอบ ว่า  “มัน ดื้อ มาก  เกรง มัน จะ ทำ อันตราย แก่ พระ คุณ เจ้า” 

หลัง ออก จาก สมาธิ แล้ว  หลวง ปู ได้ ยก เรื่อง ของ นาค ขั้น มา 
พิจารณา โดย ละเอียด  ท่านบอกว่า เรื่อง ของ นาค นั้ไม่ มี บรรยาย ไว้ ใน ดำ 
รา เล่ม ใด  ถ้า หาก ไม่ ปฏิบัติ สมาธิ ภาวนา ให้ ถึง ขั้น แล้ว  จะ ไม่ เห็น ได้ เลย 
เป็น  สนฺทิ ฏฺซี โก  คือ รู้ เห็น เฉพาะ ตน เท่า นั้น 


^๖  07 
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บท เพลง 
ลูก สาว พญา นาค 

การ จำ พรรษา ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ที่ ภูถํ้า ค้อ  นั้น  ท่าน ว่า ได้ 
ข้อ ธรรม อย่าง มาก เลย ที เดียว  การ พิจารณา ค้น คว้า ธรรม ไม่ ติด ข้อง 
มี ความ รู้ แปลกๆ  หลายอย่าง  รู้ ทั้ง เรื่อง ของ โลก และ รู้ ทั้ง เรื่อง ของ 
โลก ทิพย์ 

หลวง ปู  เล่า ว่า  คืน หนึ่ง  ท่าน เข้า ที่ ปา เพ็ญ ภาวนา  จิต สงบ  ปรากฏ ว่า 
ตัว ของ ท่าน ได้ ลง ไป ถึง ชั้น บาดาล  หลวง ปู  ถาม ว่า  “เมือง อะไร?” 

มี เลียง พูด ขึ้น ว่า  “นี่ คือ บาดาล พิภพ  เมือง นาค” 


หลวง ปู  บอกว่า ขณะ นั้น เห็น ตัว ท่าน เอง ยืน อยู่ บน ก้อน หิน อยู่ 
กลา งนํ้า  นั้า ใน เมือง บาดาล ไม่ เหมือน กับ นํ้า ใน เมือง มนุษย์  กล่าว คือ 
นํ้า ใน เมือง บาดาล นั้น นํ้า จะ ไหล ผ่าน กัน  เช่น สาย หนึ่ง ไหล ไป ทาง ทิศ เหนือ 
อีก สาย จะ ไหล ไป ทาง ทิศ ใต้ สลับ กัน  สาย หนึ่ง ไหล ไป ทาง ตะวัน ออก 
อีก สาย ก็ ไหล ไป ทาง ตะวัน ตก  บาง แห่ง จะ ไหล เวียน ขวา  กับ เวียน ซ้าย 
น่า แปลก ประหลาด มาก 

หลวง ปู เห็น ทิน ก้อน ใหญ่ ก้อน หนึ่ง  มี ลักษณะ สวย งามมาก 
ตั้ง อยู่ กลาง พิภพ  มี สาว งาม ซึ่ง เป็น ลูก สาว ของ พญา นาค ยืน นิ่ง อยู่ 
เธอ สวย งามมาก  หน้า ตา ยิ้ม แย้ม แจ่ม ใส  ดู ราว กับ นาง ฟ้า เทพธิดา 
แต่ง ตัว ด้วย เครื่อง ทรง ที่ งด งาม เหมือน ใน ภาพ ที่ วาด กัน 


] ปี ๖๔ 


สาว น้อย หัน หน้า มา ทาง หลวง ปู  เธอ ประนม มือ แสดง ความ 
คารวะ  แล้ว ทำ การ ร่าย รำ พร้อม กับ ขับ ร้อง เป็น เพลง ว่า  “อ ะหัง  นะ เม  นะ เม 
นะ วะ ชาติ นะ วะ”  หลวง ปู  จำ เนื้อ เพลง ได้ ดี 

ลูก ศิษย์ เคย กราบ เรียน ถาม หลวง ปู  ว่า เพลง ของ ลูก สาว พญา นาค 
มี ความ หมาย ว่า อย่าง ไร  ทำนบ อก ว่า ให้ แปล เอา เอง 

หลวง ปู เคย เล่า เรื่อง นี้ ถวาย ท่าน เจ้า คุณ สมเด็จ พระ ญาณ สังวร 
(สมเด็จ พระ สังฆราช  พระองค์ ปัจจุบัน)  สมเด็จฯ  ท่าน ก็ ไม่ แปล ให้ ฟัง 
พระองค์ ท่านอยาก ฟัง หลวง ปู แปล มากกว่า  จึง นิมนต์ ให้ หลวง ปู 
แปล ให้ ฟัง 

หลวง ปบ อก ว่า  “ผม ไม่ ได้ มหา เปรียญ  ไม่ ได้ เล่า เรียน ศึกษา 

.เ^! .X 

จะ แปล เด อย่าง เร 

สมเด็จฯ  ท่าน ว่า  “หลวง ปู เรียน ทาง ใน ไตร ปีฎก  ผม เรียน ทาง นอก 
ทาง ตำรา” 

หลวง ปู จึง ยอม แปล ให้ ฟัง ท่าน พูด ว่า “พูด ตาม ที่ เป็น มา ไม่ ใช่ ตำรา 
อะไร นะ  อะหั ง  ก็ แปล ว่า  เรา  ชาติ ใหม่ ของ เรา ไม่ มี อีก แล้ว  มี ชาติ เดียว 
เท่า นี้” 

แล้ว หลวง ปู  ก็ ยิ้ม ระรื่น และ หัวเราะ ตาม นิสัย อารมณ์ ดี ของ ท่าน 
แล้ว ถาม สมเด็จฯ  ว่า  “ผม แปล แบบ บาลี โคก  แบบ นี้ ถูก หรือ ไม่?” 

สมเด็จฯ  ท่าน ตอบ ว่า  “หลวง ปู แปล ได้ ถูก ต้อง แล้ว” 


I 'อ  ๖  ๕' 


ชี ๔  6) (& 

หลวง ป่มั่น มา เยี่ยม 
มา สอน ตลอด พรรษา 


ปืที่ห ลวง ปู ขาว  จำ' พรรษา' ที่ ภูถํ้า ค้อ  นั้น  เป็น ปี  พ. ศ.  ๒๔๙๔ หลวง ปู 
อายุ ได้  ๖๓  ปี 

พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภู ริทตฺ โต  มรณภาพ' ใน ปี  พ. ศ. ๒๔๙๒ 
คือ มรณภาพ ก่อน' ที่ หลวง ปู ขาว มา พำนัก จำ พรรษา' ที่ ภูถํ้า ค้อ เป็น เวลา  ๒  ปี 
หลวง ปู  เล่า ว่า  ใน พรรษา นั้น  เวลา ท่าน ทำ สมาธิ ภาวนา 
จะ ปรากฏ ว่า หลวง ปู มั่น  ท่าน มา เยี่ยม และ แสดง ส้ม โม ทนีย ธรรม  ให้ ฟัง 
เสมอ ตลอด พรรษา 

การทำ ข้อ วัตร ใน บริเวณ ถํ้าที่ พัก จำ พรรษา  ตลอด การ จัด บริขาร 
ต่างๆ  ได้ ถูก ต้อง ประการ ใด  พระ อาจารย์ ใหญ่ ได้ ตัก เตือน อยู่ เสมอ 
พรรษา นั้น จึง เสมือน หลวง ปู  ได้ อยู่ กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภูริท ตุ โต 

ตลอด เวลา 

หลวง ปู มั่น  มา แสดง ประเพณี ของ พระ ธุดงค์ ผู้ มุ่ง ต่อ ความ 
หลุด พ้น ให้ ฟัง ว่า  ธุดง ค วัตร ต่างๆ  ควร รักษา ให้ ถูก ต้อง ตาม ที่ พระ พุทธองค์ 
ประทาน ไว้  อย่า ให้ คลาด เคลื่อน  และ ยกธุ ดง ค วัตร สมัย ที่ พระ อาจารย์ ใหญ่ 

ท่าน พา หมู่ คณะ ดำเนิน มา ตราบ จน สิน อายุขัย ของ ท่าน  ก็ เป็น ธุดง ค' วัตร 


^๖๖ 


ที่ แน่ ใจ อยู่ แล้ว  ไม่ ต้อง สงสัย  จึง ควร เป็น ที่ ลง ใจ  และ ปฏิบัติ ตาม ด้วย 
ความ เอาใจ ใส่ 

ด้วย คำ สอน ของ หลวง ปู มั่น  ที่  หลวง ปู ขาว  ได้ รับ ฟัง ใน นิมิต 
ขณะ จำ พรรษา ที่ ภูถํ้า ค้อ  มี คุณ คำ อย่าง ยิ่ง  จึง ได้ นำ เสนอ ติดต่อ กัน 
หลาย ตอน ต่อ จาก นี้. 


พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 
วัด ปา อาจารย์ มั่น  (ภู ริทตฺ โต)  บ้าน แม่ กอย  ต. เวียง  อ. พร้า ว  จ. เชียงใหม่ 


(ส ๖๙ 


‘ซี? 0)016). ^ 

ศาสนา ไม ใช่ สมบัติ 
ของ พระ พุทธเจ้า 

หลวง ปู มั่น  ภูริท ตุ โต  มา สอน หลวง ปู ขาว  ใน สมาธิ ว่า  :  - 

“อย่า พึง เข้า ใจ ว่า  ศาสนา เป็น สมบัติ ของ พระ พุทธเจ้า และ 
เป็น สมบัติ ของ พระ สาวก องค์ หนึ่ง องค์ ใด  แต่ เป็น สมบัติ ของ ผู้ รัก ใคร่ 
สนใจ ปฏิบัติ ทุกๆ  คน  ที่ มุ่ง ประโยชน์ จาก ศาสนา 

พระ พุทธเจ้า และ พระ สาวก ทั้ง หลาย  ท่าน ไม่ ทรง มี ส่วน อะไร 
กับ ศาสนา ที่ ประทาน ไว้ สำหรับ โลก เลย 

อย่า ไป เข้า ใจ ว่า  พระ พุทธองค์ และ พระ สาวก ทั้ง หลาย จะ พลอย 
มี ส่วน ดี และ มัว หมอง ไป ด้วย  จะ ปฏิบัติ ผิด หรือ ถูก ประการ ใด  ก็ เป็น 
เรื่อง ของ เรา เป็น รายๆ  ไป  มิ ได้ เกี่ยว กับ พระ พุทธเจ้า และ สาวก ทั้ง หลาย” 

หลวง ปู มั่น  เทศ น์ยํ้า ไป ที่ หลวง ปู ขาว  ว่า  :  - 

“ท่าน  (หลวง ปู ขาว)  มา ปฏิบัติ อยู่ ที่นี่  ก็ เป็น ความ มุ่ง หมาย ของ 
ท่าน โดย เฉพาะ  การ ปฏิบัติ ผิด หรือ ถูก จึง เป็น เรื่อง ของ ท่าน เอง โดย เฉพาะ 
เช่น กัน 

ฉะนั้น  จง ทำ ความ ระมัด ระวัง การ ปฏิบัติ  เพื่อ ความ อยู่ สบาย 
ใน ทิฏฐ ธรรม” 

(ทิฏ ฐ ธรรม  คือ  สภาวะ ปัจจุบัน) 


] ปี ๖ 


^ 6) (& 6า^ 

เตือน เรื่อง การ เป็น 
ครู อาจารย์ สอน คน 


หลวง ปู มั่น  ได้ เทศน์ สอน หลวง ปู ขาว  ใน สมาธิ ต่อ ไป ว่า  :  - 


“ท่าน เอง (หลวง ปู ขาว)  กำลัง จะ เป็น อาจารย์ ของ คน จำนวน มาก 
จึง ควร ท่า กรุย หมาย ที่ ถูก ต้อง ดี งาม ไว้  เพื่อ เป็น สิริ มงคล แก่ กุลบุตร 
สุด ท้าย ภาย หลัง  ผู้ ดำเนิน ตาม จะ ไม่ ผิด หวัง 

ความ เป็น อาจารย์ คน นั้น สำคัญ มาก  จึง ควร พิจารณา ด้วย ดี 
อาจารย์ ผิด เพียง คน เดียว  อาจ พา คน อื่นๆ  ผิด ไป ด้วย เป็น จำนวน มาก มาย 

อาจารย์ ทำ ถูก เพียง คน เดียว  ก็ สามารถ นำ ผู้ อื่น ให้ ถูก ด้วย 
ไม่ มี ประมาณ เช่น เดียว กัน 

ท่าน ควร พิจารณา เกี่ยว กับ ความ เป็น อาจารย์ ของ คน จำนวน มาก 
ให้ รอบคอบ  เพื่อ คน อื่น จะ มี ทาง เดิน โดย สะดวก ราบ รื่น  ไม่ ผิด พลาด 
เพราะ ความ ยึด เรา เป็น อาจารย์ สั่ง สอน 

คำ ว่า  อาจารย์  ก็ คือ ผู้ ฟิก สอน  หรือ อบรม กิริยา  ความ เคลื่อน ไหว 
ที่ แสดงออก แต่ ละ อาการ  ควร ให้ ผู้ อาลัย เป็น หลัก ดำเนิน ได้  ไม่ เป็น กิริยา 
ที่ แสดงออก จาก ความ ผิด พลาด  เพราะ ขาด การ พิจารณา ไตร่ตรอง ก่อน 


แสดงออก มา” 


I 'ฮ ๖๙ 


ชิ^ 6) 

พระ พุทธเจ้า 
เป็น ศาสดา ทุก อิร ยา บท 

หลวง ปู มั่น  ได้ เทศน์ สอน หลวง ปู ขาว  ใน นิมิต ต่อ ไป ว่า  :  - 


“พระ พุทธเจ้า ที่ ว่า ทรง เป็น ศาสดา สอน โลก นั้น  มิ ได้ เป็น 
ศาสดา เพียง เวลา แสดง ธรรม ให้ พุทธ บริษัท ฟัง เท่า นั้น  แต่ ทรง เป็น 
ศาสดา ของ โลก อยู่ ทุก อิริยาบถ 

ทรง สี ห ไสยาสน์  คือ นอน ตะแคง ข้าง ขวา ก็ดี  ประทับ นั่ง ก็ดี 
ประทับ ยืน ก็ดี  เสด็จ ไป ใน ที่ ต่างๆ  แม้ ที่ สุด เสด็จ ภาย ใน วัด ก็ดี  ล้วน เป็น 
ศาสดา ประจำ พระ อาการ อยู่ ทุกๆ  อิริยาบถ  พระ องค์ ไม่ ทรง ทำ ให้ ผิด พลาด 
จาก ความ เป็น ศาสดา เลย 

ผู้มี สติ ปัญญา ชอบ วินิจฉัย ไตร่ตรอง อยู่ แล้ว  ย่อม ยึด เป็น 
คติ ตัวอย่าง เครื่อง พรํ่า สอน ตน ได้ ทุกๆ  พระ อา การที่ ทรง เคลื่อน ไหว 

อย่า เข้า ใจ ว่า พระองค์ จะ ทรง ปล่อย ปละ ละเลย มารยาท เหมือน 
โลก ทั้ง หลาย  ที่ ชอบ ทำ กิริยา ต่างๆ  จาก คนๆ  เดียว ใน สถาน ที่ ต่างๆ 
อยู่ ที่ หนึ่ง ประพฤติ ตัวอย่าง หนึ่ง  ไป อยู่ ที่ หนึ่ง ประพฤติ ตัว อีกอ ย่าง หนึ่ง 
ไป อยู่ ใน ที่ อีกอ ย่าง หนึ่ง  แสดง กิริยา อาการ อย่าง หนึ่ง เป็น ลักษณะ เปรต ผี 


ทั้ง เป็น คน ดี ทั้ง เป็น คน ชั่ว ทุก ทิศ ไม่ มี ประมาณ ให้ พอ ยึด เป็น หลัก ได้ 
ทั้ง ตัว เอง และ ผู้ อื่น 


ส่วน พระ พุทธเจ้า  มิ ได้ เป็น อย่าง โลก ดัง กล่าว มา  แต่ ทรง เป็น 
ศาสดา อยู่ ทุก พระ อิริยาบถ  ตลอด วัน นิพพาน 

แต่ ละ พระ อา การที่ แสดงออก  ทรง มี ศาสดา ประจำ มิ ได้ บกพร่อง 
เลย  ใคร จะ ยึด เป็น สรณะ  คือ หลัก ที่ พึ่ง พิง เพื่อ ดำเนิน ตาม เมื่อ ไร ก็ ได้ 
เมื่อ นั้น  โดย ไม่ เลือก ว่า เป็น พระ อิริยาบถ หรือ พระ อาการ ใด 


จึง สม พระ นาม ว่า เป็น ศาสดา ของ โลก ทั้ง สาม 


เปี ๙ 0 


^ 6) (3^ ทั้^ 

ทรง ปฏิบัติ หน้าที่ 
ศาสดา อย่าง สมบูรณ์ 

หลวง ปู มั่น  ภูริท ตุ โต  เทศน์ เรื่อง ความ เป็น ศาสดา ของ พระ พุทธเจ้า 
ต่อ  ดัง นี้  :  - 

“แม้ ขณะ จะ เสด็จ ปรินิพพาน  ก็ ทรง สีห ไสยาสน์ นิพพาน  มิ ได้ 

นอน ทึ้ง เนื้อ ทึ้ง ตัว กลัว ความ ตาย  ร่าย มนต์ บ่น เพ่ง ต่างๆ  ดัง ที่ โลก เป็น กัน 
มา ประจำ แผ่น ดิน  แต่ ทรง สีห ไสยาสน์ นิพพาน 

ส่วน พระ ท้ยก็ ทรง ทำ หน้าที่ นิพพาน อย่าง องอาจ กล้า หาญ ราว กับ 
จะ ทรง พระ  ชนม์ อยู่ กับ โลก ตั้ง กัป ตั้ง กัลป็ 


ความ จริง  คือ ทรง ประกาศ ความ เป็น ศาสดา ของ โลก ใน วาระ สุด 
ท้าย  ด้วย การ เข้า ฌาน และ นิโรธ สมาบัติ  ทรง ถอย เข้า ถอย ออก จน ควร 
แก่ กาล แล้ว จึง เสด็จ ปรินิพพาน ไป แบบ ศาสดา โดย สมบูรณ์ ไม่ ทรง เยื่อใย 
กับ สิ่ง ใดๆ  ใน สาม ภพ  นั่น แล ศาสดา ของ โลก ทั้ง สาม 

ท่าน ทำ ตัวอย่าง เป็น แบบ ฉบับ ของ โลก ตลอด มา แต่ ขณะ 
ตรัสรู้ จน วัน เสด็จ ปรินิพพาน  ไม่ ทรง ลดละ พระ อาการ ใดๆ  จาก ความ เป็น 
ศาสดา ให้ เป็น กิริยา คน ธรรมดา สามัญ ท่า กัน 


เปี ๙ :1ปี 


ทรง ปฏิบัติ หน้าที่ โดย สม บูร ณ จน วาระ สุด ท้าย  จึง ควร น้อมนำ- 
ตัวอย่าง ของ ศาสดา มา ปฏิบัติ ดำเนิน  แม้ ไม่ สมบูรณ์ ตาม แบบ ศาสดา ทุกๆ 
กระเบียด นิ้ว  แต่ ก็ยั งอย' ใน เกณฑ์ ของ ลกดิ ษย์ที่ มีคร สั่ง สอน บ้าง  ไม่ เคว้ง 


จเ  ข  ข 

คว้าง เหมือน เรือ ที่ ลอย ลำ อยู่ กลาง ทะเล ซึ่ง มี พายุ จัด ไม่ ได้ ทอด สมอ” 


เปี& 67 


ชิ^ 6)  (&  0 .  ^ 


หลัก ธรรม วินัย 
และ ธุดง ค วัตร 

เทศน์ ของ หลวง ปู มั่น  ภูริท ตุ โต  ใน นิมิต ของ หลวง ปู ขาว มี 

ต่อ ไป ว่า  :  - 

“การ ปฏิบัติ ของ นัก บวช ที่ ไม่ มี หลัก ยึด อย่าง ถูก ต้อง แน่ นอน นั้น 
ย่อม ไม่ มี จุด หมาย ว่า จะ ถึง ส่ง แห่ง ความ ปลอดภัย  หรือ จะ เป็น อันตราย 
อย่าง ง่าย ดาย ฉะนั้น 

หลัก ธรรม วินัย  มีธุ ดง ค วัตร  เป็น ต้น  คือ หาง เสือ ของ การ ปฏิบัติ 
เพื่อ ให้ ถึง ที่ ปลอดภัย 

จง ยึด ให้ มั่น คง อย่า โยก คลอน 

ผู้ คอย ดำเนิน ตาม  ซึ่ง มี จำนวน มาก ที่ ยึด เรา เป็น เยี่ยง อย่าง จะ 
เหลว ไหล ไป ตาม 

ธุดง ค วัตร คือ ปฏิปทา อัน ตรง แน่ว ไป ส่จุด หมาย  โดย ไม่ มี ปฏิปทา 
ใด เสมอ เหมือน 


& ๙ (ริ^ 


ขอ แต่ผู้ ปฏิบัติ จง ใช้ สติ ปัญญา  ศรัทธา  ความ เพียร พยายาม 
ดำเนิน ตาม เถิด  ธรรม ที่ มุ่ง หวัง ย่อมอยู่ ใน วิสัย ของ ธุดงค์ ที่ ทรง ประทาน ไว้ 
จะ พา ให้ เข้า ถึง อย่าง ไม่ มี ทาง และ อุปสรรค ใดๆ  กีด ขวาง ได้  เพราะ 
ธุดง ค วัตร เป็น ทาง เดียว ที่ พา ให้ พ้น ทุกข์ ไม่ เป็น อย่าง อื่น 

จึง ไม่ ควร ทำ ความ เคลือบ แคลง สงสัย  และ ธรรม นี้ เป็น ที่ รวม 
ปฏิปทา เครื่อง ดำเนิน เข้า สู่ ความ ดับ ทุกข์ ทั้ง หลาย  ด้วย พระ ที่มีธุ ดง ค วัตร 
คือ ผู้มีค วาม รัก ชอบ และ จง รัก ภักดี ต่อ ศาสดา ผู้ เป็น บรม ครู 

พระ ผู้มืธุ ดง ค วัตร เป็น เครื่อง ดำเนิน  คือ ผู้มี ส่ง มี ฝา  มี ศาสดา เป็น 
สรณะ ใน อิริยาบถ ทั้ง ปวง  อยู่ ที่ ใด  ไป ที่ ใด  มี ธรรม คอย คุ้ม ครอง รักษา แทน 
ศาสดา ไม่ ว้าเหว่ เร่ ร่อน คลอน แคลน มี หลัก ใจ เป็น หลัก ธรรม  มี หลัก ธรรม 
เป็น ดวง ใจ 

ผู้นี้คื อผู้มี ราตรี เดียว  อยู่ กับ ธรรม ไม่ หวั่น ไหว เอน เอียง” 


หลวง ปู มั่น  เทศน์ เจาะจง ไป ที่ หลวง ปู ขาว  ว่า  :  - 

“สำหรับ ท่าน เอง  ไม่ มี อะไร วิตก ก็ จริง  แต่ ผู้ เกี่ยว เนื่อง กับ ท่าน มี 
มาก มาย  จึง ควร เป็น ห่วง หมู่ คณะ และ ประชาชน ที่ ดอย เดิน ตาม หลัง บ้าง 
เขา จะ ได้ มี ความ อบอุ่น ใน ปฏิปทา ที่ ยึด จาก ท่าน ไป เป็น เครื่อง ดำเนิน 
ว่า เป็น เครื่อง ถูก ต้อง แม่น ยำ  ไม่ มี ความ ผิด พลาด  ดัง นี้” 

หลวง ปู ขาว  ยํ้า' ว่า  “นี่ แหละ ที่ ท่าน สอน ผม” 


เปี ๙ '๕' 


ชิ^ 6) (I ^).^ 

การ นอน แบบ นัก ปราชญ์ 
หรือ แบบ พระ ที่มี ศีล วัตร 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ท่าน เล่า ว่า  ใน พรรษา ที่ ท่าน พัก บน ภูถํ้า ค้อ 
นั้น  หลวง ปู มั่น  ท่าน มา สอน เตือน ใน สมาธิ เสมอๆ 

หลวง ปู  เล่า ว่า  เพียง ท่าน นอน ตื่น ผิด เวลา เล็ก น้อย  ท่าน 
พระ อาจารย์ มั่น ยัง มา เตือน ว่า  อย่า เชื่อ ตัว เอง ยิ่ง กว่า ธรรม 

ตัว เอง คือ วัฏฏะ  ธาตุ ขันธ์ เป็น ผล ของ วัฏฏะ มา ดั้ง เดิม  ควร อนุโลม 
ให้ เขา เท่า ที่ อนุโลม ได้  อย่า ปล่อย ตาม ขันธ์ จน เกิน ไป  ผิด วิสัย ของ พระ ที่ 
เป็น เพศ ไม่ นิ่ง นอน ใจ 

การ หลับ นอน ของ นัก ปราชญ์ ท่าน  เพียง เพื่อ บรรลุ ธาตุ ขันธ์ ไป 
ชั่ว ระยะ เท่า นั้น  ไม, ได้ หวัง ความ สุข ความ สำราญ อะไร จาก การ ระงับ 
ความ อ่อน เพลีย ทาง ธาตุ ขันธ์ นั้น เลย 

พระ นอน ตาม แบบ พระ จริงๆ  ต้อง ระวัง ตัว  เพื่อ จะ ตื่น เหมือน 
แม่ เนื้อ นอน  ซึ่ง มี สติ ระวัง ตัว ดี กว่า ปกติ เวลา เที่ยว หา กิน 


คำ ว่า  จำ วัด  ก็ คือ ความ ระวัง ตั้ง สติ  หมาย ใจ จะ ลุก ตาม เวลา ที่ 
กำหนด ไว้ ตอน ก่อน นอน  มิ ได้ นอน แบบ ขาย ทอด ตลาด ดัง สินค้า ที่ หมด 
ราคา แล้ว  ตาม แต่ ลูกค้า จะ ให้ ราคา เท่าไร ตาม ใจ ชอบ ของ ตน 


] ปี ๙ ๖ 


พระ ที่ นอน ปล่อย ตัว ตาม ใจ ชอบ  มิ ใช่ ศาก ย บุตร พุทธ บริษัท 
ผู้ รักษา ศาสนา ให้ เจริญ ใน ตน และ ผู้ อื่น  แต่ เป็น พระ ประ ๓ ท ขาย ทอด ตลาด 
ตาม ยถากรรม  จะ ตี ราคา เอา เอง 

การ จำ วัด ของ พระ ที่มีดี ล วัตร  ธรรม วัตร  ต้อง มี กำหนด กฎเกณฑ์ 
บังคับ ตัว ใน เวลา ก่อน หลับ  และ ระวัง ตัว อยู่ ตาม วิสัย ของ พระ ผู้ กำลัง 
จำ วัด คือ หลับ นอน  พอ รู้ ตัว ต้อง รีบ ลุก ขึ้น ทันที ไม่ ซํ้า ซาก  อัน เป็น 
ลักษณะ ของ คน ขี้ เกียจ ตื่น สาย  และ ตาย จม อยู่ ใน ความ ประมาท ไม่ มี วัน 
รู้สึก ตัว 

การ นอน แบบ นี้ เป็น ลัทธิ ของ สัตว์  ตัว ไม่ มี ความ หมาย ใน ชีวิต 
ของ ตัว  และ เป็น นิสัย ของ คน เกียจ คร้าน ผลาญ สมบัติ  ไม่ มี งอก เงย ขึ้น 
มา ได้  ไม, ใช่ ทาง ของ ศาสนา  จึง ไม่ ควร ส่ง เสริม  จะ กลาย เป็น กาฝาก ขึ้น 
มา ใน วง ศาสนา และ พระ ธุดงค์ ทั้ง หลาย  ซึ่ง เป็น เรื่อง ทำลาย ตัว เอง 
ดัง กาฝาก ทำลาย ต้นไม้ ที่ มัน อา ด้ย อยู่ นั่น แล 


งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 


^๙๙ 


6) (&] เข้ 3 


จำ วัด ผิด กัน 
กับ คำ ว่า นอน 


หลวง ปู ขาว  เล่า ถึง คำ สอน ของ หลวง ปู มั่น  เกี่ยว กับ การ หลับ นอน 
ของ พระ  ต่อ ไป ดัง นี้  :  - 

“ท่าน ควร ขบ คิด คำ ว่า  จำ วัด  กับ คำ ว่า  นอน  ซึ่ง เป็น คำ ทั่วๆ  ไป 
เทียบ กัน ดู จะ เห็น ว่า ผิด กัน  และ มี ความ หมาย ต่าง กัน อยู่ มากระ หว่า ง 

คำ ว่า  จำ วัด ของ ศาก ย บุตร  กับ คำ ว่า  นอน ของ คน และ สัตว์ ทั่ว ไป 

ด้ง นั้น  ความ รู้สึก ของ พระ ผู้ เป็น ศาก ย บุตร  ที่ จะ ปลง ใจ จำ วัด 
แต่ ละ ครั้ง  จึง ควร มี ความ สำคัญ ติด ตัว ใน ขณะ นั้น และ เวลา อื่นๆ  จึง 
จะ สม ชื่อ ว่า ผู้ ประคอง สติ 

ผู้มี ปัญญา  คิด อ่าน ไตร่ตรอง ใน ทุก กรณี  ไม่ สัก ว่า คิด  สัก ว่า พูด 
สัก ว่า ท่า  สัก ว่า นอน  สัก ว่า ตื่น  สัก ว่า ฉัน  สัก ว่า ยืน  สัก ว่า เดิน  สัก ว่า นั่ง 
สัก  เป็น อาการ ปล่อย ตัว เกิน เพศ เกิน ภูมิ ของ ศาก ย บุตร ที่ ไม่ 
สมควร อย่าง ยิ่ง 

ใน วง ปฏิบัติ โดย มาก มัก เข้า ใจ กัน ว่า  พระ พุทธเจ้า และ พระ อรหันต์ 
ทั้ง หลาย นิพพาน ไป แล้ว  สาป สูญ ไป แล้ว  ไม่ มี ความ หมาย อะไร เกี่ยว กับ 
ท่าน และ ตน เอง เสีย แล้ว 


เปี^^ 


ก็ พระ ธรรม  อัน เป็น ฝ่าย เหตุ ที่ สอน กัน ให้ ปฏิบัติ อยู่ เวลา นี้ 
เป็น ธรรม ของ ท่าน ผูใด ขุด ค้น ขึ้น มา ให้ ได้ เห็น และ ได้ ปฏิบัติ ตาม เล่า? 

ความ จริง  พุทธะ  กับ  สังฆ ะ  ก็ คือ ดวง ใจ บริสุ ทธื้ที่ พ้น วิสัย 
แห่ง ความ ตาย และ ความ สาป สูญ อยู่ แล้ว โดย ธรรมชาติ  จะ ให้ ตาย ให้ 
สาป สูญ ให้ หมด ความ หมาย ไป ได้ อย่าง ไร  เมื่อ ธรรมชาติ นั้น มิ ได้ เป็น ไป 
กับ สมมุติ  มิ ได้ อยู่ ใต้ อำนาจ ความ ตาย  มิ ได้ อยู่ ใต้ อำนาจ แห่ง ความ 
สาป สูญ  มิ ได้ อยู่ ใน อำนาจ แห่ง การ หมด ความ หมาย ใดๆ 

พุทธะ  จึง คือ พุทธะ อยู่ โดย ดี  ธัมมะ  จึง คือ ธัมมะ อยู่ โดย ดี 
และ สังฆ ะ  จึง คือ สังฆ ะ อยู่ โดย ดี  มิ ได้ สัน สะเทือน ไป กับ ความ สำคัญ ใดๆ 
แห่ง สมมุติ ที่ เสกสรร ทำลาย ให้ เป็น ไป ตาม อำนาจ ของ ตน 

ฉะนั้น  การ ปฏิบัติ ด้วย ธัม มา นุ ธัมมะ  จึง เป็น เหมือน เข้า เฝ็า 
พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อยู่ ตลอด เวลา ที่มีธั ม มา นุ ธัมมะ 
ภาย ใน ใจ 

เพราะ การ รูพุท ธะ  ธัมมะ  ลัง ฆะ  โดย หลัก ธรรม ชาติ  จำ ต้อง รู้ ขึ้น 
ที่ ใจ  ซึ่ง เป็น ที่ สถิต แห่ง ธรรม อย่าง เหมาะ สม สุด ส่วน  ไม่ มี ภาชนะ ใด 
ยิ่ง ไป กว่า  ดัง นี้” 
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ความ เห็น ท่าน หลวง ตาฯ 


เกี่ยว กับ การที่  หลวง ปู มั่น  ภู ริทตฺ โต  พระ อาจารย์ ใหญ่ มา เยี่ยม 
มา เตือน  มา สอน  หลวง ปู ขาว  ตลอด พรรษา ที่ พำนัก อยู่ ที่ ภูถํ้า ค้อ  นั้น 
ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ สมฺป นุ โน  ได ให้ ความ เห็น ดัง นี้  :  - 

“...นี่ เป็น โอวาท ที่ ท่าน อาจารย์ มั่น  มา เตือน ท่าน ใน สมาธิ ภาวนา 
ใน เวลา ท่าน เห็น ว่า หลวง ปู ขาว  อาจ ทำ ผิด พลาด ไป บ้าง  เช่น การ ปฏิบัติ 
ธุดง ค วัตร ไม่ ถูก  ไม่ สนิท กับ ธรรม เป็น บาง ข้อ บาง ประการ และ การ 
จำ วัด ตื่น ผิด เวลา 

ความ จริง  หลวง ปู ขาว  ท่าน ว่า  ท่าน อาจารย์ มั่น  มิ ได้ เตือน ด้วย 
ความ มั่น ใจ ว่า ท่าน ท่า ผิด โดย ถ่าย เดียว  แต่ ท่าน เตือน โดย เห็น ว่า 
หลวง ปู ขาว  จะ มี ส่วน เกี่ยว ข้อง กับ หมู่ คณะ  ทั้ง พระ เณร และ ประชาชน 
จำนวน มาก ใน วาร ะต่  อ ไป  ท่าน จึง เตือน ไว้ เพื่อ หลวง ปู ขาว  จะ ได้ 
ตระหนัก ใน ข้อ วัตร ต่างๆ  ต่อ ไป ด้วย ความ เข้ม แข็ง  เพื่อ ถ่าย ทอด แก่ 
บรรดา ประชาชน พระ เณร ที่ มา อา ดัย เพื่อ ร่ม เงา จะ ได้ ของ ดี ไป ประดับ ตัว 
ดัง องค์ ท่าน อาจารย์ มั่น  เคย พา หมู่ คณะ ดำเนิน มา แล้ว  ท่าน 
วาง หรือ เก็บ ให้ เป็น ระเบียบ เรียบ ร้อย  เช่น ผ้า เข็ด เท้า  เป็น ต้น  ถ้า เห็น 
ไม่ สะอาด ควร แก่ การ ใช้ สอย  ต้อง เก็บ ไป ซัก ฟอก ให้ สะอาด จึง นำ มา 
ใช้ อีก  หลัง จาก ใช้ แล้ว ต้อง พับ เก็บ ไว้ เป็น ที่ เป็น ฐาน ไม่ ทิ้ง ระเกะ ระกะ 

ถ้า วัน ใด เกิด เผลอ ขึ้น มา เพราะ ธุระ อย่าง อื่น แทรก  พอ ตก กลาง 
คืน เวลา ทำ สมาธิ ภาวนา  จะ ปรากฏ เห็น ท่าน อาจารย์ มั่น มา เตือน และ แสดง 
ธรรม' ให้ ฟ้ ง จน' ได้” 


๒(^0 


^ 6) (X (อัโ ^ 

พูด ให้ ใคร ฟัง เดี๋ยว จะ ว่า บ้า! 

หลวง ปู ขาว  ท่าน พัก จำ พรรษา อยู่ ใน ถํ้า แห่ง นั้น  เพียง องค์ เดียว 
ตอนกลาง คืน  เวลา นั่ง สมาธิ ภาวนา  จะ ปรากฏ พระ อาจารย์ มั่น มา เยี่ยม 
โดย ทาง นิมิต เสมอๆ  แม้ กลาง วัน เงียบๆ  เวลา ภาวนา ใน บาง วัน ยัง เห็น 
ท่าน มา เยี่ยม อยู่ บ่อยๆ 

หลวง ปู  ท่านบอกว่า  “แม้ อยู่ องค์ เดียว  ก็ สนุก ใน การ เรียน ถาม 
ปัญหา ต่างๆ  กับ หลวง ปู มั่น  จน เป็น ที่ เข้า ใจ แจ่ม แจ้ง  เพราะ หลวง ปู มั่น 
ท่าน อธิบาย แก้ ปัญหา ได้ คล่อง แค ล่วว่ อง ไว มาก  และ ได้ ความ ชัดเจน 
หาย สงสัย ทุกๆ  ข้อ ไป 

ปัญหา บางอย่าง  หลวง ปู เพียง แต่ รำพึง ใน ใจ หรือ นึก สงสัย 
เท่า นั้น  มิ ได้ นึก ถึง หลวง ปู มั่น เลย  พอ ตก กลาง คืน  เข้า ที่ ภาวนา  หลวง ปู มั่น 
ก็ มา อธิบาย ให้ ฟัง เสีย แล้ว  โดย ยก ข้อ ที่ ท่าน สงสัย ขึ้น อธิบาย ให้ ฟัง 
ราว กับ ได้ เรียน ถาม ท่าน โดย ตรง 

หลวง ปู ขาว ท่านบอกว่า  “นับ เป็น เรื่อง แปลก และ อัศจรรย์ มาก 
แต่ พูด ให้ ใคร ฟ้ง ไม่ ได้  เดี๋ยว จะ หา ว่า เป็น กรรมฐาน บ้า” 


หลวง ปู ยํ้า' ว่า  “แต่ ธรรม เครื่อง แก้ กิเลส ชนิด ต่างๆ  โดย มาก ย่อม 
เกิด ทาง สมาธิ ภาวนา โดย ลำพัง  และ เกิด จาก ทาง นิมิต  มี ท่าน อาจารย์ มั่น 
เป็น ต้น  มา เตือน ให้ อุบาย และ แสดง ธรรม สอน โดย สมํ่า เสมอ  อัน เป็น 
การส่ง เสริม สติ ปัญญา ให้ คิด อ่าน ไตร่ตรอง มิ ให้ ประมาท” 
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ได้ อุบาย ธรรม มาก มาย 


ใน พรรษา ที่ หลวง ปู ขาว  พำนัก ที่ ภูถํ้า ค้อ  นั้น  ท่าน ได้ อุบาย ต่างๆ 
ที่ แสดง ขึ้น ทั้ง ภาย ใน และ ภาย นอก ตลอด เวลา ทั้ง กลาง วัน กลาง คืน 
ผิด กับ ที่ ทั้ง หลายอยู่ มาก 


“...เป็น ผู้มี ราตรี เดียว  ด้วย ความ รื่นเริง อยู่ กับ ธรรม ใน อิริยาบถ 
ต่างๆ  ยืน  เดิน  นั่ง  นอน  เต็ม ไป ด้วย ธรรม ปีติ ระหว่าง สันติ ธรรม 
ที่ เป็น ฐาน เดิม ประจำ ความ บริสุ ทธื้  และ ธรรม ประ ๓ ท ต่างๆ  ที่ ผ่าน เข้า มา 
สัมผัส กับ ใจ  แล้ว แสดง ความ หมาย ไป ใน แง่ ต่างๆ  กัน 

ทำ ให้ กาย และ จิต ข่ม ชื่น รื่นเริง  เหมือน ต้นไม้ ที่ ได้ ริบ การ หล่อ เลี้ยง 
ด้วย ปุย และ นํ้า  มี อากาศ เป็น ที่ เหมาะ สม  คอย ชโลม ให้ ลำ ต้น  กิ่ง ก้าน 
สาขา  ดอก ใบ ของ มัน  สด ชื่น อยู่ ตลอด เวลา ฉะนั้น” 


หลวง ปู ท่าน ว่า  คน เรา มี จิต ราตรี เดียว กับ ธรรม ความ สงบ ร่ม เย็น 
ไม่ ว้า วุ่น ขุ่น มัว กับ สิ่ง ใด แล้ว  ก็มีค วาม สุขอยู่ ใน โลก แห่ง ขันธ์ เรา นี่ เอง 

ไม่ จำ เป็น ต้อง ดิ้นรน หา ความ สุข ใน ที่ อื่น  ภพ อื่น  ซึ่ง เป็น การ 
วาด ภาพ หลอก ตัว เอง ให้ เกิด ความ ทะเยอ ทะยาน  เสริม ตัณหา สมุทัย 
อัน เป็น เชื้อ แห่ง ทุกข์ เข้า มา ผลาญ ตน เอง ให้ เกิด ความ ทุกข์ ลำบาก เปล่าๆ 


เปี (^๒ 


เพราะ ความ สุข ที่รู้ อยู่ เห็น อยู่ เป็น กับ ใจ นั้น  เป็น ความ สุข ที่ พอ 
กับ ตัว แล้ว  โลก นี้ ทั้ง โลก และ โลก อื่นๆ  ที่ ปรากฏ ครอบ โลกธาตุ ไม่ มี 
ขอบ เขต เหตุผล พอ จะ นำ มา เทียบ มา วัด ได้ 

เพราะ จิต กับ อัจฉริยะ ธรรม ที่ ครอง กัน อยู่ มิ ใช่ สมมุติ  จึง ไม่ เป็น 
ฐานะ จะ นำ มา เทียบ กัน 

(หมาย ถึง ว่า  ความ สุข  สงบ  ความ บริสุ ทธื้  และ ปัญญา ที่ ได้ นั้น 
เป็น ของ จริง แท้  ไม่ ใช่ ได้ จาก การ สมมุติ  ทึกทัก หรือ เทียบ เคียง เอา 
ซึ่ง นำ มา เปรียบ เที ยบ กัน ไม่ ได้ เล ย) 
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ธุดงค์ แถว ริม ส่ง โขง 

พอ ออก พรรษา  คณะ ศรัทธา ญาติ โยม ที่ เคย อุปัฏฐาก หลวง ปู 
ก็ พา กัน ขึ้น ไป นิมนต์ ท่าน ลง จาก ภูถํ้า ค้อ  และ อาราธนา ท่าน ให้ โปรด 
เมตตา สั่ง สอน ประชาชน ตาม หมู่ บ้าน ต่างๆ  แถบ อำเภอ สว่าง แดน ดิน 
จังหวัด สกลนคร 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  จำ ต้อง ลง จาก ภู  ทั้ง ที่ ความ จริง แล้ว  ท่าน 
ยัง พอ ใจ กับ การ บำเพ็ญ เพียร ที่ นั่น  ยัง ไม่ คิด จะ จาก ไป ไหน 

เมื่อ หลวง ปู  ได้ อบรม สั่ง สอน และ โปรด ชาว บ้าน พอ สมควร แล้ว 
เมื่อ ได้ โอกาส เหมาะ  ท่าน ก็ ออก เที่ยว ธุดง ค กรรมฐาน ไป ตาม อัธย ากัย 
โดย ข้าม ส่ง แม่นํ้ า โขง ไป ทาง ประเทศ ลาว บ้าง  ข้าม มา ทาง ส่ง ไทย บ้าง 
แล้ว เที่ยว ปา เพ็ญ อยู่ แถบ อำเภอ บึง กาฬ  อำเภอ โพน พิสัย  จังหวัด 
หนองคาย 

บริเวณ นั้น มี ปา มี เขา มาก  เหมาะ แก่ การ ปา เพ็ญ ภาวนา สำหรับ 
พระ ธุดงค์ ผูไม่ ติด ใน ลาภ สักการะ ทั้ง หลาย 

พอ ถึง ฤดู เข้า พรรษา  ปี  พ. ศ.  ๒๔๙๕  หลวง ปู  ได้ พำนัก จำ พรรษา 
ที่' วัด อรุณ' รังษี  จังหวัด หนองคาย  เป็น พรรษา ลำดับ ที่  ๒๙  ของ ท่าน 
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จำ พรรษา 
ที่ ดง หม้อ ทอง 


พอ ออก พรรษา แล้ว  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ เที่ยว วิเวก ตาม ปา เขา 
ไป เรื่อย  ท่าน ไป ถึง สถาน ที่ที่ เรียก ว่า  ดง หม้อ ทอง  (เขต อำเภอ โพน พิสัย 
จังหวัด หนองคาย)  มี ทำเล ดี เหมาะ กับ การ บำเพ็ญ เพียร อยู่ หลาย แห่ง 
มี หมู่ บ้าน ตั้ง ใหม่ อยู่ ไม่ กี่ หลังคา เรือน  นับ เป็น สถาน ที่ที่ถู กอัธ ยา กัย 
ท่าน มาก 

ชาว ป้าน ได้ อาราธนา หลวง ปู ให้ อยู่ จำ พรรษา เพื่อ โปรด พวก เขา 
ท่าน จึง อยู่ จำ พรรษา ที่ ดง หม้อ ทอง  นั้น  ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๙๖  เป็น ลำดับ 
พรรษา ที่  ๓๑ 


หลวง ปู  เล่า ว่า  ตอน ท่าน พัก ปา เพ็ญ อยู่ ที่ ดง หม้อ ทอง  นั้น 
ท่าน เพลิด เพลิน รื่นเริง ไป กับ ธรรมชาติ และ สัตว์ ปา นานา ชนิด หลวง ปู 
ให้ ความ รัก  ความ เมตตา สงสาร ต่อ สัตว์ เหล่า นั้น มาก 

สัตว์ ปา เหล่า นั้น ก็มี ไก่ ปา  ไก่ ฟ้า  นก นานา ชนิด  มีน ก ยูง  นก เงือก 
เป็น ต้น  มี เม่น  อีเห็น  อีเก้ง  หมู ปา  กวาง  ลิง  ค่าง  บ่าง  ชะนี  หมา ปา 
เสือ โคร่ง  เสือ ดาว  ช้าง  กระทิง  วัว แดง  ฯลฯ 


เฮ  (^๕' 


สัตว์ ปา แต่ ละ ชนิด มี มาก มาย  ผิด กับ สถาน ที่ อื่นๆ  ที่ พบ เห็น มา 
พวก สัตว์ ปา จะ เที่ยว มา เป็น โข ลงๆ  ฝูงๆ  ทั้ง กลาง วัน และ กลาง คืน 
จะ ได้ ยิน เสียง สัตว์ เหล่า นั้น ส่ง เสียง ร้อง ลั่น สนั่น ปา  ตาม วาระ ของ เขา 
อยู่ เสมอ 

บาง วัน เวลา หลวง ปู ออก บิณฑบาต  ก็ ยัง พบ เสือ โคร่ง ใหญ่ เดิน 
ฉาก หน้า ท่าน ไป อย่าง สวย งาม น่า ดู  มัน เดิน ด้วย ความ องอาจ  และ 
สง่า ผ่าเผย ตาม นิสัย ของ มัน 

หลวง ปู บอกว่า  ขณะ ที่ มัน เดิน ฉาก หน้า ท่าน ไป นั้น  เป็น ที่ โล่ง 
พอ สมควร  ดู การ ก้าว เดิน ของ เสือ แล้ว รู้สึก ว่า สง่า งามมาก  พอ พบ กัน ที แรก 
เสือ มัน หยุด ชำเลือง ดู หลวง ปู นิด หนึ่ง  แล้ว ก็ เดิน ต่อ ไป  โดย ไม่ มอง กลับ มา 
ดู ท่าน อีก เลย  ดู ท่า ทาง มัน ไม่ กลัว  แต่ อาจ ระวัง ตัว อยู่ ภาย ใน ตาม นิสัย 
ของ สัตว์ ที่มี สติ ดี  และ มี ความ ระวัง ตัว ไม, พลั้ง เผลอ ให้ กับ อะไร ง่ายๆ 

หลวง ปู  ก็ ไม่ นึก กลัว มัน  เพราะ เคย เจอะ เจอ เสือ มา จน ชิน ชา  ตาม ที่ 
ต่างๆ  เรื่อย มา  โดย มาก ที่ ท่าน พัก บำเพ็ญ เพียร จะ พบ สัตว์ ดุ ร้าย เหล่า นี้ 
อยู่ บ่อยๆ  จึง ไม่ นึก กลัว  กลับ นึก สงสาร เอ็นดู และ เมตตา พวก มัน เสีย อีก 


ใน เวลา ข้าว เหลือ จาก ก้น บาตร  หลวง ปู ก็' จะ เท' ใวั ใน' ที่ที่ เท เป็น' ประจำ 
พวก สัตว์ ปา ก็ จะ ออก มา กิน 

บาง คืน ขณะ ที่ หลวง ปู ท่า วัตร เย็น  สวด มนต์ ไหว้ พระ หรือ กำลัง 
นั่ง สมาธิ อยู่  บาง ทีมี ช้าง ปา เดิน มา ที่ กุฏิ  แล้ว ก็ เงียบ เสียง  คล้ายๆ  กับ ว่า 
มัน คอย เงี่ย หูฟ้ง หลวง ปู ว่า กำลัง ทำ อะไร อยู่  พอ ท่าน ไม่ ได้ สนใจ กับ มัน 
สัก ครู่ มัน ก็ เดิน รอบ กุฏิ สาม สี่ รอบ  แล้ว ก็ เดิน จาก ไป 

บาง ครั้ง ก็มี เสือ  ๓- ๔  ตัว  วิ่ง ไล่ กัน อยู่ ใต้ถุน กุฏิ บ้าง  บาง ที วิ่ง หยอก 
ล้อ กัน บ้าง  หรือ บาง ทีก็ พา กัน มา นอนอยู่  พอ หลวง ปู ลง ไป เดิน จงกรม 
พวก มัน ก็ เดิน หนี ไป  ไม่ เคย มา ท่า อันตราย หลวง ปู และ พระ เณร ที่ นั่น เลย 


เฮ ๔๖ 
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เทศน์ อบรม เสือ 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เล่า เรื่อง เกี่ยว กับ เสือ ใน ช่วง ที่ ท่าน พัก 
จำ พรรษา ที่ ดง หม้อ ทอง  อำ ๓ อ บึง กาฬ  จังหวัด หนองคาย  ดัง นี้  :  - 

คืน หนึ่ง หลวง ปู กำลัง ให้ การอบรม กรรมฐาน แก่ พระ ที่ จำ พรรษา 
อยู่ ด้วย สาม ลี องค์  ก็ ได้ ยิน เสียง นักเลง โต สาม ตัว ลาย พาด กลอน 
ดัง กระหึ่ม ๆ  ขึ้น ข้างๆ  บริเวณ' ที่ พัก  มัน อยู่ คน ละ ด้าน กัน 

ต่อ จาก นั้น พวก มัน ก็ มา พบ กัน  ได้ ยิน เสียง คำราม ขู่ กัน บ้าง  เลียง 
กัด ใน ลักษณะ หยอก ล้อ กัน บ้าง  สัก พ้กก็ เงียบ หาย ไป  นึก ว่า พวก มัน ไป 
กัน แล้ว 

ต่อ มา  ได้ ยิน เลียง ขู่ เข็ญ  กัด กัน  เล่น กัน  ข้างๆ  ที่ พัก นั้น เอง 
ดู มัน จะ ใกล้ กับ ที่ พระ นั่ง ภาวนา อยู่ เรื่อยๆ 

ประมาณ สาม ทุ่ม  เจ้า ปา ทั้ง สาม ก็ พา กัน มา หยอก ล้อ อยู่ ใต้ถุน 
ศาลา ที่ พระ กำลัง นั่ง สมาธิ ภาวนา ฟัง การอบรม จาก หลวง ปู อยู่ 

ศาลา หลัง เล็กๆ  นั้น  มี พื้น สูง เพียง เมตร กว่า เท่า นั้น เอง  โครง สร้าง 
ไม่ ได้ แข็ง แรง อะไร เลย  ปลูก พอ ได้ พัก อา ด้ยเ ท่า นั้น 

เสือ สาม ตัว ส่ง เลียง กระหึ่ม คำราม หยอก ล้อ กัด กัน  เล่น กัน 
อยู่ ใต้ถุน ศาลา หลัง เล็กๆ  นั้น  ส่ง เลียง รบกวน พระ โดย ไม่ สนใจ อะไร 
ดู ท่า มัน จะ สนุก กัน ใหญ่ 


หลวง ปู  เห็น ว่า ไม่ ควร ปล่อย ไว้ เช่น นั้น  จึง พูด เสียง ดัง ลง ไป ว่า  :  - 
“เฮ้ ย!  สาม สหาย  อย่า พา กัน ส่ง เสียง อื้อ อึง นัก ซิ  พระ กำลัง เทศน์ 
และ ฟัง ธรรม กัน  เดี๋ยว จะ เป็น บาป ตก นรก ฉิบหาย กัน หมด นะ  เดี๋ยว จะ 
ว่า ไม่ บอก 

ที่นี่ ไม่ ใช่ ที่ เอ็ดตะโร โฮ เฮ กัน  จง พา กัน ไป เที่ยว ร้อง คราง ที่ อื่น 
ที่นี่ เป็น วัด ของ พระ  ที่ ท่าน ชอบ ความ สงบ ไม่ เหมือน พวก แก 

รีบ ไป เสีย  พา กัน ไป ร้อง ไป เล่น ที่ อื่น ตาม สบาย  ไม่ มี ใคร ไป ยุ่ง 
กับ พวก แก หรอก  ที่นี่ เป็น ที่ พระ ท่าน ปา เพ็ญ ธรรม  จึง ห้าม ไม, ให้ พวก แก 
ส่ง เลียง อื้อ อึง” 

พอ ได้ ยิน เสียง หลวง ปู ร้อง บอก ไป  พวก มัน พา กัน สงบ เงียบอยู่ 
พัก หนึ่ง  หลัง จาก นั้น อีก สัก พัก  ก็ ได้ ยิน เสียง พวก มัน เกี้ยว พาราสี กัน 
ซุบ ซิบ อู๋อี๋ เบาๆ  อยู่ ใต้ถุน ศาลา  คล้าย กับ จะ เตือน กัน ว่า  “พวก เรา อย่า 
ส่ง เลียง ด้ง' นัก ซิ  พระ ท่าน รำคาญ  และ ร้อง บอก ลง มา นั่น ไง ล่ะ  ทำ เลียง เบาๆ 
หน่อย เถอะ เพื่อน  เดี๋ยว เป็น บาป ขี้ กลาก ขึ้น ท้วน ะ” 

เสียง เสือ หยุด ไป พัก หนึ่ง  ต่อ ไป ก็มี เสียง หยอก ล้อ กัน อีก ไม่ ยอม 
หนี ไป ไหน  แต่ เสียง ค่อย กว่า ตอน แรกๆ 

พวก มัน หยอก ล้อ เล่น กัน สนุก  ตั้งแต่ สาม ทุ่ม  จน ถึง สอง ยาม 
บรรดา พระ ก็ ตั้งใจ ทำ สมาธิ ภาวนา  แม่ ใจ ไม่ สงบ นัก ก็ ไม่ กล้า กระดุกกระดิก 
กลัว เสือ มัน จะ กัด เอา 

พอ ถึง หก ทุ่ม  การอบรม ธรรม ก็ จบ ลง  พวก เสือ แยก กัน เข้า ป่า ไป 
พระ ก็ แยก กัน กลับ กุฏิ 


] ปี (*9^ 


เป็น เรื่อง ประหลาด 
อย่าง พิเศษ 


หลวง ปู ขาว  ท่านบอกว่า  เรื่อง เสือ สาม ตัว ที่ ดง หม้อ ทอง  ใน คืน นั้น 
เป็น ความ ประหลาด เป็น พิเศษ  นับ แต่ เที่ยว กรรมฐาน มา หลาย ปี  และ 
เคย ไป เที่ยว สถาน ที่ ต่างๆ  หลาย แห่ง หน ตำบล หมู่ บ้าน  และ ป่า เขา ต่างๆ 
มาก ต่อ มาก  แต่ ไม่ เคย มี สัตว์ เสือ มาตี สนิท มิตร รัก กับ พระ  ราว กับ เคย 
เป็น เพื่อน สนิท มิตร สหาย ฝาก เป็น ฝาก ตาย กัน มา นาน  เพิ่ง มา พบ ใน คืน 
วัน นั้น เอง 

ตาม ปกติ  เสือ เป็น สัตว์ กลัว คน ตาม สัญชาตญาณ  แม้ จะ เป็น 
สัตว์ ที่มี อำนาจ  ท่า ให้ คน ขยาด ครั่น คร้ามอยู่ บ้าง กว่า สัตว์ อื่นๆ  แต่ เสือ 
ย่อม กลัว และ หลบ ซ่อน คน มากกว่า คน จะ กลัว เสือ และ หา ที่ หลบ ซ่อน 

แต่ เสือ สาม ตัว นี้  นอก จาก ไม่ กลัว คน แล้ว  ยัง พา กัน มา แอบ ยึด 
เอา ใต้ถุน ศาลา หลัง เล็ก ที่ พระ ยัง ชุมนุม กัน อยู่ ข้าง บน เป็น ที่ เล่น สนุก 
โดย ไม่ คิด กลัว พระ  ซึ่ง เป็น คน เหมือน มนุษย์ ทั้ง หลาย เลย 

จึง เป็น เรื่อง อัศจรรย์  ที่ สัตว์ ไม่ เคย รู้ เรื่อง ศีลธรรม เหมือน มนุษย์ 
ทั้ง หลาย  แต่ กิริยา ที่ เขา มาตี สนิท สนม กับ พระ นั้น ราว กับ เขา ก็ เป็น ผู้ หนึ่ง 
ที่ ทราบ ศีลธรรม ดี  และ ปฏิบัติ ศีลธรรม เช่น เดียว กับ มนุษย์ ทั้ง หลาย ด้วย 
จึง ไม่ แสดง ท่า ทาง ให้ พระ ท่าน กลัว  นอก จาก เขา แสดง ต่อ พวก เขา เอง 
ซึ่ง ก็ ทราบ กิริยา ของ กัน และ กัน อยู่ แล้ว 


เฮ  (^๕ 
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ขอบ คุณ 
อาจารย์ ใหญ่ ทั้ง สาม 


หลวง ปู ขาว  ท่านบอกว่า  คืน วัน นั้น  พระ ที่ นั่ง ฟัง การอบรม และ 
ทำ สมาธิ ภาวนา ต่อ ไป หลัง การอบรม แล้ว  ต่าง มี ความ ตื่นเต้น ตกใจ และ 
ตา ตั้ง หู กาง ไป ตามๆ  กัน  ที่ ได้ ยิน อาจารย์ ใหญ่ ทั้ง สาม ตัว มา ให้ การ 
อบรม ช่วย ท่าน อาจารย์ อยู่ ใต้ถุน  ใน ลักษณะ แผลง ฤทธ เจือ กับ ความ 
สนุก ของ เขา  ทำ เอา พระ นั่ง ภาวนา กลัว ตัว แข็ง ไป ตามๆ  กัน  จิต ไม่ อาจ 
ส่ง ไป นอกลู่ นอก ทาง ได้  เพราะ กลัว อาจารย์ ใหญ่ ทั้ง สาม จะ พา กัน โดด เน 
มา ให้ โอวาท บน ศาลา เล็ก ด้วย ท่า ทาง ต่างๆ 

แต่ ก็ดีแ ละ น่า ชม เสือ สาม ตัว ที่ ไม่ แสดง โลด โผน เกิน กว่า เหตุ 
อุตริ โดด ขึ้น บน ศาลา ใน เวลา นั้น  ยัง รู้จัก ฐานะ ของ ตัว เอง บ้าง  ไม่ ก้าว ก่าย 
หน้าที่ อัน ควร แก่ ภาระ ของ ตน  แสดง เพียง เบาะ ๆ  พอ หอม ปาก หอม คอ 
แล้ว ก็ เลิก รา กัน ไป 

“นับ แต่ วัน นั้น ผ่าน ไป แล้ว ก็ ไม่ เห็น เขา กลับ มา อีก เลย” 

สำหรับ สถาน ที่ และ บริเวณ ที่ พระ อาศัย อยู่ นั้น  ก็ คือ ทำเล เที่ยว 
ของ สัตว์ จำพวก นี้ และ สัตว์ อื่นๆ  เรา ดีๆ  นี่ เอง  ไม่ เว้น แต่ ละ คืน ต้อง มี 
จำพวก ใด จำพวก หนึ่ง เข้า มา จน ได้  เพราะ ที่ นั่น เป็น ที่ อยู่ อาศัย ของ สัตว์ ปา 
ทุก จำพวก 


เปี ๙ 0 
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เรื่อง ปัจจัย สี่ 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  พูด ถึง ปืที่ ท่าน จำ พรรษา ที่ ดง หม้อ ทอง  ว่า 
อุบาย ต่างๆ  เกิด ขึ้น โดย สมํ่า เสมอ  และ ต้อง คอย เตือน พระ เสมอ ไม่ ให้ 
ประมาท ใน การ รักษา ธุดง ค วัตร  เพราะ อยู่ ใน ท่า มก ลาง สิ่ง ที่ ควร ระวัง 
หลายอย่าง ต่างๆ  กัน  โดย อาศัย ธุดง ค วัตร เป็น เส้น ชีวิต จิต ใจ  มี ธรรม วินัย 
เป็น ที่ ฝาก ตาย  ใจ จึง อยู่ เป็น สุข  ไม่ หวาด เลีย ว สะดุ้ง กลัว ต่างๆ 


การ ขบ ฉัน ก็ น้อย  เพียง เยียว ยา ธาตุ ขันธ์ ไป วันๆ  เท่า นั้น 

เพราะ ศรัทธา ญาติ โยม มี น้อย  และ เป็น บ้าน เพิ่ง ตั้ง ใหม่  มี ไม่ กี่ หลังคา เรือน 
ยัง ไม่  เป็น หลัก ฐาน มั่น คง 

และ เป็น ความ มุ่ง หมาย ของ ท่าน ผู้ หนัก แน่น ใน ธรรมะ  จึง พึง 
ผืก ฝน อด ทน เพื่อ ธรรม-ค วามอยู่ สบาย ภาย ใน  จึง ไม่ กังวล กับ ที่ อยู่ 
อาศัย  และ อาหาร การ บิณฑบาต ให้ มาก ไป  อัน จะ เป็น อุปสรรค ต่อ 
ความ เพียร 

ยา แก็ ไข้  ก็ คือ ความ อด ทน ต่อสู้ ด้วย ความ เพียร ทาง สมาธิ ภาวนา 

โดย ถือ เอา สัตว์ ปา ชนิด ต่างๆ  เป็น เพื่อน และ สักขี พยาน ว่า เขา ก็มิ ได้ เกิด มา 
กับ หยูกยา ชนิด ต่างๆ  และ คลอด ที่ โรง พยาบาล มี หมอ และ นาง พยาบาล 
คอย รักษา ผดุง ครรภ์  แต่ เขา ยัง เป็น สัตว์ ชนิด ต่างๆ  ลีบ ต่อ กัน มา ได้ เต็ม ปา 


เต็ม เขา  โดย ไม่ แสดง ความ โศก เศร้า เลีย ใจ ว่า ตน ขาด การ บำรุง รักษา ด้วย 
หมอ ด้วย ยา และ นาง พยาบาล ตลอด เครื่อง บำรุง ต่างๆ 

ส่วน พระ  เป็น มนุษย์ ชาติ และ เป็น ศาก ย บุตร พุทธ ชาติ ศาสดา องค์ 
ลือ พระ นาม สะเทือน ทั่ว ไตรภพ  ว่า เป็น ผู้ทรง เรียน จบ คัมภีร์ ไตรภูมิ ด้วย 
พระ ขันติ วิริยะ  พระ ปัญญา ปรีชา สามารถ ใน ทุก ทาง  ไม่ มี คำ ว่า จน ตรอก 
อ่อนแอ ท้อถอย 

แต่ พระ เรา จะ ถอย หลัง หลั่ง นํ้า ตา เพราะ ความ ทุกข์ ลำบาก เพียง 
การ เจ็บ ไข็ ได้ ป่วย อัน เป็น ธรรมดา แห่ง ขันธ์ เท่า นั้น  ก็ ต้อง เป็น ผู้ ขาด ทุน 
ล่ม จม จะ นำ ตน และ ศาสนา ไป ไม่ ตลอด 

นอก จาก ต้อง เป็น ผู้ อาจหาญ อด ทน ต่อ สภาพ ความ มี ความ เป็น 
ความ สัมผัส ทั้ง หลาย  ด้วย สติ ปัญญา หยั่ง ทราบ ไป ตาม เหตุการณ์ ที่ มา 
เกี่ยว ข้อง เท่า นั้น  ไม่ มี ทาง อื่น ที่ จะ เอา ตัว รอด หวัง จอด ใน ที่ ปลอดภัย ได้ 

จิต เมื่อ ได้ รับ การอบรม ใน ทาง ที่ ถูก  ย่อม มี ความ รื่นเริง ใน ธรรม 
พอ ใจ ประคอง ตน ไป ตาม วิถี แห่ง มรรค และ ผล  ไม่ มี การ ปลีก แวะ  ไม่ สร้าง 
ความ อับ จน ไว้ ทับ ถม ตัว เอง 

ปฏิปทา ก็ สมื่า เสมอ  ไม' ท้อ ถอ ยน้อ ย ใจ ว่า ตน ขาด ที่ พึ่ง ทั้ง ภา ย นอก 
ภาย ใน  มี ใจ กับ ธรรม เป็น เครื่อง ชโลม หล่อ เลี้ยง ให้ เกิด ความ อบอุ่น เย็น ใจ 
อยู่ ที่ ใด ก็ เป็น สุด โต  แบบ ลูก ศิษย์ ตถาคต  ไม่ แสดง ความ อด อยาก 
ขาด แคลน ใน ทาง ใจ 

พระ ธุดง ค กรรมฐาน ที่ มุ่ง ต่อ ธรรม  ท่าน ไป แล้วอยู่ โดย อาการ 
อย่าง นี้  ท่าน จึง อยู่ ได็ ไป ได้  ยอมอด  ทน ความ ลำบาก หิว โหย ได้ อย่าง สบาย 
หาย ห่วง กับ สิง ทั้ง ปวง  มี ธรรม เป็น อารมณ์ ของ ใจ 
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ชอบ เปลี่ยน สถาน ที่ วิเวก 


พอ ออก พรรษา แล้ว  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ ได้ เดิน ทาง วิเวก ไป 
ตาม ปา เขา ที่ ห่าง ไกล ผู้ คน เพื่อ ทำ ความ เพี ย รอ ยู่ เสมอ  แม้ ท่าน บรรลุ ธรรม 
ขั้น สูง สุด  กิเลส ไม่ มี เกาะ อยู่ ใน จิต ใจ ท่าน แล้ว ก็ ตาม  ท่าน ก็ ยัง บำเพ็ญ เพียร 
อยู่ อย่าง ไม่ ลดละ ลง แต่ อย่าง ใด 

ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๙๗  หลวง ปู  ได้ พัก จำ พรรษา อยู่ ที่ บ้าน ดาน 
อำเภอ เมือง  จังหวัด หนองคาย 

เมื่อ ออก พรรษา แล้ว  หลวง ปูก็ ได้ เที่ยว วิเวก ตาม ปา เขา  และ 
เปลี่ยน ที่ ท่า ความ เพียร อยู่ เสมอๆ  ซึ่ง ปกติ หลวง ปู ท่าน ชอบ เที่ยว ธุดงค์ 
ไป ตาม ปา ตาม เขา อยู่ แล้ว  แล้ว ยัง ชอบ เปลี่ยน ที่ ท่า ความ เพียร อยู่ 
บ่อยๆ  อีก 

เป็น ต้น ว่า  เมื่อ หลวง ปู  ไป พำนัก อยู่ ใน สถาน ที่ หนึ่ง ใด แล้ว  ใน ช่วง 
เช้า ท่าน ไป บำเพ็ญ เพียร อยู่ ที่ หนึ่ง  ตอน บ่ายๆ  หรือ เย็น ก็ เปลี่ยน ไป บำเพ็ญ 
เพียร อีก ที่ หนึ่ง  ตอนกลาง คืน ก็ ไป เดิน จงกรม หรือ นั่ง ภาวนา อีก ที่ หนึ่ง 
แต่ อยู่ ใน บริเวณ ที่ ไม่ ไกล จาก ที่ ท่าน พัก 

คือ เปลี่ยน ทิศ ทาง บ้าง  ไป ใน ที่ ใกล้ บ้าง  ไกล บ้าง  เปลี่ยน ถํ้า บ้าง 
ขึ้น ไป อยู่ บน หลัง เขา บ้าง  ตาม หิน ดาน บ้าง  ดึกๆ  จึง กลับ มา ที่ พัก 


]ปี ๕ ต 


หลวง ปู ขาว  ท่าน ให้ เหตุผล สำหรับ นิสัย ของ ท่าน ว่า  เวลา กำลัง 
ชุลมุน วุ่นวาย กับ การ แก้ กิเลส  การ เปลี่ยน สถาน ที่ และ ใช้ อุบาย ต่างๆ  เข่น 
นั้น  ปัญญา มัก เกิด ขึ้น เสมอ  กิเลส ตั้ง ตัว ไม' ติด เพราะ ถูก อุบาย ของ สติ 
ปัญญา ตี ต้อน ใน ท่า ต่างๆ  ให้ หลุด ลอย ไป เป็น พักๆ 

ถ้า อยู่ ใน ที่ แห่ง เดียว  ท่า ให้ ชิน ต่อ สถาน ที่  แต่ กิเลส มิ ได้ ชิน 
กับ เรา  มัน สั่งสม ตัว ขึ้น เสมอ  ไม่ ว่า เรา จะ ชิน กับ อะไร หรือ ไม่ ก็ ตาม  เรา 
จำ ต้อง พลิก แพลง  เปลี่ยน แปลง อุบาย และ สถาน ที่  เพื่อ ปลุก สติ ปัญญา 
อยู่ เสมอ  ให้ ทัน กับ กล มายา ของ กิเลส ที่ ปัก หลัก สั่งสม ตัว เอง  และ ต่อสู้ 
กับ เรา ไม่ มี เวลา พัก ผ่อน ตัว ตลอด เวลา  ถ้า เว้น บ้าง ก็ เพียง เวลา หลับ สนิท 
เท่า นั้น  นอก นั้น เป็น เวลา ทำ งาน ของ มัน เลีย สิน 


ดัง นั้น  การทำ ความ เพียร  จะ ลด หย่อน อ่อน ข้อ และ ผลัด เพี้ยน 
เลื่อน เวลา อยู่  จึง ท่า ให้ กิเลส ตัว ขยัน หัวเราะ เอา 

การ เปลี่ยน สถาน ที่ และ อุบาย อยู่ เสมอ  จึง พอ มอง เห็น ความ แพ้ ชนะ 
กับ กิเลส บ้าง  ไม่ ปล่อย ให้ มัน รับ เหมา เป็น เจ้า ของ แต่ผู้ เดียว  ดัง นี้ 

ถ้า นำ เหตุผล ของ หลวง ปู ไป คิด พิจารณา แล้ว  จะ ได้ ประโยชน์ และ 
เป็น คติ ได้ ดี สำหรับ นัก ปฏิบัติ ผูไม่ นอน ใจ ให้ กิเลส ขึ้น เหยียบ ยํ่า ทำลาย เอา 
ทุกๆ  กรณี ที่ จิต ไหว ตัว 


) ปี ๙ 


ชี ๔  6)นั่)  6ใ .  ^ 

จำ พรรษา ที่ภู วัว 
ดง เสือ ด ง ชํ้าง 


ช่วง ที่  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ท่อง เที่ยว อยู่ แถบ ริม แม่ นํ้า โขง นี้ 
ท่าน ชอบ ธุดงค์ ไป ทาง ภู สิงห์  ภู วัว  ภู ลัง ภา  และ ดง หม้อ ทอง  ซึ่ง อยู่ ใน 
เขต อำ ๓ อ เซ กา  อำเภอ โพน พิสัย  และ อำเภอ บึง กาฬ  จังหวัด หนองคาย 
และ เขต อำ ๓ อ บ้าน แพง  จังหวัด นครพนม 

ใน ปี  พ. ศ.  ๒๔๙๘  หลวง ปู  ได ไป จำ พรรษ าที่ภู วัว  อำ ๓ อ เซ กา 
จังหวัด หนองคาย 

ภูมิประเทศ แถบ นั้น มี ภูเขา มาก  ล้วน แต่ เป็น ทำเล ดีๆ  เหมาะ แก่ การ 
ปา เพ็ญ สม ณ ธรรม อย่าง ยิ่ง  แต่ อยู่ ห่าง ไกล จาก หมู่ บ้าน มาก  บิณฑบาต ไม่ 
ถึง  ต้อง มี คน ผลัด เปลี่ยน ขึ้น ถวาย อาหาร 

ที่ ภู' วัว  เป็น ที่ ชุมนุม ของ สัตว์ ปา นานา ชนิด  มี เสือ  ช้าง  กระทิง  วัว แดง 

เป็น ต้น 

ตอน บ่ายๆ  และ เย็น  จะ ได้ ยิน เสียง สัตว์ ปา เหล่า นั้น ร้อง ส่ง เสียง 
สนั่น หวั่น ไหว ไป ทั้ง ปา  ผูไม่ สล  ะ ตาย จริงๆ  ยาก ที่ จะ อยู่ ได้  เพราะ เสือ 
ชุมมาก เป็น พิเศษ  และ ไม' ค่อย กลัว คน ด้วย 


] ปี ๕๕ 


บาง คืน  พระ ท่าน เดิน จงกรม ทำ ความ เพียร เดิน ไป เดิน มา อยู่ 
เสือ ยัง แอบ มา หมอบ ดู หลวง! (โดย ไม่ กลัว ท่าน เลย  แต่ เสือ มัน ไม่ ท่า อะไร 
พระ  มัน คง นึก สงสัย ว่า พระ ทำ อะไร  เดิน ไป เดิน มา อยู่ ดึกๆ  ดื่น ๆ 
ก็ เลย แอบ ย่อง มา ดูก็ ได้ 

หลวง ปู ท่าน เห็น อะไร ผิด สังเกต  นึก สงสัย  เอา ไฟฉาย ส่อง ดู 
ยัง เห็น เสือ โคร่ง ใหญ่ โดด ออก ไป ต่อ หน้า ต่อ ตา ก็มี 

แม้ กระนั้น หลวง ปูก็ ยัง เดิน จงกรม ทำ ความ เพียร ต่อ ไป โดย ไม่ คิด 
กลัว ว่า เสือ จะ โดด มา คาบ เอา ไป กิน เลย  ทั้ง นื้ก็ เพราะ ความ เชื่อ ใน ธรรม 
มากกว่า ความ กลัว เสือ  จึง อด ทน ท่า ความ เพียร ต่อ ไป ได้ 

บาง วัน  พอ ตก เย็น  พระ ท่าน ก็ ขึ้น บน ไหล่ เขา แล้ว มอง ลง ไป ดู 
โขลง ช้าง ใหญ่  ซึ่ง กำลัง พา กัน ออก เที่ยว ตาม หิน ดาน อัน กว้าง ยาว เป็น 
กิโล ๆ  สามารถ มอง เห็น ช้าง ทั้ง โขลง ได้ อย่าง ชัดเจน  ทั้ง ตัว เล็กๆ  และ 
ตัว ใหญ่ๆ  ที่ กำลัง หยอก เล่น กัน อย่าง เพลิด เพลิน เช่น นั้น  ท่า ให้ ดู พวก มัน 
เพลิน ไป จน คํ่าไ ม่รู้ตั วก็มี  เพราะ สัตว์ เหล่า นี้ ชอบ หยอก เล่น กัน เหมือน 
มนุษย์ เรา นี้ เอง 


เปี ต’ ๖ 


‘ซี? 6) ข้)  (&  . 

นิมิต ถึง พระ อุปัชฌาย์ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เคย เล่า ให้ ลูก คิษย์ ฟัง ว่า  ใน สมัย ที่ ท่าน 
จำ พรรษา  บำเพ็ญ ภาวนา อยู่ แถว ภู สิงห์  ภู วัว  นั้น  ขณะ ภาวนา ปรากฏ 
นิมิต เห็น ท่าน เจ้า คุณ พระ ธรรมเจดีย์  (จูม  พนฺธุ โ ล)  พระ อุปัชฌาย์ ของ 
หลวง ปู คราว ญัตติ กรรม เป็น พระ ธรรมยุต 

ใน นิมิต เห็น ว่า มี เรือ สำเภา ใหญ่ ลำ หนึ่ง  ใน เรือ บรรทุก สิ่ง ของ 
เครื่อง ใช้ เต็ม ไป หมด  คน ใน เรือ ได้ มา นิมนต์ ท่าน เจ้า คุณ พระ ธรรมเจดีย์ 
ลง เรือ  ท่าน เจ้า คุณฯ จึง นิมนต์ หลวง ปู ขาว ไป ด้วย 

หลวง ปู รับ นิมนต์  แต่ ขณะ ที่ ท่าน จะ ลง เรือ  ปรากฏ ว่า กลด ของ 
ท่าน เกิด ไป ติด อยู่ กับ กิ่ง ไม้  มัว แต่ ปลด ขอ กลด อยู่  เรือ จึง ออก แล่น 
ไป ก่อน  หลวง ปู จึง ไม่ ได้ ลง เรือ ไป ด้วย 

หลวง ปู  ได้ ยก นิมิต ขึ้น พิจารณา  ก็ ทราบ ว่า  ท่าน เจ้า คุณ 
พระ ธรรมเจดีย์  คง จะ มรณภาพ ก่อน หลวง ปู เป็น แน่  ทั้งๆ  ที่ ท่าน เจ้า คุณฯ 
กับ หลวง ปู ขาว  เกิด ปี เดียว กัน  มี อายุ เท่า กัน 

หลวง ปู  เคย เล่า นิมิต ของ ท่าน อีก ครั้ง หนึ่ง ว่า  ท่าน ได้ ขึ้น ไป บน 
ภูเขา แห่ง หนึ่ง  เห็น มี อาสนะ ปู ไว้ สำหรับ พระ เถระ  แต่ พบ ว่า อาสนะ ของ 
หลวง ปู กลับ จัด ไว้ สูงก ว่า อาสนะ ของ พระ อุปัชฌาย์ ของ ท่าน 


] ปี ๙^ 


หลวง ปู ตกใจ มาก  จึง ได้ นิมนต์ ให้ ท่าน เจ้า คุณฯ  ขึ้น ไป นั่ง ข้าง บน 
หลวง ปู ขอ นั่ง ข้าง ล่าง ตาม ประเพณี ปฏิบัติ  แต่ ท่าน เจ้า คุณ พระ ธรรม เจ ดีย 
ไม่ ยอม  ท่าน ตอบ ว่า  “ผม ได้ เพียง แค่นี้ พอ แล้ว”  ท่าน เจ้า คุณฯ  ท่าน ไม่ ยอม 
เปลี่ยน ที่ นั่ง 

หลวง ปู ได้ พิจารณา นิมิต นั้น  ได้ ความ ว่า  ใน ขณะ นั้น ท่าน เจ้า คุณฯ 
ท่าน ไป อยู่ พรหม โลก ชั้น สุทธาวาส  ยัง ไม่ ถึง พระ นิพพาน  เหตุผล 
คือ  ท่าน เจ้า คุณฯ ท่าน มี ภูมิ บารมี ใหญ่ ทั้ง สัมภาระ และ บริวาร มาก 
เหมือน รถไฟ คัน ยาว ต้อง ค่อยๆ  ไป กับ บริวาร 

หลวง ปู  เล่า ว่า  ท่าน เจ้า คุณ พระ ธรรมเจดีย์ มี จิต ใจ ระลึก ถึง 
หลวง ปู อยู่ เสมอ  เมื่อ หลวง ปู ไป พำนัก อยู่ ที่ ต่างๆ  ท่าน เจ้า คุณฯ  มัก จะ 
พา ญาติ โยม ไป เยี่ยม เยียน บ่อยๆ  ฝาก สิ่ง ของ ไป ถวาย 

บาง ที ท่าน เจ้า คุณฯ  ก็ใข้ ให้ ญาติ โยม ไป นิมนต์ หลวง ปู ให้ ไป พบ 
แล้ว มัก ถาม ธรรม กัน 

บาง ครั้ง ท่าน เจ้า คุณฯ  ก็, นิมนต์' ให้' หลวง ปู เทศน์!' ห้ฟัง  แต่ หลวง ปู 
จะ ไม่ ค่อย ยอม  จะ กราบ เรียน ไป ว่า  “เกล้า กระผม เทศ น ไม, ค่อย จะ เป็น 
ดอก ขอ รับ” 

ท่าน เจ้า คุณฯ  ก็ บอกว่า  ญาติ โยมอยาก ฟัง เทศน์ พระ ธุดง ค กรรม 
ฐาน  ให้ เทศน์ แต่ แก่ นๆ  ไม่ ต้อง เทศน์ มาก ก็ ได้  หลวง ปู ท่าน ขัด ไม่ ได้ 
จึง เทศน์ เพียง สั้นๆ  ต่อ จาก นั้น ท่าน เจ้า คุณฯ  ท่าน ก็ จะ เทศน์  ขยาย ใจ 
ความ ออก มา ใน ราย ละเอียด  “ซึ่ง ธรรม ของ ท่าน เจ้า คุณฯ  ไหล ออก มา 
อย่าง ไม่ ขาด สาย  สืบ เนื่อง ต่อ จาก ธรรม ของ พระ กรรมฐาน ของ หลวง ปู ขาว 
นั่น เอง” 

หลวง ปู ขาว  ท่านบอกว่า  ท่าน เจ้า คุณฯ  ท่าน เทศน์ ได้ ดี มาก  ส่วน 
พระ กรรมฐาน นั้น ท่าน เทศน์ ไม' มาก ดอก  จะ เทศน์ แต่ แก่ นๆ  มัน ก็ พอ แล้ว 
นั่น แหละ คือ ธรรม อัน แท้ จริง ที่ วิเศษ ที เดียว 


) ปี ๙ & 


‘ซี? 6) ข้) 

วัด ป่า แก้ว ชุม พล 
ที่ สุด ท้าย ก่อน ไป ถํ้าก ลอง เพล 

เมื่อ ออก พรรษา  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ก็ ออก เดิน ทาง จาก ภู วัว 
ภู สิงห์  วิเวก ไป ใน ที่ ต่างๆ  ทำ บำเพ็ญ เพียร และ โปรด ญาติ โยม ไป เรื่อย 

หลวง ปู ขาว  ท่าน มี ความ เด็ด เดี่ยว มาก  การ นั่ง ภาวนา ตลอด สว่าง 
ท่าน ทำ ได้ อย่าง สบาย  ไม่ มี อะไร เป็น อุปสรรค  ก็ การ นั่ง ภาวนา แต่ หัว คํ่า 
ยัน สว่าง นั้น มิ ใช่ งาน เล็ก น้อย  ถ้า ไม่ เป็น ผูใจ กล้า หาญ กัด เหล็ก กัด เพชร 
จริงๆ  จะ ทำ ไม่ ได้ 

ด้วย ความ เด็ด เดี่ยว  เอา จริง นี้ เอง  หลวง ปู ขาว จึง สามารถ 
เป็น อาจารย์ ลัง สอน คณะ สานุ คิษย์ ให้ ได้ รับ ความ ร่ม เย็น เรื่อย มา 

หลวง ปู ท่าน แน่ ใจ ใน องค์ ท่าน เองอย่าง เต็ม เ!! เย ม ว่า  เป็น ผู้ สิน ภพ 
สิน ชาติ อย่าง ประจักษ์ ใจ ทั้ง ที่ ยัง ครอง ขันธ์ อยู่  ปล่อย ขันธ์ เมื่อ ไร ก็ เป็น 
ปรมํ  สุขํ  ล้วนๆ  เมื่อ นั้น  หมด ภาระ และ หมด ความ กังวล โดย สิน เซิง 

ใน ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๐  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ พัก จำ พรรษา ที่ 
วัด ป่า แก้ว ชุม พล  อำ ๓ อ สว่าง แดน ดิน  จังหวัด สกลนคร  นับ เป็น ที่ สุด ท้าย 
ก่อน ที่ ท่าน จะ ไป พำนัก ปัก หลัก อยู่ ที่ถํ้า กลอง เพล จน ตลอด อายุขัย 
ของ ท่าน 


๒๙๙ 


ท่าน ผู้ อ่าน คง พอ ทราบ กัน แล้ว ว่า  วัด ป่า แก้ว ชุม พล  นี้ เป็น วัด 
ของ พระ อาจารย์ สิงห์ ทอง  ธมฺม ว โร  พระ อาจารย์ ของ คุณ หมอ อม รา  มสิ ลา 

เจ้า อาวาส องค์ ปัจจุบัน คือ  พระ อาจารย์ อุ่น หล้า  ชิต ธมุ โม  วัด นี้ เป็น วัด 
วิปัสสนา กรรมฐาน ที่มี ชื่อ เสียง แห่ง หนึ่ง  ท่าน ที่ ยัง ไม่ เคย ไป ควร หา 
โอกาส ไป กราบ เจดีย์ และ พระ ธาตุ ของ พระ อาจารย์ สิงห์ ทอง  ให้ ได้ 
นะ ครับ  นอก จาก นี้ ย้งมื พระ เจดีย์ ของ แม่ชี ท่าน หนึ่ง  ซึ่ง อยู่ วัด นี้  และ 
กระดูก ของ ท่าน ได้ กลาย เป็น พระ ธาตุ  หลัง จาก ท่าน ถึง แก่ กรรม แล้ว 
น่า เสียดาย ไม่ มี เวลา พอ ที่ จะ สืบ ค้น ชื่อ ของ แม่ชี ที่ ว่า นี้  ท่าน ควร หา โอกาส 
ไป เยี่ยม ชม ที่ วัด เอง ก็ แล้ว กัน  (ขอกระ ซิบ  คณะ แม่ ครัว ที่ วัด นี้ ท่า อาหาร 
ได้ อร่อย จริงๆ  ผม เคย พา คณะ ไป ทอด ผ้า ปา ครั้ง หนึ่ง เรา ได้ อิ่ม ทั้ง อาหาร 
กาย  และ อาหาร ใจ  อย่าง ไม่ รู้ ลืม) 


พระ อาจารย์ สิงห์ ทอง  ธ มุม' ว โร 
วัด ปา แก้ว ชุม พล  อ. สว่าง แดน ดิน  จ. สกลนคร 
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ชิ^ 6)ข้)ชิ) . ^ 

จับ โกหก พระ ภิกษุ 
ด้วย นิมิต 


หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย  ได้ เล่า ถึง เหตุการณ์ ที่ เกิด ขึ้น ใน ระหว่าง 
ที่ ท่าน จำ พรรษา ที่ วัด ป่า แก้ว ชุม พล  อ. สว่าง แดน ดิน  จ. สกลนคร  ว่า 

คืน หนึ่ง  ขณะ ที่ หลวง ป่กำ ลัง นั่ง สมาธิ ภาวนา อยู่  จิต ก็ สว่าง ไสว 
ใจ ก็ สงบ  ก็มี เสียง กระซิบ บอก ท่าน  โดย ระบุ ชื่อ พระ ภิกษุ ใน วัด ว่า ให้ 
“ไป ซื้อ ซิ่น หลวง พระ บาง มา นุ่ง” 

หล วงป่  ได้ พิจารณา นิมิต นั้น  ก็ ทราบ เรื่อง ราว ของ พระ ที่ ถูก 
ระบุ ชื่อ ได้ อย่าง ละเอียด ชัดเจน  รวม ทั้ง จิต ของ ท่าน ยก ภาษา บาลี ขึ้น 
พร้อม ทั้ง แปล ความ หมาย ด้วย เสร็จ 

รุ่ง เช้า  หลวง ป่ก็ เรียก พระ ที่ ถูกระบุ ชื่อ ใน นิมิต ให้ ไป พบ ท่าน 
สอบ ถาม เรื่อง พระรูป นั้น ที่ ถูก สงฆ์ สงสัย ว่า ต้อง อาบัติ  แต่ พระรูป นั้น ได้ 
ปฏิเสธ โดย ตลอด 

หล วงป่  ได้ กล่าว ตัก เตือน พระรูป นั้น ด้วย ความ หวัง ดี  ขอ ให้ พระ 
พูด ความ จริง  แต่ พระรูป นั้น ก็ ยัง ปฏิเสธ และ พูด ยืน ยัน ว่า  ‘'ผม ไม่ เป็น ตาม 
ที่ ถูก สงสัย  ผม บริสุ ทธิ้ อยู่ ขอ รับ” 
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หลวง ปู  ก็ เลย พูด ขึ้น ว่า  “ท่าน ไม่ ต้อง มา โกหก ผม หรอก  ผม นั้น รู้ 
เรื่อง ท่าน ดี  รู้ ถึง ตับ ไต ไส้ พุง ของ ท่าน ด้วย ซํ้า ว่า มัน มีกี่ ขด ๆ  ผม รู้ หมด ทั้ง นั้น 
ผม รู้ ทั้ง ทาง นอก ทาง ใน  ใคร จะ มา โกหก ผม ไม่ ได้ เป็น อัน ขาด  เมื่อ คืน นี้ 
ผม รู้ ท่าน เห็น ท่า นอ ย่าง แจ่ม แจ้ง” 

พระรูป นั้น แสดง อาการ หน้า ซีด  ตกใจ กลัว อย่าง ที่ สุด  จึง 
ก้ม กราบ หลวง ปู  ขอ รับ สารภาพ จด หมด สิน  พร้อม กับ พูด ว่า  “ผม มัน 
เป็น คน โง่  ผม มัน เป็น คน หลง  ผม เป็น โจร” 

หลวง ปู  จึง พูด ว่า  “คน จริง มัน ต้อง พูด จริง ท่า จริง  ผิด ก็ รับ 
สารภาพ ผิด  ถูก ก็ บอกว่า ถูก  มัน จึง จะ ถูก ต้อง  แต่ ถ้า ตน ผิด ทั้ง ที่รู้ แล้ว 
ยัง ปิด บัง  เอา ความ ชั่ว ไว้ อีก  มัน เหมือน กับ ปก คลุม อุจจาระ ไว้” 

หลวง ปู  ได้ ช่วย จัดการ แก ไข และ ดำเนิน การ ให้ กับ พระรูป นั้น 
จน เป็น ที่ เรียบ ร้อย  นับ เป็น ความ เมตตา อัน ยิ่ง จาก ท่าน 

(ใน บันทึก ไม่ ได้ บอกว่า พระรูป นั้น ต้อง อาบัติ อะไร  และ อาบัติ 
ระดับ ไหน  และ หลวง ปูช่ว ย พระรูป นั้น อ ย่าง ไร) 


วัน ต่อ มา  เมื่อ หลวง ปู ท่า กิจวัตร เสร็จ แล้ว  ตอน พลบ คํ่า ท่าน ลง ไป 
เดิน จงกรม  ท่าน มอง เห็น สิง แปลก สิง หนึ่ง มา ตั้ง อยู่ ที่ ทาง จงกรม  มีลี ดำ 
ทะมึน เหมือน ตอ ไม่ ไผ' รวก 

ท่าน สงสัย ว่า เป็น อะไร  เพราะ ไม่ เคย เห็น มา ก่อน  ท่าน จึง บ้วน นํ้า 
หมาก ใส่  เจ้า ดำ ทะมึน ยัง นึ่ง เฉยอยู่  ท่าน จึง ยื่น มือ จะ จับ ดู  เจ้า ดำ ทะมึน 
กลับ หลบ มือ ท่าน ไป มา  ดู ลักษณะ เหมือน ตอ ไม่  ไม่ มี' หัว มี แต่ คอ 

หลวง ปูรู้ ว่า เป็น อะไร  จึง พูด ว่า  “นี่ หนา ยัง ไม่ ตาย ดอก  แต่ . 

(ชื่อ พระ) . ก็ ตาย เป็น เปรต  เป็น ผี ดิบ แล้ว  ร่าง กาย ของ เธอ แสดง ให้ เรา 

เห็น แล้ว โดย ไม่ ต้อง สงสัย แต่ อย่าง ใด 
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พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า กล่าว ไว ไม่ มี ผิด  ว่า  นัตถิ โล เก  รโห นา มะ 
ความ ชั่ว ปก ปิด ไว้ เท่าไร ใคร จะ รู้  กรรม มัน เปิด ออก ให้ เรา ดู 

สัตว์ โลก ย่อม เป็น ไป ตาม กรรมดี กรรม ชั่ว ที่ ตน ทำ ไว้  คน ดี ถึง 
จะ ทำ ตัว เป็น ใบ้ ใคร ก็เ  ถึง จะ หลบ หลีก ปลีก ตัว อยู่ ถํ้า  ภูเขา  ถึง แม้ 
มนุษย์ ไม' รู้  เทวดา ก็ บอก เอง  กลิ่น ของ สืลย่ อม ฟ้งข จร ขจาย ไป ทั่ว ทิศ  เป็น 
นิมิต หมาย ของ คน ดี” 


พระ อาจารย์ อุ่น หล้า  จิต ธมฺ โม 
เจ้า อาวาส วัด ปา แก้ว ชุม พล  อ. สว่าง แดน ดิน  จ. สกลนคร 


000 


ภาค  ๔  ะ 

อยู่ ประจำ  ณ  ถ กก ลอง เพล 


00๕ 


^ 6) ชิ) 

ส่ถํ้า กลอง เพล 

ใน ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๑  พอ ออก พรรษา แล้ว  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 
ก็ ออก จากวัด ป่า แก้ว ชุม พล  อ. สว่าง แดน ดิน  จ. สกลนคร  ออก วิเวก 
ตาม ปา เขา  ใช้ ชีวิต เยี่ยง พระ ธุดง ค กรรมฐาน เหมือน ที่ ผ่าน มา  ใน ครั้ง นั้น 
หลวง ปู วิเวก มา ตาม สัน เขา ภู พาน  อัน ยาว ตระการ ของ ภาค อิส าน  มา ทาง 
อำ ๓ อ หนอง วัว ซอ  และ อำเภอ หนอง บัว ลำ ภู  จังหวัด อุดรธานี 

หลวง ปู ได้ เดิน ทาง มา ถึง บริเวณ ถํ้าก ลอง เพล ใน ปัจจุบัน ซึ่ง สมัย นั้น 
เป็น ปา ดง หนา ทึบ  เต็ม ไป ด้วย ถํ้า หิน  ภูเขา  และ โขด หิน ใหญ่ น้อย มาก มาย 
ทาง สัญจร ระหว่าง บ้าน ผู้ คน ก็ ไม่ มี  เต็ม ไป ด้วย สัตว์ ปา นานา ชนิด  พวก มัน 
เดิน ไป มา โดย ไม่ เกรง กลัว ต่อ ผู้ คน เลย  นับ ตั้งแต่ ฝูง ช้าง  วัว แดง  ควาย ปา 
เสือ โคร่ง  เสือ ดาว  เสือ เหลือง  หมี  แรด  หมู ปา  สุนัข ปา  กวาง  ไก่ ปา  และ 
นก นานา ชนิด 


สถาน ที่ถํ้า กลอง เพล นี้  เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ ภาวนา  ถูก กับ 
อัธย ากัย ของ พระ ปา เช่น หลวง ปู  ท่าน จึง ได้ ปัก หลัก อยู่ ที่ นั่น เรื่อย มา จน 
วาระ สุด ท้าย แห่ง ชีวิต 

วัด ถํ้าก ลอง เพล  จึง เป็น พุทธ สถาน อัน สักดิ้ สิทธื้  มี เรื่อง ราว ที่ 
เกี่ยว เนื่อง กับ หลวง ปู ชนิด ที่ เล่า กัน ไม่ จบ ไม่ สิน ที เดียว 
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แม้ หลวง ปู ขาว  จะ มา พำนัก ประจำ อยู่ ที่ วัด ถํ้าก ลอง เพล  แล้ว ก็ ตาม 
นิสัย ของ พระ ปา ที่ ชอบ ปลีก ตัว และ หลบ ลี้ ห่าง ไกล จาก ผู้ คน และ 
ชุมชน ของ ท่าน ก็ ยัง คง อยู่ 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  พูด ถึง เรื่อง นี้  ดัง นี้  เ- 
ท่) ด หลวง ปู ขาวอยู่ ใน ปา ใน ภูเขา  เป็น ทำเล บำเพ็ญ ภาวนา ดี มาก 
เต็ม ไป ด้วย หิน ผา บำ ไม้ น่า รื่นรมย์ 

หลวง ปู ขาว  พยายาม หลบ หลีก จาก ผู้ คน  และ หลีก จาก ความ เจริญ 
ทาง วัตถุ นิยม ของ คน ใน เมือง  ถ้า จะ ว่า ท่าน เป็น พระ ปา เถื่อน เหมือน 
พระ ธุดงค์ ทั้ง หลาย ก็ ไม่ ผิด  เพราะ ท่าน มี นิสัย ระวัง ตัว กลัว ภัย จาก ใน ปา 
ติด ตัว มา  แม้มี คุณธรรม สูง สุด แล้ว ก็ ยัง ละ นิสัย นั้น ไม่ ขาด  อาจ เป็น ตาม 
ธรรม ที่ ท่าน แสดง ไว้ ว่า  นิสัย ดั้ง เดิม ของ พระ สาวก ทั้ง หลาย ละไม' ขาด 
นอก จาก พระ พุทธเจ้า เพียง องค์ เดียว ที่ ทรง ละ พระ นิสัย พร้อม กับ วาสนา 
ได้ โดย เด็ด ขาด สิน เซิง 

หลวง ปู ขาว  นี้  เวลา มี คน เข้า ไป พลุก พล่าน  ไม่ เข้า เรื่อง เข้า ราว มากๆ 
ท่าน จะ ปลีก ตัว หนี ไป อยู่ ตาม ปา  ตาม ซอก หิน บน ภูเขา โน้น  จน กว่า เรื่อง 
สงบ ลง  ตอน เย็นๆ  หรือ คํ่า มืด ถึง จะ กลับ ลง มา ที่ พัก 

เมื่อ ถูก ถาม ว่า  ทำไม ท่าน จึง หลบ หลีก ปลีก ตัว ออก ไป อยู่ ใน ที่ 
เช่น นั้น เล่า  ?  ท่าน ก็ ให้ เหตุผล ว่า  ธรรม เรา มี น้อย  สักำ ลัง ของ โลก ที่ 
เชี่ยว จัด ไม่ ไหว  จำ ต้อง หลีก ไป  ขืน อยู่ ต่อ ไป ธรรม ต้อง แตก สลาย  ที่ ไหน 
จะ พอ ประคอง ตัว ได้ ก็ ควร คิด เพื่อ ตัว เอง  แม้ ไม, มี วาสนา พอ จะ เผื่อ ผู้ อื่น ได้ 
ดัง นี้ 

แต่ เท่า ที่ ทราบ มา  ท่าน มี ความ เมตตา อนุเคราะห์ ประชาชน อยู่ มาก 
ตาม ปกติ นิสัย  ที่ ท่าน ปลีก ตัว หลบ หนีไปใน บาง กรณี  น่า จะ เหลือ อด 
เหลือ ทน  ดัง ท่าน ว่า  ที่ ฝ่าย ทำลาย โดย ไม่ มี เจตนา หรือ มีก็ ไม่ อาจ ทราบ ได้ 
ซึ่ง มี จำนวน มาก และ โดน เสมอ” 
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ชิ^ 6) ๕) (ฟ้ ♦^’ 

ตำนาน ของ ถํ้า 
กลอง เพล 


วัด ถํ้าก ลอง เพล  เป็น วัด ร้าง มา แต่ โบราณ  ช่วง ที่ บ้าน เมือง 
มี ศึก สงคราม  ผู้ คน ได้ ขน เอา ทรัพย์ สมบัติ ต่างๆ  มา ซุก ซ่อน ไว้ ใน ถํ้า 
แห่ง นี้  เพื่อ ไม่ ให้ ถูก แย่ง ชิง เอา ไป  ดัง นั้น  ภาย ใน ถํ้า ใหญ่  จึง มี ของ เก่า 
โบราณ ที่มี ค่า ฝัง ซุก ซ่อน ไว้ จำนวน มาก 

เวลา ผ่าน ไป เป็น ร้อยๆ  ปี  ต้นไม้ ขึ้น ปก คลุม บริเวณ นั้น จน หนา ทึบ 
จน ไม่ สามารถ มอง เห็น บริเวณ ถํ้า 

ต่อม ามีพ วก พราน ล่า สัตว์  ได้ มา อา ต้ย บริเวณ ถํ้า เป็น ที่ พัก เหนื่อย 
ใน ช่วง ที่พ้ก ได้ เห็น ความ อัศจรรย์  เพราะ บริเวณ นั้น มี สัตว์ ปา มาก มาย 
แม้ พราน จะ ใช้ อาวุธ ล่า ก็ ไม่ ถูก สัตว์ เหล่า นั้น  ซึ่ง ต่าง ไป จาก สถาน ที่ อื่นๆ 
บรรดา พราน ต่าง เห็น ความ มหัศจรรย์  จึง ได้ เชิญ ให้ นักธรรม 
(หมาย ถึง ผู้ ชำนาญ ทาง เข้า ทรง  หรือ การ นั่ง ทาง ใน) มา เข้า ทรง ตรวจ ดู 
จึง ทราบ ว่า ที่ นั้น เป็น ที่ ต้กดึ้ สิทธื้  มี เจ้า คุ้ม ครองอยู่ 

พวก ชาว บ้าน จึง ได้ พา กัน มา บูรณะ ปฏิสังขรณ์ ถํ้า ขึ้น  ตัด ต้นไม้ 
และ เถาวัลย์ ที่ ปก คลุม ออก  จึง มอง เห็น ถํ้าข นาด ใหญ่ ที่ สวย งาม 
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พวก เขา ได้ เห็น พระ พุทธ รูป จำนวน มาก มาย ซุก ซ่อน อยู่ ใน ถํ้า เล็ก 
ถํ้า น้อย  มี ทั้ง พระ พุทธ รูป ทองคำ  สัมฤ ทธิ้  เงิน  โลหะ  และ ที่ ทำ ด้วย ไม้ 
ก็มี มาก  รวม ทั้ง ทรัพย์ สมบัติ ที่มี ค่า ต่างๆ  ก็มี มาก 

ต่อ มา ได้ มี พวก โจร ใจ บาป หยาบ ช้า  มา ขโมย พระ พุทธ รูป 
และ สมบัติ ที่มี ค่า ไป  เหลือ พระ พุทธ รูป แตก หัก และ พระ พุทธ รูป ที่ ทำ 
ด้วย ไม้  แต่ ก็ ยัง มี จำนวน มาก  มี ทั้ง ขนาด ใหญ่ และ ขนาด เล็ก 

ส่วน ที่ ได้ ชื่อ ว่า  ถํ้าก ลอง เพล  นั้น  เพราะ มี คน เฒ่า คน แก่ เล่า ว่า 
ใน สมัย ก่อน  เมื่อ ถึง วัน พระ  จะ ได้ ยิน เสียงกลอง ตี ดัง สนั่น หวั่น ไหว 
ชาว บ้าน เชื่อ กัน ว่า คง เป็น การ กระทำ ของ เทพ ย ดา ฟ้า ดิน  ตี กลอง เตือน ให้ 
ชาว บ้าน ได็ ไป ทำ บุญ สุน ทาน  และ งด เว้น จาก การทำ ชั่ว ต่างๆ  บอก ให้ รู้ ว่า 
เป็น วัน พระ 

ภาย ใน ถํ้า  เคย มี กลอง เพล ใบ ใหญ่ อยู่ ประจำ  มี ขนาด ใหญ่ โต 
ประมาณ อายุ เป็น ร้อย ปี ขึ้น ไป  จน กลอง' นั้น เก่า ครํ่า คร่า ผุ, พัง  ไม้ แตก กระจัด 
กระจาย เป็น ชิ้น เล็ก ชิ้น น้อ ย ไป ตาม อา ยุ 

พวก พราน ล่า เนื้อ  เวลา มา นอน พัก ใน ถํ้า  ยัง ได้ เอา เศษ ไม้ ที่ แตก 
จาก กลอง  เอา มา เป็น ฟืน หุง หา อาหาร และ ให้ ความ อบอุ่น 

ชาว บ้าน แถบ นั้น ถือ เอา กลอง เพล เป็น เครื่อง หมาย จึง เรียก ขาน 

กัน ว่า  ถํ้าก ลอง เพล 

มี พระ ธุดง ค กรรมฐาน ไป เที่ยว บำเพ็ญ สม ณ ธรรม และ พ้กที่ 
ถํ้า นั้น บ่อยๆ 

หลัง จาก หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ ไป อยู่ ที่ นั่น แล้ว จึง ได้ พัฒนา 
ขึ้น เป็น วัด ถํ้าก ลอง เพล  มา จน ปัจจุบัน 
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วัด ถํ้าก ลอง เพล  ปัจจุบัน  ตั้ง อยู่ ใน เขต อำเภอ เมือง  จังหวัด 
หนอง บัว ลำ ภู  ตั้ง อยู่ บน ถนน อุดร  -  หนอง บัว ลำ ภู  อยู่ ห่าง จาก ตัว จังหวัด 
ไป ทาง ตะวัน ออก ประมาณ  ๑๔  กิโลเมตร  มี ทาง แยก เข้า วัด ไป อีก ประมาณ 
๒  กิโลเมตร  ใคร ยัง ไม่ เค ย ไป ควร หา โอกาส ไป ให้ ได้ นะ ครับ 


กลอง เพล  ใน ถํ้าก ลอง เพล 
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การ บำเพ็ญ ภาวนา 


ใน ช่วง แรก 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ธุดงค์ มา ถึง ถํ้าก ลอง เพล ใน ราว เดือน ยี่ 
(มกราคม)  ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๑  หลวง ปู ได้ พัก ภาวนา ที่ นั่น เพราะ เป็น ที่ สงบ สงัด 
ยิ่ง นัก  มี ชาว บ้าน ปา อยู่ แถว นั้น เพียง  ๔  -  ๕  หลังคา เรือน  พอ อาลัย โคจร 
บิณฑบาต ได้ 

การ เดิน ทาง ติดต่อ ข้าง นอก ก็ อาลัย การ เดิน ทาง โดย เท้า เปล่า 
ลอด ลัด ตาม พุ่ม ไม้  และ ปา ไผ่ ออก ไป  บริเวณ วัด เป็น ปา ดง ดิบ รกชัฏ 
บรรดา สัตว์ ปา มี มาก มาย เดิน กัน ให้ เพ่นพ่าน ที เดียว 


ใน ช่วง แรก ของ การ มา พัก นำ เพ็ญ ภาวนา ที่ถํ้า กลอง เพล  หลวง ปู 
บอกว่า  ต้อง อาลัย หญ้า คา เป็น ที่ รอง นั่ง  ใช้ ขอน ไม้ แทน หมอน  เอา บั้ง ทิง 
(ลำ ไม้ ไผ่ ทะลุ ข้อ ระหว่าง ปล้อง ออก)  ใช้ แทน กระป๋อง ตัก นํ้า  กุฏิ วิหาร ก็ 
อาลัย ร่ม ไม้ บ้าง  ผา หิน หรือ ถํ้า หิน ต่างๆ  บ้าง 

สำหรับ ภัตตาหาร  ก็ อาลัย ตาม แต่ ชาว บ้าน ศรัทธา เขา จะ หา ได้ 
มี นํ้า' พริก ปลา' ร้า กับ ยอด ผัก เป็น อาหาร หลัก อาหาร ทิพย์ เล ยที เดี ยว  ฉัน แล้ว 
ไม่ อืด ท้อง  ไม่ ง่วง เหงา หาว นอน 


000 


พระ พุทธ รูป  ใน ถํ้าก ลอง เพล 

นอน น้อย แต่ ทำ ความ เพียร มาก  หลวง ปู ท่านบอกว่า รวย ลาภ  ก็ คือ 

ธัมมะ จักขุ ง  อุ ทะ ปาทิ  ดวง ตา แจ่ม ใส,  ฌานั ง  อุ ทะ ปาทิ  รวย ฌาน  รวย 

สมาบัติ  สมาธิ ภาวนา,  ปัญญา  อุ ทะ ปาทิ  รวย ความ กล้า  ดวง ปัญญา 
ฆ่า กิเลส ให้ ตาย คลาย กิเลส ของ เน่า ให้ หลุด พ้น ถึง วิมุตติ  พระ นิพพาน, 
อา โล โก  อุ ทะ ปาทิ  พระ อาทิตย์ ส่อง แสง ใน กลาง วัน  พระ จันทร์ ส่อง แสง 
ใน ราตรี  ส่วน ดวง ธรรม  ส่อง แสง สว่าง ไสว ทั่ว โลก 

ภาย หลัง ญาติ โยม ได้ ทราบ ข่าว หลวง ปู มา พัก บำเพ็ญ ภาวนา อยู่ 
ณ  วัด ถํ้าก ลอง เพล นี้  ก็ ได้ พา กัน เดิน ทาง มา เพื่อ กราบ คารวะ ท่าน  แม้ ว่า 
การ ไป มา สุด แสน จะ ลำบาก ยาก เข็ญ สัก ปาน ใด  รถ รา เข้า ไม ถึง  ต้อง เดิน 
ด้วย เท้า ลัด ปา เข้า มา เป็น ระยะ ทาง หลายๆ  กิโลเมตร  และ ตลอด ทาง 
เต็ม ไป ด้วย สัตว์ ปา ดุ ร้าย ก็ ตาม  ด้วย แรง ศรัทธา  ประชาชน ทั้ง ใกล้ และ 
ไกล ก็ อุตส่าห์ ดั้น ด้น เพื่อ ไป กราบ สักการะ หลวง ปู 

บ้าง ก็ ปวารณา สร้าง กุฏิ  บ้าง ก็ ปวารณา ด้าน อาหาร การ ฉัน  ทำ ให้ 
วัด ถํ้าก ลอง เพล พัฒนา จน เป็น!) ก แผ่น ถึง ปัจจุบัน 
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พระ พุทธ รูป 
พูด กับ หลวง ป่ใด้ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เล่า ให้ ฟัง ว่า  เมื่อ ครั้ง มา อยู่ วัด ถํ้าก ลอง เพล 

ใหม่ๆ  ว่า  คืน หนึ่ง  ท่าน นั่ง ทำ สมาธิ ภาวนา อยู่ ภาย ใน ถํ้าห น้า พระ พุทธ รูป 
ที่ ตั้ง เรียง ราย กัน อยู่ 

จิต ท่าน เกิด ความ สงบอย่าง มาก ใส สว่าง เหมือน พระ จันทร์ วัน เพ็ญ 
เหมือน แก้ว มณี อัน สว่าง ไสว  ปราศจาก ซึ่ง ควัน  หมอก  และ ผง ธุลี 
ขณะ นั้น ก็ เกิด แสง สว่าง ขึ้น ตาม บริเวณ ที่มีพ ระ พุทธ รูป ประดิษฐาน อยู่ 

ปรากฏ ใน นิมิต นั้น ว่า  พระ พุทธ รูป แต่ ละ องค์ พูด ได้  บาง องค์ 
หัวเราะ  บาง องค์ ยิ้ม  ดู บรรยากาศ ช่าง มี ความ สุข และ ชุ่ม เย็น เป็น ที่ 
น่า อัศจรรย์ 

พระ พุทธ รูป องค์ หนึ่ง  ถาม พระ พุทธ รูป อีก องค์ ว่า  “ท่าน บวช ได้ 
กี่ พรรษา แล้ว”  บาง องค์ ก็ ตอบ ว่า  “ผม ได้  ๑๐๐  พรรษา แล้ว”  อีก องค์ หนึ่ง 
ตอบ ว่า  “ผม ได้  ๕๐๐  พรรษา แล้ว”  องค์ ที่ พรรษา สูง สุด พูด ว่า  “พวก ท่าน 
ยัง อ่อน กว่า ผม มาก เลย ที เดียว  ผม บวช ได้  ๑, ๐๐๐  พรรษา แล้ว” 

ใน นิมิต แสดงอย่าง แจ่ม แจ้ง มาก  พระ พุทธ รูป ทุก องค์ ยิ้ม แย้ม 
แจ่ม ใส  อารมณ์ ดี  มี เมตตา สูง  แล้ว ยัง แสดง ธรรม ให้ หลวง ปูฟ้ง อย่าง 
ซา บ ซึ้ง ใจ อีก ด้วย 

หลวง ปู นั่ง ภาวนา ด้วย ดวง จิต ที่ เบิก บาน จน ถึง สว่าง เพราะ จิต วาง 
อุปาทาน ความ ยึด มั่น ถือ ขันธ์ ได้ ประสบ สิ่ง มหัศจรรย์ อัน เป็น ของ สำคัญ ยิ่ง 
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ใน บาง คืน  บาง ครั้ง  เมื่อ จิต สงบ แล้วจะ ปรากฏ นิมิต เห็น แสง แก้ว 
แพรว พราว ขาวสะอาด หยาด ย้อย ตาม บริเวณ ถํ้า  พบ เห็น สิ่ง มหัศจรรย์ 
อยู่ บ่อยๆ 

ลูก ศิษย์ ที่ ได้ ฟัง ต่าง ก็ ตื่นเต้น และ ปลื้ม ปีติ ไป ตามๆ  กัน  เมื่อ 
อยาก รู้ ว่า พระ พุทธ รูป องค์ ใด กี่ พรรษา  หลวง ปูก็ กรุณา ชี้ บอกว่า องค์ นั้น 
เท่า นี้ พรรษา นะ  องค์ นั้น เท่า นั้น พรรษา นะ  หลวง ปู อธิ บาย บอก ชนิด 
ที่มีค วาม คุ้น เคย กับ พระ พุทธ รูป แต่ ละ องค์ เป็น อย่าง มาก ซึ่ง ศิษย์ 
วัด ถํ้าก ลอง เพล รุ่น เก่าๆ  จะ ทราบ เรื่อง เหล่า นี้ เป็น อย่าง ดี 

เมื่อ ลูก ศิษย์ รุ่น หลัง ถาม ว่า  ทำ อย่าง ไร พวก เขา จึง จะ ได้ รู้ ได้ เห็น 
เรื่อง ที่ หลวง ปู เล่า มา ได้ บ้าง  หลวง ปู ท่าน ตอบ ว่า  “ก็ มา นอน เหมือน คน 
ตาย  แล้ว มัน จะ รู้ จะ เห็น ปราสาท วิมาน อะไร  อยาก ได้  อยาก รู้  อยาก เห็น 
ต้อง นั่ง บำเพ็ญ ภาวนา จึง จะ เห็น ของ พรรค์ นี้  จะ มา เล่า บอก กัน ทั้ง หมด 
เดึ๋ ยว เขา จะ หา ว่า เรา นี้ บ้า” 

หลวง ปู  ได้ เมตตา สอน ศิษย์ ต่อ ไป ว่า  “ธรรม ของ พระ สัมมา ส้ม 
พุทธเจ้า กล่าว ไว้ ดี  ถ้า อยาก รู้ อยาก เห็น มัน ต้อง ท่า เอา เอง  พระ ธรรม 
ดวง ธรรม  แสง สว่าง ทาง แห่ง ความ สุข  วิมุตติ  วิโมกข์  มัน มี อยู่ ใน ตัว เรา 

ขอ จง ลง มือ ท่า  อย่า มัว แต่ อยาก เฉยๆ  ไม่ ประพฤติ ไม่ ท่า มัน 
ก็ เหมือน คน ตาบอด หลง ทาง 

พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ อริ ย สงฆ์  มี อยู่ ทุก เมื่อ  ใคร กิน 
ผู้ นั้น อิ่ม  จะ ถาม คน ที่ กิน อาหาร อิ่ม ว่า มัน เป็น อย่าง ไร  จะ ไป ถาม ทำไม 
อาหาร คือ  ธรรม โอสถ มี แล้ว  เมื่อ กิน  คือ ลง มือ ปฏิบัติ ก็ ไม่ ต้อง ถาม ดอก 
ล้า มัน ถึง เมือง อ้อ  เมือง พอ  แล้ว มัน จะ ออก ปาก อุทาน ว่า  ...  อ๋อ!  เป็น 
อย่าง นี้ เอง  !...” 


สอ  ๕ 


พราน บุญ หนา ผู [จ บาป 


หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย  เล่า ว่า  สมัย ที่ ท่าน มา อยู่ ที่ถํ้า กลอง เพล 
ใหม่ๆ  นั้น  ใน ถํ้ามี พระ พุทธ รูป ขนาด ต่างๆ  มาก มาย  ทั้ง ที่ ซ่อน ไว่ใ นที่ 
ลับ ตา คน  ทั้ง ที่ ประดิษฐาน ใน ถํ้าอ ย่าง เปิด เผย แต่ ดั้ง เดิม  ที่ คน นำ มา 
ประดิษฐาน รวม ไว้ ใน ถํ้า นั้น มี มาก มาย  แม้ พระ พุทธ รูป ทองคำ  เงิน  นาก 
ทอง สัมฤ ทธึ้  ก็มีไ ม', น้อย  “แต่ ถูก มาร ศาสนา เอา ไป กิน เรียบ วุธ ไม่ มี เหลือ 
มา นาน แล้ว”  เหลือ แต่ พระ พุทธ รูปธรรม ดา ที่ เห็น กัน อยู่ นี้ เท่า นั้น 

ตาม ธรรมดา พระ พุทธ รูป ทั้ง มวล  ย่อม เป็น ที่ กราบ ไหว้ บูชา 
ของ ชาว พุทธ ทั่ว ไป  ไม่ มี ใคร ถือ เป็น ของ เสนียด จัญไร ใ หโท ษ ทุกข์ 
แต่ อย่าง ใด  แม้ จะ เป็น คน ดี คน ชั่ว ขนาด ไหน  เมื่อ มา เจอ พระ พุทธ รูป เข้า 
จิต ใจ ย่อม อ่อน โยน  เคารพ กราบ ไหว้ บูชา  ไม่ ถือ เป็น อริ ศัตรู แต่ อย่าง ใด 
พระ พุทธ รูป ที่ถํ้า กลอง เพล นี้ก็ เช่น เดียว กัน  พวก นาย พราน ที่ มา 
พัก ค้าง คืน ที่ถํ้า ต่าง ก็ กราบ ไหว้ บูชา  และ ขอ อธิษฐาน  ขอ ขมา ลา โทษ 
ใน สิ่ง ที่ ตน ทำ 

ใน บรรดา นาย พราน ที่ มา พัก ที่ถํ้า กลอง เพล  มี นาย พราน พิสดาร 
คน หนึ่ง ชื่อ  นาย บุญ หนา  (ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  เรียก ว่า  นาย บาป 
หนา) 


มี วัน หนึ่ง  พราน บุญ หนา เที่ยว ล่า สัตว์ ไป ตั้งแต่ เช้า จน คํ่า แต่ 
ไม่ เจอ สัตว์ ใดๆ  เลย แม้ แต่ ตัว เดียว  รู้สึก หงุด หงิด เพลีย ทั้ง กาย ทั้ง ใจ 
จึง ได้ เข้า มา แวะ พัก ที่ถํ้า กลอง เพล  ซึ่ง มี เพื่อน พราน คน อื่นๆ  เข้า มา พัก อยู่ 
ตาม ปกติ 

ด้วย ความ หงุด หงิด  พราน บุญ หนา เหลือบ ไป เห็น พระ พุทธ รูป 
ใน ถํ้า  มี ทั้ง องค์ ใหญ่ องค์ เล็ก จำนวน มาก มาย  พลัน ความ คิด ชั่ว ของ แก 
ก็ ผุด ขึ้น มา  แก กล่า วหา ว่า  คง เป็น ด้วย พระ พุทธ รูป ทั้ง หลาย นี้ แหละ ที่ 
แกล้ง แก  ทำ ให้ แก ไม่ สามารถ ล่า สัตว์ มา เป็น อาหาร เลย แม้ แต่ ตัว เดี ยว 

ด้วย ความ วิตถาร  แก ไป ยก พระ พุทธ รูป น้อย ใหญ่ มา ตั้ง แถว 
เรียง กัน เหมือน กอง ทหาร  แก เอา กิ่ง ไม้ มา ถือ เป็น แซ่ ใน มือ  แก ทำ หน้าที่ 
เป็น นาย ทหาร ฟิก แถว  สั่ง พระ พุทธ รูป ให้ ซ้าย หัน ขวา หัน  พร้อม ทั้ง ใช้ แซ่ 
หวด พระ พุทธ รูป องค์ ที่ แก เห็น ว่า อ่อนแอ หรือ ไม่ ทำ ตาม คำ สั่ง 

ปาก แก ก็ สั่ง  บ่น  สั่ง สอนอบรม พระ พุทธ รูป  เพื่อ ให้ หลาบ จำ 
คราว หน้า จะ ได้ ไม่ แกล้ง แก อีก 

บรรดา เพื่อน พราน พยายาม ห้าม ปราม  แก ก็ ไม่ ฟัง เสียง 
พราน เหล่า นั้น จึง ต่าง หลบ หนี กลับ บ้าน  โดย ไม่ มี ใคร กล้า ปริ ปาก อะไร 
เกี่ยว กับ เรื่อง นี้ 

เมื่อ พราน บุญ หนา แก อบรม พระ พุทธ รูป จน หนำ ใจ แล้ว แก ก็ 
กลับ บ้าน  บรรดา ญาติ พี่ น้อง และ คน ใน บ้าน ต่าง ปิด ปาก เงียบ ไม่ มี ใคร 
กล้า ทัก ถาม แก ใน เรื่อง ที่ แก ทำ  บรรดา เพื่อน พราน ก็ หลบ หนี ไม่ กล้า 
มา พบ หน้า  คง เพราะ กลัว เกรง ความ บ้า ของ แก  ต่าง คน ต่าง นึ่ง เฉย 
เหมือน คอย เฝ็า ดู เหตุการณ์ ว่า จะ มี อะไร เกิด ขึ้น หรือ ไม, 


สอ ๖ 


พอ ตก กลาง คืน  พราน บุญ หนา เริ่ม มี อาการ คัน ตาม ร่าง กาย 
แล้วกลาย เป็น ตุ่ม คัน ไป ทั้ง ตัว  ปวด แสบ ปวด ร้อน ไป หมด  ทั้ง แสบ ทั้ง คัน 
จน ทน ไม่ ไหว  ครวญ คราง ร้อง หา ให้ คน ช่วย 

พวก เพื่อน พราน ของ แก หนี หมด  ไม่ มี ใคร กล้า มา เยี่ยม ดู อาการ 
ก็มี เพียง คน เฒ่า คน แก่ มา ช่วย เหลือ  แม้ จะ หา หยูก หา ยา มา ทา มา แก ไข 
อย่าง ไร อาการ ก็ ไม่ ทุเลา  มี แต่ จะ เห่อ ลุกลาม มาก ขึ้น ไป ทั่ว ทั้ง ตัว  อาการ คัน 
ปวด แสบ ปวด ร้อน เพิ่ม มาก ขึ้น สุด แสน จะ ทน ทาน ได้ 

คน แก่ พยายาม ถาม เลียบ เคียง ว่า  ให้ แกล อง นึก ดู ว่า ใน ระยะ นี้ 
แก ไป ทำ เรื่อง อะไร ที่ ไม่ ดี ไม่ งาม บ้าง  เพราะ ดู อาการ ของ แก มัน ผิด ปกติ ธรรม 
ดา ทั่ว ไป  คง ไม่ ใช่ เรื่อง ธรรมดา แน่ 

ใน ที่ สุด พราน บุญ หนา ก็ สารภาพ ออก มา เกี่ยว กับ การ ไป ทำ ไม่ ดี กับ 
พระ พุทธ รูป ทื่ถํ้า กลอง เพล  แก อยาก ไป กราบ ขอ ขมา แต่ ยัง ไม่ สามารถ ไป 
ได ใน เวลา นั้น  เพราะ เป็น เวลา กลาง คืน และ แก ยัง ปวย อยู่ 

คน เฒ่า คน แก่ จึง ให้ ไป หา พระ พุทธ รูป มา องค์ หนึ่ง  จัด ดอกไม้ 
ธูป เทียน ให้ แก กราบ ขอ ขมา  ปรากฏ ว่า อาการ แสบ คัน ของ แก ค่อย ทุเลา 
ลง อย่าง น่า อัศจรรย์ 

เมื่อ แก หาย  และ มี เรี่ยว แรง แล้ว  ก็ จัด ดอกไม้ ธูป เทียน ไป กราบ ขอ 
ขมา พระ พุทธ รูป ใน ถํ้า  ที่ แก ก่อ ความ ไม่ ดี เอา ไว้ 

แล้ว ก็ ปฏิญาณ ตน เลิก อาชีพ พราน  เลิก ฆ่า สัตว์ ตัด ชีวิต ตั้งแต่ 

บัด นั้น 


สาธุ!  นับ ว่า โชค ดีที่แกก ลับ ตัว กลับ ใจ ได้ ทัน 


00 ต) 


ซิ', เ&. ^ 


บท เรียน 
จาก พราน บุญ หนา 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  ได ให้ ความ เห็น ว่า  เรื่อง ของ พราน 
บุญ หนา  เป็น ตัวอย่าง สดๆ  ร้อนๆ  ใน สมัย ปัจจุบัน ซึ่ง ถูก กิเลส ขโมย 
ก่อ ไฟ  แล้ว ก็ มา หลอก ให้ พราน แก เข้า กอง ไฟ ด้วย ความ คึก คะนอง 
จับ พระ พุทธ รูป อัน เป็น สิ่ง วิเศษ ตัก ดื้สิท ธ โดย ธรรม  มา ฟิก ทหาร 
และ เฆี่ยน ตี ด้วย ประการ ต่างๆ  จน กระทั่ง เจอ ดี  คือ ร่าง กาย เกิด 
พุพอง หนอง ไหล ขึ้น สดๆ  ร้อนๆ  ต่อ หน้า ต่อ ตา  จะ เป็น จะ ตาย แหละ 
เตรียม ลง นรก ทั้ง เป็น ทั้ง ตาย ขณะ นั้น 

จึง มี เท ว บุตรมา โปรด ให้ เห็น โทษ แห่ง การ กระทำ ของ ตน 
และ ได้ กลับ ตัว มา ทาง ธรรม  ยอม รับ ความ จริง ว่า บาป มี  บุญ มี  จึง รอด 
พ้น ภัย พิบัติ ไป ใน เวลา นั้น  ไม่ ถูก กิเลส ตัว พา ให้ มืด บอด ลาก ลง นรก 
ทั้ง เป็น เลีย ที เดียว  ชนิด จม ไป เลย ไม่ มี วัน โผล่ 

...เรา ชาว พุทธ ทั้ง หลาย  จึง ควร พิจารณา ไตร่ตรอง ด้วย ดี 
ใน หลัก ความ จริง แห่ง ธรรม ที่ จอม ปราชญ์ แสดง ไว้  และ ความ จอม ปลอม 
ของ กิเลส  ที่ คอย กระซิบ หลอก ลวง ภาย ใน ใจ ตลอด เวลา  อย่า เห็น แก่ ได้ 
แก่ กิน แก่ โกง  อย่า เห็น แก่ ตัว จัด  อัน เป็น สาย ทาง ให้ ลบ ล้าง ทำลาย ทรัพย์สิน 
สมบัติ และ จิต ใจ ผู้ อื่น  ซึ่ง เป็น เรื่อง ก่อ ไฟ นรก เผา ตัว ทั้ง มวล 


ต*) 


ธรรม ของ ปราชญ์  ท่าน สอน ให้ กลัว ใน สิ่ง ที่ ควร กลัว โดย ธรรม 
เข่น บาป  เป็น ต้น  และ  สอน' ให้ กล้า' ใน สิ  งที่ ควร กล้า  เช่น บุญ  เป็น ต้น 
ซึ่ง เป็น คำ สอน ที่ ถูก ต้อง ต่อ ความ จริง โดย ถ่าย เดียว ไม่ ผิด พลาด คลาด 
เคลื่อน เลื่อน ลอย เหมือน กล ลวง ของ กิเลส ทุก ประการ  ใคร เชื่อ มัน จบ 
ทั้ง สิน  ไม่ มี คำ ว่า ฟืน ว่า ฟู เหมือน คน เชื่อ ธรรม 

นับ แต่ เรื่อง นาย บุญ หนา กระฉ่อน ออก ไปส่ ประชาชน ทั้ง บริเวณ 
ใกล้ เคียง และ กว้าง ขวาง ได้ ทราบ ทั่ว ถึง กัน แล้ว ต่าง ก็ กลัว กัน  ไม่ กล้า 
มา ทำ ป้ยี่ป้ ยำ เหมือน แต่ ก่อน  บริเวณ ถํ้าแ ละ แถบ นั้น จึง เป็น สถาน ที่ 
สงัด วิเวก  ควร แก่ การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ของ พระ ธุดง ค กรรมฐาน 
ทั้ง หลาย  เพราะ ชาว บ้าน แถบ นั้น ถือ เป็น สถาน ที่ อัน ด้กดึ้ สิทธื้  ไม่ กล้า 
ทำ อะไร ตาม ใจ ชอบ ดัง แต่ ก่อน 


หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ สม ปนฺโ น 


ต 0๙ 
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แม่ ชี  สา 


หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย  เล่า ให้ ดิษย์ รุ่น หลังๆ  ฟัง ว่า  ช่วง ที่ ท่าน 
มา อยู่ ถํ้าก ลอง เพล  สมัย แรกๆ  นั้น  ทั้ง พระ ทั้ง เณร ได้ พึ่ง พา อาศัย 
แม่ชี เป็น สำคัญ  โดย เฉพาะ เรื่อง อาหาร การ ขบ ฉัน 

แม่ชี จะ จัด หา อาหาร ถวาย หลวง ปู  ถวาย พระ เณร  ส่วน ใหญ่ 
ก็ จะ เป็น ผัก และ ยอด ไม้ ของ พืช ปา ต่างๆ  ที่ พอ จะ ฉัน ได้  ที่ อยู่ ใน 
บริเวณ นั้น  มีนํ้า พริก ปลา ร้า บ้าง  นํ้าพ ริก นํ้าป ลา บ้าง  บาง ครั้ง ปลา ร้า ไม่ มี 
นั้าป ลา ไม่ มี  ก็ จิ้ม กับ เกลือ บ้าง  ก็ เท่า นั้น แหละ 

หลวง ป่พูด เตือน พระ เณร อยู่ เสมอ ว่า  มิ ได้ ฉัน ให้ อ้วน ให้ พี 
แต่ เพี ยง เพื่อ ให้ ธาตุ ขันธ์ มัน อ ยู่ ได้ เท่า นั้น เอง 


สมัย นั้น การ เดิน ทาง มา วัด ลำบาก มาก  ต้อง ลัด เลาะ มา ตาม 
สุมทุม พุ่ม ไม้  ข้าม ภูเขา  ข้าม นั้า  ซึ่ง ตอน นั้น สะพาน ข้าม ลำห้วย ใช้ 
ขอน ไม้ สอง ท่อน มัด ติด กัน  พอ อาศัย ข้าม ได้ เท่า นั้น เอง 

ประชาชน ที่ มา มี พลัด ตก นํ้า บ่อยๆ  ถ้า เดิน ไม่ ระวัง 
เนื่อง จาก ความ ไกล กันดาร นี้ เอง  จึง ท่า ให้ ขาด แคลน อาหาร 
การ ฉัน  ต้อง อาศัย แม่ชี  ซึ่ง ตอน นั้น มี แม่ชี เพียง  ๒  -  ๓  คน เท่า นั้น  ต่าง ก็ 
ช่วย กัน อย่าง ข มัก เขม้น ที เดียว 


ต] ปี 0 


หัว หน้า แม่ ชี ชื่อ  แม่ซี สา  ได้ สละ ชีวิต ฆราวาส ออก บวช ชี 
ติดตาม หลวง ปู มา ตลอด โดย มิ ได้ ย่อท้อ  เมื่อ ครั้ง หลวง ปู จำ พรรษา ที่ 
ภูถํ้า ค้อ  ก็ ได้ แม่ ชี สา  ตาม ไป อุปัฏฐาก  พร้อม ทั้ง นำ เพ็ญ ภาวนา ของ ตน 
ไป ด้วย  หาก มี ข้อ ขัด ข้อง ใน การ ภาวนา หรือ ใน ธรรมบท ใด อัน ใด ก็ ได้ 
เรียน ถาม' หลวง ป้อ ยู่ เสมอ 

เป็น อัน ว่า แม่ ซี สา  ท่าน ได้ ประโยชน์ อัน มหาศาล ถึง สอง ประการ 
ด้วย กัน  คือ  ได้ อุปัฏฐาก หลวง ปู  หนึ่ง  และ ได้ บำเพ็ญ สมาธิ ภาวนา 
ไป ด้วย  หนึ่ง 


ครั้น มา อยู่ วัด ถํ้าก ลอง เพล  แม่ ซี สา ก็ ตาม มา อุปัฏฐาก รับ ใช้ 
หลวง ปู และ พระ เณร ใน วัด เสมอ มา 

หลวง ปู  ได้ พูด ถึง แม่ ชี สา ว่า  แม่ ซี แก ภาวนา ดี มาก และ ยัง ละ ขี้ 
ได้ อีก ตั้ง สอง กอง  คือ  “ขี้ โลภ”  แก ก็ ไม่ มี  แก อยู่ อย่าง มัธยัสถ์  ถือ ของ 
ใช้ เก่าๆ  อยู่ กุฏิ เล็กๆ  มุง หญ้า คา เท่า นั้น เอง  เวลา ฝน ตก มัน ก็ รั่ว บ้าง 
ต้อง ย้าย ที่ นอน ของ แก อยู่ เรื่อย  แต่ ส่วน มาก แล้ว แก จะ ไม่ ค่อย นอนอยู่ แล้ว 
จึง ไม่ เกิด ปัญหา แต่ อย่าง ใด 

อีก กอง หนึ่ง คือ  “ขี้ โกรธ”  แก ก็1 ไม่ มี  ไม่ มี การ แสดง อาการ ทั้ง ทาง 
กาย  วาจา  ใจ  ของ ความ โกรธ ให้ เห็น เลย  มี แต่ จิต ใจ อัน สด ชื่น  ยิ้ม แย้ม 
แจ่ม ใส  สงบ เสงี่ยม  สำรวม 

มี อยู่ ครั้ง หนึ่ง  หลวง ปู  ได้ ใช้ ให้ พระ อาจารย์ จวน  กุล เข ฏฺโซี  กับ 
พระ อาจารย์ บุญ เพ็ง  เขมา ภิรโ ต  (เจ้า อาวาส องค์ ปัจจุบัน)  ไป ด่า แม่ ซี สา 

เพื่อ ทดสอบ ดู ว่า แกละ ความ โกรธ ได้ หมด แล้ว จริง หรือ 


ต] ปี 0 


พระ อาจารย์ ทั้ง สอง  พา กัน ไป ดุ ด่า แม่ ชี สา ถึง กุฏิ' ของ แก เล  ยที เดี ยว 
ด่า ว่า อยู่ นาน จน พอ ใจ แล้ว จึง หยุด  แม่ ชี สา รู้สึก งงๆ  ใน ตอน แรก เหมือน กัน 
ด้วย ไม่ รู้ สาเหตุ  แก ประณม มือ นั่ง ฟัง พระ อาจารย์ ทั้ง สอง ด้วย อาการ 
สงบ นิ่ง 

เมื่อ พระ อาจารย์ ทั้ง สอง ดุ ด่า จบ แล้ว  แม่ ชีก็ ปวารณา ว่า  “ขอ ให้ 
อาจารย์ ทั้ง สอง มา ด่า ดิฉัน ให้ บ่อยๆ  ด้วย  มัน จะ ได้ หมด กิเลส สัก ที” 

แล้ว ยัง ถาม พระ อาจารย์ ทั้ง สอง อีกว่า  “ท่าน อาจารย์ ดุ ด่า ดิฉัน หมด 
หรือ ยัง  หรือ มี คำ ด่า ว่า อยู่ อีก  ดิฉัน ได้ ยิน ได้ ฟัง แล้ว มัน ซา บ ซึ้ง เหลือ เกิน 
เสียง ดุ ด่า เป็น เสียง ธรรม ทั้ง หมด เลย เจ้า ข้า” 

ท่าน อาจารย์ จวน  กับ  ท่าน อาจารย์ บุญ เพ็ง  กลับ มากราบ เรียน 
หลวง ปู  เล่า แล้ว ต่าง องค์ ก็ ต่าง หัวเราะ กัน ด้วย ความ ขบ ขัน  ด้วย แทน ที่ 
แม่ชี จะ โกรธ กลับ ถาม ว่า ด่า หมด หรือ ยัง แล้ว นิมนต์ ให้ มา ดำ บ่อยๆ 
อีก ด้วย 

พระ ท่าน ทั้ง งง  และ ขำ! 


พระ อาจารย์ จวน  กุล เชฏุ่ โซี  พระ อาจารย์ บุญ เพ็ง  เขมา ภิร โต 


07  ] ปี] ปี 


ดัง เหล็ก ที่หม ด สนิม แล้ว 


หลวง ปู ขาว  ได้ พูด ถึง แม่ ชี สา  ว่า  “เหล็ก ดี ชุ บดี แล้ว  ใ ช! ป เถอะ 
ฟัน ไป เถอะ  ถึง อย่าง ไร ก็ ไม่ เป้  (บิ่น)  หรอก  ไม่ หัก ไม่ ขาด ดอก 
แสดง ให้ เห็น แล้ว ว่า  แม่ชี สา เป็น เหล็ก ที่ ไม่ มี สนิม แล้ว  หมด สนิม แล้ว” 

แล้ว หลวง ปูก็ กล่าว ต่อ ไป อีกว่า  “แม่ ชี บาง คน  ใคร แตะ ต้อง 
ว่า กล่าว ไม่ ได้ เลย  เพราะ หวง ขี้  คือ  ขี้ โลภ  ขี้ โกรธ  อยู่  จึง เป็น เหล็ก 
ที่ เต็ม ไป ด้วย สนิม  สนิม เต็ม ไป หมด  ใช้ การ ไม่ ได้ เลย ที เดียว” 

เมื่อ ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๒  แม่ซี สา ก็ เริ่ม ปวย เป็น' ไข้  บาง วัน ก็ หาย 
บาง วัน ก็ เป็น  บาง วัน ตอน เช้า หาย  ตอน บ่าย ก็ เป็น ไข้ อีก  เป็น เช่น นี้ เสมอ 
แม้ จะ ฉัน ยา ก็ ไม่ ทุเลา ขึ้น มา ได้ เลย  ใน ที่ สุด แม่ชี สา ก็ สิ้น ชีวิต ดับขันธ์ ลง 
ก่อน จะ สิ้น ชีวิต เล็ก น้อย  แม่ซี สา ได้ สั่ง บรรดา ลูกๆ  ชี ของ แก ว่า 
“แม้ ว่า แม่ จะ ไม่ ได้ อยู่ ด้วย ก็ ตาม ที เถิด  ขอ ให้ ลูกๆ  ทุก คน จง คอย ดูแล 
ปรนนิบัติ  รับ ใช้ หลวง ปู  แทน แม่ ด้วย นะ  แม่ หมด อายุ สังขาร เท่า นี้ 
แล้ว ก็ มรณะ ตาม คติ วิสัย ของ สังขาร นั่น เอง” 

เมื่อ แม่ซี สา สิ้น ชีวิต ลง แล้ว  หลวง ปู  พร้อม ด้วย พระ ภิกษุ 
สามเณร  เถร  ชี  และ ประชาชน  ได้ จัดการ เผา ศพ แม่ ชี สา ตาม ประเพณี 
ของ พระ ป่า ที่ ปฏิบัติ กัน มา 


ต เอ ต 


หลัง จาก งาน เสร็จ แล้ว  หลวง ปู พูด ถึง แม่ ซี ส! ว่า  “การ นำ เพ็ญ 
ภาวนา ของ เรา  ได้ รับ ความ สุข  ความ สงบ  สว่าง ไสว มา โดย ตลอด 
ส่วน หนึ่ง เป็น บุญ บารมี ของ แม่ สา ที่ ได้ นำ เพ็ญ มา” 

หลวง ปู เคย เทศน์ สอน แม่ชี ทั้ง หลาย ว่า  “จง ทำ ใจ ให้ เหมือน แผ่น ดิน 
เพราะ ว่า แผ่น ดิน ที่ เรา อยู่ อาลัย ทุก วันนี้ มัน ไม่ เค ย โกรธ ใคร ทำ ใคร เส ย 

จง ทำ ใจ ให้ เหมือน นํ้า  เพราะ ธรรมดา ของ นี้า  ย่อม เป็น ของ 
สะอาด  ชำระ ของ สกปรก ได้ ทุก เมื่อ  และ เป็น ของ ดื่ม กิน เพื่อ มี ชีวิต ช่วย เหลือ 
แก่ สรรพ สัตว์ ทั้ง หลาย ทั่ว โลก 

จง ทำ ตน ให้ เหมือน ผ้า เช็ด เท้า  เพราะ ธรรมดา ผ้า เช็ด เท้า ย่อม ไม่ มี 
ความ รัก ความ ชัง ฉัน ใด  ใจ เรา ก็ ทำ ให้ เหมือน กัน ฉัน นั้น 

เมื่อ เรา ตั้งใจ ฟิก ฝน อบรม ได้ เช่น นี้ แล้ว  ไป อยู่ ไหน ก็มี แต่ ความ สุข 
ความ ทุกข์ ใจ จะ ไม่ เกิด มี ขึ้น 

ขอ ให้ ดูแม่ ชี สา เป็น ตัวอย่าง อัน ดี งาม  น่า ประ พฤต ปฏิบัติ ตาม 
ดัง กล่าว  นับ ว่า แม่ ชี สามี ความ สุข  ดัง สุภาษิต ที่ พ่าน กล่าว ไว้ ว่า  จิต ตัง  ทัน ตัง 
สุขา วะหั ง  จิต ที่ ฟิก ฝน ดี แล้ว น่า มา ซึ่ง ความ สุข  ทั้ง โลก นี้ และ โลก หน้า 
ดัง ที่ สอนพระ ภิกษุ สามเณร ให้ ปฏิบัติ ธรรม ทุก อิริยาบถ” 


ประชาชน มา ทำ บุญ  ที่ วัด ถํ้าก ลอง เพล 


ต} ปี ๕ 


^ 6)6า^ (เโ ^ 

สอน ศิษย์ เมื่อ ปี  ๒๕© ถ 


จาก บันทึก ของ พระ อาจารย์ บวร  พุ ทฺธฌ าโณ  ใน หนังสือ ใต้ จิต 
สำนึก  มี ดัง ต่อ ไป นี้ 


ครั้น ต่อ มา เมื่อ ประมาณ  ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๓  หลวง ป่ไม่ ได้ 
ปรารภ ว่า จะ ไป ยัง ที่ ใด อีก  ท่าน ว่า ถํ้าก ลอง เพล นี้ เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ 
ภาวนา มาก  เป็น สถาน ที่ กว้าง ขวาง  เต็ม ไป ด้วย หิน ผา ปา ไม้ น่า รื่นรมย์ 
เรา จะ หลบ หลีก ปลีก ตัว หา ที่ สงบ สงัด และ สบาย เพื่อ ทำ ความ เพียร 
บำเพ็ญ ภาวนา  ก็ ทำ ได้ สะดวก 

เมื่อ พระ ภิกษุ สามเณร ทำ ข้อ วัตรปฏิบัติ แล้ว  ทำนบ อก พระ ภิกษุ 
สามเณร ใน การส นทนา ธรรม  อย่า พูด เรื่อง โลก  พูด ธรรม จึง จะ พ้น ทุกข์ 
ถ้า ประพฤติ ปฏิบัติ จริงๆ  แล้ว กิเลส มัน จะ ทน อยู่ ได้ หรือ 

“แม้ ตัว เรา เอง ก็ ไม่ เคย นึก เลย ว่า จะ มา พ้น ทุกข์ ได้  เรา มัน แสน 
จะ โง่  แต่ เรา มัน มี ศรัทธา  ไม่ หวั่น ไหว  ไม่ ย่อท้อ  ใจ เรา มัน มี ความ เพียร 
สุด แสน  มี ขันติ อัน สุด ทน ทาน” 

“แม้ แต่ แก่ ถึง ขนาด นี้  มา สู้ กับ คน แก่ ดู ซิ”  หลวง ปู พูด ทำนอง 
ท้าทาย  ทั้ง พระ หนุ่ม เณร น้อย ต่าง ก็ ละอาย ท่าน ใน การ ปฏิบัติ และ ปฏิปทา 
ของ ท่าน 


ต) ปี ๕' 


เมื่อ ดู บน กุฏิ ของ หลวง ปู  จะ ไม่ เห็น เสือ ไม่ เห็น หมอน เลย  ท่าน 
บอกว่า  เสือ กับ หมอน  ถ้า อยู่ ใกล้ๆ  มัน จะ กล่อม ให้ เรา ง่วง เหงา หาว นอน 
เลย ทันที  จึง ต้อง เอา มัน หนี ไป ให้ ไกล  เพราะ มัน เป็น ตัว ส่ง เสริม กิเลส 
ชั้น ยอด เลย ที เดียว  และ เป็น ตัว กด ถ่วง ธรรม อย่าง สุด ยิ่ง 


ตเปี ๖ 


6) 6ใ/ ชิ).^ 

สอน เรื่อง การ ฉัน 


บันทึก ของ พระ อาจารย์ บวร  พุทฺธ ฌาโ ณ  มี ต่อ ไป ว่า  เ- 

หลว งป้ ตื่น นอน เวลา ตี สาม  แล้ว ก็ ล้าง หน้า  ไหว้ พระ สวด มนต์ 
พอ ครั้น รุ่ง สว่าง ท่าน ก็ เข้า ส่ ทาง จงกรม ด้วย ใจ อัน สด ชื่น  จน ถึง เวลา 
ภิกขาจาร บิณฑบาต 

ครั้น ใน เวลา บิณฑบาต  ท่าน ให้ มี สติ พิจารณา แต่ เฉพาะ ใน บาตร 
เท่า นั้น  อย่า ได้ ส่ง จิต ใจ ออก ไป ภาย นอก โดย เด็ด ขาด 

เวลา ฉัน ภัตตาหาร  ท่าน ก็ ให้ มี สติ  วาง กา นํ้า  กระโถน  อย่า ให้ 
เกิด มี เสียง ดัง เด็ด ขาด  เพราะ เป็น การ แสดง ถึง ความ ขาด สติ  การ เผอเรอ 
ก่อน ฉัน ต้อง พิจารณา ปฏีสั ง ขา โย  พร้อม แปล เสร็จ เรียบ ร้อย 
แล้ว หลวง ป่ก็เ สก ใส่ ข้าว  เตือน บรรดา ลูก ศิษย์ ไม่ ให้ เป็น ผู้มีค วาม ตะกละ 
มัก กิน  ชี้ ให้ เห็น การที่ ท่าน ทรมาน กิเลส ตัว พยศ  ให้ มัน กิน ด้วย ความ เป็น 
ธรรม  ด้วย สติ  อย่า ให้ กิเลส ตัณหา มัน มา เป็น ตัว พา กิน 

ถ้า กิน ไม่ ถูก  ไม่ เหมาะ สม  ก็ จะ กลาย เป็น  หิน ะ บริโภค  กิน 
อย่าง เป็น หนี้  ต้อง ไป ใช้ หนี้  ไป เป็น ควาย ไถ นา ให้ เขา 

เวลา ฉัน ก็ ต้อง ตั้ง สติ อย่า เผอเรอ  ไม' ฉัน เพื่อ เล่น  เพื่อ มัว เมา 
เพื่อ อ้วน พี  ฉัน อย่าง นี้ มัน เป็น พิษ 

จง ฉัน เพื่อ บำเพ็ญ พรต พรหมจรรย์ ให้ บริสุ ทธื้ บริบูรณ์ เท่า นั้น 
เพียง เพื่อ บำบัด เวทนา เก่า และ เวทนา ใหม่ ที่ จะ เกิด ขึ้น  ฉัน อาหาร เพื่อ ดำรง 
ธาตุ ขันธ์ เพื่อ การ ปฏิบัติ ธรรม เท่า นั้น 


ต) ปี ๙ 


ซิ'* & 

การ เสือก ที่ 
บำเพ็ญ เพียร 


บันทึก การ สอน ของ หลวง ปู  มี ต่อ ไป ดัง นี้ 

เมื่อ เสร็จ จาก การทำ ภัต ต กิจ แล้ว  ก็ จะ ปัด กวาด ศาลา โรง ฉัน 
เรียบ ร้อย แล้ว ต่าง องค์ ต่าง กลับ กุฏิ  เก็บ อุปกรณ์ ต่างๆ  เสร็จ ก็ เตรียม ตัว 
สะพาย ย่าม  แบก เบาะ ไป ทำ ความ เพียร ใน ที่ ต่างๆ  เช่น เดิน จงกรม 
พอ สมควร  แล้ว ก็ มา นั่ง สมาธิ ภาวนา ต่อ 

หลวง ปู ท่าน ว่า  สถาน ที่ บาง แห่ง  พอ กำหนด จิต  จิต ก็ ลง รวม 
อย่าง ง่าย ดาย  และ จะ มี ปัญญา ธรรม เกิด ขึ้น โดย ไม่ ต้อง ให้ หมั่น ค้น คิด 
อยู่ ยาว นาน นัก  มัน จะ พินิจ พิจารณา ใคร่ ครวญ ด้วย ตน เอง ได้ เลย 

แต่ สถาน ที่ บาง แห่ง กลับ ทำ ให้ จิต ทึบ  มืด มิด อิด ออด หลับ แกม ตื่น 
ไม่ เป็น เรื่อง เป็น ราว  จิต ก็ ไม่ รวม  หรือ รวม เพียง ชั่ว ครู่ ชั่ว คราว  ไม่ สามารถ 
ทำ ให้ เกิด ปัญญา ทาง ธรรม ขึ้น ได้ 

ทั้ง หมด นี้ เป็น เรื่อง ของ  เสนาสนะ สัป ปา ยะ  คือ ความ เหมาะ สม 
เกี่ยว กับ ด้าน สถาน ที่ ใน การ บำเพ็ญ เพียร 

เพราะ เสนาสนะ สัป ปา ยะ  พระ พุทธเจ้า จึง สอน ให้ เลือก ที่ เลือก ทาง 
เพื่อ ให้ เหมาะ สม กับ จริต นิสัย ของ ตน  การ บำเพ็ญ ภาวนา จึง จะ สัมฤ ทธื้ ผล 


ต] ปี 


^ ))( 

กิจวัตร ใน ภาค บ่าย 
และ คำ 


เมื่อ พระ นำ เพ็ญ เพียร จน ถึง เวลา ประมาณ บ่าย  ๓  โมง จึง ค่อย 
กลับ กุฏิ  ปัด กวาด เสนาสนะ  ตัก นํ้า ใส่ บริเวณ ศาลา  ห้อง ส้วม  ห้อง นํ้า 
ที่ ล้าง บาตร  ล้าง กระโถน  สรง นํ้า เรียบ ร้อย 

แล้ว ไป รวม กัน ฉัน นํ้า ร้อน  นํ้า ยา สมุนไพร  ฉัน ยา ปรมัตถ์ 
บำรุง อัตภาพ พอ สมควร 

พอ ตก พลบ คํ่าก็ ลง เดิน จงกรม  ภาวนา นำ เพ็ญ บุญ กุศล ต่อ ไป 
จน ถึง สอง ทุ่ม สาม ทุ่ม  แล้ว ก็ ขึ้น กุฏิ  พัก ผ่อน เพื่อ ให้ หาย เหนื่อย 
หาย ร้อน พอ สมควร  แล้ว ห่ม จีวร เฉลียง บ่า  นั่ง ท่า พรหม  ไหว้ พระ ทำ วัตร 
ตาม อริ ย ประเพณี  เพื่อ แผ่ บุญ กุศล ไป ให้ บิดา มารดา  ครู บา อาจารย์ 
พระ ราชา  พระ ราชินี  พระ ราชบุตร  ราช กุมาร  ราช กุมารี  ผู้มีพ ระ คุณ 
ตลอด จน สรรพ สัตว์ ทั้ง ปวง อัน หา ประมาณ มิ ได้ 

เบื้องบน จน ถึง ที่ สุด มหาพรหม  เบื้อ งตํ่า ตั้งแต่ อเวจี ขึ้น ไป 
จน ถึง มนุษย์ โลก  โดย รอบ สุด ขอบ จักรวาล  อนัน ต จักรวาล 

พ่าน ทั้ง หลาย ที่ ต้อง ทุกข์  ขอ ให้ พ้น จาก ทุกข์  ท่าน ทั้ง หลาย ที่ 
ได้ สุข  ขอ ให้ ได้ สุข ยิ่งๆ  ขึ้น ไป  จง มี ส่วน แห่ง บุญ ที่ ข้าพเจ้า ได้ นำ เพ็ญ 
ด้วย กาย  วาจา  ใจ  แล้ว นั้น เถิด 


ต] ปี ๙ 


สุด ท้าย  ก่อน นั่ง สมาธิ ภาวนา  ให้ ตรวจ ดูศึล ให้ บริสุ ทธื้ส ะ อาด 
สด ใส ภาย ใน จิต ใจ  ถ้า หาก ประมาท พลาด พลั้ง ก็ ขอ ขมา พระ รัต น ตรัย 

ว่า  กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ  เจ ตะ สา  วา  ฯลฯ  เหมือน ที่ เรา สวด มนต์ 
ทำ วัตร เย็น 

เสร็จ แล้ว ก็ บอก ปา ริ สุทธิ  ต่อ พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
ด้วย บท ว่า  “ปริ สุทโ ธอหั ง  ภัน เต  ปริ สุทโ ธ  ติมัง  พุทโ ธ  ธาเ ร ตุ”  (แม้ บท ที่ 
สอง  ที่ สาม  ก็ เปลี่ยน เป็น  ธัม โม  ลัง โ ฆ  ธาเ ร ตุ) 

แล้ว ก็ มา นั่ง สมาธิ ภาวนา ต่อ ไป 
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^ 6) &)) 

การ นั่ง สมาธิ ภาวนา 


คำ สอน ของ หลวง ป่ใน การ นั่ง สมาธิ ภาวนา 


...  แล้ว ก็ มา เตรียม นั่ง สมาธิ ภาวนา  โดย วิธี การ นั่ง  ก็ ให้ เอา 
ขา ขวา ทับ ขา ซ้าย  มือ ขวา ทับ มือ ซ้าย  ทำ กาย ให้ ตรง  ดำรง สติ ให้ ตั้ง มั่น 
เฉพาะ หน้า  ไม่ ส่ง จิต ไป ใน อดีต อัน ผ่าน มา แล้ว ให้ หวน กลับ มา ใน จิต อีก 
ไม่ ส่ง จิต ไป ใน อนาคต อัน ยัง มา ไม่ ถึง  หรือ สร้าง วิมาน อัน สวย หรู ของ 
อนาคต ขึ้น ใน จิต ใจ 

ให้ กำหนด ใน ปัจจุบัน  ว่า เรา กำลัง นั่ง สมาธิ  น้อม เอา คุณ 
พระ พุทธเจ้า มา ไว้ ที่ ใจ  น้อม เอา คุณ พระ ธรรม เจ้า มา ไว้ ที่ ใจ  น้อม เอา 
คุณ พระ สง ฆ เจ้า เข้า มา ไว้ ที่ ใจ 

ตั้ง จิต ไว้ ที่ จิต  ตั้งใจ ไว้ ที่ ใจ  โดย ใช้ ตัว สติ เป็น ตัว บังคับ ให้ 
นิ่ง อยู่ กับ คำ บริกรรม ว่า พุทโ ธ  อารมณ์ เดียว  จน กว่า จิต จะ ลง รวม แล้ว ก็ 
พัก ผ่อน อยู่ ใน ความ สงบ อัน นั้น 

เมื่อ ครั้ง จิต ถอน ออก มา  ให้ ใช้ ปัญญา ค้น คว้า ใน กาย นี้ ลง สู่ 
ไตรลักษณ์  จน เห็น แจ้ง ประจักษ์ ใน ไตรภพ  ลง สู่ ไตรลักษณ์ อัน เดียว 

ผล งาน ค้น คว้า คือ  จิต ของ เรา จะ รู้สึก สลด สังเวช  เป็น เหตุ ทำ ให้ 
เกิด นิพพิทาญาณ  การ เบื่อ หน่าย ใน  ชาติ  -  ความ เกิด  ชรา  -  ความ แก่ 
พยาธิ  -  ความ เจ็บ ไข ได้ ป่วย  มรณะ  -  ความ ตาย  ความ พลัดพราก จาก 
ของ รัก ของ เจริญ ใจ ทั้ง หลาย 
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เห็น โทษ ของ  สมุทัย  ใจ  ตัณหา  พา เรา เกิด ตายอยู่ บ่อยๆ 
ความ เกิด หลาย เป็น ทุกข์ หลาย  หา ความ สุข ไม' มี  มี แด่ ทุกข์ เกิด แล้ว 
ตั้ง อยู่  ดับ ไป  ตก อยู่ ใน ไตรลักษณ์  มี เกิด เป็น เบื้อง ต้น  กลาง ก็ 
เปลี่ยน แปลง  ท้าย สุด ก็ นอน ทับ พื้น ปฐพี  ให้ ปลวก กิน ตา ให้ หมา กิน ไส้ 
ถ้า ไม่ ฝัง  เอา ไว้  ฝูง แร้ง ฝูง กา ก็ เป็น ลาภ ของ มัน 

อาหาร ะ ลาภ ะปัจ จะ โย  สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น อยู่ ด้วย อาหาร  อาหาร 
จึง เป็น ปัจจัย สำคัญ ของ สัตว์  พิจารณา ดู  ว่า สรรพ สัตว์ ที่ เกิด มา แล้ว 
ต้อง หา กิน หา อยู่  คํ่า’ ไม่’ ได้ ยืน  คืน ไม่ ได้ นอน  ตาก แดด ตาก ฝน ทน ทุกข์ 
ทรมาน 

อาหาร ะ ปริ เย สิ ทุก ขัง  ทุกข์ เพราะ ต้อง เลี้ยง ปาก เลี้ยง ท้อง 
อัน เป็น ปัจจัย สำคัญ ยิ่ง  เพราะ ฉะนั้น ทุก คน ต้อง ระวัง ปาก ระวัง ท้อง 

ถ้า จะ พูด กัน จริงๆ  ละ ก็  บอกว่า ถ้า ข้าว ไม่ ตก ถึง ท้อง อย่า มา 
ยุ่ง นะ  ผัว เมีย เกิด ศึก ทิว ข้าว ก็ ตอน นี้  ลูก ฆ่า แม่ ก็ เรื่อง นี้  เรื่อง ปาก มัน ทิว 
เรื่อง ท้อง มัน อยาก 

ถึง จะ มี อาหาร การ กิน ดี แสน ดือ ย่าง ไร ก็ ตาม  ก็ ไม่ พ้น เรื่อง ทุกข์ 
แต่ ก็ พา กัน หลง ระเริง สำคัญ ว่า มัน มี ความ สุข 


ถ้า มา พูด ความ จริง ของ สภา ว ธรรม แล้ว  กาย นี้ เป็น ก้อน ทุกข์ 
ก้อน ธรรม ทั้ง หมด  ตั้งแต่ หัว จรด เท้า  ตั้งแต่ เท้า จรด หัว  หา ช่อง สุข ใน ระหว่าง 
กลาง มิ ได้ เลย แม้ แต่ น้อย นิด  จึง เรียก ว่า  กอง ทุกข์ 

คือ ทุกข์ ทั้ง หลาย มัน มา กองอยู่ ใน ขันธ์  ๕  จึง สามารถ แยก ทุกข์ 
ออก เป็น กองๆ  แล้ว ได้ ถึง  ๕  กอง  กอง หนึ่ง รวม อยู่ ที่ รูป  กอง สองอยู่ 
ที่ เวทนา  กอง สาม อยู่ ที่ สัญญา  กอง ที่สี่ อยู่ ที่ สังขาร  กอง สุด ท้าย กอง ห้า 
อยู่ ที่ วิญญาณ... ฯลฯ 


07  ต] ปี 


ชิ^ 


ให้ โอวาท 
พระ  เณร ระหว่าง พรรษา 


พระ อาจารย์ บวร  พุ ทุธฌุ าโณ  ผู้ รจนา หนังสือ  ใต้ จิตสำนึก 

บันทึก ว่า  ใน ช่วง เข้า พรรษา ทุกๆ  ปี  ท่าน หลวง ปู ขาว  จะ ให้ โอวาท 
แก่ พระ เณร อยู่ เสมอ  ซึ่ง ได้ ยก ตัวอย่าง มา พอ เป็น สังเขป  ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

ห ลวง ปู  ให้ โอวาท ว่า  เรา ทั้ง หลาย มี จิต อัน มุ่ง หมาย แล้ว มาส่ 
ร่ม กาสาวพัสตร์ ของ ท่านพระ บรม ครู เจ้า  ให้ พวก เรา ทั้ง หลาย เข้า ใจ 
เสีย ว่า  วาสนา บารมี ของ เรา มี สมควร อย่าง ยิ่ง แล้ว 

มนุษย์ สมบัติ ของ เรา ก็ บริบูรณ์  เช่น  อาการ  ๓๒  ครบ บริบูรณ์  ธาตุ 
๔  ขันธ์  ๕  ก็ ครบ ถ้วน  ไม่ มี ส่วน ขาด ส่วน เกิน  สมควร แล้ว ที่ จะ มา รับ 
เอา มรรค ผล  ธรรม วิเศษ  ได้ เป็น อย่าง ดี 

อุปมา เหมือน ด้ง ว่า  เรา มี ไร่ นา อัน สมบูรณ์ อยู่  เป็น แต่ เพียง ว่า 
เรา จะ ลง มือ ทำ ไร่ นา นั้น หรือ ไม่ เท่า นั้น เอง  ครั้น เรา ลง มือ ทำ กัน อย่าง 
จริงๆ  จังๆ  แล้ว มัน ก็ ต้อง ได้ รับ ผล ของ การ กระทำ นั้น อย่าง แน่ นอน 
ไม่ คลาด ครา  เพราะ การ หว่าน พืช เช่น ไร  ย่อม ต้อง ได้ ผล ของ พืช เช่น นั้น 
ฉะนี้ แล 

ผู้ ทำ กรรมดี  ความ ดีก็ จะ เป็น ผล ตอบ สนอง ทด แทน มา ส่ตัว เรา 
ผู้ ทำ ดี นั่น เอง 

เอตํ  พุ ทุธา  น สา สนํ  นี้ เป็น คำ สอน ของ พระ บรม ครู เจ้า 


...ฯลฯ... 
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ชิ^ 

เปรต ร้อง ขอ ส่วน บุญ 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เล่า เกี่ยว กับ เรื่อง เปรต ว่า 
ใน ระหว่าง เข้า พรรษา ใน แต่ ละปื  บรรดา ญาติ โยม เขา มา ทำ บุญ 
ข้าว ประดับ ดิน  คือ เมื่อ ทำ บุญ ตาม ประเพณี แล้ว  เปรต ทั้ง หลาย จะ ได้ 
มา รับ เอา ข้าว และ อาหาร การ กิน อื่นๆ  ไป กิน กัน 

หลวง ปู เล่า ว่า  ใน วัน ทำ บุญ ข้าว ประดับ ดิน นั้น  มี อยู่ ครั้ง หนึ่ง เวลา 
ราว เที่ยง คืน  หลวง ปู กำลัง เดิน จงกรม อยู่ บริเวณ กุฏิ ของ ท่าน  ก็มี เลียง' ร้อง 
โหยหวน ด้ง มา จาก ถํ้า ใหญ่  แล้ว เสียง นั้น ก็ ด้ง ใกล้ เข้า มา ทุกทีๆ 

พอ มา ถึง ผา ผึ้ง  ซึ่ง เป็น สาม แยก ทาง เข้า กุฏิ ของ หลวง ปู  เมื่อ ท่าน 
มอง ดู ไป ตาม ทิศ ทาง ของ เสียง  ก็ เห็น คน รูปร่าง ใหญ่ โต สูง ท มึน  ตา ขวาง 
ผิว ดำ จัด  มัน หัน หน้า มา ทาง ที่ หลวง ปู อยู่  ร้องไห้ ครํ่า ครวญ ขอ ความ 
ช่วย เหลือ จาก ท่าน  แล้ว มัน ก็ ยืน อยู่ ที่ นั่น เป็น นาน ไม่ ยอม หนี ไป ไหน 

หลวง ปู บอกว่า เห็น แล้ว น่า รำคาญ  เพราะ ท่าน กำลัง เดิน จงกรม อยู่ 
จึง พูด กับ เจ้า ผี เปรต ตัว ดำ นั้น ว่า  “เจ้า ผี เอ๋ย  แก จะ ให้ ใคร มา ช่วย  ท่า บาป 
ไว้ เอง ต้อง ได้ รับ ผล บาป ของ แก เอง  ท่า ความ ชั่ว แล้วจะ มา ให้ ใคร ช่วย 
อวย ชัย ให้ เล่า  จะ ไป ทาง ไหน ก็ รีบ ไป  จะ มา ร้อง ห่ม ร้องไห้ หา สวรรค์ วิมาน 
อัน ใด อีก เล่า” 

เมื่อ มัน ได้ ยิน หลวง ปู พูด อย่าง นั้น แล้ว  มัน ก็ ท้น หลัง เดิน กลับ ไป ทาง 
เดิม ที่ มัน มา 


ต ต  ๕ 


บรรดา ลูก ดิษย์ ที่ ฟัง อยู่ ก็ เรียน ถาม หลวง ปู ว่า  “ไม่ ใช่ เปรต ตน นั้น 
มา ร้อง ขอ ส่วน บุญ จาก หลวง ปู หรือ ครับ?” 

หลวง ปู ตอบ ว่า  “ก็ ไม่ รู้ซิ  แต่ ถ้า หาก บอกว่า เป็น เปรต จริง ละ ก็ จะ 
พา กัน เชื่อ หรือ  เพราะ  ทุก คน ใน ที่นี้ ไม่ มี ใคร ได้ เห็น ด้วย” 

ลูก ดิษย์ จึง ถาม ต่อ ไป ว่า  “แล้ว ท่าน หลวง ปู ได้ อุทิศ ส่วน บุญ 
ส่วน กุศล ให้ พวก เขา หรือ ไม่?” 

หลวง ปู ตอบ ว่า  “การ ให้ ส่วน บุญ  เรา อุทิศ ให้ พวก เขา ทุก วันๆ 
อยู่ แล้ว  ส่วน ตัว นี้ ไม่ รู้ มัน ไป เสวย ทุกข์ อยู่ ที่ ใด มา มัน จึง มา ขอ อีก 

เปรต นี่ บาง จำพวก  เรา อุทิศ ส่วน บุญ ส่วน กุศล ให้ แล้ว  มัน ก็ รับ 
ไม่ ได้ ก็มี  เพราะ พวก นี้ มัน มี บาป มี กรรม หนัก มัน เลย รับ เอา ส่วน บุญ ที่ อุทิศ 

ฤ  ฬ  เท่  2^ 

เท  เม  เค 

เปรียบ เสมือน คน ไข้ หนัก  เรา จะ เอา อะไร ให้ กิน เขา ก็ ไม่ สามารถ 
ที่ จะ มา รับ ไป กิน ได้  เพราะ ความ ทุกข์ ใน ครั้ง ปาง ก่อน เข้า ครอบ งำ เอา ไว้ 
มัน จึง ต้อง ได้ แต่ รับ ทุกข์ ต่อ ไป” 


เมรุ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
ของ หลวง ปู  ที่ บริเวณ 
วัด ถํ้าก ลอง เพล 


ต ต- ๕' 


6) เข้ 3  .'^ 


เปรต งู เหลือม 
เปรต แม่ เสือ 


จาก เรื่อง เปรต ครั้ง นั้น  หลวง ปู  เทศ นั้1ห้ ฟัง ว่า  เ¬ 
ด วาม โลภ เป็น เหตุ ให้ คน ทำ กรรม ชั่ว  ครั้น ตาย แล้ว ก็ เป็น เหตุ 
แห่ง การ ตก นรก  พอ พ้น นรก มา แล้ว ก็ มา เป็น เปรต เฝืา ทรัพย์ สมบัติ 
อัน หวง แหน ของ ตน  ที่ เก็บ เอา ไว้  ฝัง เอา ไว้  เช่น  เปรต งู เหลือม  นอน 
ขด เฝัา สมบัติ มิ ได ไป ไหน มา ไหน 

ความ โกรธ  ทำ ให้ คน เสีย คน  กลาย เป็น คน ชั่ว  เช่น  ไป ฆ่า คน 
เพื่อ เอา ทรัพย์ สมบัติ  เพื่อ ผ่อน คลาย โทสะ ของ ตน  เผา บ้าน เผา ช่อง 
บุคคล อื่น 

บาง คน ทำ บุญ ทำ ทาน กัน ใหญ่ โต มโหฬาร  แต่ เสีย เพราะ 
ความ โกรธ ความ มี โทสะ  ความ โกรธ ไหม้ กุศล ผล บุญ จน หมด สิน 
เมื่อ หมด บุญ หมด กุศล  บาป ก็ พลอย ทวี คูณ ขึ้น  ผล ทาน ก็ หนี  ผล ศึลก็ 
ไม่ มี  ผล ภาวนา ก็ หนี เข้า ปา ไป หมด  ตาย แล้ว ก็ ไป เกิด เป็น เปรต  แต่ ไม่ ใช่ 
เปรต งู เหลือม  แต่ กลาย เป็น เปรต เสือ เพราะ ความ โกรธ 

ตัว เป็น คน  ปาก มี หนวด เหมือน เสือ  ตีน มือ เป็น เสือ เหมือน 
เสือ จริงๆ 


6767 ๖ 


หลวง ปู เคย ถาม เขา ว่า  “ทำไม หรือ คุณ โยม จึง มา เป็น เสือ  ทำ บุญ 
จน จะ หมด ตัว อยู่ แล้ว?” 

เปรต เสือ ตอบ ว่า  “ดิฉัน โกรธ มาก  เมื่อ ความ โกรธ มัน ขึ้น มา อยู่ 
ที่ หน้า ตา  ดิฉัน มอง ไม่ เห็น ใคร เลย  ด่า พระ ด่า เจ้า  ด่า ข้า ทาสบริวาร 
ด่า ลูก ด่า หลาน  ด่า ผัว ด่า ลูก  ด่า เชื้อ ด่า ชาติ  ของ ที่ เรา เคารพ นับถือ  มี 
คุณ มี ค่า แต่ เก่า ก่อน  ยก ขึ้น มา ด่า จน หมด จน สิน  เป็น เพราะ ความ โกรธ 
ตัว เดียว ทำ ให้ ดิฉัน หมด ความ ดี คือ อริยทรัพย์  ตาย แล้ว จึง เกิด มา เป็น 
เสือ  เสวย ทุกขเวทนา เป็น เปรต เสือ อยู่ อย่าง นี้ แหละ” 

เปรต แม่ เสือ กับ เปรต งู เหลือม มัน ต่าง กัน  คือ  เปรต งู เหลือม 
มี ทรัพย์ เฝืา  ยังมื ความ สุข และ ยินดี ใน ทรัพย์ สมบัติ  แต่ เปรต เสือ ไม่ มี 
อะไร จะ เฝ็า  เพราะ ความ โกรธ เผา หมด  เผา ทั้ง หัวใจ เปรต ให้ ร้อน 
ดัง ไฟ สุม 


หลวง ปู อ่อน  ฌาณ สิริ  มากราบ เยี่ยม หลวง ปูที่วั ดถํ้า กลอง เพล 


ต ๓ ๙ 


ชิ^ 6) (พ้^.^ 

โมหะ  -  ความ หลง 


หลวง ปู  ได้ เทศน์ เกี่ยว กับ เรื่อง เปรต ต่อ ไป ว่า  เ¬ 


ด วาม หลง  เรียก ว่า  โมหะ  เป็น กิเลส เหมือน ว่า จะ ไม่ มี พิษ อะไร เลย 
ดัก อยู่ ใน เบื้อง หลัง คอย สังกา ร  ไม่ ค่อย โผล่ หน้า ออก มา ข้าง นอก  ความ จริง 
แล้ว มี พิษ มาก มาย ที เดียว  ยาก ที่ จะ บอก ให้ ทราบ ได้  ถ้า หาก มัน ได้ 
เกลี้ย กล่อม กัด กิน หัวใจ ใคร แล้ว ไม่ ยอม ละวาง หรือ ถอย ออก จาก ใคร ง่ายๆ 
ความ โกรธ  ความ โลภ  ละ ได้ ง่าย  หาย เร็ว  แต่ มัน จะ กำเริบ อีก 
เมื่อ ไร ก็ ได้  ถ้า ไม่ คอย ระวัง รักษา มัน  แต่ เจ้า ความ หลง  ตัว โมหะ  นี้  ละ ได้ 
ยาก มาก  ถ้า หาก ได้ ปิด หู  ปิด ตา  ปิด ใจ ของ ใคร แล้ว แก ไม่ ตก  เหมือน สอน 
ปลา ให้ ว่าย นํ้า บน บก  สอน ไก่ ให้ ดำ นํ้า 

กิเลส คือ  โมหะ  จึง เป็น สิ่ง สำคัญ  มัน มี อิทธิพล โดย เรา ไม่ รู้สึก 
ตัว เลย  คือ มัน สามารถ เข้า ไป จับ ยุทธศาสตร์ ที่ สำคัญ คือ ใจ 

เมื่อ มัน จับ  นาย ใจ  หรือ  พระยา จิต ราช  ได้ แล้ว  สิ่ง ทั้ง หมด 
จะ ต้อง เป็น ไป ตาม คำ บังคับ บัญชา ของ มัน  เช่น  ยก ตัวอย่าง  รูป๋  อ นิจุจํ 
รูป ทั้ง หมด ไม่ เที่ยง  แต่ โมหะ มัน จะ บอก ใหม่ ว่า รูป ทั้ง หมด เที่ยง แท้ 

พระ บอกว่า  สังขาร ทั้ง หลาย เป็น ทุกข์ อย่าง ยิ่ง  มัน จะ บอก คน โง่ ว่า 
สังขาร เป็น สุขอย่าง ยิ่ง 


ต ต (^ 


สํขา รา  อ น ตุ ตา  สังขาร ไม่ ใช่ ตัว ไม่ ใช่ ตน  มัน จะ สอน คน โมหะ 
คน หลง ว่า  เรา นี่ แหละ เป็น ใหญ่  ไม่ แก่ ไม่ ตาย 

คน ทั้ง หลาย เมื่อ ถูก โมหะ ปิด ตา  จะ พา กัน เชื่อ ร้อย เปอร์เซ็นต์ 
เห็น อย่าง มัน ว่า  นับ แต่ คน ทุกข์ คน จน  พ่อ ค้า  ชาวนา  นัก บวช  ตำรวจ 
ทหาร  ข้า ราชการ น้อย ใหญ่  ต้องอยู่ ใต้ บังคับ บัญชา ของ มัน ทั้ง นั้น 

โมหะ จึง เป็น เปรต ครอง โลก มา ช้า นาน  ไม่ มี ท่าน ผูใด ครอง ความ 
เป็น ใหญ่ ยิ่ง กว่า โมหะ 

ผู้ ที่ ถูก' โมหะ ครอบ งำ แล้ว  ตาย ไป ตก นรก ชื่อ  โล กัน ตน รก  กรรม 
ส่ง ไป เกิด ใน ที่ มืด  ไม่ มี แสง อาทิตย์ แสง จันทร์  แสง ดาว  แม้ ประมาณ 
แสง หิ่งห้อย เลย  อยู่ กับ ความ มืด มิด  กิน ก็ กิน อย่าง มืด ๆ  แม้ แต่สึ แสง สว่าง 
รัศมี ของ สมเด็จ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า จะ สว่าง เข้า ไป ถึง ขนาด ไหน  สัตว์ มืด 
เหล่า นั้น ก็ ได้ เห็น เพี ยง แค่ แสง หิ่ง ห้อ ย แล้ว ดับ ไป เท่า นั้น 

สัตว์ มืด ทั้ง หลาย  ทุรน ทุราย ทน ทุกข์ ทรมานอยู่ นับ แส นๆ  ปี 
การ ทน ทุกข์ ทรมาน ใน หลุม นรก มัน สุด แสน เข็ญ  ยาก จะ บรรยาย ให้ ผู้มิรู้ 
ได้ รู! ด้ เห็น  ให้ ผู้มิเ ข้า ใจ ได้ เข้า ใจ ได้ 

เวลา หลวง ปู ครู บา อาจารย์ เทศนา ให้ เรา ฟัง  เรา ก็ เฉยๆ  ไม่ สลด 
สังเวช  อุปมา เหมือน คน ไม่ เคย เป็น โรค มะเร็ง  ถึง แม้ จะ ขอ ร้อง อย่า ดื่ม เหล้า 
สูบ บุหรี่ ว่า มัน ไม่ ดี  เป็น ต้น เหตุ เป็น อันตราย ก่อ โรค มะเร็ง อัน ร้าย แรง 
บรรดา นัก ดื่ม สุรา ก็ จะ อมยิ้ม เพราะ เขา ไม่ เชื่อ 

เมื่อ เขา ถูก โรค มะเร็ง ตับ เล่น งาน แล้ว  เขา ก็ จะ ทน ทุกข์ ทรมาน 
กลิ้ง เกลือก ร้องไห้ ด้วย พิษ ร้าย ของ โรค มะเร็ง นั้น  เมื่อ ถึง เวลา นั้น เขา ก็ จะ 
ร้อง ขอ ให้ หมอ ช่วย ชีวิต ของ เขา ด้วย เถิด  เพราะ มัน ทุกข์ ทรมาน เหลือ เกิน 


ต ต ๙ 


แต่ เมื่อ เวลา หมอ ขอ ร้อง ไม ให้ ดื่ม เหล้า  ไม่ ให้ สูบ บุหรี่  เขา กลับ อมยิ้ม 
เพราะ ไม่ ยอม เชื่อ หมอ  แต่ มา เวลา นี้ กลับ มา ขอ ให้ หมอ ช่วย ชีวิต เขา 
หมอ ก็ อมยิ้ม เหมือน กัน  เพราะ มัน สาย เสีย แล้ว  มะเร็ง ลาม ไป มาก เกิน ที่ 
จะ แก ไข ได้ อีก แล้ว  จะ มีก็ แต่  กุ สลา  ธมฺ มา  อย่าง เดียว 

อุปมา อุปไมย ฉัน ใด  พระ พุทธองค์ จึง เตือน ว่า  คน พาล  เมื่อ บาป 
กรรม ที่ ทำ ไว้ ยัง ไม่ ส่ง ผล มา ให้ เห็น  เขา ก็ จะ พูด ท้าทาย ด้วย นิสัย พาล สันดาน 
ชั่ว ว่า  บาป ไม่ มี  บุญ ไม่ มี  คน จะ ดี ไม่ ใช่ ดี เพราะ บุญ แต่ ดี ด้วย การ มี เส้น ดี 
มี เงิน มาก  คน จะ ชั่ว ไม่ ใช่ ชั่ว เพราะ บาป แต่ เพราะ ถูก กลั่น แกล้ง  เป็น ต้น 
คน พวก นี้ ทำ ดี เพราะ เอา หน้า  เพื่อ ประจบ สอพลอ  ไม่ ใช่ ทำ ดี 
เพราะ ต้อง การ ความ ดี  ไม่ ใช่ เพื่อ บูชา คุณ และ การ สงเคราะห์  บาป และ บุญ 
เมื่อ เรา กระทำ บำเพ็ญ แล้ว  มา รวม อยู่ จุด เดียว  คือ ใจ 

เมื่อ เรา ทำ บุญ มาก ใจ บุญ นั้น ก็ ถูก กุศล วิวัฒนาการ ให้ เจริญ เติบ โต 
ขึ้น โดย ลำดับ  จน ถึง จุด อิ่ม ตัว  คือ  ความ พอ  มี กำลัง มาก เรียก ว่า  พละ 
หรือ เรียก  มโน พละ 

มโน ปุพ พงฺค มา  ธม มา  มโน เส ฏฺชิา  มโน ม ยา 

ธรรม ทั้ง หลาย มี ใจ ถึง ก่อน  มี ใจ เป็น ใหญ่  สำเร็จ แล้ว ด้วย ใจ 

เพราะ ฉะนั้น  การ บำเพ็ญ บุญ กุศล ทาน ไหว้ พระ  รักษา ศึล  บำเพ็ญ 
ภาวนา  นัก ปราชญ์ จะ ต้อง เตือน ตน เสีย ก่อน  หรือ ต้อง ตั้งใจ เวลา ถวาย ทาน 
ก็ ตั้งใจ ให้ แน่ว แน่  จึง จะ มี ผลานิสงส์ มาก 

เวลา ถือ ศีล  ก็ ให้ ใจ ถือ ด้วย  อย่า เป็น ทำนอง ว่า มือ ถือ สาก ปาก 
ถือ ศีล  ไม่ ตรง กัน  มัน ปืน กลี ยว กัน  มัน ไป ด้วย กัน ไม่ ได้ เลย ที เดียว 

แต่ บาง คน ไม่ มี สติ  จะ พูด ก็ พูด ไป โดย มิ ได้ พิจารณา  หรือ แบบ 
ไม่ มี สติ  ขาด สติ  ดัง คำ พังเพย ที่ ว่า  “ไว ปาก เสีย คืล  ไว ตีน ตก ต้นไม้” 


ต  ๕0 


ชิ^ ^ เชิฯ 

กิน หลาย บ่ หายอยาก 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เคย แสดง ธรรม เตือน พระ ภิกษุ สามเณร 
ให้ ตั้งใจ ทำ ความ เพียร  อย่า เห็น แก่ กิน แก่ นอน  ท่าน พูด เป็น ปริศนา ธรรม 

ว่า  “กิน หลาย บ่ หายอยาก” 

หลวง ปู บอกว่า  คำ ว่า  กิน  มี ความ หมายกว้าง ขวาง ไม่ ใช่ เฉพาะ 
กิน อาหาร เท่า นั้น  เช่น  กิน ดิน กิน หิน  กิน กรวด กิน ทราย  กิน ไม้  กิน เหล็ก 
กิน จิปาถะ  ฯลฯ 

หลวง ปู ท่าน หมาย เอา ว่า  ตัณหา มัน พา กิน 


หลวง ปู  ได้ ยก นิทาน ประกอบ ว่า  มี ชาย ยาก จน เข็ญ ใจ บ่น เช้า บ่น เย็น 
ว่า ทุกข์, ว่า ยาก  ขอ ให้ พระ อินทร์ ช่วย เหลือ  พระ อินทร์ จึง เสด็จ ลง มา เพื่อ 

.2™ ๆ!,. ะ, 

ทคส อบ ลอง  เจ นาย ทุคต ยาจก คน นน 

พระ อินทร์ พูด ว่า  “เรา คือ พระ อินทร์  จาก สวรรค์ ลง มา เพื่อ โปรด 
แก่ สรรพ สัตว์ ผู้ ร้อง ขอ ไป ยัง เรา  เธอ ต้อง การ สิ่ง ใด ขอ ให้ รีบ บอก แก่ เรา มา 
อย่า ได้ ชัก ช้า เลย” 

ชาย ผู้ นั้น สุด แสน ดีใจ  จึง พูด โดย ทันที ว่า  “เมีย1 ของ1 ข้าพเจ้า ก็มี แล้ว 
ลูก หลาน ของ ข้าพเจ้า ก็มี แล้ว  ยัง ขาด ก็แต่ เงิน ทอง ดอก พระ เจ้า ข้า” 

พระ อินทร์ สิ่ง การ ให้ พระ วิษณุกรรม เอา เงิน ทอง มา ให้ นาย ทุคต 
คน ยาก นั้น  แล้ว ถาม ว่า  “แล้ว เจ้า จะ ให้ เอา เงิน ทอง ใส่ ไป ที่ ไหน กัน?” 


ต  (ริ^) 


ชาย คน นั้น ตอบ ว่า  “ขอ จง เท ใส่ ตัว ของ ข้าพเจ้า นี้ เถิด  หาก ข้าพเจ้า 
เพียง พอ เมื่อ ใด แล้วจะ บอก พระ เจ้า ข้า” 

พระ วิษณุกรรม เท เงิน ทอง รอบ ตัว จน สูง ถึง หัว เข่า  แล้ว ถาม เขา ว่า 
พอ หรือ ยัง 

เขา ตอบ ว่า  “ยัง ไม่ พอ ดอก พระ เจ้า ข้า  ขอ อีก ถึง สะเอว เถิด 
พระ เจ้า ข้า” 

เมื่อ เท ไป ถึง สะเอว  เขา บอกว่า  “ยัง ไม่ พอ ดอก พระ เจ้า ข้า  ขอ อีก 
ถึง หน้า อก ของ ข้าพเจ้า ด้วย เถิด” 

พอ เท ถึง หน้า อก เขา ก็ บอกว่า  “ยัง ไม่ พอ ดอก พระ เจ้า ข้า  ข้าพเจ้า 
ขอ ถึง เพียง ปาก พระ เจ้า ข้า” 

พระ อินทร์ กล่าว ว่า  “เจ้า เอา แค่ ปาก นี้ พอ นะ  เดี๋ยว จะ กิน ข้าว กิน ปลา 

ห  เห  2^ 

เม  เค” 

ชาย ทุคต ยาจก ขอ ร้อง ว่า  “ขอ อีก เถิค พระ เจ้า ข้า  เอา แค่ หัว ของ 
ข้าพเจ้า เถิ ค,, 

พระ อินทร์ บอกว่า  “ถ้า ถึง หัว แล้ว เจ้า จง พอ นะ,, 

พระ วิษณุกรรม เท เงิน ทอง จน สูง ถึง หัว  ชาย ทุคต ยาจก ก็ ยก มือ 
ทั้ง สอง ชู ขึ้น  ทำ ท่า กวัก เรียก ให้ เท ลง อีก  เพราะ ปาก พูด ไม่ ได้ 

พระ อินทร์ นึก สมเพช ใน ความ ไม่ อิ่ม ไม่ พอ ของ เขา  จึง ตรัส บอก 
พระ วิษณุกรรม ว่า  “เท ให้ ท่วม มือ มัน เลย  ให้ มัน ดับ ชีวา วาย เสีย ให้ รู้ 
แล้ว รู้ รอด  จะ ได ไม่ ต้อง มา ขอ เรา อีก” 

พระ วิษณุกรรม เท เงิน ทอง จน ท่วม มือ ทั้ง สอง ข้าง  ชา ย ผู้ นั้น หยุด นิ่ง 
ไม่ ไหวติง  พระ อินทร์ จึง ให้ พระ วิษณุกรรม โกย เงิน ลง มา  ชาย คน นั้น 
ก็ ตาย สนิท  แลบ ลิ้น ออก มา ยาว เป็น คืบ 


07  ^๒ 


พระ อินทร์ ได้ เสก ให้ เขา ฟืน ขึ้น มา  เขา ยัง รู้สึก งุน งง เพราะ สิน สต ไป 
ชั่ว ขณะ  พระ อินทร์ พูด ว่า  “เจ้า เป็น อย่าง ไร บ้าง เห็น หรือ ไม่  กิน หลาย ไม่ 
หายอยาก  โลภ จน ถูก ตัณหา มัน ลาก คอ  ทับ คอ  ทับ หัว  จน หายใจ ไม่ ได้ 
หาก  เรา ไม่ ช่ว  ย ไว้ แกก็ คง เป็น ผี ไป  แล้ว 

จะ กิน ก็ ให้ พอ ประมาณ  อย่า ให้ มาก จน ถึง ปาก คอ แตก  คน ไม่ รู้จัก 
ประมาณ นั้น ตาย มา มาก ต่อ มาก แล้ว  พราหมณ์ ชู ชก ตาย ท้อง แตก ตาย 
เพราะ กิน มาก นอน มาก ไม่ รู้จัก ตื่น 

การ นอน ก็ เพียง เพื่อ พัก ผ่อน ร่าง กาย  หรือ พัก ผ่อน ธาตุ ขันธ์ เท่า นั้น 
เอง  นอน มาก ก็ ไม่ ใช่ ของ ดี  ไม่ มี1 ใคร เป็น เศร ษ่ฐี เพราะ' นอน มาก เลย สัก คน” 
หลวง ปู สอน ว่า  ทาง พุทธ ศาสนา ติเตียน คน นอน มาก กิน มาก  มี โทษ 
หลาย สถาน  เช่น  เรียน ไม่ ท้น เขา  ท่า งาน ก็ ล่า ช้า  ง่วง ซึม  หลง ลืม เก่ง  และ 
ยัง ได้ ชื่อ ว่า ไม่ รักษา ประ โย ชน! ห้คร อบ ครัว  ยัง ผล ให้ เกิด ความ พินาศ มา สู่ 
ครอบ ครัว ทั้ง ปัจจุบัน และ อนาคต 

หลวง ปูยํ้า ว่า  นอน มาก  ยัง หมาย ถึง  นอน จิต นอน ใจ ไม่ คิด ไม่ อ่าน 
ไม่ สาน ไม่ ก่อ  อยู่ บ้าน ก็ เป็น คน ขวาง บ้าน เป็น แมงดา เกาะ หลัง เขา กิน  เป็น 
เหลือบ  ริ้น  ดูด กิน เลือด เขา 

อยู่ วัด อยู่ วา อาราม  ก็ เป็น คน ขวาง วัด  ไม่ ทำ กิจ ทำ การ อัน ใด 
คอย แต่ จะ กิน อยู่ ท่า เดียว  จัด เป็น คน ใน จำพวก คน จัญไร  เขา ตื่น  -  ตัว นอน 
เขา สอน  -  ตัว หลบ  เวลา กิน วิ่ง ใส่  เวลา ใช้ วิ่ง หนี  เวลา ได้ ความ ดิบ ความ ดี 
เสนอ ตัว เข้า ไป ขอ แบ่ง  ประจบ สอพลอ... 

ก็ ขอ จบ ไว้ แค่ นี้  หลวง ปู บอกว่า  ทั้ง พระ ทั้ง โยม ให้  โอ ปน ย โก  ให้ 
น้อมนำ มา พิจารณา เพื่อ เตือน ตน 
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ชิ^ 6) (เโ ^ 


อานิสงส์ 
ของ การ เดิน จงกรม 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เคย เทศน์ สอน ศิษย์ เกี่ยว กับ การ เดิน 
จงกรม  ว่า  มี อานิสงส์ มาก 

หลวง ปู บอกว่า  ที่ ว่า มี อานิสงส์ มาก นั้น  เรา เห็น ด้วย ตน เอง  คือ 
เมื่อ ครั้ง หนึ่ง กำลัง เดิน จงกรม อยู่  ก็แล เห็น รุก ข เทวดา  หรือ  ภูมิ เจ้า ที่ 
อัน สิง สถิต อยู่ ใน บริเวณ นั้น  มา ยืน ประนม มือ ถือ ธูป หอม กำ ใหญ่ ส่ง กลิ่น 
ฟ้ง กระจาย ไป ทั่ว บริเวณ นั้น เลย ที เดียว  แต่ กลิ่น ธูป นั้น หอม ไม่ เหมือน ธูป 
ของ เมือง มนุษย์ เลย  มัน หอม เย็นๆ  อย่าง ไม่ เคย ได้ กลิ่น นั้มา ก่อน  ทำ ให้ 
เกิด ความ สด ชื่น เบิก บาน ใจ ยิ่ง นัก 

ผู้ ถือ ธูป กำลัง ยืน ประนม มือ นมัสการ พระ ธุดง ค กรรมฐาน ผู้มี 
ความ เพียร อยู่  อย่าง นอบน้อม เป็น ยิ่ง นัก 


บรรดา ลูก ศิษย์ ได้ เรียน ถาม หลวง ปู ว่า  “เขา มา ยืน ประนม มือ 
อยู่ อย่าง นั้น เพื่อ จุด ประสงค์ อัน ใด?” 

หลวง ปู ตอบ ว่า  “เขา มา รอ คอย อนุโมทนา ส่วน บุญ กับ เรา  ใน บาง แห่ง 
นั้น  เมื่อ เรา นอน มากๆ  เขา ก็ จะ มา เรียก ให้ ลุก ขึ้น นั่ง ภาวนา สมาธิ  หรือ 
บาง ราย ร้ายกว่า นั้น  เขา จะ มา จับ ขา พระ ที่ นอน มาก ให้ ลุก ขึ้น เดิน จงกรม 
แล้ว เขา ก็ รอ คอย อนุโมทนา สาธุการ ใน ส่วน บุญ ส่วน กุศล นั้น” 


ต  ^๕ 


สำหรับ อานิสงส์ ของ การ ภาวนา เดิน จงกรม นี้  ได้แก่ 

ช่วย การ เดิน ทาง ไกล  ไฟ ธาตุ ย่อย อาหาร ดี  มี พลานามัย  ปราศจาก 
โรค ภัย ไข้ เจ็บ  จิต ตั้ง มั่น เป็น สมาธิ ถอน ได้ ยาก  เทวดา ฟ้า ดิน ทั้ง หลาย 
อนุโมทนา สาธุการ ด้วย อย่าง ทั่ว ถึง 

เพราะ ฉะนั้น  หลวง ปู จึง ชอบ การ เดิน จงกรม มาก  แม้ ท่าน จะ 
ดึง ช่วง วัย ชรา เดิน จงกรม ที่ พื้น ดิน ข้าง ล่าง ไม' ได้  ก็ จะ เดิน จับ ราว กุฏิ 
ด้าน บน  เดิน อยู่ มิ ได้ ขาด  จน กระทั่ง ชรา มาก จน ถึง ขนาด จับ ราว กุฏิ เดิน 
ไม่ ได้  ก็ ยัง ให้ พระ ภิกษุ สามเณร ช่วย พยุง ให้ ท่าน เดิน มิ ได้ ขาด เลย 
จน ถึง วัน ท่าน มรณภาพ 

การ เดิน จงกรม จึง เป็น เหตุ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ หลวง ปูมื อายุ ยืน ยาว มาก 

หลวง ปู เล่า ว่า  พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น  ภูริท ตุ โต  เคย บอกว่า 
พระ อาจารย์ บุญ  ปฌฺฌฺ าวุฑฺ โฒ  (พระ กรรมวาจา จาร ย์ข อง หลวง ปูห ลุย 
และ หลวง ปู ขาว) ท่าน ไม่ ค่อย เดิน จงกรม  อายุ จะ ไม่ ยืน ดอก  ก็ เป็น จริง 
อย่าง ท่าน ว่า  คือ พระ อาจารย์ บุญ ท่าน มี อายุ เพียง  ๔๔  ปี  ท่าน ก็ มรณภาพ 
แล้ว  น่า เสียดาย ยิ่ง เลย ที เดียว 

หลวง ปู ว่า  พระ อาจารย์ บุญ ท่าน จะ นอน เอา นิพพาน  แล้ว ท่าน ได้ 
จริงๆ  เพราะ ท่าน มี ความ สุขุม คัมภี ร ภาพ มาก เวลา ท่าน มรณภาพ 

หลวง ปู บอกว่า  ที่ ท่าน เอง ชอบ เดิน จงกรม มาก  อีก สาเหตุ หนึ่ง ก็ 
เพราะ ว่า  ถ้า ท่าน นอน ภาวนา  พุ ท  -  โธ  แล้ว  ภาวนา ได้ ไม่ เท่าไร ก็ จะ หลับ 
เลีย ก่อน  เพราะ สิ่ง ไม่ ดี หรือ ความ ชั่ว นี้ เรา ท่า เพียง นิด เดียว มัน ก็ ไหล ไป เลย 
ไม่ ต้อง เสีย ค่า เล่า เรียน ไม่ ต้อง เสีย ค่า ครู มา สอน ให้ มัน เปลือง เงิน เปลือง ทอง 

แต่ ถ้า ทำ ศวา มดี  มัน ต้อง ยาก ลำบาก เป็น ธรรมดา 
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หลวง ป่ช อบ นำ 
มากกว่า แนะ 


ภาย หลัง จาก ที่ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  มา พำนัก ประจำ ที่ถํ้า กลอง เพล- 
แล้ว  ก็มี ทายก ทายิ กา ชาว อุดร บ้าง  หนองคาย  สกลนคร  และ จากกรุงเทพฯ 
บ้าง  มี ศรัทธา มา ขอ สร้าง กุฏิ และ ถัง นํ้าถ วาย  เพื่อ ให้ พระ เณร ได้ อยู่ อาลัย 
พร้อม ทั้ง มีนํ้า ดื่ม ฉัน ที่ สะดวก สบาย ยิ่ง ขึ้น 

ถัง นํ้าที่ คณะ ศรัทธา สร้าง ถวาย ก็มีข นาด จุนํ้า ได้ ประมาณ  ๑, ๕๐๐ 
ปีบ  ก็ นับ ว่า สะดวก สบาย ใน เรื่อ งนํ้า มาก 

นอก จาก นี้ก็มื ผู้ ศรัทธา มา ขอ อนุญาต ต่อ เติม เสริม แต่ง บริเวณ 
ถํ้าหิ นอ อก ไป อีก เล็ก น้อย  เท พื้น ปูน ซิเ มนต์ ให้ ระดับ ของ พื้น เรียบ เสมอ ถัน 
พร้อม ทั้ง ซ่อม แซม กุฏิ เดิม ซึ่ง เป็น กระท่อม เล็กๆ  ให้ เป็น กุฏิ ถาวร ขึ้น 

ภาย หลัง จาก ปรับ ถํ้า ให้ เป็น โบสถ์ เรียบ ร้อย แล้ว  ก็ ได้ สร้าง 
พระ พุทธ รูป ขึ้น อีก  ๔  องค์ ขนาด กลาง  ด้ง ที่ เห็น อยู่ ใน โบสถ์  (ถา)  ใน ปัจจุ บน 
โดย อาลัย ช่าง จาก พระ ลูก ลัษย์  เช่น  พระ อาจารย์ บุ  พระ อาจารย์ คล้าย 
พระ อาจารย์ สิงห์  ตลอด จน พระ เณร ภาย ใน วัด ช่วย เหลือ ถัน จน สำเร็จ 


สำหรับ ด้าน การ ประพฤติ ปฏิบัติ  การ เจริญ ภาวนา พระ กรรมฐาน 
หลวง ปู ได้ ชัก จูง คิษย์ ให้ ปฏิบัติ ถัน โดย สมํ่า เสมอ  และ โดย เคร่ง ค รัด 

โดย องค์ หลวง ปู เอง นั้น  ท่าน จะ ชอบ นำ มากกว่า แนะ 


คือ  หลวง ปู จะ ท่า องค์ ท่าน ให้ เป็น ตัวอย่าง เสมอๆ  ใน เรื่อง 
ข้อ วัตรปฏิบัติ ต่างๆ  เป็น ต้น ว่า  เห็น อะไร ขาด ตก บกพร่อง  ไม่ เหมาะ ไม่ ควร 
ท่าน ก็ จะ ลง มือ ทำ เอง เสีย ก่อน  เมื่อ ลูก ศิษย์ ลูก หา เห็น หลวง ปู ท่าน ทำ แล้ว 
จึง ได้ เกิด ความ คิด  เกิด สำนึก ขึ้น มา ใน ภาย หลัง  ทั้ง เรื่อง เล็ก น้อย และ 
เรื่อง ใหญ่ 

บาง ที ลูก ศิษย์ ไม่ ได้ นำ กระโถน มา ให้  หลวง ปูก็ จะ เดิน ไป หยิบ มา เอง 
โดย ไม่ บอก ใคร เลย  บรรดา ลูก ศิษย์ ต่าง ก็ มอง ตาม องค์ ท่าน  ด้วย ความ 
สำนึก ผิด อยู่ ใน ใจ 

บาง ที ท่าน เดิน ไป เก็บ เครื่อง ไม้ เครื่อง มือ  มีด พร้า  จอบ  เสียม 
ที่ ทิ้ง อยู่ ใน ที่ ต่างๆ  หลวง ปูก็ ไป เก็บมา ไว ใน ที่ ของ มัน ให้ เรียบ ร้อย 

จึง เรียก ว่า  หลวง ปู ท่าน นำ มากกว่า แนะ 

บาง คราว เห็น ใบไม้ ร่วง หล่น ลง มา ตาม บันได กุฏิ  หลวง ปู จะ ต้อง 
ก้ม เก็บ ด้วย มือ ของ ท่าน เอง  ไป ทิ้ง ใน ที่ที่ ควร ทุก ครั้ง ไป 

การ กระทำ ของ หลวง ปู  ทำ ให้ บรรดา ลูก ศิษย์ รู้จัก ลัง เกตุ  หู ไว 
ตา ไว  ไม่ ปล่อย นิ่ง ดูดาย  และ พยายาม ทำ ตามอย่าง หลวง ปู โดย ที่ หลวง ปู 
ไม่ ต้อง ว่า กล่าว ตัก เตือน 

เกี่ยว กับ ข้อ วัตร ใน การ ปฏิบัติ ภาวนา  ไม่ ว่า จะ นั่ง สมาธิ  เดิน จงกรม 
หลวง ปู ท่าน ปฏิบัติ อย่าง จริง จัง และ สมํ่า เสมอ และ ทำ ครั้ง ละ นานๆ  ด้วย 
บรรดา ภิกษุ หนุ่ม  สามเณร น้อย  ต่าง ก็ ออก ปาก ยอม แพ้ หลวง ปูเล ยทื เดียว 

เพราะ  “ใจ ของ ท่าน ไม่ มี กิเลส ใดๆ เหลือ อยู่ แล้ว  ล้า หาก เป็น ทอง 
ก็ ทอง แท้ โดย ไม่ มี สาร ใด เจือ ปน อยู่ เลย  ล้า หาก เป็น เหล็ก ก็ ไม่มื สนิม 
เกาะ ติด อยู่ แม้ เพียง เล็ก น้อย  ดัง นั้น บรรดา คิษย์ ต่าง ยอม จำนน  เคารพ 
บ ชา  และ เชิด ช ท่าน  อย่าง ไม่ มี วัน จาง หาย ไป จาก ใจ ได้ เลย” 


ต  ๔ ต) 


^  เนั้ เ^ 

ช้าง ป่ หลุบ ฎ พาน 

ใน ประวัติ ของ  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  มี เหตุการณ์ ที่ น่า สนใจ 
เกี่ยว กับ บรรดา ช้าง  เสือ  อยู่ เสมอ  ตั้งแต่ ครั้ง ที่ ท่านอยู่ เชียงใหม่ จน ถึง ขณะ 
อยู่ ถํ้าก ลอง เพล 

หลวง ปู  เล่า ว่า  ตอน มา อยู่ ถํ้าก ลอง เพล ใหม่ๆ  นั้น  สถาน ที่นี้ 
เต็ม ไป ด้วย ปา ดง ดิบ หนา ทึบ เลย ที เดียว  ใน เวลา กลาง คืน ดึก สงัด  จะ มี 
ช้าง เป็น ฝูงๆ  มา เดิน เพ่นพ่าน อยู่ บริเวณ วัด  ฝูง ละ  ๑๑  ตัว  ๗  ตัว  ๕  ตัว 
๓  ตัว  โดย ไม่ เกรง กลัว ผู้ ใด 

หลวง ปู เล่า ว่า  ใน คืน วัน พระ ขึ้น  ๑๕  คํ่า  คืน หนึ่ง มี ช้าง ใหญ่ เซื อก 
หนึ่ง มา ไหว้ พระ อยู่ หลัง ถํ้า ทาง ด้าน ทิศ เหนือ  หลัง จาก พระ ท่าน ทำ วัตร 
เสร็จ แล้ว  ช้าง เชือก นั้น ก็ กลับ ออก ไป ทาง ทิศ ตะวัน ออก ของ ถํ้า  เพื่อ หา กิน 
ตาม ประสา ของ มัน 

ช้าง เชือก นั้น เดิน ออก จากวัด ไป ถึง บ้าน นาย อ้อ ง  -  นาง กี่  เป็น บ้าน 
ที่ สร้าง ใน ลักษณะ เพิง หมา แหงน  ตั้ง อยู่ หลัง เดียว ใน ปา บริเวณ นั้น 

ปรากฏ ว่า หมา ของ นาย อ้อ ง วิ่ง ออก จาก ป้าน มา เห่า ช้าง เสียง ดัง 
ไม่ ยอม หยุด  จน นาย อ้อ ง เกิด รำคาญ  จึง หยิบ ปืน แก๊ป เดิน ออก จาก บ้าน 
มอง ไป ตาม เสียง หมา เห่า  มอง เห็น ช้าง ตัว ใหญ่ มา แถว นั้น โดย ลำพัง 
ตัว เดียว  จึง ยก ปืน ขึ้น ยิง ออก ไป  พร้อม กับ ตะโกน ออก ไป ว่า 


ต (ริ^' 


“มึง มา ทาง นี้ ทำไม  เดี๋ยว ก็ ถูก ปืน ยิง หรอก  อ้าย ใจ น้อย ตา น้อย 
หู ใหญ่  หนี ไป  อย่า เข้า มา ใน เขต นั้น” 

ช้าง ก็ หนี ไป  ซึ่ง หลวง ปู บอกว่า มัน คง เจ็บ ใจ และ ผูก อาฆาต 

หลัง จาก นั้น  ๒-  ๓  วัน  นาง กี่  ภรรยา นาย อ้อ ง แก ไป ธุระ ที่ 
บ้าน โนน ทัน  ขากลับ ได้ หาบ ข้าว เปลือก มา ด้วย  พร้อม กับ ลูก สาว ตัว เล็ก 
เดิน มา ด้วย  ๑  คน 

ใน ระหว่าง ทาง  นาง กี่  ก็ พบ กับ ช้าง ใหญ่ ตัว นั้น  มัน แผด เสียง ดัง 
สนั่น หวั่น ไหว  งวง ถอน เอา ต้น กล้วย บริเวณ นั้น  แล้ว วิ่ง ใส่  เอา ต้น กล้วย 
ไล่ ตีน างกี่ 

นาง กี่ ทิ้ง หาบ ข้าว เปลือก  รีบ กระชาก มือ ลูก สาว วิ่ง หนี สุด ฤทธื้ 
ช้าง ก็ วิ่ง ไล่ ตาม ไม่ ลดละ  นาง ไป พบ ขอน ไม้ ใหญ่ ล้ม อยู่  จึง พา ลูก สาว 
ไป หมอบ หลบ อยู่ ช้าง ขอน ไม้ นั้น 

ที แรก ช้าง วิ่ง เลย ไป  พอ มอง เห็น มัน ก็ รีบ วิ่ง กลับ มา  นาง กี่ และ 
ลูก น้อย สุด ที่ จะ หนี ได้ ทัน 

ช้าง ใช้ งวง กระ หนั่า ฟาด ไป ที่ ขอน ไม้  พร้อม ทั้ง ใช้ เท้า กระทืบ จน 
หนำ ใจ  แล้ว จึง หนี ไป 

ชาว บ้าน ได้ ออก มา ช่วย เหลือ  พบ ว่า นาง กี่  นอน หายใจ ระรวย 
อยู่ ใต้ ขอน ไม้  แก ไม่ ตาย  แต่ ลูก น้อย แบน อยู่  ณ  ที่' นั้น  ยัง ความ สลด สังเวช 
แก่ ผู้, พบ เห็น ยิ่ง' นัก 


หลวง ปู เล่า ถึง ช้าง เชือก นั้น ว่า  “มัน สำคัญ เป็น ช้าง ของ พี่ปู หลุบ 
ภู พาน”  (เจ้า พอ ปู่ หลุบ  แห่ง เทือก เขา ภู พาน)  มัน สามารถ ฟัง รู้ เสียง สำเนียง- 
คน พูด ได้ เข้า ใจ  หาก ใคร ไป ด่า ว่า ท้าทาย  หรือ พูด ว่า มัน ให้ เสียๆ  หา ยๆ 
มัน จะ คอย ทำ อันตรา ย เอา จน สม ใจ แค้น เลย ทีเดี ยว 


ต  (ริ &' 


ตรง กัน ข้าม  ถ้า ใคร พูด ดี  พูด ไพเราะ เสนาะ โสต  มัน ก็ ไม่ เข้า มา 
รบกวน  เช่น พูด ว่า  “พ่อ ตู้ พ่อตา  (ปู หรือ ตา)  อย่า มา ทำ อันตราย หรือ 
รบกวน บรรดา ลูก หลาน เลย  ลูก หลาน ขอ ทำ ไร่ ทำ สวน เพื่อ ยัง ชีพ เลี้ยง ลูก 
พร้อม ทั้ง เอา ไป ทำ บุญ ทำ ทาน  จะ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน บุญ ส่วน กุศล ไป ให้ 
ชาติ หน้า จะ ได ไป เกิด ใน ชั้น สวรรค์ ต่อ ไป” 


ถ้า พูด อย่า งนั้  ช้าง เชือก นั้น จะ ไม่ มา ทำ อันตราย แต่ ประการ ใด 
พร้อม ทั้ง หลบ หลีก เปิด ทาง ให้  หรือ เดิน จาก ไป โดย ไม่ มา ยุ่ง เกี่ยว เลย 


ต  ๕๖ 


ชิ^ ^ (พ้. ^ 

อาจารย์ ช้าง 
สอน กรรม ฐาน แม่ชี 


หลวง ปู  พูด ถึง ช้าง ของ ปู หลุบ ภู พาน  เชือก นั้น ว่า  มี อยู่ คืน หนึ่ง 
ดึก สงัด ประมาณ ตี สาม  ช้าง เชือก นั้น เข้า มา เยี่ยม ทาง กุฏิ แม่ ชี  มัน เอา สีข้าง 
ถู ไป มา อยู่ กับ กุฏิ แม่ ชี  จน กุฏิ โยก คลอน ตาม แรง ถู ของ มัน 

แม่ ชี กำลัง นั่ง ภาวนา อยู่  รู้ ว่า เป็น ช้าง ของ ปู หลุบ ภู พาน ถึง กับ 
ตัว สั่น  ปาก สั่น  คาง สั่น  มือ ไม้ อ่อน แรง  เหงื่อ ไหล ท่วม ตัว ทั้ง ที่ อากาศ กำลัง 
หนาว เย็น ยะ เยือก 

แม่ ชี' รีบ บริกรรม  “พุ ทโธ ๆๆ”  อย่าง ถี่ ยิบ  ใจ คิด ว่า  ถ้า จะ ตาย 
ขอ ให้ ตาย กับ พุทโ ธนื้ เถิด  บริกรรม อยู่ สัก พัก จิต แก ลง สงบ นิ่ง  จน ไม่ ทราบ 
ว่า ช้าง เชือก นั้น ไป ตั้งแต่ เมื่อ ไร  เพราะ จิต ใจ แก จด จ่อ อยู่ ที่พุท โธ  เกิด สมาธิ 
แน่ว แน่ จน ถึง เช้า เลย 


หลัง จาก ที่ ช้าง ใหญ่ มา เยี่ยม  บรรดา แม่ชี ทั้ง หลาย ต่าง พา กัน 
เร่ง ภาวนา ชนิด ฝาก เป็น ฝาก ตา ย กัน ที เดี ยว  ยิ่ง คืน ไหน ที่ เจ้า หู ใหญ่ เท้า ใหญ่ 
มัน เดิน เข้า มา ใน บริเวณ นั้น  ก็ จะ ภาวนา กัน จน ตลอด รุ่ง ชนิด ไม่ ยอม หลับ 
นอน กัน 


ต ๕*) 


หลวง ปู บอกว่า  มัน ช่าง ต่าง กัน กับ ที่ ครู บา อาจารย์ พรํ่า สอน เลีย 
เหลือ เกิน  ถ้า ครู บา อาจารย์ เทศน์ สอน  เหมือน กับ เปา ปีให้ ฟัง  ทำ ให้ รู้สึก 
ง่วง เหงา หาว นอน  สอน เท่าไรๆ  ก็ ไม่ เป็น  พุ ท โ ธ  ผู้ ตื่น ผู้ เบิก บาน สัก ที 

ไม่ เหมือน กับ ท่าน อาจารย์ ช้าง มา ช่วย สอน  อาจารย์ ช้าง สอน 
ไม่ ต้อง เทศน์  ไม่ ต้องอบรม  เพียง แค่ หายใจ ให้ ได้ ยิน  หรือ เพียง แค่ 
เหยียบ กิ่ง ไม้ เท่า นั้น  การ สอน ม้นก็ เช้า ไป ถึง ขั้ว หัวใจ จริงๆ 

แม่ชี พา กัน เข็ด หลาบ ไป ตามๆ  กัน  ยอม สารภาพ ด้วย ความ เคารพ 
บูชา  นั่ง ภาวนา  พุทโ ธ  ถี่ ยิบ ไม่ มี พลั้ง มี เผลอ เลย 


ด้วย เหตุการณ์ เช่น นี้  หลวง ปู  จึง ได้ พา ลูก คิษย์ ลูก หา ไป วิเวก 
ใน บริเวณ ปา เปลี่ยว ๆ  อัน เต็ม ไป ด้วย สิงสา รา สัตว์ อย่าง กับ ถํ้าก ลอง เพล 
ใน อดีต  อัน เป็น สมรภูมิ ใน การ ฝึก ทรมาน กิเลส อา สวะ ต่างๆ  ให้ มัน หาย 
พยศ โหด ร้าย  กลาย เป็น คน มีคีล มี ธรรม  มี จิต ใจ อัน ใส สะอาด บริสุ ทเ 
ไร้ ความ ขุ่น มัว  เหมือน แสง จันทร์ ใน คืน วัน เพ็ญ  เหมือน แก้ว มณี 
อัน สด ใส ไร้ ราคี  ฉะนี้ 
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™ข้ ง เ^ เอ ก^ ย 


ต  ๕ 1 ปี 


ชิ^ 6)  (นี่*? ที่ .  ^ 

นึก ถึง อะไร สิง นั้น ก็ มา 


ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ สมฺป นุ โน  เขียน ถึง ความ แปลก 
ของ หลวง ปู  ดัง นี้ 

ที่ แปลก อยู่ อย่าง หนึ่ง  คือ เวลา ท่าน นึก ถึง อะไร สิ่ง นั้น มัก จะ มา ตาม 
ความ รำพึง นึก คิด ของ ท่าน เสมอ 

เช่น  หลวง ปู นึก ถึง ช้าง  ว่า หาย หน้า ไป ไหน เป็น ปีๆ  แล้ว  ไม่ เห็น 
ผ่าน มา ทาง นี้ บ้าง เล ย  หรือ ถูก พราน ยิง ตา ย เลีย แล้ว 

พอ ตก กลาง คืน ดึกๆ  ช้าง ตัว นั้น ก็ มา หา จริงๆ  และ เดิน ตรง เข้า มา 
ยัง กุฏิ ที่ พัก ของ ท่าน  มา ยืน ลูบ คลำ สิ่ง ต่างๆ  ใน บริเวณ กุฏิ ท่าน  พอ ให้ ทราบ 
ว่า เขา มา หา แล้ว  แล้ว ก็ กลับ เข้า ปา เข้า เขา  และ หาย เงียบ ไป เลย  ไม่ กลับ 
มา ป้วน เปีย น อีก 

เวลา หลวง ปู รำพึง นึก ถึง เสือ ก็ เหมือน กัน  ว่า เสือ ที่ เคย เดิน ผ่าน มา 

ที่ นี่' บ่อยๆ  บัด นี้ หาย หน้า ไป ไหน นาน แล้ว  หรือ ถูก เขา ฆ่า ตาย กัน หมด แล้ว 

เพียง นึก ถึง เสือ ตอนกลาง วัน  พอ ตก กลาง คืน  เสือ ก็ มา เที่ยว 

เพ่นพ่าน ภาย ใน วัด และ บริเวณ ที่ หลวง ปู พัก อยู่ จริงๆ  พอ เป็น นิมิต ให้ 

ท่าน ทราบ ว่า เขา ยัง อยู่  ยัง ไม่ ตาย ดัง ที่ หลวง ปู วิตก ถึง  แล้ว เขา ก็ หนี ไป 
.71  ^ 


ซากๆ  อิก เลย 


ต ๕' ต 


หลวง ปู  เล่า ว่า  ตอน ท่าน นึก ถึง สัตว์ ต่างๆ  รู้สึก แปลก อยู่ มาก 
ผิด ธรรมดา  พอ นึก ถึง พูด ถึง ที ไร  ถึง สัตว์ ชนิด ไหน ตัว ไหน  สัตว์ นั้น 
ก็ จะ มา หา ท่าน แทบ ทุก ครั้ง ที่ นึก ถึง เขา  คล้าย กับ มี อะไร ไป บอก ข่าว ให้ 
สัตว์ นั้นๆ  ทราบ  และ ให้ มา หา ท่าน 


ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  ให้ ความ เห็น ว่า  เ- 
^ระ วิเศษ ทาง ภาย ใน อย่าง ท่าน  คง มี เทพารักษ์ คอย ให้ อารักขา 
และ คอย อำนวย ความ สะดวก ตาม ความ คิด เห็น ต่างๆ  ของ ท่านอยู่ เสมอ 
พอ คิด อะไร ขึ้น มา จึง มัก มี เครื่อง สนอง ตอบ ทาง ความ คิด ของ ท่าน เสมอ มา 
ถ้า ไม่ มี  ทำไม จะ มี อะไร มา หา ท่าน ตรง ตาม ความ คิด เลีย ทุก ครั้ง 

เช่น นั้น? 

อย่าง เรา ๆ  ท่านๆ  คิด คน ละ ก็ ร้อย กี่ พัน เรื่อง และ กี่ ร้อย กี่ พัน หน 
ก็ ไม่ เห็น มี อะไร มา ตอบ สนอง ความ นึก คิด ความ ต้อง การ บ้าง เลย!” 


ต  ๕' ๕ 


ถัง ช้าง เหยียบ 


เรื่อง นี้ เป็น บันทึก ของ  ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ อวย  เกตุ สิงห์ 

คุณ หมอ ผู้ ให้ การ รักษา พยาบาล หลวง ปู  และ ศิษย์ อาวุโส ใกล้ ชิด 
ท่าน หนึ่ง ได้ แสดง ถึง กระแส เมตตา ธรรม ที่ หลวง ปู มี ต่อ ช้าง และ สัตว์ ปา 
ต่างๆ 


“ครั้ง หนึ่ง  ผู้ เขียน  (คุณ หมอ อวย)  ไป เยี่ยม ท่าน อาจารย์ ตาม ปกติ 
เช้า ทาง หลัง กุฏิ  เห็น ถัง นํ้า มัน สอง ร้อย ลิตร ตั้ง อยู่ ริม กำแพง ใน สภาพ บุบ บิบ 
มี หนังสือ เขียน ด้วย ลี ขาว ว่า  ถัง ช้าง เหยียบ 

สอบ ถาม ดู ได้ ความ ว่า  ก่อน หน้า นั้น ไม่ เท่า ไหร่ ท่าน อาจารย์ ระลึก 
ถึง ช้าง พลาย ตัว หนึ่ง  ดู เหมือน จะ เป็น หัว หน้า โขลง อยู่ ใน ปา หลัง เขา  เคย 
เช้า มา เที่ ยว ใน วัด เป็น ประจำ  ท่าน อาจารย์ ว่า ท่าน คุ้น เค ย กับ ช้าง เชือก นั้น 
แต่ ตอน หลัง นี้ ห่าง ไป  ไม่ ได้ มา ให้ เห็น อีก 

คํ่า วัน หนึ่ง  ท่าน อาจารย์ ได้ ปรารภ ดังๆ  ว่า  ช้าง ของ เรา หาย ไป 
ไหน นะ  ไม' เห็น มา นาน แล้ว  จะ ถูก ใคร เขา ฆ่า ตาย เสีย แล้วกระมัง? 

ตอน ดึก คืน นั้น เอง  ท่าน อาจารย์ กำลัง จำ วัด อยู่ ต้อง ตกใจ ตื่น ขึ้น 
เพราะ รู้สึก ว่า กุฏิ คลอน และ มี เลียง ใคร เอา อะไร มา ถู เลีย ดสืที่ ข้าง ฝา 
ท่าน ร้อง ถาม ไป ว่า  ใคร?  ก็ ไม่ มี เสียง ตอบ  แล้ว อะไรๆ  ก็ เงียบ ไป 
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พอ ตื่น เช้า มีผู้ เห็น ถัง นํ้า มัน ใบ นั้น ตั้ง อยู่ ใกล้ กุฏิ ใน สภาพ บุบ บิบ 
ก็ รู้' ว่า' ใน ตอน ดึก  ช้าง ของ หลวง ปู  ได้ มา รายงาน ตัว ให้ ทราบ ว่า ยัง มี ชีวิต 
อยู่  และ เอา สีข้าง สี ผนัง กุฏิ ให้ รู้ ว่า มา  พร้อม ทั้ง เหยียบ ถัง นํ้า มัน ทิ้ง ไว้ 
เป็น ที่ ระลึก ด้วย  หลัง จาก นั้น แล้ว  ช้าง เชือก นั้น ก็มิ ได้ แสดง ร่อง รอย อะไร 
ให้ เห็น อีก” 


คุณ หมอ  ท่าน บันทึก เรื่อง ราว ของ หลวง ปูที่ เกี่ยว กับ ช้าง ต่อ ไป 

อีกว่า 

“ท่าน อาจารย์ มี บารมี พี เศษ อ ยู่ เกี่ ยวถั บ ช้าง  ใน ชีวประวัติ ของ ท่าน 
มี เรื่อง ที่ เกิด ขึ้น ระหว่าง ที่ ท่าน ธุดงค์ ไป กับ ท่านพระ อาจารย์ มั่น  และ 
สหธรรม มิก บาง รูป ใน ดิน แดน ของ จังหวัด เชียงใหม่  ไป ถึง ทาง เลียบ 
ไหล่ เขา แห่ง หนึ่ง พบ ช้าง ขวาง ทางอยู่ 

ท่านพระ อาจารย์ มั่น คง จะ มี ญาณ ทราบ คุณธรรม พิเศษ ของ ท่าน 
อาจารย์ เกี่ยว กับ ช้าง  จึง ส่ง ท่าน ขาว ไป เจรจา ขอ ทาง 

ท่าน อาจารย์ เดิน ไป ใกล้ ช้าง แล้ว ก็ พูด เรียบ ๆ  ว่า  ‘อ้าย  ตัว ใหญ่ โต 
ข้อ ย  ตัว เล็ก น้อย  พวก ข้อ ย จะ พา กัน ไป ปฏิบัติ ธรรม  แต่ ข้อ ย กลัว  ขอ ให้ 
อ้าย เปีด ทาง ให้ ด้วย เถิด’  (เขียน ตาม ที่ จำ ได้  คำ อาจ ผิด บ้าง  แต่ ความ คง 
คล้ายๆ  เช่น นี้) 

ช้าง เชือก นั้น ฟัง แล้ว ก็ หัน หน้า เข้า ซุก ก้อน หิน  เปิด ทาง ให้ ผ่าน แต่ 

โดย ดี 

ผู้ที่ท ราบ เรื่อง เชื่อ ถัน ว่า  ใน ชาติ หนึ่ง ท่าน อาจารย์ เคย เป็น ช้าง 
ชั้น ใหญ่ มา พระ เณร และ แม่ ชีที่วั ดถํ้า กลอง เพล เชื่อ ว่า ท่าน อาจารย์ สามารถ 
จะ เรียก ช้าง มา ได้ ถ้า ต้อง การ 


07  ๕๖ 


ผู้ เขียน  (คุณ หมอ อวย)  มี ความ เห็น ว่า  ที่ ท่าน อาจารย์ สามารถ 
เจรจา ให้ ช้าง เปิด ทาง ให้ เดิน ผ่าน ก็ดี  หรือ สามารถ เรียก ช้าง ให้ มา หา ได้ 
ก็ดี  คง จะ มี อนุ สน ธ  (เกี่ยว เนื่อง)  มา จาก พลัง จิต ของ ท่าน  ซึ่ง เกิด จาก การ 
ภาวนา และ โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง  เมตตา ธรรม  คุณธรรม ข้อ หลัง นื้ เห็น ได้ 
ชัด แจ้ง จาก ปรากฏการณ์ และ พฤติกรรม ของ ท่าน อาจารย์ หลาย ประการ.” 


1. ***"* 0ง‘"9  หทฬ .1 ว 811, 81, 

ได้ มา บำเพ็ญ ภาวนา  และ จำ พร รบ- เด้ง แต่ ปื  2601  จน 
วาระ สุด ท้าย ของ อีวิต ทำ น  เป็น ถำ เก่า แก่เดิณรียก 1 

“ถ ำบำ เพ ญ,,  เปน ยู่ชนี ย สถาน โบ รา 01  มึผ ระ พุทธ วิ I เข นาด 
ต่าง  ๆ  ประดิษฐาน อยู่ ภาย ใน ถำ และ บริเ ว 01^  นื่ใ, าย อง่ฅํ 
โดย รอบ บริเวณ วัค เต็ม ไป ด้วย ธร ร 11 ขๅฐ  อัน สวย งาบ 

น่า สนใจ อยู่ หลาย แห่ง  อาทิ 

1.  บริเวณ ภาย ใน ด้าก ลอง เพล 

2.  บริเวณ ถํ้า ผา ผึ้ง  ซึ่ง เป็น ที่ ตั้ง ของ กุฏิ หลวง ยู่ ขาว 

3.  หิน  “พญา หงส์”  เป็น หิน ธรรม ชา ตมีม าแต่ ดิก ดำ. 
บรรพ์  อยู่ บริเวณ ด้าน หน้า กุฏิ หลวง ยู่ ขาว 

4.  บริเวณ ถํ้าผ าบิ้ง 

5.  บริเวณ อ่าง เก็ ใ/นา “อำ งอ ะ ลาง” ซึ่ง เป็น โครงการ 
ชล ประทาน ไน พระ ร;! ช ดำริ ของ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว 

ป๋จจ บันื่ป เ^^ ฐ้^า ง เก็บ นํ้า  “อ่าง อาราม”  (อ่าง 


,  'นุ V; 

■--  อะ ลาง)  นิ  เ 


ง่ เจดีย์ พิพิธ ภณพ์ ของ หลวง ยู่ ขาว 


^  -  ไย  : ■- 
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ต  ๕' ต) 


^ เ^ 

เจ้า ผี ดำ ขอ ให้ 
หลวง ป่เ ป่า หัว ให้ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ เล่า ให้ ศิษย์ ทั้ง หลาย ฟัง ว่า มี คืน หนึ่ง 
ท่าน ไป บำเพ็ญ ภาวนา ที่ถํ้า หมา จิ้งจอก  ซึ่ง อยู่ ภาย ใน วัด ถํ้าก ลอง เพล 
ที่ถํ้า นั้น สงบ และ อากาศ เย็น สบาย ดี มาก 

หลวง ปู  ได้ เอา ผ้า อาบ ปลง บน ก้อน ทิน ใหญ่  แล้ว ก็ นั่ง ลง บำเพ็ญ 
สมาธิ ภาวนา  ปรากฏ ว่า จิต สงบ มี กำลัง มาก ที เดียว  ท่าน ว่า จิต รวม ตั้ง มั่น 
อยู่ ราว  ๓  ชั่วโมง 

ครั้น จิต ถอน ออก มา  ก็ ปรากฏ ผี ตัว หนึ่ง มี รูปร่าง ตํ่า เตี้ย ผิว ดำ คลํ้า 
ย่อง เข้า มา หา ท่าน 

หลวง ปู จึง ถาม ผี นั้น ว่า  “เจ้า มา ทำไม  มารบก วน ทำไม  พระ สงฆ์ 
กำลัง บำเพ็ญ ภาวนา?” 

ผี มัน บอกว่า  “ผม อยาก ให้ ท่าน หลวง ปู เปา หัว ให้” 

หลวง ปู ตอบ ว่า  “เปา ทำไม  ทำไม ต้อง เปา หัว เปา หาง ให้  กลาง วัน 
ต้อง พบ คน  กลาง คืน ก็ ต้อง มา พบ พวก ผี พวก สาง มารบก วน ให้ เปา หัว ให้ 
มัน มารบก วน ให้ เสีย เวลา ใน การทำ ความ เพียร รู้ หรือ ไม่?” 


ต ๕ & 


หลวง ปู เล่า เท่า นั้น  แล้ว ก็ หัวเราะ ด้วย ความ อารมณ์ ดี ของ ท่าน 
แล้ว ก็ พูด ต่อ ไป ว่า  “เมื่อ มัน เห็น ปู พูด อย่าง นั้น มัน ก็ ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ไร ดี 
นั่ง ตัว สั่น อยู่ สัก พัก  แล้ว ก็ ลา จาก ไป” 


หลวง ปู บอก กับ ดี ษย์ ต่อ ไป ว่า  “คน ท่า อะไร  ผี มัน เห็น คน ทำ 
มัน ก็ อยาก ทำ อย่าง นั้น บ้าง เหมือน กัน  มัน แปลก จริงๆ  นะ” 

แล้ว' หลวง ปู ก็' หัวเราะ ด้วย ความ อารมณ์ ดี เช่น เค ย 

นี่ แหละ ครับ  มนุษย์ ทั้ง หลาย  จะ ทำ อะไร ก็ ระวัง ด้วย นะ ครับ 
คิด ก่อน ทำ  ไม่ เช่น นั้น จะ เป็น ตัวอย่าง ที่ ไม่ ดีแก่ ผี สาง มัน ด้วย  เดี๋ยว จะ ว่า 
ไม' บอก ไม่ เตือน! 


พรุ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ของ หลวง ปู 


ต  ๕๕ 


ชิ^ 

หยุด งาน นอก 
ช่วง เข้า พรรษา 


ใน ช่วง เข้า พรรษา ทุกปื  จะ เป็น ช่วง ที่ พระ เณร ใน วัด ตั้งใจ ปา เพ็ญ 
เพียร อย่าง แท้ จริง  จะ หยุด งาน นอก ทุก ชนิด  ซึ่ง เป็น ธรรมเนียม ปฏิบัติ 
ของ วัด ถํ้าก ลอง เพล  และ วัด ปา สาย หลวง ปู มั่น  กู่ เท ตุ โต 

ใน ช่วง ฤดู เข้า พรรษา ใดๆ  ก็ ตาม  หลวง ปู ขาว ท่าน ไม' อนุญาต 
ให้ มี การ ก่อ สร้าง ทุก ชนิด  ไม่ ว่า ใคร จะ มี ศรัทธา เพียง ไร ก็ ตาม  ยก เว้น เสีย 
แต่ กรณี จำ เป็น อย่าง ยิ่ง  หาก มิ ได้ กระทำ แล้วจะ ยัง ความ เลีย หาย ให้ 
เกิด ขึ้น เท่า นั้น 

งด กิจการ ภาย นอก  เพื่อ ให้ โอกาส พระ เณร ศึกษา และ ตั้ง อก ตั้งใจ 
ประพฤติ ปฏิบัติ  เจริญ สมาธิ และ วิปัสสนา อย่าง จริง จัง  หวัง ซึ่ง ความ 
พ้น ทุกข์  และ ปล่อย โอกาส ให้ สมาทาน ธุดงค์  เช่น  อด นอน  ผ่อน อาหาร 
ฉัน บ้าง ไม่ ฉัน บ้าง  หรือ งด การ ฉัน เป็น  ๕  วัน  ๗  วัน  ๙  วัน  ๑๒  วัน 
หรือ  ๑๕  วัน  ตาม กำลัง ศรัทธา  และ พ ลา นุ ภาพ ตาม สังขาร  กรรม สังขาร 

บรรดา ภิกษุ สามเณร ต่าง รูป ต่าง ขยัน หมั่น เพียร เรียน กรรมฐาน 
ปฏิบัติ  ตัด เหตุการณ์ กังวล ภาย นอก  ละ อา สวะ กิเลส 


07  ๖  0 


หลวง ปู ให้ โอวาท ว่า  ต โป  จ  พรุ หฺมจ ริยนฺ  จ  อริ ยสจฺ จา  นทสฺ สนํ 

เหล็ก ซึ่ง เป็น วัตถุ ที่ แข็ง แล้ว  ต้อง เข้า ไฟ เผา เรา จึง จะ ตี มัน ให้ มัน 
เป็น มีด พร้า ได้ 

กิเลส ของ พวก เรา นั้น  มัน จะ อ่อน จะ ถอน จาก จิต ใจ  ต โป  -  ความ 
เพียร เป็น ไฟ เผา มัน จึง จะ เร่า ร้อน 

เดี๋ยว นี้ พวก กิเลส ทั้ง หลาย  มัน มา ตั้ง บ้าน ตั้ง เรือน มี หลัก ฐาน ลูก เต้า 
เหล่า กอ อยู่ ใน ประเทศ มา นมนาน กา เส แล้ว 

เรา เป็น ลูก ศิษย์ ของ พระ พุทธเจ้า  พระองค์ ได้ มอบ มรดก อัน ดี 
คือ  ไตรสิกขา  และ รับ เอา อาวุธ อัน คม กล้า  คือ  แล  สมาธิ  ปัญญา  มา เป็น 
เครื่อง มือ จะ ได้ ปราบ พวก ศิต รู หมู่ มาร ร้าย 

ทำไม เรา จึง ปล่อย จิต ใจ ให้ กิเลส มัน มา ขี่ คอ เรา เล่น จน โง หัว ไม่ ขึ้น 
ชาติ ไหนๆ  ก็ จะ ยอม ให้ มัน เป็น นาย เรา อยู่ อย่าง นั้น นะ หรือ 

เมื่อ ใด เล่า เรา จึง จะ ได้ เป็น นาย ของ พวก มัน สัก ที  จะ ได้ มี ความ สุข 
สบาย ทั้ง กาย ทั้ง ใจ  การ เป็น ทาส ทาสึ ทา สา ของ มัน  ไม่ เห็น ว่า จะ ได้ ดิบ ได้ ดี 
อย่าง ไร 

กิน ก็ กิน ของ เศษ ของ เดน เขา  นุ่ง ห่ม ก็ นุ่ง ห่ม ของ เก่า ขาด  นอน ก็ นอน 
ด้วย ความ ระทม ทุกข์ 

แม้น จะ เป็น ทาส ผู้ ชื่อ สัตย์ นาน สัก เท่าใด  เขา ก็ ไม่ เลื่อน ยศ เลื่อน ขั้น 
ให้  การ เป็น ทาส ของ กิเลส ก็ เช่น เดียว กัน 

แล้ว เรา ยัง ไม' หา หน ทาง ให้ หลุด พ้น ห่าง ไกล อีก หรือ  หรือ ว่า เจ้า 
รอ อัน ใด อีก! 
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สอน ภาวนา 
แก่ หลวง ป่จัน ทา 

มี อยู่ ครั้ง หนึ่ง  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ไป บำเพ็ญ สมาธิ ภาวนา ที่ 
ผา ผึ้ง  ซึ่ง อยู่ ใน วัด ถํ้าก ลอง เพล  ที่ แห่ง นั้น อากาศ ดี มาก  สงบ ร่ม รื่น 
เหมาะ แก่ การ นั่ง สมาธิ ภาวนา 

หลวง ปู  เล่า ว่า  ครั้ง นั้น  ท่าน ได ให้ พร  ะ อาจารย์ จัน ทา  (หลวง ปู 
จัน ทา  ถา ว โร  วัด บำเ ขา น้อย  อ. วัง ทราย พูน  จ. พิจิตร)  ร่วม ไป ด้วย 

พอ ไป ถึง  ต่าง องค์ ก็ เลือก สถาน ที่ นั่ง ปา เพ็ญ ภาวนา ตาม ใจ ชอบ 
โดย เริ่ม นั่ง ตั้งแต่  ๙  โมง เช้า ไป จน ถึง ประมาณ บ่าย  ๓  โมง  จึง หยุด พัก 

พระ อาจารย์ จัน ทา  เข้า ไป ปรนนิบัติ หลวง ปู  เช่น  ถวาย นั้า  คำ หมาก 
ถวาย ตาม ปกติ 

แล้ว หลวง ปูก็ เทศน์ สอนพระ อาจารย์ จัน ทา  ว่า 

“ท่านอย่า นั่ง ภาวนา อย่าง นั้น ซี  ตั้ง ความ อยาก ไว้ มาก แล้ว มัน จะ 
สงบ ได้ อย่าง ไร กัน เล่า  มัน ต้อง ละ ความ อยาก ซิ มัน จึง จะ สงบ ลง ได้ 
ต้อง ปล่อย ต้อง วาง  ทำ ใจ ให้ สบายๆ 

กาย ลหุ ตา  ทำ กาย ให้ เบา  จิตฺต ลหุ ตา  ทำ จิต ให้ เบา  กาย มุ ทุ ตา 
ทำ กาย ให้ อ่อน โยน  จิตฺต มุทุ ตา  ทำ จิต ให้ อ่อน โยน  กาย ป คุญฌ ตา  ทำ กาย 
ให้ แข็ง แรง คล่อง แค ล่ว  จิตฺต ป คุญฌ ตา  ทำ จิต ให้ คล่อง แค ล, ว 
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มืสติ สัมปชัญญะ อยู่ เฉพาะ หน้า  จะ เป็น สมาธิ ก็ ไม่ ต้อง ว่า  ไม่ เป็น 
ก็ ไม่ ว่า อัน ใด  ให้ กำหนด อยู่ แค่  พุทโ ธ  ลม หายใจ เข้า และ หายใจ ออก เบาๆ 
มี สติ อยู่ เฉพาะ กรรมฐาน  ไม่ นาน มัน ก็ จะ สงบ  เท่า นั้น เอง 

พระ อาจารย์ จัน ทา  ได้ แต่ นึก ใน ใจ ว่า  “หลวง ปรู ใจ เรา  แล้ว  เห็น ตับ 
ไต เรา หมด แล้ว”  จึง ได้ กราบ เรียน สารภาพ ว่า  “กระผม บังคับ ให้ ใจ มัน สงบ 
ตั้งแต่  ๙  โมง เข้า แล้ว  จน ถึง บ่าย  ๓  โมง  บังคับ เท่าไร มัน ยิ่ง แข็ง กระด้าง 
ขึ้น ทุกที  จิต กระวน กระวาย กระสับ กระส่าย ออก ร้อน หมด ทั้ง ตัว  กระ ผ ม- 
ก  ลัวห ลวง ปู' ขอ' รับ” 


หลวง ปู  ตอบ ว่า  “เรา มอง ดู ท่าน เมื่อ ไร  ก็ เห็น แต่ ตัณหา มัน ออก หน้า 
แบก ตัณหา ไม่ ยอม ปล่อย วาง  น่า สงสาร เหลือ เกิน  ต่อ แต่นี้  ท่าน จง ทำ ใหม่ 
เถิด  อย่า เอา ตัณหา ออก หน้า  อย่าง นี้ ภาวนา เท่า วัน ตาย ก็ หา ได้ เกิด ประโยชน์ 
อัน ใด กับ ท่าน ไม่  และ ก็ จะ ไม่ สงบ ได้ สัก ที ดอก” 


หลวง ปู ขาว ท่าน ทั้ง บอก ทั้ง สอน ทั้ง บังคับ ขู่ เข็ญ ท่าน อาจารย์ จัน ทา 
อย่าง หนัก  จน กระทั่ง ท่าน อาจารย์ จัน ทา ท่าน มี คุณธรรม ที่ เป็น ที่ เลื่อง ลือ 
องค์ หนึ่ง ใน ปัจจุบัน 


พระ อาจารย์ จัน ทา  ถา ว โร 

วัด ปา เขา น้อย  อ. วัง ทราย พูน  จ. พิจิตร 
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นิมิต ที่ถํ้า ผา ผึ้ง 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เล่า ว่า  อีก ครั้ง หนึ่ง ท่าน ไป นั่ง ภาวนา ที่ ผา ผึ้ง 
โดย ลำพัง องค์ เดียว  พอ จิต สงบ  ก็ ปรากฏ แสง สว่าง ไสว จ้า ใน บริเวณ นั้น 
หลวง ปู ได้ พิจารณา แล้ว เห็น ว่า ที่ นั่น เป็น อุดม มงคล ดี เพราะ มี 
นิมิต แสง สว่าง ไสว ปรากฏ ขึ้น 

อีก ต่อ มา ไม่ นาน  ก็มี ญาติ โยม พร้อม คณะ ศรัทธา มา ขอ สร้าง 
พระ ป่า เลไ ลย์  ซึ่ง เป็น พระ พุทธ รูป นั่ง ห้อย เท้า  มี พญา ช้าง ถวาย ดอก บัว 
กับ พญา ลิง ถวาย รวง ผึ้ง  ให้ เป็น พุทธ านุ สติ  ณ  สถาน ที่ นั้น  และ เพื่อ ให้ 
สถาน ที่ นั้น เป็น อุดม มงคล 

เหตุ ที่ เรียก สถาน ที่ ตรง นั้น ว่า  ผา ผึ้ง  ก็ เนื่อง จากว่า ใน สมัย ก่อน 
มี ผึ้ง ปา มา ท่า รวง รัง ที่ ผา แห่ง นี้ มาก มาย 

ปกติ พระ ภิกษุ ผู้ แสวง หา วิ โมก ข ธรรม  แทบ จะ แย่ง กัน ไป บำเพ็ญ 
ภาวนา  เพราะ เป็น ถํ้าแ ละ หน้าผา สูง ชัน  มี ความ ปลอดภัย เพราะ เสือ ขึ้น 
ไม่ ได้  ช้าง ก็ ขึ้น ไม่ ถึง 
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หลวง ป่ได้ เล่า ว่า  คืน หนึ่ง  หลวง พ่อ พุทธ า  จากวัด ป่า หนอง แซง 

ได้ ไป' นึ่ง ภาวนา' ที่ถํ้า ผา ผึ้ง' นี้  พอ ตก ดึก มี เสือ ใหญ่ ตัว หนึ่ง มา วน เวียน อยู่ ใน 
บริเวณ นั้น  เสียง เสือ หายใจ ดัง ฟืด ฟาด ๆ  รอบๆ  ถํ้า นั้น  หลวง พ่อ พุทธ า 
ที่ กำลัง ภาวนา อยู่  เกิด ใจ สั่น ขวัญ หาย  ทั้ง เนื้อ ตัว และ มือ เท้า เย็น เพราะ 
กลัว เสือ  ทำ ให้ ท่าน เร่ง ภาวนา บริกรรม  พุทโ ธ  มิ ได้ ขาด สาย แม้ เสียว วินาที 
ทำ ให้ สมาธิ เกิด ขึ้น อย่าง รวด เร็ว 


หิน ผา สวย งาม  ภาย ใน บริเวณ วัด ถํ้าก ลอง เพล 


ต ๖  ๕' 


เจ้า ตัว ยาว  แห่ง ถํ้า  ผา ผึ้ง 


จาก ข้อ เขียน ของ พระ อาจารย์ บวร  พุทฺธ ฌาโ ณ  เขียน ถึง 
ธรรมชาติ อัน วิเศษ มหัศจรรย์ ของ วัด ถํ้าก ลอง เพล  ดัง นี้ 

วัด ถํ้าก ลอง เพล นี้  มี จุด เด่น เป็น สง่า ให้ นา สัมผัส ทัศนา อยู่ สาม แห่ง 
คือ  บริเวณ ถํ้าก ลอง เพล  บริเวณ ถํ้า ผา ผึ้ง ลึก เข้า มา อีก หน่อย  และ 
บริเวณ ผา ผึ้ง อยู่ สูง ขน ไป บน สัน เขา ภู พาน 

ทั้ง สาม แห่ง มี หิน ตระการ ตั้ง ตระหง่าน เรียง ราย เป็น ทิว แถว มี ทั้ง 
ก้อน สูง ใหญ่  กลาง  เล็ก  สลับ กัน ไป อย่าง มาก มาย  มอง ดู แล้ว เป็น ธรรมชาติ 
สบาย ตา ยิ่ง นัก 

ถํ้า ผา ผึ้ง  อยู่ ทาง ด้าน ทิศ เหนือ ของ ผา ผึ้ง ขึ้น ไป ประมาณ  ๓๐๐  ฌตร 
โขด หิน ของ ผา ผึ้ง ทาง ใต้ เป็น ลักษณะ โพรง  เป็น ที่ อยู่ อาศัย ของ บรรดา 
ค้าง คาว น้อย ใหญ่ จำนวน มาก มาย นับ แสน นับ ล้าน  มัน มา พัก ผ่อน หลับ นอน 
ณ  ที่ แห่ง เดียว นี้ เป็น ประจำ 

ส่วน สัตว์ ที่ เป็น เจ้า ของ ถํ้า  อาศัย อยู่ เป็น ประจำ เช่น กัน ก็ ได้แก่ 
เจ้า ตัว ยาว  ซึ่ง เป็น งู เหลือม ขนาด ใหญ่ มาก นั่น เอง 
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หลวง ปู เล่า ให้ ฟัง ว่า  มี วัน หนึ่ง  พระ อาจารย์ จัน ทา  ถา ว โร  ไป นั่ง 
ปา เพ็ญ ภาวนา อยู่ ใน บริเวณ ใต้ ปาก ถํ้า นั้น เจ้า ตัว ยาว คง จะ เสร็จ จาก หา 
อาหาร แล้วกลับ มา ที่ อยู่ ของ มัน  เสื้อ ย บ้าง หยุด บ้าง สลับ กัน ไป เป็น ระยะๆ 
ดู ท่า จะ อิ่ม เต็ม ที่ 

เมื่อ เจ้า ตัว ยาว มา ใกล้ จะ ถึง ปาก ถํ้าที่ อา ด้ยข อง มัน  มัน เลื้อย ทับ 
กิ่ง ไมี ใบไม้ ดัง กร๊ อบ ๆ  เลียง ด้ง ผิด ปกติ  เหมือน คน ลาก อะไร หนักๆ 
ผ่าน ไป ตาม กิ่ง ไม้ ใบไม้ แห้ง 

พระ อาจารย์ จัน ทา  ออก จาก สมาธิ  คอย จับ ตา ดูก็ เห็น งู เหลือม 
ขนาด ใหญ่ ค่อยๆ  เลื้อย เข้า มา ใกล้  พอ ใกล้ จะ ถึง ปาก ถํ้าพ ระ อาจารย์ จัน ทา 
จึง พูด ว่า  “พอๆ  หยุด ให้ ดู เลีย ก่อน อย่า รีบ ด่วน ไป” 

เจ้า ตัว ยาว ก็ หยุด นึ่ง ให้ พระ ท่าน ดู  เมื่อ เห็น ได้ ถนัด ชัดเจน แล้ว 
พระ อาจารย์ จัน ทา เกิด ความ คิด อยาก จะ ให้ พระ อีก รูป หนึ่ง ซึ่ง ภาวนา 
อยู่ อีก ที่ หนึ่ง ใกล้ๆ  กัน นั้น ได้ ดู ด้วย จึง ได้ พูด ขึ้น ว่า  “ถ้า ได้ เชือก มา ผูก ล่าม ไว้ 
คง จะ ได้ ดู นานๆ” 

เมื่อ เจ้า ตัว ยาว ได้ ยิน พระ พูด เช่น นั้น  มัน ก็ แสดง อาการ ไม่ พอ ใจ 
คือ ชู หัว ขึ้น สูง และ ใช้ หาง ตี พื้น ดิน แรงๆ  หลาย ที  แล้ว ก็ รีบ เลื้อย หาย ไป 
ใน โพรง ที่ อยู่ ของ มัน โดย ไม่ ออก มา ให้ พระ อาจารย์ จัน ทา ได้ เห็น อีก เลย 


แสดง ให้ เห็น ว่า สัตว์ เหล่า นี้ สามารถ สัมผัส รู้ ภาษา คน ได้  มัน จึง 
แสดง อาการ ไม่ พอ ใจ ออก มา  หรือ อาจ จะ นึก ติเตียน พระ ก็ ได้  ดัง นั้น 
พระ อาจารย์ จัน ทา  และ พระ เณร ใน วัด จึง ได้ เพิ่ม ความ ระมัด ระวัง ใน 
การ คิด  การ พูด  และ การ กระทำ ให้ มาก ยิ่ง ขึ้น 


07 ๖๙ 


ชิ^ ๕).^ 

ขอ ให้ เจ้า ของ ถํ้า 
ช่วย ปิด รูนํ้า รั่ว 


ช่วง ที่ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  มา อยู่ ที่ถํ้า กลอง เพล ใหม่ๆ  ได้ มี 
การ ปรับ ปรุง ถํ้าก ลอง เพล  เพื่อ ใช้ เป็น ที่ สักการะ และ ใช้ เป็น ที่ สวด มนต์ 
ไหว้ พระ และ ประชุม ฟัง ธรรม 

ได้ มี การ ปรับ พื้น และ เท พื้น ถํ้า ให้ ได้ ระดับ  เรียบ สมํ่า เสมอ 
พร้อม ทั้ง ตกแต่ง ให้ ดู สะอาด ตา  เหมาะ สำหรับ พระ ภิกษุ  และ 
พุทธ ศาล นิกช น จำนวน มากๆ  สามารถ ใช้ ประกอบ พิธีกรรม ทาง พุทธ ศาสนา 
ต่อ ไป 


ปัญหา ที่ สำคัญ  คือ  เมื่อ ฝน ตก คราว ใด ก็ จะ มีนํ้า ไหล ผ่าน ลง มา 
หน้า ถํ้า อยู่ เป็น ประจำ  เพราะ ที่ เพดาน ถํ้า เป็น รู หิน  พระ เณร และ ช่าง 
ไม' สามารถ ทำ ให้ รู ตรง นั้น หาย รั่ว ได้ 

จึง ได้ อาราธนา ให้ หลวง ปู  ได้ ช่วย พูด กับ เจ้า ของ ถํ้า  เพราะ บรรดา 
ลูก ศิษย์ ลูก หา หมด ปัญญา ที่ จะ อุด ไม, ให้ นํ้าไ หล ลง มา ได้ 

หลวง ปู จึง ได้ อธิษฐาน ขอ ให้ เจ้า ของ ถํ้า ช่วย ปิด รูนั้า ใน ถํ้า ให้ ด้วย 
แล้วจะ อุทิศ บุญ กุศล ไป ให้ 
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หลัง จาก นั้น  ไม่ ว่า ฝน จะ ตกลง มา หนัก เพียง ไร ก็ ตาม  นั้าที่ เคย 
ไหล รั่ว ลง มา ก็ หยุด สนิท  ไม่ มีนั้า ไหล ลง มา อีก จน ตราบ เท่า ทุก วันนี้ 

พระ อาจารย์ บวร  ผู้ บันทึก เรื่อง ราว  ได้ ให้ ความ เห็น เชิง สรุป ว่า 

“...เพราะ ผู้มีตี ลา จาร วัตร  เคร่ง ค รัด ใน พระ วินัย  จะ อยู่ ใน ที่ ใด ไป ใน ที่ ใด 
ย่อม เป็น ที่ พอ ใจ  ปีติ ยินดี  และ เลื่อมใส ศรัทธา  ทั้ง แก่ บรรดา เทวดา  และ 
มนุษย์ ทั้ง หลาย” 
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จตุ ปา ริ สุทธิ ศีล 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ ส มฺปนฺ โน  ได้ เขียน ถึง ปฏิปทา 
และ การ สอน ศิษย์ ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ใน สมัย ที่ ท่าน มา พำนัก 
ประจำ ที่ วัด ถํ้าก ลอง เพล  ดัง นี้ 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได้ พา คณะ ลูก ศิษย์ ไป เที่ยว ธุดง ค 
กรรมฐาน และ พัก บำเพ็ญ เพียร ที่ถํ้า กลอง เพล  เห็น ว่า สถาน ที่ นั้น สะดวก 
สบาย ทั้ง ทาง ร่าง กาย และ จิต ใจ  ตลอด การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ก็ อำนวย 
ใน ความ ละเอียด แยบ คาย ดี 

หลวง ปู จึง ปลง ใจ อยู่ ที่ถํ้า กลอง เพล  นี้ เรื่อย มา  ตั้งแต่ ปี  พ. ศ. 
๒๕๐๑  จน ถึง วาระ สุด ท้าย แห่ง ขันธ์  ท่าน ได้ ปลด ปล่อย ธาตุ ขันธ์ ลง 
ณ  สถาน ที่ แห่ง นี้  เมื่อ ปี  พ. ศ.  ๒๕๒๖  รวม เวลา ที่ หลวง ปู พำนัก อยู่ ที่ 
วัด ถํ้าก ลอง เพล  เป็น เวลา ติดต่อ กัน ถึง  ๒๕  ปี 


ใน ช่วง ที่ หลวง ปู ครอง ขันธ์ และ ปกครอง พระ เณร อยู่ วัด ถํ้า 
กลอง เพล นี้  ท่าน เมตตา ไห โอวาท แก่ พระ เณร เถร ชี โดย สมํ่า เสมอ ไม, ลดละ 
ปล่อย วาง เรื่อย มา 

ธรรม ที่ หลวง ปู ท่าน มัก ยก ขึ้น แสดง ใน ขั้น เริ่ม ต้น แห่ง การอบรม 
เสมอ  คือ  จตุ ปา ริ สุทธิ ดีล  มี เนื้อหา โดย สรุป  ดัง นี้ 
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๑. อินทรีย์ สังวร สืล  ได้แก่ การ สำรวม ระวัง อินทรีย์  ๖  ได้แก่  ตา 
หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  ไม่ ให้ เกิด ความ ยินดี ยินร้าย  เกิด ความ รัก ความ ชัง 
ความ เกลียด  ความ โกรธ  ความ โลภ อยาก ได้ ใน สัมผัส นั้นๆ  ไม่ อิ่ม พอ 

๒. ปาฏิ โมก ข สังวร ดีล  สำรวม ระวัง  พร้อม กับ การ รักษา ตน ด้วย 
ศึล ใ' นพ' ระ ปา ฏ โมกข์  ไม่ ล่วง เกิน  ฝ่าฝืน สิกขาบท น้อย ใหญ่  อัน เป็น กรอบ 
มารยาท และ ทาง ดำเนิน อัน ดี งาม ของ นัก บวช  ผู้ เป็น ลูก ดิษย์ ที่ดีต้ อง 
ดำเนิน ตาม ครู  คือ ศาสดา ย่อม เคารพ ใน ศีล อัน เป็น ฝ่าย วินัย  ซึ่ง เป็น องค์ แทน 
ศาสดา 

๓. อา ซีวป าริสุ ทธิ สืล  เลี้ยง ชีพ แบบ พระ  แบบ ลูก คืษย์ พระ ตถาคต 
เช่น เที่ยว บิณฑบาต ด้วย กำลัง ปลี แข้ง มาบริ โภค ขบ ฉัน  ไม่ แสวง หา ด้วย กล 
มารยา ปลิ้น ปล้อน หลอก ลวง  ปัจจัย สี ได้ มา ด้วย ความ บริสุ ทธใ น การ แสวง 
หา และ การ รับ  ไม่ มี เล่ห์ กล แฝง แบบ โลก ที่ เป็น กัน  แสวง หา แบบ พระ 
ฉัน แบบ พระ  ใช้ สอย ปัจจัย สี่ แบบ พระ ล้วนๆ  ไม่ ฟ้งเ ฟ้อ เห่อ คะนอง  ตั้ง อยู่ 
ใน ธรรม สันโดษ  มัก น้อย อัน เป็น พื้น ฐาน ของ ความ เป็น อยู่  และ 

๔. ปัจจัย สัน นิสสิ ตดีล  สำรวม ระวัง เพื่อ ความ บริสุ ทธใ น ปัจจัย สี่ 
ที่ ตน อาศัย  ไม่ โลเล ใน อาหาร ปัจจัย ต่างๆ  อัน เป็น ทาง ไหล มา แห่ง มลทิน 
ความ ไม่ ดี ทั้ง หลาย 

ปัจจัย เครื่อง อาศัย ของ สมณะ นั้น มี  ๔  คือ  จีวร  เครื่อง นุ่ง ห่ม 
ตาม เพศ ของ พระ  บิณฑบาต  คือ  ก้อน ข้าว คือ อาหาร พื้น  ที่ โลก อาศัย 
รับ ประทาน  เสนาสนะ  ที่ อยู่ อาศัย หลับ นอน และ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม 
และ ดิ ลาน เภสัช  คือ ยา เพื่อ การ บำบัด รักษา เยียว ยา โรค ต่างๆ 


ต ๙๑ 
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กิจ ประจำ วัน 
ของ หลวง ปู 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  ได้ เขียน ถึง กิจวัตร ปร  ะ จำ วัน ของ 
หลวง ปู  ด้ง นี้:- 

หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ท่าน มี ลูก ศึษย์ ลูก หา มาก  ทั้ง พระ เณร และ 
ฆราวาส จาก ภาค ต่างๆ  ทั่ว ประเทศ  ต่าง มา ศึกษา อบรม ศีลธรรม กับ 
หลวง ปู เสมอ  มิ ได้ ขาด 

เมื่อ หลวง ปู ชรา ภาพลง  ท่านพยายาม รักษา ความ สงบ เฉพาะ 
องค์ ท่าน มากกว่า ปกติ ที่ เคย มี มา  เพื่อ วิบาก ขันธ์ จะ ได้ สืบ ต่อ กัน ไป เท่า ที่ ควร 
และ เพื่อ ทำ ประโยชน์ แก่ โลก ที่ ควร ได้ รับ  ซึ่ง มี อยู่ มาก มาย 


กิจ ประจำ วัน ของ หลวง ปู  ปกติ  หลัง ฉัน เสร็จ แล้ว ท่าน เริ่ม เข้า 
ทาง จงกรม ทำ ความ เพียร ราว หนึ่ง ถึง สอง ชั่วโมง  แล้วออก จาก ทาง จงกรม 
เข้า ห้อง พระ และ ทำ ภาวนา ต่อ ไป จน ถึง บ่าย สอง โมง 

ถ้า ไม่ มี ธุระ อื่นๆ  ก็ เข้า ทาง จงกรม  ทำ ความ เพียร ต่อ ไป จน ถึง เวลา 
ปัด กวาด ลาน วัด  ท่าน ถึง จะ ออก มา จาก ที่ ทำ ความ เพียร 
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หลัง จาก สรง นํ้า เสร็จ  ก็ เข้า ทาง จงกรม  และ เดิน จงกรม ทำ ความ 
เพียร ต่อ ไป ถึง สี่ หรือ ห้า ทุ่ม จึง หยุด  เข้า ที่ สวด มนต์ ภาวนา ต่อ ไป  จน ถึง เวลา 
จำ วัด แล้ว พัก ผ่อน ร่าง กาย 

ราว สาม นาฟิ กา  หรือ ตี สาม  ได้ เวลา ตื่น จาก จำ วัด จึง ลุก ขึ้น ทำ ความ 
เพียร ต่อ ไป  จน ถึง เวลา โคจร บิณฑบาต จึง ออก บิณฑบาต มา ฉัน เพื่อ บำบัด 
กาย ตาม วิบาก ที่ ยัง ครองอยู่ 

นี่ เป็น กิจวัตร ประจำ วัน ที่ หลวง ปู ท่าน ทำ ไม่ ให้ ขาด ได้  นอก จาก มี 
ธุระ จำ เป็น อย่าง อื่น  เป็น ต้น ว่า  ถูก นิมนต์ ไป ที่ ต่างๆ  ก็มี ขาด ไป บ้าง 
โดยอนุโลม 


ต ๗ 'ต 
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สมบูรณ์ ด้วย 
ธรรม ภาย ใน 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  เขียน ถึง ปฏิปทา ของ หลวง ปู ขาว 

อ นา ล โย  ต่อ ไป  ดัง นี้  เ- 

ห ลวง ปู  ผู้มี คุณธรรม สูง ขนาด นี้ แล้ว  ท่าน ไม่ หวัง ความ สุข รื่นเริง 
จาก อะไร ยิ่ง กว่า ความ สุข รื่นเริง ใน ธรรม ภาย ใน ใจ โดย เฉพาะ  ท่าน มี 
ความ เป็น อยู่ อัน สมบูรณ์ ด้วย ธรรม ภาย ใน 

อยู่ ใน อิริยาบถ ใด  ใจ ท่าน ก็มีค วาม สุข เสมอ ตัว  ไม่ เจริญ ขึ้น และ 
เสื่อมลง  อัน เป็น ลักษณะ ของ โลก ที่มีค วาม เจริญ กับ ความ เสื่อม เป็น 
ของ ค่กัน 

ทั้งนั้ เพราะ  หลวง ปูมีใ จด วง เดียว ที่บริ สุทธ สุด ส่วน  มี ธรรม 
แท่ง เดียว เป็น เอ กีย ภาพ  ไม่ มี สอง กับ อะไร พอ จะ เป็น คู่ แข่ง ดี แข่ง เด่น 
จึง เป็น ความ สุข สงบอย่าง พอ ตัว  ไม่ ต้อง การ อะไร มา เพิ่ม เติม ส่ง เสริม ให้ 
เป็น การ กระเพื่อม กังวล เปล่าๆ  ไม่ เกิด ประโยชน์ แก่ จิตดวง นั้น เลย แม้ 
แด 'น้อย 
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ท่าน ผู้ ครอง จิต ที่บริ สุทธึ้ เช่น นี้ จึง ชอบ อยู่ คน เดียว ไม่ ชอบ ความ 
เกลื่อน กล่น วุ่นวาย  เพราะ สิ่ง เหล่า นี้ เป็น เครื่อง รบกวน ความ สงบ สุข ใน หลัก 
ธรรมชาติ ที่ เป็น อยู่ อย่าง พอ ตัว  ให้ กระเพื่อม รับ ทราบ ทาง มโน ทวาร ต่างๆ 

หลวง ป่จึง ชอบ หลีก เร้น อยู่ ตาม อัธยาศัย  ซึ่ง เป็น การ เหมาะ กับ 
จริต นิส้ย ของ พระ ป่า สาย หลวง ปู มั่น 


แต่มี ผู้ ไม่ เข้า ใจ ตาม ความ จริง นี้  มัก คิด และ วิจารณ์ ไป ว่า หลวง ปู 
ไม่ ต้อน รับ ญาติ โยม บ้าง  ท่าน รังเกียจ ผู้ คน บ้าง  หลวง ปู ท่าน หลบ หลีก 
เอา ตัว รอด แต่ ผู้ เดียว  ไม่ สนใจ อบรม ลัง สอน ประชาชน บ้าง 

ความ จริง  ถ้า เรา พิจารณา ปฏิปทา ของ หล วงป่ โดย ถ่อง แท้ จะ พบ ว่า 

“ใน การอบรม สั่ง สอน คน นั้น  จะ หา ใคร ที่ อบรม ด้วย ความ บริสุ ทธ ใจ 
และ เต็ม ไป ด้วย ความ เมตตา  โดย ไม' สนใจ กับ อามิส หรือ สิ่ง ตอบ แทน ใดๆ 
เหมือน กับ หลวง ป่นับ ว่า หา ได้ ยาก ยิ่ง 

เพราะ การอบรม สั่ง สอน คน ทุก ชั้น  ทุก เพศ วัย  หลวง ป่จะ สอน 
ด้วย ความ รู้ จริง เห็น จริง อย่าง แท้ จริง  และ มุ่ง ประโยชน์ แก่ผู้ รับ ด้วย ความ 
เมตตา หา ที่ ตำหนิ มิ ได้” 

นอก จาก มี พวก ที่ ไป รบกวน ท่าน แบบ นอกลู่ นอก ทาง  ท่าน จึง ไม่ อาจ 
ต้อน รับ และ ลัง สอน ได้ ทุกราย ไป  เพราะ สุด วิสัย ของ พระ จะ ท่า ไป นอกลู่ 
นอก ทาง ตาม คำ ขอ ร้อง เสีย ทุกอย่าง ของ ผู้ ไม่ มี ขอบ เขต ความ พอ ดี  ท่าน เอง 
ก็ พลอย ได้ รับ ความ ลำบาก และ เสีย หาย ไป ด้วย ที่ น่า สงสาร” 
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ต้อง ต้อน รับ 
คน นานา ชนิด 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  เขียน ถึง บรรดา ญาติ โยม ที่ มา 
กราบ หลวง ปู  ว่า มี มาก มาย หลาย ประ ๓ ท  ดัง นี้  เ- 


ห ลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ได ให้ ความ เมตตา อบอุ่น แก่ พระ เณร 
จำนวน มาก  ตลอด จน ประชาชน ใน ภาค ต่างๆ  ทั่ว ประเทศ พา กัน ไป กราบ 
ไหว้ บูชา  ฟัง การอบรม กับ หลวง ปูเล มอ มิ ได้ ขาด 

ทาง วัด เห็น ความ ลำบาก ใน องค์ หลวง ปู  เพราะ เข้า วัย ชรา แล้ว 
จำ ต้อง จัด ให้ มี กาล เวลา ที่ ควร เข้า กราบ เยี่ยม รับ การอบรม  และ เวลา 
พัก ผ่อน พอ สมควร  เพื่อ ทำ ประโยชน์ แก่ โลก ไป นาน  ไม่ หัก ขาด สะบั้น 
ลง ใน ระหว่าง ที่ อายุ ยัง ไม่ ถึง กาล ที่ ควร จะ เป็น 

โดย มาก การ ต้อน รับ ขับ สู้ ระหว่าง พระ ผู้ เป็น ครู อาจารย์ กับ 
ประชาชน จำนวน มาก  ที่ มา จาก ที่ ต่างๆ  ประกอบ นานา จิต ตัง ด้วย แล้ว 
พระ อาจารย์ องค์ นั้นๆ  มัก จะ เป็น ฝ่าย บอบ ชํ้า อยู่ เสมอ ทุก เวลา นาที ที่มี 
ผู้ ไป เกี่ยว ข้อง 
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ส่วน มาก ก็ หวัง ให้ ได้ อย่าง ใจ ของ ตัว  ไม่ คำนึง ถึง ความ ลำบาก 
และ หน้าที่ การ งาน ของ ท่าน ที่ ทำ ประจำ วัน เวลา บ้าง เลย จึง มัก ถูกรบกวน 
ยิ่ง กว่า นํ้าบึ งนํ้า บ่อ  เสีย อีก 

หาก ไม่ สม ใจ หวัง  บ้าง ก็ ท่า ให้ เกิด ความ ขุ่น มัว ภาย ใน  ว่า ท่าน 
รังเกียจ  ถือ ตัว  ไม่ ให้ การ ต้อน รับ ขับ สู้ สม กับ เพศ ที่ บวช มา เพื่อ ชำระ 
กิเลส  ประ ๓ ท ถือ ตัว และ ขัด ใจ คน 

นอก จาก นั้น  ก็ ตั้ง ข้อ รังเกียจ ขึ้น ภาย ใน  และ ระบาย ออก ใน ที่ ต่างๆ 
อัน เป็น ทาง ให้ เกิด ความ เสื่อม เสีย ต่างๆ  กัน มา ไม่ มี สิ้น สุด 

พระ ที่ ควร เคารพ เลื่อมใส และ เป็น ประโยชน์ แก่ ประชาชน 
ก็ อาจกลาย เป็น พระ ที่มี คดี ติด ตัว  โดย ไม่ มี ศาล ใด กล้า ตัดสิน ลง ได้ 

ความ จริง พระ บวช มา ก็ เพื่อ ท่า ประโยชน์ แก่ คน และ แก่ โลก เต็ม 
ความ สามารถ  ไม่ นิ่ง นอน ใจ 

เวลา หนึ่ง ทำ งานอย่าง หนึ่ง  อีก เวลา หนึ่ง ทำ งานอย่าง หนึ่ง  ไม่ ค่อย 
มี เวลา ใน วัน คืน หนึ่งๆ 

ทั้ง เจียด เวลา สำหรับ โลก  ทั้ง จะ เจียด เวลา ไว้ สำหรับ พระ เณร 
ใน ปกครอง และ ทั่ว ไป ที่ มา เกี่ยว ข้อง  ทั้ง จะ เจียด ไว้ สำหรับ ธาตุ ขันธ์ และ 
จิต ใจ ให้ จิ รัง ไป นาน  เพื่อ ทำ ประโยชน์ แก่ โลก สืบ ไป 

วัน คืน หนึ่งๆ  กาย กับ ใจ หมุน ตัว เป็น กงจักร ไม' มี เวลา พัก ผ่อน 
หย่อน กาย หย่อน ใจ บ้าง เลย 

คิด ดู แล้ว  แม้ แต่ เครื่อง ใช้ สอย ต่างๆ  เช่น  รถ ยนต์  ยัง มี เวลา 
พัก เครื่อง  หรือ เข้า โรง ซ่อม แกั ไข ส่วน บกพร่อง ให้ สมบูรณ์ เพื่อ ทำ ประโยชน์ 
ต่อ ไป  ไม่ เช่น นั้น ก็ ฉิบหาย บรรลัย ไป ใน ไม่ ช้า 


พระ ก็มิ ใช่ พระ อิฐ พระ ปูน  ที่ ต้อง ถูก โยน ขึ้น บน ตึก นั้น ร้าน นี้ 
เพื่อ การ ก่อ สร้าง อาคาร บ้าน เรือน ต่างๆ  สุด แต่ นาย ช่าง เห็น สมควร จะ โยน 
ขึ้น  ณ  ที่ แห่ง ใด 

เมื่อ เป็น เช่น นี้  จำ ต้อง มี เมื่อย  หิว  อ่อน เพลีย  และ มี การ พัก ผ่อน 
หย่อน ภาระ ที่ ตึง เครียด มา ตลอด เวลา  พอ ได้ มี เวลา เบา กาย สบาย จิต บ้าง 

โดย มาก ญาติ โยม เข้า หา พระ  มัก จะ นำ นิสัย และ อารมณ์ ตาม 
ชอบ ใจ  เข้า ไป ทับ ถม รบกวน พระ  ให้ ท่าน อนุโลม ทำ ตาม โดย มิ ได้ คำนึง 
ว่า ผิด หรือ ถูก ประการ ใด 

เพราะ นิสัย เดิม มิ ได้ เคย สนใจ ใน เหตุผล  ผิด ถูก  ดี ชั่ว  มา ก่อน 
เมื่อ เกิด ความ ต้อง การ ประ สงค์ ใน แง่ ใด  และ จะ ให้ ท่าน ช่วย เหลือ ใน แง่ ใด 
จึง ไม, ค่อย นึก ว่า พระ กับ ฆราวาส มี จารีต ประเพณี ต่าง กัน 

คือ  พระ ท่าน มี หลัก ธรรม วินัย เป็น เครื่อง ประพฤติ ดำเนิน 
จารีต ประเพณี ของ พระ ก็ คือ พระ ธรรม วินัย เป็น เครื่อง แสดงออก  ชื่ง 
จำ ต้อง คำนึง ความ ผิด ถูก ชั่ว ดือ ยู่ ตลอด เวลา  ว่า สิ่ง นี้ ควร หรือ ไม่ ควร 
เป็น ด้น 

ส่วน ฆราวาส  ไม่ ค่อย มี ธรรม วินัย ประจำ ตัว เป็น หลัก ปฏิบัติ 
จึง มัก ถือ ความ ชอบ ใจ เป็น ความ ประพฤติ 

เมื่อ นำ เข้า ไป เกี่ยว ข้อง กับ พระ  ฝ่าย พระ จึง มัก ถูกรบกวน และ 
ทำลาย โดย ไม่ เจตนา  หรือ ถูก ทำลาย ทาง อ้อม อยู่ เสมอ 

เช่น  ไป ขอ ให้ ท่านบอก เลข หวย เบอร์  ซึ่ง เป็น การ ขัด ต่อ พระ ธรรม 
วินัย ของ พระ  ไป ขอ ให้ ท่าน ท่า เสน่ห์ ยา แฝด  อัน เป็น การ ท่า ให้ หญิง ชาย 
รัก ชอบ กัน  ไป ขอ ให้ ท่านบอก ฤกษ์ งาม ยามดี เพื่อ โชค ลาภ รํ่า รวย  หรือ 
เพื่อ อะไร ร้อย แปด พรรณนา ไม่ จบ 
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ให้ ท่าน ดูดวง ชะตา ราศึ  ทำนาย ทาย ทัก  ให้ ท่านบอก คาถา อาคม 
เพื่อ อยู่ ยง คง กระพัน ชาตรี  ยิง ฟัน ไม่ ออก  แทง ไม่ เข้า  ทุบ ตี ไม่ แตก 
ไป ขอ ให้ ท่าน รด นํ้า มนต์ เพื่อ สะเดาะ เคราะห์ เข็ญ เวร ภัย ร้าย ดี ต่างๆ  เหล่า นี้ 
ซึ่ง เป็น การ ขัด ต่อ จารีต ประเพณี คือ พระ ธรรม วินัย ของ พระ ที่ จะ อนุโลม 
กัน ได้ 

ยิ่ง ครู อาจารย์ ที่ ประชาชน เคารพ นับถือ  ก็ ยิ่ง ได้ รับ ความ กระทบ 
กระเทือน ด้วย เรื่อง ดัง กล่าว  และ เรื่อง อื่นๆ  ใน ทำนอง เดียว กัน มาก มาย 
จน ไม่ อาจ พรรณนา ได้  ใน วัน หนึ่งๆ 

เฉพาะ พระ ธุดงค์ ที่ ท่าน มุ่ง อรรถ มุ่ง ธรรม  มุ่ง ความ หลุด พ้น 
ใน สาย หลวง ปู มั่น  ท่าน มิ ได้ สนใจ เรื่อง ดัง กล่าว  พระ ป่า ท่าน ถือ ว่า สิ่ง ต่างๆ 
ที่ กล่าว มา  เป็น ชัาด็ ก ต่อ การ ดำเนิน โดย ชอบ ธรรม  และ เป็น การส่ง เสริม 
คน ให้ หลง ผิด มาก ขึ้น  หนัก เข้า อาจ เป็น การทำ ลาย พระ  และ ทำลาย 
พระ ศาสนา อย่างออก หน้า ออก ตา ก็ ได้ 

เป็น ต้น ว่า  เขา ให้ นาม ว่า พระ บัตร พระ เบอร์  ศาสนา บัตร เบอร์ 
พระ เสน่ห์ ยา แฝด  ศาสนา เสน่ห์ ยา แฝด  เป็น ต้น 

ซึ่ง ทำ ให้ พระ ศาสนา มัว หมอง  และ เสื่อม คุณภาพ ลง โดย ลำดับ 
อย่าง หลีก ไม่ พ้น  ที่ ผล นั้น สืบ เนื่อง มา จาก การ กระทำ ด้ง กล่าว 

การ กล่าว ทั้ง นี้  มิ ได้ คิด ตำหนิ สาธุชน ทั่วๆ  ไป  และ มิ ได้ คิด 
ตำหนิ ท่าน ผู้ หา พระ โดย ชอบ ธรรม  เป็น เพียง เรียน เผดียง เพื่อ ทราบ วิธี 
ปฏิบัติ กัน  ระหว่าง พระ กับ ประชาชน  ซืงแ ยก กัน ไม' ออก แต่ ไหน แต่ ไร มา 
จะ ได้ ปฏิบัติ ต่อ กัน โดย สะดวก ราบ รื่น  สม กับ ต่าง ฝ่าย ต่าง หวัง ดี และ พึ่ง 
เป็น พึ่ง ตาย กัน ตลอด มา  และ ต่าง ฝ่าย ต่าง หวัง เชิด ชู พระ ศาสนา ด้วย กัน 
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คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์ 

ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ อวย  เกตุ สิงห์  เป็น ติ ษย์ ฆราวาส 
ที่ ใกล้ ชิด  และ เป็น นาย แพทย์ ผู้ ให้ การ รักษา พยาบาล  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 
ด้วย ความ เอาใจ ใส่ และ ทุ่มเท ด้วย ชีวิต จิต ใจ  น่า เลื่อมใส และ น่า 
อนุโมทนา อย่าง ยิ่ง 

ผม ขอ อนุญาต เรียก ท่าน ว่า  คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์ ก็ แล้ว กัน 
ซึ่ง คุณ หมอ เอง ท่าน ก็ ไม่ ติด ใน ยศ ใน ตำแหน่ง อยู่ แล้ว 

คุณ หมอ อวย  และ คณะ ได้ ไป กราบ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ที่ วัด 
ถํ้าก ลอง เพล  ครั้ง แรก ใน ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๖  โดย นั่ง รถ ยนต์ ไป จาก ตัว จังหวัด 
อุดรธานี 

คุณ หมอ ได้ บันทึก เรื่อง ราว ใน ครั้ง นั้น ว่า 

สมัย นั้น ถนน ไป สู่ว้ ดถํ้า กลอง เพล  (ถนน อุดรธานี  -  เลย ใน ปัจจุบัน) 
ยัง เป็น ถนน ลูกรัง  มี สภาพ ดี กว่า ทาง เกวียน เล็ก น้อย 

พอ รถ ไป ส่ง เรา ถึง เขตวัด ก็ ยาง แตก  (และ แตก เกือบ ทุก ครั้ง ที่ พา เรา 
ไป ที่ นั่น)  เรา ต้อง จอด ห่าง วัด ประมาณ ครึ่ง กิโลเมตร  และ เดิน ข้าม ห้วย ไป 
โดย อา ตัย ต้น เปลือย  (ตะ แบก)  ต้น หนึ่ง เป็น สะพาน 
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เข้า วัด แล้ว ยัง ต้อง เดิน ไป อีก หนึ่ง กิโลเมตร ครึ่ง จึง ถึง กุฏิ ของ 
ท่าน อาจารย์  (หลัง เก่า)  ซึ่ง สร้าง อยู่ ระหว่าง ก้อน หิน ใหญ่ สอง ก้อน 
เป็น อาคาร ไม ใต้ถุน สูง  หลังคา สังกะสี  มี ห้อง จำ วัด เล็กๆ  หนึ่ง ห้อง  กับ 
ห้อง เฉลียง และ ห้อง นอน  ทั้ง หมด กว้าง ประมาณ สี่ เมตร  ยาว ประมาณ 
หก เมตร 

ท่าน ลง มา นึ่ง รับ พวก เรา อยู่ บน ตั่ง  ซึ่ง อยู่ บน ก้อน ทิน แบบ หน้า กุฏิ 
ลักษณะ ของ ท่าน ค่อน ข้าง ผอม  แต่ดู ท่า ทาง แข็ง แรง ทั้งๆ  ที่ ตอน นั้น ท่าน 
อายุ ถึง  ๗๖  ปี แล้ว... 


บันทึก ของ คุณ หมอ อวย  เกี่ยว กับ การ ฟัง เทศน์ จาก หลวง ปู เป็น ครั้ง 
แรก  ใน คราว นั้น  ว่า 

...  คุณ สิรี  (อึ้ง ตระกูล)  แนะ นำ ให้ ท่าน รู้จัก เรา แล้ว  ท่าน ก็ เทศน์ 
โปรด เป็น ข้อ ธรรมะ สัน ๆ  เรา ฟัง ออก บ้าง ไม่ ออก บ้าง  เพราะ ท่าน พูด คำ 
พื้น เมือง เป็น ส่วน มาก  และ ยัง อม หมาก อีก ด้วย  แต่ก็ พอ จับ เค้า ได้ ว่า 
ท่าน พูด เรื่อง การ ปฏิบัติ เป็น ส่วน ใหญ่ 


ลักษณะ ของ ธรรมกถา ที่ เรา ติด ใจ คือ  ความ เด็ด ขาด ชัดเจน  และ 
ความ คล่อง ตัว ของ คำ สอน ที่ ไหล เรื่อย ออก จาก ปาก ของ ท่าน 

เวลา คุย กัน ดู, ท่าน เป็น ผูใจ ดี  ใจ เย็น  แต่ พอ ลง มือ สอน ก็ เปลี่ยน ไป 
ทันที  ยิ่ง พูด ไป เลียง ยิ่ง ดัง ขึ้น  ชัดเจน ขึ้น  เด็ด ขาด ขึ้น  จน ใน ตอน ท้าย แทบ 
จะ เป็น ความ ดุ ด้น 

ลักษณะ ของ เทศนา ของ ท่าน เป็น อย่าง นี้ ตลอด มา จน สมัย ท้าย 
เมื่อ ท่าน เกิด เป็น อัมพาต ขึ้น  (พ. ศ.  ๒๕๑๗) 


ต  (^ ต 


หลัง จาก ที่ ท่าน สอน จบ แล้ว  เรา สนทนา เรื่อง ต่างๆ  กับ ท่าน ต่อ ไป 
อีก หน่อย  แล้ว ก็มี การ ลากลับ 


หลัง จาก นั้น มา  ทุก ครั้ง ที่ เรา ไป ปฏิบัติ ธรรม ที่ วัด ปา บ้าน ตาด ใน เดือน 
เมษายน  ตรง กับ วัน หยุด ราชการ  เรา ต้อง เลย ไป นมัสการ ท่าน อาจารย์ ขาว 
ด้วย  ท่าน สอน ธรรมะ ให้ เรา ทุก ครั้ง  เรา ค่อยๆ  จับ เนื้อ ความ ได้ มาก ขึ้น 
ด้วย ความ คุ้น เคย เสียง ของ ท่าน 


ศาต รา จาร ย์  นาย แพทย์  อวย  เกตุ สิงห์ 


ต  {๙๕ 
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หลวง, ป่ เทศน์ 
ภาษา ไทย ชด เจน 


บันทึก ของ คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  มี ต่อ ไป ว่า 


ครั้น ถึง  พ. ศ.  ๒๕๐๙  เรา ไป ทอด กฐิน ที่ วัด หนอง แซง ของ ท่าน 
พระ อาจารย์' หลวง ปู บัว  สิริ ปุณฺโ ณ  ใน คณะ ของ เรา มี ท่าน เจ้า คุณ พระ ธรรม 
จินดา ภรณ์  (วัด ราช บพิธ  -  สม ณ อัก ดึ้ ขณะ นั้น)  ท่าน ปรารภ ว่า อยาก 
จะ ไป นมัสการ ท่านพระ อาจารย์ ขาว  เพราะ ยัง ไม่ เคย พบ 

เรา ก็ ตกลง ไป ภาย หลัง ที่ เสร็จ เรื่อง กฐิน แล้ว  มี อุบาสิกา ชาว อังกฤษ 
ผู้ หนึ่ง ร่วม ไป ด้วย 

ใน ระหว่าง เดิน ทาง  ผู้ เขียน  (คุณ หมอ อวย)  กราบ เรียน ท่าน เจ้า คุณ 
ว่า  “ท่าน อาจารย์ ท่าน มี เมตตา มาก  เรา ไป นมัสการ ท่านที ไร ท่าน ก็ เทศน์ 
ให้ ฟัง ทุก ครั้ง  เสีย แต่ ท่าน พูด ภาษา อีสาน  พวก เรา ฟ้ง ไม่ ใคร่ ออก” 


พอ เรา ไป ถึง ท่าน  กราบ เรียน เรียบ ร้อย แล้ว  ท่าน อาจารย์ ก็ ลง มือ 
เทศน์ ขึ้น เองอย่าง เจื้อ ย แจ้ว  เป็น ภาษา ไทยก ลาง อย่าง ชัดเจน แจ่ม แจ้ง 
ท่าน เริ่ม ต้น ว่า  “โดย ทำนอง เดียว กัน กับ ที่ รอย เท้า ของ บรรดา สัตว์ 
ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ใน โลก นี้  อาจ จะ รวม ลง ไป ใน รอย เท้า ของ ข้าง  พระ ธรรม 
ดำ สอน ของ พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า ทั้ง แปด หมื่น สีพัน พระ ธรรมขันธ์ 
ก็ อาจ รวม ลง ได็ ใน ธรรม ข้อ เดียว  คือ  สติ” 
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แล้ว ท่าน ก็ สาธยาย ความ ต่อ ไป ด้วย ความ สมบูรณ์ อย่าง ที่ ปรากฏ 
อยู่ ใน พระ สูตร ว่า  “อาทิ กลฺย าณํ  มชฺเ ฌกลฺ ยาณํ  ปริโยสาน กลฺย าณํ”  คือ 

งาม ใน เบื้อง ต้น  งาม ใน เบื้อง กลาง  งาม ใน เบื้อง ปลาย 


ผู้ เขียน ถึง กับ นํ้า ตา ไหล ด้วย ความ ปืดิใ นความ กระจ่าง ของ ธรรมะ 
ที่ ท่าน แสดง  เมื่อ ท่าน สอน จบ ลง ก็ ได้ ก้ม ลง กราบ  พร้อม กับ เปล่ง วาจา ว่า 

“ผม ฟ้ง ธรรม มา มาก แล้ว  แต่ ยัง ไม' เคย กระจ่าง แจ้ง ซา บ ซึ้ง เหมือน 
วันนื้ เลย” 

อุบาสิกา ชาว อังกฤษ เพิ่ง มา อยู่ เมือง ไทย ได้ หก สัปดาห์ และ กำลัง 
เรียน ภาษา ไทยอยู่  ได้ ยืน ยัน แก่ เรา ว่า  เธอ ได้ พยายาม ตั้งใจ ฟัง  พยายาม 
จะ ให้ เข้า ใจ  และ ก็  “เข้า ใจ เรื่อง”  ได้ ทั้ง หมด 

เทศน์ ของ ท่าน อาจารย์ ได้ ทำ ความ ประทับ ใจ ให้ แก่ เรา ทุก คน... 


หมาย เหตุ นอก เรื่อง  :  ผู้ เขียน แอบ รู้จัก และ แอบ ศร้ท ธาคุ ณ หมอ อวย  กับ ท่าน อาจารย์  แพทย์ หญิง 
ม. ร. ว. ส่ง ศรี  เกตุ สิงห์  รวม ทั้ง จุด ประกาย ให้ สนใจ พระ ปา  เพราะ ช่วง นั้น 
ผู้ เขียน เป็น นิสิต ปริญญา โท  ไป เป็น ครู สอน พิเศษ ให้ ลูก หลาน คุณ หมอ 
ที่ บ้าน ใน ซอย ราชครู  ใน วัน เสาร์  -  อาทิตย์  ติดต่อ กัน นาน เป็น ปี  ได้ รับ 
ความ เมตตา จาก อาจารย์ หมอ ทั้ง สอง ท่าน เป็น อย่าง สูง  -  ปฐม  นิคม า นนท์ 
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สุขภาพ โดย ทั่ว ไป 
ของ หลวง ปู 

คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  เริ่ม มา เป็น นาย แพทย์ ผู้ ดูแล สุขภาพ 
ของ หลวง ปู  ใน ปี  พ. ศ.  ๒๕๑๐  เมื่อ หลวง ปู อาพาธ ครั้ง แรก  คุณ หมอ 
ได้ กล่าว ถึง สุขภาพ โดย ทั่ว ไป ของ หลวง ปู  ดัง นี้  เ- 

ตา ม ประวัติ ของ ท่านพระ อาจารย์ ขาว  อ นา ล โย  เมื่อ หนุ่มๆ 
เป็น นัก ท่อง เที่ยว กรรมฐาน ชั้น เยี่ยม  ท่านออก เดิน ทาง ทุก ปี และ ได้ 
สมบุก สมบัน ไป แทบ ทุก ภาค ของ ประเทศ  พอ เรียน ถาม ท่าน ถึง ลักษณะ 
ปา เขา ลำเนา ไพร ใน แง่ ที่ พระ ธุดงค์ สนใจ ท่าน จะ เล่า อย่าง สนุก สนาน 
และ ละเอียด ลออ ทุก แห่ง 

โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง  เขต แคว้น แดน อีสาน และ ภาค เหนือ  ท่าน ได้ 
สัญจร ซํ้าๆ  ด้วย ความ สนใจ เป็น พิเศษ 

เล่า กัน ว่า ท่าน ได ไป บรรลุ ธรรม ชั้น สุด ยอด ใน ภาค เหนือ ใน เขต 
จังหวัด เชียงใหม่ 


ต  ๔ ต) 


ไม่ ต้อง สงสัย ว่า ใน สมัย นั้น  สุขภาพ ของ ท่านอยู่ ใน ระดับ 
ยอด เยี่ยม  เพราะ ได้ ดำเนิน ซีวิต อย่าง อุดม  ไม่ ปรากฏ ว่า ท่าน มี โรค 
ประจำ ตัว ใด ที่ สำคัญ  นอก จาก เป็น ไข้ ป่า  ซึ่ง เป็น ของ ธรรมดา สำหรับ 
พระ ธุดง ค กรรมฐาน ทุก องค์  กับ โรค กระเพาะ ปัสสาวะ อักเสบ เรื้อรัง 
ซึ่ง อาจ จะ เป็น ผล ของ โรค นิ่ว ตั้งแต่ สมัย หนุ่มๆ 


และ บันทึก อีก ตอน หนึ่ง  ดัง นี้ 

ใน สมัย นั้น  สุขภาพ ของ ท่าน อาจารย์ ยัง อยู่ ใน สภาพ ยอด เยี่ยม 
แม้ ว่า ท่าน จะ อายุ ใกล้ แปด สิบ แล้ว  ก็ ไม่ มี อาการ ของ โรค ที่ สำคัญ หรือ 
ความ พิการ อย่าง ใด  ท่าน เดิน บิณฑบาต ใน วัด ทุก เช้า  มี ธุระ ที่ ไหน แม้ ไกลๆ 
ท่าน ก็ เดิน ไป ได้ 

ท่าน เดิน จงกรม  หนึ่ง ชั่วโมง ครึ่ง ถึง สอง ชั่วโมง ทุก คืน  ผู้ เขียน เคย 
แอบ เดิน แข่ง กับ ท่าน ยัง ต้อง ยอม แพ้  การ ปฏิบัติ ตน และ การ ภาวนา จิต 
ที่ กระทำ อย่าง หนัก แน่น ด้วย อิทธิ บาท  ได้ สร้าง ความ แข็ง แกร่ง ให้ แก่ ท่าน 
อย่าง หา เปรียบ ได้ ยาก 


พระ ผู้ ปรนนิบัติ หลวง ปู 


ต 
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ห! ส วง' ป่ 
อาพาธ คเ ง แรก 


บันทึก เกี่ยว กับ การอา พาธ ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  มี อยู่  ๓  แหล่ง 
คือ  บันทึก ของ พระ อาจารย์ บวร  พุทฺธ ฌาโ ณ  ของ คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์ 
และ ของ ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  แต่ ละ บันทึก จะ ให้ ข้อมูล  มุม มอง 
และ ความ รู้สึก ที่ แตก ต่าง กัน  ผู้ เขียน จะ ขอ นำ เสนอ ทั้ง  ๓  แหล่ง  เพราะ 
ต้อง การ ให้ พวก เรา ได้ ทราบ เรื่อง ราว เกี่ยว กับ หลวง ปู ให้ มาก ที่ สุด เท่า ที่ 
จะ เป็น ได้ 

บันทึก ของ พระ อาจารย์ บวร  พุทฺธ ฌาโ ณ  มี ดัง นี้ 

ใน ช่วง เข้า พรรษา ปี หนึ่ง  ประมาณ  พ. ศ.  ๒๕๑๐  หลวง ปู ได้ มี อาการ 
เจ็บ ป่วย ลง ด้วย ไข้ หวัด  ช่วง กลาง คืน นั้น มี ความ รู้สึก ว่า หนาว มาก 
หนาว ยิ่ง กว่า ทุกๆ  วัน  ทุกๆ  คืน ที่ ผ่าน มา 

ครั้น พอ รุ่ง เช้า  ท่าน ลง ไป ฉัน อาหาร ที่ ศาลา ฉัน  ก็ กลืน ไม่ ลง 
เพราะ เหตุ จาก อาการ ไข้ ด้ง กล่าว  พอ เสร็จ จาก การ ฉัน จังหัน แล้ว หลวง ปู 
ก็ ได้ พัก ผ่อน ตลอด ทั้ง วัน  จน ถึง เวลา สรง นั้า ยัง ไม่ มี อาการ ว่า จะ ทุเลา 
หรือ ดี ขึ้น แต่ ประการ ใด  ซํ้าย้ งมี อาการ ร้อนๆ  หนาวๆ  อยู่ มิ ได้ ขาด 


ต 


ชาว ศรัทธา อุดรฯ  ได้ นำ ยา มา ถวาย แต่ ก็ ยัง ไม่ ทุเลา  บรรดา 
คิษย านุคิ ษย์ จึง พร้อม ใจ กัน นิมนต์ หลวง ปู ไป อยู่ ภาย ใน ถํ้า  เพราะ ภาย ใน 
ถํ้า มัน อบอุ่น กว่า กุฏิ หรือ ศาลา ใดๆ 

หลวง ปูก็ ได้ ไป พัก อยู่ ใน ถํ้า  ๓  คืน  อาการ ไข้ ก็ ยัง ไม่ ยอม ทุเลา แต่ 
ประการ ใด  จึง ได้ นิมนต์ หลวง ปู กลับ มา ที่ กุฏิ ผา ผง เหมือน เดิม  อาการ ไข้ 
ก็ ยัง กำเริบ อยู่ มิ ได้ ขาด  คือ บาง วัน ก็ เป็น ไข้ ขึ้น ตอน บ่าย  ๓  โมง  แล้ว ก็ หาย 
๖  โมง เย็น ก็ เป็น อีก 

บรรดา ดิษย านุคื ษย์ จึง ได้ ให้ แพทย์ จาก อุดรธานี  มา ตรวจ อาการ 
เผีา รักษา อยู่ ที่ วัด เลย  จน กระทั่ง อาการ ไข้ ทุเลา ลง แต่ ก็มิ ได้ หาย สนิท 

ภาย หลัง โยม อีก คน หนึ่ง ก็ ได้ นำ แพทย์ มา ให้ นํ้า เกลือ  อาการ กลับ 
ยิ่ง กำเริบ ขึ้น อีก  เนื่อง จากว่า หลวง ปู เป็น บุคคล ที่ แพ้ นํ้า เกลือ อยู่ แล้ว 
จึง เกิด อาการ หนาว สัน 

จน กระ ทัง ได้ โทรศัพท์ ตาม ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ อวย  เกตุ สิงห์ 

จาก โรง พยาบาล คิริ ราช  ให้ มา ดู อาการ' หลวง ปูที่วั ดถํ้า กลอง เพล  ซึ่ง 
ท่าน ก็ ได้ เดิน ทาง มา ตรวจ ร่าง กายอย่าง ละเอียด  โดย ตรวจ ดู อวัยวะ ต่างๆ 
ตรวจ ทั้ง อุจจาระ ปัสสาวะ  พร้อม ทั้ง ให้ ยา ฉัน  จัด เวลา ให้ พัก ผ่อน  เพื่อ หา 
ทาง แกิ ไข ให้ อา การดี ขึ้น 


ต ๔* 0 
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ยักษ์ จะ เอา กระบอง 

ดี แพทย์ 


บันทึก ของ พระ อาจารย์ บวร  พุทุธ ฌาโ ณ  เล่า ไว้ ดัง นี้  เ- 

พื่อ หลวง ป้ฉัน อาหาร ไม่ ได้ แล้ว  แพทย์ ก็ ปรึกษา กัน ว่า จะ ต้อง ให้ 
อาหาร ทาง สาย ยาง เข้า ทาง รู จมูก  แต่ หลวง ปู  บอกว่า  “อย่า มา ทำ  อาตมา 
ไม่ ชอบ”  แต่ แพทย์ ก็ จำ เป็น ต้อง บังคับ เพื่อ ให้ อาหาร ให้ ได้ 

หลวง ปู เล่า ว่า  ใน ขณะ นั้น ท่าน ลืม ตา ขึ้น พอ ดี  เห็น เจ้า ยักษ์ ใหญ่ 
ถือ กระบอง เดิน เข้า มา  กำลัง จะ ตี หมอ อยู่ พอ ดี  ท่าน จึง ร้อง บอก  (ด้วย จิต) 
ไป ว่า  “อย่า นะ  อย่า ท่า เขา  เขา เหล่า นี้ เป็น ลูก คิษย์ ของ เรา”  เจ้า ยักษ์ ใหญ่ 
มัน จึง ถอย ออก ไป 

เหตุ ที่ เจ้า ยักษ์ มัน จ ะ เข้า มา ท่า ร้า ย แพทย์  ก็ เนื่อง จากว่า มัน คิด ว่า 
บรรดา แพทย์ ทั้ง หลาย จะ ท่า ร้าย หลวง ปู  เพราะ พา กัน จับ คน ละ แขน ละ ขา 
ไม่ ให้ ดิ้น 

ยักษ์ มัน เฝัา อยู่ ตลอด เวลา จึง เข้า มา ช่วย  โดย จะ ใช้ กระบอง ตี หัว 
แพทย์ ทั้ง หลาย  แต่ หลวง ปู ห้าม ไว้ ทัน  คณะ แพทย์ จึง ได้ รักษา ต่อ ไป  โดย 
มี นาย แพทย์ อวย  รับ รักษา ปฏิบัติ หลวง ปู ตลอด เวลา มิ ได้ ขาด  แม้ จะ ต้อง 
เหน็ด เหนื่อย ต่อ การ เดิน ทาง ไป กลับ ขึ้น ล่อง ระหว่าง กรุงเทพฯ  -  อุดรฯ 
ทุก วัน เสาร์  -  อาทิตย์  ด้วย จิต อัน เต็ม เปีย ม ด้วย ศรัทธา แรงกล้า 


ใน ขณะ ที่ รักษา ท่านอยู่ นั้น  นาย แพทย์ อวย  เกตุ สิงห์  ก็ ยัง ได้ เสีย 
สละ เลือด  อีก ส่วน หนึ่ง เพื่อ ถวาย บูชา คุณ แด่ หลวง ปู อีก ด้วย  ความ มีนั้า ใจ 
ใน เรื่อง นี้  บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ ของ หลวง ปู  ทั้ง คฤหั สน์แ ละ บรรพชิต 
จด จำ ประทับ ใจ อย่าง ไม่ รู้ ลืม 

ส่วน พระ ภิกษุ สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  เมื่อ ได้ ทราบ ข่าว การ 
อาพาธ ของ หลวง ปู  ก็ ได้ พา กัน เดิน ทาง มา อย่าง มาก หน้า หลาย ตา ทุก ทิศ 
ทุก ทาง  ทั้ง ใ กล ไกล  โดย มิ ได้ เห็น แก่ ความ ยาก ลำบาก ใดๆ  เลย  ทั้ง ฝ่าย 
นัก ปฏิบัติ และ นัก ปกครอง 

ฝ่าย พระ นัก ปฏิบัติ ก็มี  พระ อาจารย์ เท สก์  เท สฺรํสี  รอง ลง มา 
ได้แก่  พระ อาจารย์ บุญ มา  ซีตฟ โม  วัด ปา สิริ สา ล วัน  บ้าน โนน ท้น, 

พระ อาจารย์ อ่อน  ฌาณ สิริ  วัด ปา นิโครธ ารา ม,  พระ อาจารย์ ส้น  อา จา โร 

วัด ปา อุดม สมพร  อ. พรรณ านิ คม  จ. สกลนคร 

โดย เฉพาะ  พระ อาจารย์ มหา บัว  ฌาณ สมฺป นุ โน  วัด ปา บ้าน ตาด 
อุดรธานี  เป็น ผู้ มา เฝืา ปรนนิบัติ อยู่ ประจำ มิ ได้ ขาด  ท่าน ช่วย เหลือ สนับ สนุน 
หลาย สิ่ง หลายอย่าง ตลอด เวลา 

พระ ภิกษุ หลาย รูป ได้ เข้า เยี่ยม มิ ได้ ขาด  ดัง เช่น 
พระ คุณ เจ้า สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์  วัด พระ ศรี มหาธาตุ  บางเขน, 
พระ ศา สน โสภณ  วัด บวร นิเวศ วิหาร,  ท่าน เจ้า คุณ พระ ธรรม จินดา ภรณ์ 
วัด ราช บพิ ธ,  ท่าน เจ้า คุณ พระ ราช กวี  วัด ส้ม พัน ธ วงศ์,  ท่าน เจ้า คุณ 
พระ ศา สน ดิลก  เป็น ต้น 

หลวง ปู ขาว  ล้ม ปวย ใน ครั้ง นี้ รวม แล้ว ประมาณ  ๔  เดือน เศษ จึง ได้ 
หาย เป็น ปกติ  โดย ที่ ใครๆ  ต่าง วิตก ว่า อาจ จะ เป็น ด้วย เหตุ แห่ง โรค ชรา มา 
ถึง แล้ว  ใน บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ ต่าง คน ต่าง ก็ ใช้ จิต อธิษฐาน ขอ ให้ 
หลวง ปู หาย โดย เร็ว  เพื่อ จะ ได้ เป็น ร่ม โพธึ้ ร่ม ไทร  เป็น ที่ พึ่ง พา อา กัยข อง 
ศิษ ยา นุ ศิษย์ ไป ใน ภา  ย หน้า ให้ นาน แสน นาน 


ต ต^} 
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บน ทึก ของ 
คุณ หมอ อวย 

ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ อวย  เกตุ สิงห์  ได้ บันทึก อาการ อาพาธ 
และ การถ วาย การ รักษา พยาบาล หลวง ป่  โดย สรุป  ดัง นี้ 

เย็น วัน หนึ่ง ใน เดือน มีนาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๐  คุณ หมอ ได้ รับ โทร ดัพท์ 
จาก  คุณ สุรีย์  แง ตระกูล  ลูก ศิษย์ ใกล้ ชิด หลวง ปู จาก อุดรธานี  แจ้ง ข่าว 
ว่า หลวง ปู อาพาธ มี อาการ หนัก มาก 

เหตุ เกิด โดย หลวง ปู เป็น ไข้ หวัด ก่อน  พระ เณร พยาบาล จน ไข้ 
หาย แล้ว  ก็ จัดการ สรง นํ้าถ วาย ตาม ปกติ  คืน นั้น ไข้ กลับ มา ใหม่  อาการ 
รุนแรง กว่า ครั้ง แรก มาก  ถวาย ยา ไทย ยา ฝรั่ง เท่าไรๆ  ไข้ ก็ ไม่ ลด 

คุณ สุรีย์ พยายาม หา หมอ ใน เมือง  แต่ ไม่ มี ใคร ยอม ไป เพราะ 
ระยะ นั้น พวก ก่อ การ ร้าย กำลัง เหิม หาญ มาก ถึง เข้า ปล้น สถานี ตำรวจ 
ที่ หนอง บัว ลำ ภู  ซึ่ง อยู่ ห่าง วัด เพียง  ๑๒  กิโลเมตร 

คุณ หมอ อวย  คิด ว่า  หลวง ปู คง ไข้ กลับ  เพราะ ไป อาบ นํ้า  ถูก ความ 
เย็น เกิน ควร  คง ไม่ ร้าย แรง นัก เพราะ ดู ท่า ไม่ มี โรค แทรก  คุณ หมอ จึง ได้ 
โทร ดัพท์ ขอ ให้ คุณ หมอ ทาง หนอง บัว ลำ ภู ไป ช่วย ดูแล หลวง ปู  และ ได้ ทราบ 
ข่าว ว่า หลวง ปู ค่อย ยัง ชั่ว แล้ว ก็ เบา ใจ 


ต^ 


ตก เย็น  คุณ หมอ อวย นึก เป็น ห่วง หลวง ปู  จึง เดิน ทาง ด้วย รถไฟ 
ใน คืน นั้น  จากกรุงเทพฯ  ถึง อุดรฯ  เช้า วัน รุ่ง ขึ้น  พอ ไป ถึง วัด เห็น หลวง ปู 
นอนอยู่ กลาง ห้อง  มี พระ เณร ล้อม รอบ 


คุณ หมอ ตรวจ อาการ เริ่ม ต้น  “พบ ว่า ชีพจร หลวง ปู เต้น เร็ว มาก 
จังหวะ ไม่ ดี  ความ แรง’ ไม่ สมํ่า เสมอ  ตัว ร้อน จัด มาก  แต่ ความ รู้สึก ยัง ดี 
กราบ เรียน ถาม อะไร ก็ ตอบ ถูก ต้อง” 

คุณ หมอ ถาม หลวง ปู ว่า เป็น อย่าง ไร บ้าง  หลวง ปู ตอบ ว่า  “สบาย อยู่” 
บันทึก ของ คุณ หมอ ว่า  “เห็น ว่า จิต ของ ท่าน ยัง เข้ม แข็ง  แต่ หัวใจ 
คง มี ภาระ หนัก มาก  ถ้า เอา ไป หนองคาย จะ ต้อง เดิน ทาง ร่วม ร้อย กิโลเมตร 
ถนน ลูกรัง ที่ คล้าย ทาง เกวียน คง จะ ถูก เขย่า ขยอก ข ย้อน แย่  หัวใจ อาจ 
ไม่ ไหว  จึง เรียน ท่าน อาจารย์ ทั้ง หลาย ที่ ห้อม ล้อมอยู่ นั้น ว่า  หัวใจ ไม่ ปกติ 
ไม่ ควร เดิน ทาง ไกลๆ  เพราะ อาจ เกิด อันตราย ได้” 

คณะ ศิษย์ เห็น ว่า จะ พาห ลวง ปู ไป รักษา ที่ อุดรฯ  ก็ ขาด หมอ 
ถ้า ไป หนองคาย ก็ ทาง ไกล  คุณ หมอ อวย ท่าน จึง อาสา ถวาย การ รักษา 
หลวง ปู ด้วย ตัว ของ ท่าน เอง  คุณ หมอ เขียน ไว้ ว่า 

“ผู้ เขียน เห็น ว่า การ รักษา คง จะ ไม่ ยาก นัก  เพราะ เป็น แต่ เรื่อง ไข้ 
ยัง ไม่ มี โรค แทรก  ถึง อย่าง ไร ก็ย้ง มี คณะ แพทย์ จาก คิริ ราช คอย หนุน หลัง 
อยู่  จึง ตก ปากว่า จะ เป็น คน รักษา เอง  ท่าน อาจารย์ ทั้ง หลาย ก็ ยินยอม 
โดย ดี  คง จะ เพราะ เห็น ว่า เคย รักษา พระ อาจารย์ ฝืน มา แล้ว  เป็น อัน เลิก 
เรื่อง จะ ไป หนองคาย” 


ต ๕^ 
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คุณ หมอ ถวาย เลือด ตน เอง 

แก่ หลวง ป่ 

คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  ได้ ตรวจ ร่าง กาย หลวง ปู โดย ละเอียด 
จน แน่, ใจ ว่า ไม่ มี โรค แทรก  “มี ความ คิด ขึ้น มา ว่า  ท่าน อาจารย์ ได้ เป็น ไข้ 
ติดต่อ มา หลาย วัน  ร่าง กาย คง จะ ขาด สาร สำคัญ ต่างๆ  และ การ ขาด นี้ 
อาจ ขัด ขวาง การ หาย โรค  ทำ ให้ ล่า ช้า ไป  จึง ตัดสิน ใจ จะ ถวาย เลือด และ 
เลือด นั้น จะ เป็น เลือด ของ ตัว เอง  ไม่ ต้อง หา จาก ที่ ไหน  และ เลือด ของ 
ผู้ เขียน  (หมาย ถึง คุณ หมอ อวย)  เป็น หมู่ โอ  ถ่าย ให้ ใคร ก็ ได้” 

ขณะ ที่ คอย อุปกรณ์ การ เจาะ  -  ถ่าย เลือด  คุณ หมอ อวย  ก็  “ไป ที่ 
พระ ปาลิไลยก์ ซึ่ง สร้าง ไว้ ไม่ ไกล จาก กุฏิ พ่าน อาจารย์  สวด มนต์ ทำ วัตร เช้า 
สมาทาน ศีล แปด  แล้ว นั่ง สมาธิ ประมาณ ครึ่ง ชั่วโมง  แล้ว ได้ อธิษฐาน ว่า 
หาก ถวาย เลือด พระ อาจารย์ แล้ว ขอ ให้ ผล บุญ จง ช่วย ให้ ท่าน มี อายุ ยืน ยาว 
อยู่ ต่อ ไป อีกอ ย่าง น้อย ห้า ปี  (ภาย หลัง ได้ อธิษฐาน ขอ เพิ่ม ให้ ท่าน มี อายุ ยืน 
ถึง ร้อย ปี)” 

คุณ หมอ อวย  ได้ ถวาย เลือด แก่ หลวง ปู ใน ครั้ง นั้น  ๓๕๐  ลูกบาศก์ 
เซนติเมตร  ด้วย ความ เรียบ ร้อย โดย ไม่ มีปฏิ กริยา ใดๆ  แล้ว คุณ หมอ ก็  “อยู่ 
เฝัา อาการ ต่อ ไป  โดย อาศัย นอน ที่ เฉลียง ซึ่ง เป็น ที่ เดิน จงกรม ของ ท่าน 
อาจารย์ จน ตลอด สัปดาห์ ต่อ ไป” 


ต ๕๕' 


คุณ หมอ ได้ ถวาย ยา ไว้ ให้ หลวง ป่กับ พระ อุปัฏฐาก  (ขณะ นั้น มี 
พระ อาจารย์ จวน  กุล เชฏ โ จิ,  พระ อาจารย์ วัน  อุตุ ต โม,  พระ อาจารย์ 
สิงห์ ทอง  ธ มุม' ว' โร,  พระ อาจารย์ บุญ เพ็ง  เขมา ภิร โ1 ต,  พระ อาจารย์ เพียร 
วิ ร โย  และ พระ อาจารย์ ทุย)  แล้วกลับ กรุงเทพฯ  ระหว่าง สัปดาห์ จะ โทรศัพท์ 
ถาม อาการ หลวง ปู 

“พอ คํ่า วัน ศุกร์ ก็ ขึ้น รถไฟ ไป อุดรฯ  ไป อยู่ ปรนนิบัติ ท่าน อาจารย์ 
ที่ วัด  จน เย็น วัน อาทิตย์ จึง โดยสาร รถไฟ กลับ กรุงเทพฯ  ปฏิบัติ เช่น นื้เ, ด้ 
สาม สัปดาห์  อาการ ของ ท่าน อาจารย์ ดี ขึ้น เป็น ลำดับ” 


07 ต- ๖ 
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อธิษฐาน แกะ สลัก 
พระ พุทธ รูป 


บันทึก ของ คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  มี ต่อ ไป ว่า  เ- 

อา การ ของ หลวง ป้ดื ขึ้น เป็น ลำดับ  “แต่ เกิด มี อาการ เบื่อ อาหาร 
อย่าง มาก  ใช้ ยา กระตุ้น อะไรๆ  ก็ ไม่ ได้ ผล  ท่าน อาจารย์ สิงห์ ทอง 
ธ มุม ว โร  ต้อง เดิน ทาง ไป นิมนต์ ท่าน อาจารย์ ส้น  อา จา โร  มา จากวัด ปา 
อุดม สม ภรณ์  เพื่อ เกลี้ย กล่อม ให้ ท่าน ฉัน อาหาร” 

คุณ หมอ อวย  ยัง อยู่ เผืา อาการ หลวง ปู  และ ได้ บันทึก ว่า 
“กลาง วัน วัน หนึ่ง  เดิน ขึ้น ไป บน ลาด เขา ใกล้ กุฏิ  พบ ก้อน หิน ใหญ่ 
ประมาณ เท่า บ้าน สอง ชั้น ขนาด กลาง  ตั้ง อยู่ ใน ที่ โล่ง  ด้าน หน้า มี ชะ เงื้อม 
ชะโงก ออก มา คล้าย ที่ เคย เห็น สร้าง เป็น พระ พุทธ ฉาย  แต่ มี ต้นไม้ ขึ้น บัง อยู่ 
โดย รอบ  มอง ผาด ๆ  ไม่ เห็น  จึง ตั้งใจ อธิษฐาน ว่า ขอ ให้ สามารถ รักษา 
ท่าน อาจารย์ ให้ หาย  แล้วจะ ไป สลัก ป็นพ ระ พุทธ รูป ไว้ ที่ ก้อน หิน นั้น 
ด้วย มือ ตน เอง” 

คุณ หมอ  ได้ บันทึก เกี่ยว กับ การ แกะ สลัก พระ พุทธ รูป ว่า 
“หลัง จาก ที่ ท่าน อาจารย์ สบาย ดี แล้ว  ผู้ เขียน ก็ ขอ อนุญาต สลัก 
พระ พุทธ รูป ที่ ก้อน หิน ด้ง กล่าว แล้ว ข้าง ต้น  ท่าน อาจารย์ อุตส่าห์ เดิน ขึ้น ไป 
ดู หิน ให้ เห็น ด้วย ตน เอง เมื่อ ผู้ เขียน กราบ เรียน ว่า จะ อุทิศ รูป นั้น แก่ ท่าน 


ต ๙๙ 


พระ พุทธ บัณฑ ร นิมิต 

ได้ ลง มือ ใน วัน วิ สา ข บูชา  ๑๓  พฤก ษ ภา คม  ๒๕๑๑  แล้ว เดิน ทาง 
ขึ้น ไป อุดรฯ  ทุก ปลาย สัปดาห์ เช่น เดียว กับ ตอน ที่ ไป ดูแล ท่าน อาจารย์ 
ทำ ได้ สำเร็จ เรียบ ร้อย ใน วัน ที่  ๓  กันยายน  ๒๕๑๑  รวม เวลา ที่ ใช้ เฉพาะ 
การ สลัก  ๑๒๕  ชั่วโมง  ได้ ถวาย นาม ว่า  พระ พุทธ บัณ' ฑร นิมิต  (แปล ว่า 
พระ พุทธ รูป พระ อาจารย์ ขาว สร้าง)  อุทิศ ถวาย พระ อาจารย์ ตาม ที่ ตั้ง 
ปณิธาน ไว้ 

พระ เณร ใน วัด เล่า ว่า  ใน ระหว่าง ที่ กำลัง สลัก พระ พุทธ รูปอยู่ นั้น 
วัน ไหน ผู้ เขียน ไม่ ไป ทำ งาน  ท่าน อาจารย์ จะ ไป นั่ง ทำ สมาธิ อยู่ บน แท่น หิน 
ใกล้ๆ  ก้อน หิน ใหญ่ นั้น 

ผู้ เซียน เข้า ใจ ว่า ท่าน คง ใช้ อำนาจ จิต ของ ท่าน เข้า ช่วย งาน จึง ได้ 
สำเร็จ ลง โดย เรียบ ร้อย  และ ได้ ผล งด งาม อย่า งที่ผู้ เซียน เอง ไม่ เคย 
นึก ฝืน” 


ต  ต' \ '&' 
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หลวง ป่ผู้ อาพาธ 
หัวเราะ เต็ม ที่ 

คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  บันทึก ว่า  ใน ระหว่าง ที่ ไป เฝัา ไข้ อยู่ นั้น 
ได้ ประสบ เหตุการณ์ บางอย่าง  ทำ ให้ เข้า ใจ และ ซา บ ซึ้ง ใน คุณธรรม 
วิเศษ ของ หลวง ปู ขาว  และ คุณ หมอ ได้ ยก เหตุการณ์  ดัง นี้  เ- 

บา ย วัน หนึ่ง  ขณะ ที' ศิษย์ กำลัง เรียง ราย ห้อม ล้อม หลวง ปู, 
ซึ่ง กำลัง ซม เพราะ ไข้ สูง ถึง  ๔๐  องศา เซลเซียส  ก็มี เสียง ด้ง  “ตูม!” 
มา จาก ข้าง นอก 

พระองค์ หนึ่ง ร้อง ถาม ไป ว่า  “อะไร กัน?” 

เสียง ตอบ ขึ้น มา ว่า  “เณร ตก บ่อ!” 


“เท่า นั้น แหละ  ท่าน อาจารย์ ผู้ อาพาธ ก็ ปล่อย หัวเราะ เอิ้ กๆ 
ออก มา อย่าง เต็ม ที่  คล้าย กับ ว่า ท่าน ไม่ ได้ เป็น อะไร เลย  คน ทั้ง หลาย 
ก็ พลอย หัวเราะ ไป ด้วย  ลืม ความ เป็น ห่วง เรื่อง โรค ของ ท่าน ไป ชั่ว ขณะ” 


ต ๙๙ 
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กาย เป็น ไข้ 
แต่ ใจ ไม่ เป็น ด้วย 


คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  ได้ บันทึก คุณธรรม วิเศษ ของ หลวง ปู 
ที่ พบ เห็น ใน ระหว่าง ที่ หลวง ปู อาพาธ  ต่อ ไป ดัง นี้ 

“นอก จาก นี้ก็ ยัง มี เรื่อง ห้อง ส้วม  ทุก ครั้ง ที่ ท่าน ประสงค์ จะ เข้า 
ท่าน จะ ลุก ขึ้น เดิน ฉิว ไป โดย ลำพัง  ไม่ ต้อง รอ ให้ ใคร จูง หรือ ประคอง 

พระ เณร ที่ ปรนนิบัติ อยู่ ต้อง วิ่ง ตาม ไป ทุก ครั้ง” 

เมื่อ คุณ หมอ อวย  กราบ เรียน ถาม หลวง ปู ว่า  “ท่าน อาจารย์ เป็น 
อย่าง ไร บ้าง ครับ?”  หลวง ปู จะ ตอบ ว่า  “สบาย”  ทุก ครั้ง 


คุณ หมอ  บันทึก ต่อ ไป ว่า 

“ตลอด เวลา ที่ ท่าน มืไฃ้ สูง ตัว ร้อน จัด  ท่าน ไม่ เคย ออก ปากว่า ไม่ 
สบาย ที่ ส่วน ไหน เลย  ถ้า ไข้ สูง มาก ก็ นอน เฉยๆ  ถ้า ไข้ ลด ก็มี อาการ 
กระ ปรื้ก ระเ ปร่า ขึ้น  บาง ที ยิ้ม  หัวเราะ  กับ พระ เณร ที่ อยู่ ด้วย คล้าย คน ปกติ 
พอ สบาย ขึ้น หน่อย  ก็ เล่า นิทาน  ต่างๆ  ให้ ผู้ ปรนนิบัติ ฟัง  เป็น 
เรื่อง นิมิต บ้าง  ประสบการณ์ เดิน ธุดงค์ บ้าง  บาง ทีก็ เป็น ชาดก 

ผู้ เซียน ติด ว่า ปรากฏการณ์ เหล่า นั้น  เป็น เครื่อง แสดง ว่า ร่าง กาย 
ของ ท่าน อาจารย์ กับ จิต ใจ เป็น คน ละ ส่วน กัน  ถึง กาย ของ ท่าน เป็น ไข้ 
จิต ของ ท่าน ไม่ ได้ เป็น ไป ด้วย  จิต ของ ท่าน เป็น ปกติ ตลอด เวลา” 


ปี 00 
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'บันทึก ของ 
ท่าน หลวง ตาฯ 


ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ สมุป นุ โน  ได้ เขียน เรื่อง การ 
อาพาธ ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ต่อ ไป นี้ 

ใน ปี พรรษา ที่  ๔๓  ซึ่ง หลวง ปูมี อายุ  ๘๐  ปี 

หลวง ปูปว ย หนัก เริ่ม ตั้งแต่ วัน ที่  ๑๘  มกราคม  ๒๕๑๐  หลวง ปู 
เป็น ไข้ หวัด  แล้ว แปร เปลี่ยน เป็น โรค แทรก ซ้อน อื่นๆ  อาการ ของ หลวง ปู 
หนัก เข้า  จน กระทั่ง ฉัน ไม่ ได้ 

ตอน ที่ หลวง ปู เป็น ไข้ หวัด ใหม่ๆ  หลวง ปู ยัง อุตส่าห์ ลง ไป ฉัน จังหัน 
ร่วม กับ พระ เณร ใน วัด ที่ หน้า ถํ้าก ลอง เพล ได้ ตาม ปกติ  ใน สาย ตา คน 
ภาย นอก ก็ อาจ คิด ว่า หลวง ปูมิ ได้ เป็น อะไร  นอก จาก โรค ชรา ประจำ คน แก่ 
อย่าง เดียว เท่า นั้น 

แต่ เพราะ โรค กำเริบ ด้วย อาการ แทรก ซ้อน อย่าง อื่น  กำลัง ธาตุ ขันธ์ 
ก็ ทรุด ลง ทุก วัน เวลา  จน ท่าน ไม, สามารถ ไป ฉัน ร่วม หมู่ คณะ ที่  ถํ้า ได้ 
ท่าน ยัง ยอมอด ยอม ทน และ ฟิน ฉัน  แม้ จะ ได้ เล็กๆ  น้อยๆ  ที่ กุฏิ ของ 
ท่าน เอง  จน กระทั่ง ต่อ มา ฉัน ไม่ ได้  กำลัง อ่อน ลง อย่าง เห็น ได้ ชัด  จำ เป็น 
ต้อง มี พระ เณร ช่วย พยุง ท่าน ลุก  พลิก ตะแคง  ดูแล อุปัฏฐาก ตลอด เวลา 


(สว  0 


เมื่อ ข่าว คราว การอา พาธ ของ หลวง ปู กระจาย ไป ถึง ไหน  คลื่น มนุษย์ 
ประชาชน  พระ เณร  มา ถึง วัด อย่าง รวด เร็ว  เพราะ ต่าง คน ต่าง มี จิต ใจ 
ใฝ่ ฝัน ยึด มั่น ใน องค์ หลวง ปูที่ ฝาก เป็น ฝาก ตาย ภาย ใน ใจ อย่าง แนบ สนิท 
อยู่ แล้ว 


เมื่อ ทราบ ข่าว หลวง ปู ขาว ไม่ สบาย  ก็ จำ ต้อง สะเทือน ใจ อย่าง หนัก 
ราว กับ ฟ้า ดิน ถล่ม  ขั้ว หัวใจ จะ ขาด ไป จากร่าง ใน เวลา นั้น จน ได้ 

นับ แต่ ข่าว นั้น ผ่าน เข้า ความ รู้สึก  ต่าง ก็ หลั่ง ไหล มา ทุก ทิศ ทุก ทาง 
ทั้ง ประชาชน  ทั้ง พระ เณร  จาก ทิศ ต่างๆ  ทั้ง ใกล้ ทั้ง ไกล ต่าง หลั่ง ไหล มา เยี่ยม 
อาการ ของ ท่าน ด้ว ย ความ กระ หา ยอ ยาก พบ อ ยาก เห็น  อ ยาก กราบ ไหว้ บูชา 
เป็น ขวัญ ตา ขวัญ ใจ ใน ขณะ ที่ เข้า มากราบ ไหว้ กัน 


หลวง ปู ชอบ  ชีาน ส โม  กับ  หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ สม. ปใ 4โน 
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สาธุชน 
หลั่ง ไหล มาที๋ วัด 


วัด ถํ้าก ลอง เพล ใน ช่วง ที่ หลวง ปู ป่วย  นั้น  จึง เป็น เสมือน มี งาน วัด 

แออัด ไป ด้วย ผู้ คน หญิง ชาย  พระ เณร และ ฆราวาส ที่ มา จาก ที่ ต่างๆ 
จน ทาง วัด ไม่ อาจ รับรอง ได้ ทั่ว ถึง  ทั้ง ที่ พัก หลับ นอน  อาหาร การ บริโภค 
ต่าง ให้ ช่วย ตัว เอง บ้าง  ช่วย กัน เอง บ้าง ใน เวลา ขาด แคลน จำ เป็น 

เพราะ วัด ก็ เป็น สถาน ที่ ของ นัก บวช  ผู้ ขอ ทาน ชาว บ้าน มา ฉัน 
มิ ใช่ สถาน ที่ อยู่ ของมหา เศรษฐี  ซึ่ง ต่าง ก็ ทราบ กัน ดี อยู่ แล้ว 


แต่ ก็ ดือ ย่าง หนึ่ง  ที่- วัด ถํ้าก ลอง เพล  มี บริเวณ ที่ กว้าง ขวาง และ 
เต็ม ไป ด้วย ปา ด้วย เขา  ร่ม ไม้  เงื้อม ผา ต่างๆ  การ พัก อยู่ หลับ นอน จึง 
สะดวก  โดย ยึด เอา ปา เขา ร่ม ไม่ ใน บริเวณ วัด เป็น ที่พ้ก ผ่อน หลับ นอน 
เลย ที เดียว  อย่าง สบาย หาย ห่วง 

เป็น ความ สะดวก ทั้ง พระ เณร และ ประชาชน จำนวน มาก ที่ มา 
พัก เยี่ยม อาการ ของ หลวง ปู เป็น การ ชั่ว คราว 


เฉพาะ อาหาร การ บิณฑบาต สำหรับ พระ เณร และ ประชาชน  แทน ที่ 
จะ อด อยาก ขาด แคลน เพราะ คน มาก ด้วย กัน  แต่ ก็มีอุ ดม สมบูรณ์ แต่ ต้น 
ชน ปลาย ที่ ท่าน ปวย  ซึ่ง เป็น เวลา  ๔  เดือน กว่า  ไม่ บกพร่อง ขาด เกิน เลย 


นับ ว่า เป็น เรื่อง อัศจรรย์ ใน บุญ วาสนา บารมี ของ หลวง ปู ท่าน 
คุ้ม ครอง  แม้ ผู้ คน  พระ เณร  จำนวน มาก  ที่ มา คละ เคล้า กัน ก็ เป็น ประหนึ่ง 
ลูก ของ พ่อ แม่ เดียว กัน  หรือ เป็น เหมือน อวัยวะ อัน เดียว กัน  อยู่ ร่วม กัน 
ด้วย ความ สงบ สุข  ไม่ มี อธิกรณ์ หรือ เรื่อง ราว ใดๆ  เกิด ขึ้น เลย  ต่าง มี ใบ หน้า 
ยิ้ม แย้ม แจ่ม ใส  พบปะ ทักทาย กัน อย่าง นุ่ม นวล อ่อน หวาน  ราว กับ เคย 
พบ เห็น และ สนิท สนม กัน มา เป็น เวลา นาน ปี 

เริ่ม แรก ที่ หลวง ปู อาพาธ  ทาง วัด และ ครู อาจารย์ ทั้ง หลาย ปรึกษา 
กัน ไว้  เกี่ยว กับ เรื่อง ผู้ คน  พระ เณร มาก  อาจ เกิด ความ ไม่ สงบ ขึ้น ได้ 

พร้อม กับ ความ เข้ม งวด กวด ขัน พระ เณร ที่ ก้าว เข้า มา ใน วัด เพื่อ 
รักษา ความ สงบ ใน หมู่ คณะ ที่ เข้า เกี่ยว ข้อง  กัน ไว้ ไม่ ประมาท 

เรื่อง ราว ก็ ผ่าน ไป ด้วย ความ สงบ ราบ รื่น ดี งาม ทุก ประการ 
น่า อนุโมทนา อย่าง ยิ่ง ไม' น่า หลง ลืม ได้ ลง คอ ใน ซีวิต ของ สาธุชน ผู้ พบ เห็น 
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ห่วง อะไร 
กับ ดิน นํ้า ลม ไฟ 


หลวง ปู ขาว ฉัน ไม่ ได้ และ ทรุด ลง โดย ลำดับ  ประชาชน  พระ เณร 
ยิ่ง หลั่ง ไหล มา ทุก ทิศ ทาง  ระยะ ที่ ท่าน ป่วย นับ แต่ เริ่ม ต้น ปวย หนัก 
ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  ก็ มา อยู่ กับ ท่าน เป็น ประจำ หลาย วัน  จะ กลับ 
ไป ค้าง วัด สัก คืน สอง คืน ก็ ต้อง รีบกลับ มา 

ท่าน หลวง ตาฯ  บอกว่า  ทั้ง นี้ เพราะ ท่าน เป็น ห่วง หลวง ปู มาก 
และ เพื่อ ความ สงบ เรียบ ร้อย ใน ด้าน อื่นๆ  และ ก็ เดชะ บารมี ของ หลวง ปู 
ท่าน คุ้ม ครอง รักษา  เหตุการณ์ ทุกอย่าง จึง สงบ เรียบ ร้อย ดี 

สำหรับ อาการ ของ หลวง ปู  เมื่อ ขบ ฉัน อะไร ไม' ได้  ธาตุ ขันธ์ ก็ ยิ่ง 
ทรุด ลง อย่าง เห็น ได้ ซัด ใน สาย ตา ทั่วๆ  ไป 

เมื่อ ลูก คิษย์ เรียน ถาม ถึง ความ เป็น อยู่ และ การ จาก ไป หลวง ปู่ 
ให้ เหตุผล อย่าง จับ ใจ ไพเราะ มากว่า 

“จะ มี อะไร ใน ธาตุ ขันธ์ อันนั้  จะ ไป เมื่อ ไร ก็มิไ ดัวิ ตก วิจารณ์ อาลัย 
เสียดาย มัน นี่  เพราะ ก็ เห็น แต่ ดิน  นํ้า  ลม  ไฟ  อัน เป็น ส่วน ผสม ของ ธาตุ 
รวม ตัว กัน อยู่ เท่า นั้น  ถ้า ผู้รู้ คือ ใจ  ไป ปราศ เสีย เมื่อ ไร  เมื่อ นั้น มัน ก็ กระจาย 
ลง ไปส่ ธาตุ เดิม ของ ตน ทันที  ไม่ รอ ฟ้ง เสียง ใครๆ  ทั้ง สิน เลย แหละ” 
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อ นา ล โย  ะ 
หมด สิ้น ความ ห่วง อาลัย 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  พูด กับ ลูก ศิษย์ ที่ เฝ็า ไข้ ท่าน ต่อ ไป ว่า  เ- 


ถ้า ไม่ คิด เกี่ยว ข้อง กับ หมู่ คณะ และ ประชาชน ที่มีส่ วน ได้ 
ส่วน เสีย รวม อยู่ ด้วย แล้ว  แม้ ขันธ์ จะ แตก ไป เดี๋ยว นี้ก็ ให้ แตก ไป  เรา ก็ 
หมด ความ รับ ผิด ชอบ ลง ทันที  ไม่ มี ภาระ ใด ต้อง แบก หาม อีก แล้ว 

คำ ว่า  “อ นา ล โย”  ที่ เป็น ฉายา ของ เรา มา แต่ วัน เริ่ม บวช จะ ได้ เป็น 
ของ จริง  ตัว จริง  ขน มา อย่าง สมบูรณ์ 

เวลา นี้  ที่  “อ นา ล โย”  ของ เรา ยัง ไม่ สมบูรณ์  ก็ เพราะ ขัน ธ สมมุติ 
ขัน ธ ปัญจก  ขอ แบ่ง ไว้  ต้อง รับ ผิด ชอบ ทุก ด้าน ทุก ทาง  คือ ต้อง หา อยู่ หา กิน 
พาห ลับ พา นอน  พา ขับ พา ถ่าย  พา เปลี่ยน อิริยาบถ ท่า นั้น ท่า นี้  ไม่ ได้ หยุด 
หย่อน ผ่อน คลาย บ้าง เลย  ราว กับ พัดลม หมุน ติ้ว ๆ  อยู่ ทำนอง นั้น 

ขึ้น ชื่อ ว่า สมมุติ ๆ  มัน มี ความ สงบ นิ่ง อยู่ เป็น ปกติ สุข ได้ เมื่อ ไร 
ต้อง หมุน ของ มัน อยู่ ทำนอง นั้น  ข้าง นอก ก็ หมุน  ข้าง ใน ก็ หมุน 

แม้ ขันธ์ ใน ร่าง กาย ของ เรา นี้ก็ หมุน  มัน อยู่ สงบ สุข ไม, ได้ จะ ไป 
หวัง เอา ความ สุข ความ สบาย จาก มัน ซึ่ง เป็น ตัว หมุน ติ้ว ๆ  นี้ ได้ อย่าง ไร 

ถ้า ใคร จ  ะ หวัง เอา ความ สุข ความ สบาย จาก ขันธ์  อัน เป็น บ่อ แห่ง 
ความ ทุกข์ ความ กัง วลนั้  ผู้ นั้น ก็ คือ ผู้ พลาด หวัง ตลอด ไป  จะ ไม่ มี ขันธ์ ใด 
มาส นอง ตอบ ความ สม หวัง นั้น เลย 
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จะ ให้ ทน แบก ขันธ์ 
ไป ถึง ไหน 


หลวง ปู ขาว  ท่าน พูด กับ ศิษย์ ต่อ ไป ว่า 

ผม เอง ก็ ครอง ขันธ์ นั้  แบก ขันธ์ นั้มา ร่วม เข้า แปด สิบ!) แล้ว ก็ 
ไม่ เห็น ได้ สิง พึง ใจ สนอง ตอบ จาก ขันธ์ อันนั้  ที่ เด่นๆ  ก็มี แต่ ทุกข์ เท่า นั้น 

ทั้ง ทุกข์ ย่อม  ทุกข์ ใหญ่  และ แสดงอยู่ ตลอด เวลา ก็ ว่า ได้  ไม่ เคย 
เห็น ความ สงบ สุข ของ ขันธ์ ปรากฏ ให้ รู้ เห็น ได้ อย่าง ชัดเจน บ้าง เลย 
เวลา ปกติ ไม่ เจ็บ ไข ได้ ป่วย  ก็ แสดง ทุกข์ ประจำ ขันธ์ ขึ้น มา อยู่ นั้น แล 

เช่น  เจ็บ นั้น ปวด นี้ ตาม อวัยวะ น้อย ใหญ่  ไม่ เห็น แสดง ความ สุข 
ให้ เห็น นี่ นา 

ที่ ว่า กัน ว่า  สุข ๆ  นั้น  ก็ เสกสรร เอา เฉยๆ  ด้วย ความ ติด ปาก ติด ใจ 
ใน สุข ต่างๆ 

ความ จริง แล้ว  ร่าง กาย ส่วน ต่างๆ  ไม่ เคย แสดง ความ สุขอย่าง 
เด่น ชัด ให้ เห็น  เหมือน แสดง ความ ทุกข์ ให้ แบก หาม  ซึ่ง แต่ ละ ครั้ง แทบ 
สลบ ไส ล และ ตาย ได้  ถ้า ทุกข์ นั้น ไม่ หยุด การ แสดง ตัว 
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ใครๆ  อย่า ไป หลง ลม หลง แล้ง ใน ขันธ์ ว่า  จะ เอา สุขมา แจก แบ่ง 
พอ ให้ ดีใจ บ้าง  นอก จาก ทุกข์ ร้อย แปด  คณนา ไม่ จบ สิ้น เท่า นั้น  ที่ มัน มา 
ทุ่ม ให้ แบก ให้ หาม เรื่อย มา 

ผม เอง ก็ ยอม รับ ว่า แบก ขันธ์  อัน เป็น กอง ทุกข์ นี้ มา แปด สิบ!) นี้ แล้ว 
ยัง จะ ให้ ทน แบก ไป ถึง ไหน กัน อีก 

พูด ถึง ตรง นี้ แล้ว หลวง ปู ก็ ยิ้ม นิดๆ  ราว กับ ท่าน ยิ้ม เยาะ เย้ย กิเลส 
และ วิบาก ของ กิเลส  คือ  ขันธ์ ที่ ท่าน กำลัง ครองอยู่ 
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ที่ ทน อยู่ 
เพราะ ด้วย เมตตา 


หลวง ป่พูด กับ ศิษย์ ต่อ ไป ว่า  เ- 

จ ะ ให้ ผม แบก กอง ฟืน กอง ไฟ ไป หา อะไร  โดย เข้า ใจ ว่า ขันธ์ นี้ จะ เอา 
ของ อัศจรรย์ มา ยื่น ให้ 

ผม ไม่ สงสัย ใน ขันธ์ นี้  ทั้ง ที่ กำลัง ครอง ตัว อยู่ และ จะ สลาย จาก 

กัน ไป 


ผม เป็น ผม  ขันธ์ เป็น ขันธ์  จะ ให้ คว้า ยึด มาบวก กัน หา อะไร 
การ ปล่อย ขันธ์ โดย สิน เชิง เท่า นั้น  “อ นา ล โย”  จึง จะ สมบูรณ์ แบบ 

การ เมตตา สงสาร หมู่ เพื่อน และ ประชาชน นั้น ยอม รับ ว่า เต็ม 
ดวง ใจ ไม่ มี บกพร่อง  การ ฝึน อยู่ ทั้ง ที่รู้ ว่า ขันธ์ นี้ เป็น ทุกข์ ก็ฟิน อยู่ เพราะ 
ความ เล็ง ประโยชน์ แกํผู้ ควร ได้ รับ  ซึ่ง มี อยู่ จำนวน มาก ต่อ มาก นั้น แล 

ลำพัง ตัว ผม เอง พร้อม ที่ จะ ปล่อย 
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ภาพ ประวัติ ศาสตร์  :  หลวง ปู ดูลย์  อตุโ ล  มา เยี่ยม หลวง ปู ขาว  ที่ถํ้า กลอง เพล 


ภา รา  หเว  ปญจ กฺขนฺ ธา  (ขันธ์ ห้า เป็น ภาระ อย่าง ยิ่ง) 

ที่ เคย เป็น บ่อ แห่ง นํ้า ตา ของ สัตว์ โลก และ ของ เรา ผู้ เคย หึง หวง มัน 
เวลา นี้ เรา ไม่ ห่วง ไม่ หวง  และ พร้อม ที่ จะ ปล่อย วาง ลง ตาม ธาตุ เดิม ของ เขา 
ไม่ ขัด ไม่ ขืน ไม่ ฝืน ความ จริง  เนื่อง จาก เคย ฝืน มา แล้ว  เจอ แต่ ทุกข์ จน 
เข็ด หลาบ อย่าง ถึง ใจ 


มา บัดนื้ จึง ไม่ ฝืน  ปล่อย ตาม คติ ธรรมดา  ซืง เป็น ทาง เดิน ของ ธรรม 
คือ  ความ จริง อัน ตาย ตัว 
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ต้อง รับ ผิด ชอบ ตัว เอง 


หลวง ปู ขาว  พูด กับ คืษย์ ต่อ' ใ ป' ว่า  เ- 


ท่า นผู้ เคย รับ ผิด ชอบ กอบ กู้ ตัว เอง มา โดย หลัก ธรรมชาติ ไม่ มี ใคร 
บอก  ไม่ มี ใคร บังคับ  แต่ ความ จำ เป็น มา บังคับ ตัว เอง ให้ จำ ต้อง รับ ผิด ชอบ 
ใน ตัว เอง ด้วย กัน ทุก ตัว สัตว์ 

จง อย่า ประมาท  และ จง ถือ จิต เป็น ราก ฐาน สำคัญ พา ดำเนิน 
ทั้ง การ อาชีพ และ การ บำเพ็ญ ความ ดี ทั้ง หลาย  ตลอด ความ ประพฤติ 
อัธย าคัย  การ แสดงออก ทุก อาการ 

จง แสดงออก ด้วย การ รับ ผิด ชอบ ตัว เอง  โดย ทำ ความ รู้สึก ตัว 
อยู่ เสมอ ว่า  เรา เป็น ผู้ ท่า ดี  ท่า ชั่ว  เรา เป็น ผู้ แสดงออก ด้วย อาการ ต่างๆ 
ซึ่ง มี เจ้า ของ  (ตัว เรา)  เป็น ผู้ รับ ผิด ชอบ 

คือ เรา เอง เป็น ผู้ คอย รับ ผลดีผล ชั่ว ของ งาน นั้นๆ  ผล งาน นั้นๆ 
ไม่ สูญ หาย ไป ไหน  จะ ไหล เข้า ปู ต้น เหตุ  คือ  เรา ซืง เป็น ผู้ ทำ  ผู้ แสดงออก 

คำ ว่า  เรา  อัน เป็น หลัก ใหญ่ ใน ตัว คน ก็ คือ ใจ 

ใจ เป็น ของ ไม่ ตาย  และ ไม่ เคย ตาย มา แต่ กาล ไหนๆ  นอก จาก ระเห 
เร่ ร่อน ไป เกิด ใน กำเนิด ดี ชั่ว ต่างๆ  ตาม อำนาจ ของ วิบาก กรรมดี กรรม ชั่ว ที่ 
ตน ท่า ไว้  พา ให้ เป็น ไป เท่า นั้น 
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ท่านพระ อาจารย์ จวน  กุล เชฏฺ โซี  วัด เจ ติ ยา คิรี วิหาร  (ภู ทอ ก) 
มา นมัสการ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ที่ วัด ถํ้าก ลอง เพล 


ยิ่ง คำ ว่า ตาย แล้ว สูญ  นั่น ไม' มี ใน ดวง ใจ ดวง ใดๆ  เลย  ทั้ง ใจ สัตว์ 
ใจ บุคคล  แมีใ นพ ระ พุทธเจ้า และ ใจ พระ อรหันต์ ผู้ สิ้น กิเลส  ตัว พา ให้ 
เกิด  -  ตาย  แล้ว ก็ ไม่ สูญ  แต่ ไม่ ไป เที่ยว แสวง หา ที่ เกิด ต่อ ไป เหมือน ใจ 
ที่มี กิเลส  เป็น เชื้อ พา ให้ เกิด ตาย เท่า นั้น 

เพราะ ใจ นั้น เป็น ใจ อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน  ของ ผู้ สิน กิเลส โดย 
สมบูรณ์ แล้ว 
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หลัก วิชา 
ใน คัมภีร์ ของ กิเลส 


หลวง ปู ขาว  เทศน์ สอน ศิษย์ ที่ กำลัง เฝ็า ไซ้ ของ ท่าน ต่อ ไป ว่า  เ¬ 
อ้ น คำ ว่า  ตาย แล้ว สูญ ก็ดี  คำ ว่า บาป ไม่ มีก็ดี  คำ ว่า บุญ ไม่ มีก็ดี 
คำ ว่านรก ไม่ มีก็ดี  คำ ว่า สวรรค์ ไม่ มีก็ดี  คำ ว่า นิพพาน ไม่ มีก็ดี  เหล่า นี้ 
เป็น หลัก วิชา ใน คัมภีร์ ของ กิเลส ตัว ครอง ไตรภพ 

มัน เรียน จบ วิชา เหล่า นี้ แล้ว  จึง ครอง หัวใจ สัตว์ โลก 
แม้ มัน จะ สับ สัตว์ โลก ลง หนัก เบา มาก น้อย เพียง ไร ก็ ท่า ได้  ไม่ 
หวาด หวั่น พรั่น พรึง  และ สะทก สะท้าน ต่อ ผูใด ว่า จะ มา หาญ สู้ กับ มัน 
เพราะ วิชา มัน ดี  ทัน สมัย  สัตว์ โลก ยอม รับ อย่าง หมอบ ราบ ไม่ กล้า ฝ่า ผืน 
ร้อย ทั้ง ร้อย  วิชา ทุก แขนง จาก คัมภีร์ กิเลส ที่ เสี้ยม สอน ไร้  ต้อง เป็น- 
วิชา ลบ ล้าง ความ จริง ของ ธรรม ที่ แสดง ไว้ ทั้ง สี้น  เช่น  ความ จริง 
แห่ง ธรรม แสดง ไว้ ว่า ตาย แล้ว เกิด  วิชา จาก คัมภีร์ ของ กิเลส ต้อง สอน 
กลับ กัน ว่า  ตาย แล้ว สูญ 

เช่น  ธรรม ว่า  บาป มี  บุญ มี  นรก มี  สวรรค์ มี  นิพพาน มี  วิชา ของ 
กิเลส จะ ปฏิเสธ หรือ ลบ ล้าง ทันที ว่า  บาป ไม่ มี  บุญ ไม่ มี  นรก ไม่มื  สวรรค์ 
ไม่ มี  นิพพาน ไม่ มี  ดัง นี้ ทุก คัมภีร์  ไม่ ก้าว ก่าย กัน 


(ริ^)  ต 


ดัง นั้น  พวก เรา ชาว พุทธ  จำ ต้อง ได้ พิจารณา เลือก เฟ้น ด้วย ความ 
ละเอียด ถี่ ถ้วน  ไม่ งั้นต้ อง โดน คัมภีร์ ของ กิเลส ฉุด ลาก ลง เหว ลง บ่อ 
ลง นรก อเวจี  เพราะ ความ หลง เชื่อ กล มัน ชนิด ไม่ มี ใคร ช่วย ได้  เพราะ 
สาย เกิน แก้ เสีย แล้ว 

การ แก้ หรือ การ ชำระ ล้าง กิเลส และ คัมภีร์ ของ กิเลส ที่ ฝัง จม อยู่ 
ภาย ใน ใจ เรา  จึง ควร แก้ ควร ล้าง ด้วย คัมภีร์ พุทธ ธรรม เสีย แต่ บัด นี้  ที่ ยัง 
มี ชีวิต และ เป็น กาล อัน ควร อยู่ 

ตาย แล้ว หมด โอกาส จะ ทำ ได้  นอก จาก เสวย ผลดี  ชั่ว  ที่ ตน เคย 
ทำ ไว้ เมื่อ คราว เป็น มนุษย์ เท่า นั้น 


6ว่) (ริ^ 


&ร้ เ&) ^ 

ท่าน สอน ให้ พึ่ง ตัว เอง 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  เทศน์ สอน คิษย์ ต่อ ไป ว่า 


คำ ว่า  อตฺ ตา  หิ  อตฺต โน  นา โถ  นั้น  ท่าน สอน ให้ พึ่ง ตัว เอง  ไม' หวัง 
พึ่ง ใคร ใน ภพ กำเนิด ใด ทั้ง สิน 

ท่าน สอน ให้ ทำ ความ ดี เพื่อ ทำ ตัว เอง เลีย แต่ บัด นี้  จะ อบอุ่น ภาย ใน 
ใจ ทั้ง มี ชีวิต อยู่ และ เวลา ตาย ไป  เนื่อง จาก ความ มี คุณธรรม คุ้ม ครอง 
ป้องกัน ตัว 

ผิด กับ ผูไ ม่มีบุ ญ’ ไม่ มี ธรรม อยู่ มาก  ซึ่ง ไป ถือ กำเนิด  เกิด  ณ  ที่ ใด 
ก็มื แต่ กำเนิด ที่ เกิด อยู่ อัน เป็น ฟืน เป็น ไฟ ไป ตามๆ  กัน หมด 


ขึ้น ชื่อ ว่า กิเลส  ตัว เป็น มาร ของ ธรรม  แล้ว  ต้อง เป็น มาร ของ 
สัตว์ โลก ไม่ มี ทาง สงสัย  การ แสดงออก ของ มัน มี แต่ การ หลอก ลวง สัตว์ โลก 
ให้ เข้า ส่ หลุม ถ่าน เพลิง  คือ กอง ทุกข์ ไม่ มี ประมาณ โดย ถ่าย เดียว  หา ที่ พอ 
เชื่อ ถือ และ เป็น ที่ อา ต้ย ชั่ว ระยะ เดียว ก็ ไม่ เป็น ผล  เต็ม ไป ด้วย ฟืน ด้วย ไฟ 
ทุก สิ่ง ทุก แขนง ไม่ มี เกาะ มี ตอน พอ ให้ หายใจ ด้วย กัน ได้ 

ปราชญ์ ท่าน จึง ตำหนิ ติเตียน มา ตลอด ทุก ยุค ทุก สมัย ไม่ เคย ยก ยอ 
บ้าง เลย ว่า  กิเลส ทำ ให้ โลก ร่ม เย็น  หรือ กิเลส ก็ เป็น ธรรม ให้ ความ เสมอ ภาค 
ให้ ความ ยุติธรรม แก่ โลก  เป็น ต้น  นอก จาก กล หลอก ลวง เต็ม ตัว ของ มัน 
มา ทุก ยุค ทุก สมัย  ไม่ เคย ทิ้ง ลวด ลาย แห่ง การ ปลิ้น ปล้อน หลอก ลวง สัตว์ 
โลก ผูโง่ เขลา ที่ น่า สงสาร บ้าง เลย 


(ริ& 


สำหรับ  ธรรม  มีแต่ ความ อ่อน โยน  เมตตา  สงสาร  กรุณา  ช่วย ให้ 
สัตว์ โลก พ้น จาก ความ โง่ เขลา เบา ปัญญา  ให้ พ้น จาก ความ ทุกข์ ทรมาน 
ต่างๆ  พยุง ส่ง เสริม ให้ บรรเทา เบา บาง จาก ทุกข์ ให้ มี ความ สงบ สุข โดย 
ถ่าย เดียว 

ระหว่าง กิเลส  กับ  ธรรม  ต่าง กัน มาก  จน หา ส่วน เทียบ กัน ไม่ ได้ 
เดิน สวน ทาง กัน ร้อย เปอร์เซ็นต์ 

กิเลส  หลอก ลวง สัตว์  ผูก มัด สัตว์ ให้ จม อยู่ ใน วัฏ ทุกข์ โดย ถ่าย เดียว 
ส่วน ธรรม  พยุง ส่ง เสริม  รื้อ  ขน  สัตว์ ให้ ขึ้น จาก วัฏ ทุกข์ โดย ลำดับ 
จน ถึง วิมุตติ หลุด พ้น ไป ได้ โดย สิน เซิง 

ฉะนั้น  ระหว่าง กิเลส กับ ธรรม จึง ต่าง กัน มาก ดัง ที่ กล่าว มา ดัง นี้ 


6^)๖ 


๒๒0.^ 


เรื่อง ของ ขันธ์ 


จาก คำ เทศน์ อัน อัศจรรย์ ของ หลวง ปู ข่าว  อ นา ล โย  ที่ นำ เสนอ 
มา  ๔-  ๕  ตอน ข้าง ต้น  ซึ่ง นำ มา เล่า ต่อ โดย ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว 
ฌาณ สมุป นุ โน  และ ท่าน หลวง ตาฯ  ได้ เขียน ขมวด ใน ตอน นี้  ว่า 

“หลวง ตา บัว  ผู้ เขียน  กราบ เรียน ถาม ความ รู้ ลึก ของ ท่าน ที่มี ต่อ 
ขันธ์ เวลา นั้น  ท่าน เทศน์ เลีย ยก ใหญ่  ราว กับ ไม่ มี โรค ภัย ไข้ เจ็บ อ่อน เพลีย 
ใน ธาตุ ขันธ์ บ้าง เลย 

2~  ^  VI  ^  ะ  2,^  ะ  ^ 

พูด จน ผู้ ฟัง สะดุ้ง ไป ตามๆ  กัน  ทัง ส้ม เสียง  ทัง กิริยา การ แสดงออก 
ทั้ง ความ เข้ม ข้น แห่ง ธรรม ที่ หลั่ง ไหล ออก มา จาก ใจ ที่บริ สุทธึ้ ของ ท่าน 
เวลา นั้น  ซึ่ง ไม่ มี ใคร คาด ฝัน ว่า ท่าน จะ สามารถ ฝึน ขันธ์ แสดง ได้ อย่าง 
ถึง พริก ถึง ขิง ถึง กิเลส ถึง ธรรม ขนาด นั้น 

ผู้ ฟัง ทั้ง หลาย ต่าง ยิ้ม แย้ม แจ่ม ใส  หู ตา สว่าง ไป ตามๆ  กัน ใน 

ขณะ นั้น 


ผู้ เขียน มี นิสัย ไม่ พอ ดี  จึง มัก ไม่ มี ความ อิ่ม พอ ใน ธรรม ที่ ท่าน ฌต ตา 
อธิบาย ให้ ฟัง  ยัง อยาก ฟัง ให้ ยิ่ง ขึ้น ไป  แล้ว สอด แนบ ปัญหา ธรรม แถม 
พก ถวาย ท่าน ตอน ท้าย 


6^)๙ 


ต่อ ไป นี้ ครู บา อาจารย์ จะ นับ วัน หาย วัน หาย คืน ไป โดย ลำดับ 
และ หาย ขาด เป็น ปกติ ใน ธาตุ ขันธ์ ไม่ อาจ สงสัย เลย  เพราะ ธรรม ที่ 
ครู บา อาจารย์ โปรด เมตตา ครั้ง นี้  เป็น ธรรม ประเภท เผา เกลี้ยง เตียน โล่ง 
โรค ใน ขันธ์ ต้อง แตก กระจาย ไป หมด  ไม่ มี โรค ชนิด ใด จะ หาญ สู้ ธรรม 
ประเภท เผา เกลี้ยง นี้ ได้  แม้ แต่ กิเลส ที่ เหนียว แน่นกว่า โรค ชนิด ต่างๆ 
มัน ยัง ต้อง พินาศ ไป เพราะ ธรรม ประเภท นี้ สังหาร ทำลาย” 


(5โ^) 


3? เซ เซ 9 

ขันธ์  โรค  กิเลส  ธรรม 
มัน คน ละ อย่าง 


เมื่อ ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  กราบ เรียน ดัง นั้น  หลวง ปู ขาว 
ได้ ตอบอย่าง น่า ฟัง และ ฝัง ใจ ไม่ มี วัน ลืม  ว่า  เ¬ 
ชน ธ์ เป็น ชัน ธ์  โรค เป็น โรค  กิเลส เป็น กิเลส  ธรรม เป็น ธรรม 
มัน คน ละ อย่าง 

หยูกยา ควร แก่ การ รักษา โรค ปราบ โรค  ธรรม ควร แก่ การ แก้ 
กิเลส ปราบ กิเลส  จะ นำ มา ปราบ โรค บาง ชนิด ไม่ เหมาะ สม ก้น 

โรค ที่ ควร จะ หาย ด้วย ธรรม ก็มี  ที่ ไม่ อาจ หาย ได้ ด้วย ธรรม ก็มี 

ผู้ ปฏิบัติ ควร ทำ ความ เข้า ใจ  เอาใจ ใส่  อย่า ให้ ความ!  ความ เชื่อ 
การ กระทำ  เลย เถิด แห่ง ธรรม คือ ความ พอ ดี 

การ แสดง วันนี้ เรา แสดง เป็น ธรรม ล้วนๆ  เพื่อ ความ รื่นเริง ใน ธรรม 
ทั้ง หลาย  และ เพื่อ ถอด ถอน กิเลส ใน ขณะ ฟัง  มิ ได้ เกี่ยว กับ ขันธ์ จะ หาย 
โรค จะ พินาศ  ด้ง ที่ เข้า ใจ นั้น 

ขันธ์ จะ หาย หรือ จะ ตาย ไม่ สำคัญ  แต่ สำคัญ ที่ ให้ กิเลส ตาย จาก ใจ 
เพราะ ธรรม ที่ แสดง นี้ เผา ผลาญ 

นั่น เป็น การ เหมาะ สมอย่าง ยิ่ง สำหรับ พวก เรา นัก ปฏิบัติ ธรรม 


(ริ^) ต-' 


ดัง นั้น  จง พา กัน พิจารณา ไตร่ตรอง ด้วย ปัญญา ใน ธรรม ที่ 
กล่าว มา  จะ เป็น กำลัง ใจ และ ส่ง เสริม อุบาย สติ ปัญญา ถอด ถอน กิเลส 
ภาย ใน ออก ได้ เป็น วรรค เป็น ตอน 

ครั้ง พุทธกาล  ท่าน ฟัง ธรรม ด้วย โอ ปน ยิโก  น้อม ธรรม เข้า ส่ตน 
โดย ลำดับ ที่ ได้ ยิน ได้ ฟ้ง  ไม่ ยอม ให้ ธรรม นั้น หลุด ลอย ผ่าน หู ผ่าน ใจ 
ไป เปล่าๆ  ด้ง พวก เรา ส่วน มาก ฟัง กัน  ผล ก็ คือ  การ แก้  การ ถอด ถอน 
กิเลส ใน ขณะ ฟัง จึง ไม่ ค่อย ปรากฏ เท่า ที่ ควร  ดี ไม่ ดี คอย สั่งสม กิเลส 
ใน ขณะ ฟัง  ยัง มี ดาษ ดื่น เพียง แต่ ไม่ สนใจ คิด กัน  จึง ไม่ ทราบ ได้ ว่า ตน 
ฟัง เพื่อ ธรรม  หรือ ฟัง เพื่อ กิเลส พอก พูน ตัว หัวเราะ ธรรม 


๙ สอ 


๒๒๒.^ 


ให้ ตั้งใจ 
และ จริง ใจ ต่อ ธรรม 


หลวง ปู  ท่าน เทศน์ สอน ศิษย์ ต่อ ไป ว่า  เ- 

พ ระ พุทธเจ้า แล สาวก ท่าน เทศน์  เทศน์ จาก ธรรมชาติ ของ จริง 
ภาย ใน พระ ทัยแ ละ ใจ ล้วนๆ  มิ ได้ เทศน์ จาก ความ จำ ของ สัญญา ดัง พวก 
เรา เทศน์ 

ปฏิปทา เครื่อง ดำเนิน ทุก ประ ๓ ท  ทั้ง หยาบ  ทั้ง กลาง  ทั้ง ละเอียด 
ท่าน ปา เพ็ญ มา อย่าง เต็ม กำลัง  และ รู้ อย่าง เต็ม พระ ทัยแ ละ เต็ม หัวใจ 
ทั้ง ฝ่าย มรรค เป็น ขั้นๆ  ทั้ง ฝ่าย ผล เป็น ภูมิ ๆ  นับ แต่ ภูมิ ตํ่า ถึง ภูมิ อัน สูง สุด 
วิมุตติ หลุด พ้น 

ท่าน จึง เทศน์ อย่าง ไม่ อัด ไม่ อั้น  มีแต่ ธรรม บริสุ ทธ ล้วนๆ  หลั่ง ไหล 
ออก มา จากกระแส แห่ง ใจ  กลม กลืน กัน ออก มา กับ กระแส เลียง 

ผู้ ฟัง ฟัง ด้วย ความ สนใจ  มุ่ง ต่อ ความ จริง ล้วนๆ  จึง สามารถ 
ตัก ตวง เอา ธรรม ของ จริง ขึ้น มา อย่าง เต็ม หัวใจ  ไม่ ขาด ทุน สูญ ดอก จาก การ 
ฟัง ธรรม แต่ ละ ครั้ง ๆ 


๙ 


กิเลส จะ เป็น ประ ๓ ท ใด ก็ ตาม  แม้ สง ลึก ลง ขั้ว หัวใจ  เมื่อ สติ ปัญญา 
ธรรม  เป็น ต้น  เขย่า ก่อ กวน ลวนลาม อยู่ ไม่ หยุด ยั้ง  กิเลส ย่อม โยก คลอน 
และ ถูก ถอน ขึ้น มา ที ละ ชิ้น ที ละ อัน  สุด ท้าย ใจ ก็ เป็น เรือน ร้าง ว่าง เปล่า 
จาก กิเลส ทั้ง ปวง  กลาย เป็น ใจ ที่ สมบูรณ์ ด้วย ธรรม ขึ้น มา อย่าง ไม่ คาด ฝัน 


ด้วย เหตุผล ดัง กล่าว มา นี้  จง พา กัน ตั้งใจ ฟัง  ตั้งใจ ปฏิบัติ ภาวนา 
ให้ ถึง ใจ ทุกอย่าง  ความ จริง ใจ ต่อ ธรรม เข้า ถึง ไหน  ความ โยก คลอน ถอน 
ตัว ของ กิเลส  จะ กระเทือน ถึง นั้น โดย ไม่ ต้อง สงสัย ทั้ง ครั้ง นี้ และ ครั้ง 
พุทธกาล  ผู้ ปฏิบัติ จริง สามารถ บรรลุ มรรค ผล  นิพพาน  ได้ เท่า เทียม กัน 
สม กับ ธรรม ที่ เป็น หลัก ธรรม ชาติ คง แ (น คง วา 

มัชฌิมา ปฏิปทา  เป็น ธรรม เหมาะ สม กับ การ ฆ่า กิ เกส ให้ หลุด ลอย 
จาก ใจ มา แล้ว ทุก ยุค ทุก สมัย  ไม่ มี อะไร ยิ่ง ใหญ่ ไป กว่า 


จง ระวัง กิเลส อย่าง เดียว ที่ เป็น คู่ แข่ง ธรรม  อย่า ให้ มัน ปีน ขึ้น บน 
หัว ได้  จะ ถ่าย รด ลง ทันที  จง ระวัง ให้ ดี 

เอา ละ  พูด พอ เป็น คติ เดือน ใจ  ท่าน ผู้มีค วาม จง รัก ภักดี ต่อ ครู 
อาจารย์  อุตส่าห์ มา เยี่ยม ตาม จารีต ประเพณี ของ คน ผู้ เคารพ นับถือ กัน 


^๒๒ 


ฯ^ ๒๒ 

หลวง ป่ หาย จาก อาพาธ 

ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ญาณ ส มฺปนฺ โน  เขียน ขมวด ท้าย 
เหตุการณ์ ตอน หลวง ปู ขาว อาพาธ  ว่า 

นับ แต่ หลวง ปู  เริ่ม ปวย  ดัง ที่ เขียน ผ่าน มา แล้ว  เป็น เวลา  ๔  เดือน 
กว่า  บรรดา นาย แพทย์ ผู้ พยาบาล รักษา  มี ศาสตราจารย์  นาย แพทย์  อวย 
เกตุ สิงห์  เป็น ต้น  ตลอด จน นาย แพทย์ และ พยาบาล ทาง โรง พยาบาล 
อุดรธานี  ต่าง ท่าน มิ ได้ นิ่ง นอน ใจ  ช่วย กัน พยาบาล รักษา หลวง ปู สุด กำลัง 
ความ สามารถ เรื่อย มา  ตั้งแต่ เริ่ม แรก ป่วย จน อาการ กลับ ดี ขึ้น 

เพราะ คณะ แพทย์ ผู้ เชี่ยว ชาญ พยาบาล รักษา  และ ค่อย ดี ขึ้น 
เรื่อยๆ  จน เป็น ปกติ ได้ 

นับ ว่า หลวง ปู ท่าน ชุบ ชีวิต ใหม่  เป็น ผู้ใหญ่ ขึ้น มา ในหลวง ปู องค์ เก่า 

ท่าน หลวง ตาฯ  ได้ ออก ตัว สรุป ท้าย ว่า 

“ต้อง ขอ อภัย ท่าน ผู้ อ่าน มากๆ  ด้วย  ที่ เรียน เล่า ประวัติการ ป่วย 
ของ หลวง ปู ขาว เพียง ย่อๆ  ไม่ เต็ม เม็ด เต็ม หน่วย ตาม ความ เป็น มา 
ทั้ง นี้ เพราะ หลวง ตา ผู้ เขียน ก็ แก่ มาก แล้ว  สุขภาพ ไม่ อำนวย  งาน ก็ ยุ่ง 
และ สับสน ราว กับ ตาม รอย โค ใน คอก นั่น แหละ  จึง หวัง ได้ รับ อภัย จาก 
ท่าน ผู้ อ่าน ด้วย ดี...” 


( ^เปี ต 


เป็น อัน ว่า จบ เหตุการณ์ ตอน หลวง ปู ขาว  ท่าน อาพาธ เมื่อ ปี 
พ. ศ.  ๒๕๑๐  เพียง แค่นี้ 

ทั้ง ผม ผู้ เขียน  (ปฐม  นิคม า นนท์)  และ ท่าน ผู้ อ่าน ได้ เรียน รู้ อะไร 
บ้าง จาก เหตุการณ์ อาพาธ  ๔  เดือน ของ ท่าน หลวง ปู ขาว  ใน ครั้ง นี้ 

ที่ เห็น ได้ ชัด คือ ต่าง ก็ แยก กัน ทำ หน้าที่ ของ ตน ไม่ ก้าว ก่าย วุ่นวาย ให้ 
สับสน  คือ  คณะ แพทย์ ก็ ทำ หน้าที่ ของ แพทย์  คณะ คิษย์ ผู้ ดูแล อุปัฏฐาก 
ก็ ทำ หน้าที่ ด้วย ดี  เป็น โอกาส แสดง ความ กตัญ ญ  เป็น บุญ ยิ่ง ใหญ่ ที่ ได้ ดูแล 
รับ ใช้ พระ อริ ย สงฆ์ อาพาธ  และ ก็ ปฏิบัติ ธรรม ตาม หน้าที่ ของ ตน ชนิด ไม่ 
ปล่อย เวลา ให้ ผ่าน ไป อย่าง ไร้ ประโยชน์ 

บรรดา ศรัทธา ประชาชน  นอก จาก มากราบ เยี่ยม แสดง ความ 
กตัญ ญ ต่อ องค์ หลวง ปู  ก็ ถือ โอกาส ปา เพ็ญ เพียร อยู่ ใน วัด  สงเคราะห์ 
เจือ จาน เพื่อน ผู้ มา ที่ วัด  และ อุปัฏฐาก พระ สงฆ์ ที่ มา ชุมนุม กัน  ณ  ที่ นั้น ด้วย 

ที่ สำคัญ ยิ่ง  องค์ หลวง ปูผู้ อาพาธ  ท่าน ก็ ไม่ ครํ่า ครวญ ทุรน ทุราย 
เรื่อง กาย ยก ให้ หมอ ดูแล  เรื่อง ใจ ท่าน ก็ ประคอง รักษา ทำ ความ เพียร 
อย่าง ไม่ ผ่อน คลาย  ขณะ เดียว กัน ท่าน ก็ สอน ก็ ให้ ธรรมะ แก่ ลูก ศิษย์ 
ลูก หา ไป ตาม หน้าที่ ครู บา อาจารย์  ล้วน แต่ เป็น ธรรมะ ที่ เฉียบ คม และ เพื่อ 
ความ วิมุตติ หลุด พ้น อย่าง แท้ จริง 

นี่ แหละ ครับ  ครู บา อาจารย์ ที่ เป็น พระ อรหันต์ ผู้บริ สุทธ หมด กิเลส 
อย่าง แท้ จริง 


๕๒๕ 


๒๒๔.^ 


คิษย์ ร่วม สร้าง 
เจดีย์ อ นา ล โย 


ใน เวลา ต่อ มา บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ ทั้ง ฝ่าย คฤหัสถ์  ฝ่าย บรรพชิต 
อุบาสก และ อุบาสิกา  จึง ได้ ขอ สร้าง อนุสรณ์ ถวาย หลวง ปู 

หลวง ปู  ท่าน ก็ เมตตา อนุญาต ให้ ดำเนิน การ ไป ได้  ฝ่าย คณะ 
กรรมการ ได้ ลง มือ ก่อ สร้าง  ว่า จ้าง ช่าง ญวน  ค่า แรง ใน คราว นั้น รวม ทั้ง สิน 
๓๔, ๐๐๐  บาท  รวม ค่า วัสดุ ใน การ ก่อ สร้าง ประมาณ แสน เศษๆ 

การ ก่อ สร้าง ดำเนิน การ จน สำเร็จ ลุล่วง ใน นาม ว่า  “เจดีย์ อ นา ล โย” 
ทั้ง นี้ก็ ด้วย อา ศิยแ รง ศรัทธา และ ร่วม มือ ร่วม ใจ ของ บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ 
รวม ทั้ง อุบาสก อุบาสิกา ทั้ง หลาย ได้ ร่วม ใจ กัน อย่าง ดี ยิ่ง  โดย มิ ได้ เห็น 
แก่ ความ เหนื่อย ยาก สำ บาก แต่ อย่าง ใด  ทั้ง จิต ใจ กลับ เต็ม ไป ด้วย ความ 
ปีติ ยินดี  เกษมสันต์  เป็น ยิ่ง นัก  ใน ฐานะ ลูก ศิษย์ ลูก หา ได้ สนอง ศรัทธา 
ด้วย ดี 


ด้วย แรง ศรัทธา ต่อ องค์ หลวง ปู  วัด ถํ๊าก ลอง เพล  จึง มีปูช นีย วัตถุ 
เพิ่ม อีก หลาย แห่ง  เพื่อ ให้ ญาติ โยม ได้ สักการะ กราบ ไหว้ บูชา  นำ มา ซึ่ง ผล 
บุญ กุศล ทั้ง ชาติ นี้ และ ชาติ หน้า 


๕๒๕ 


ปูชนี ย วัตถุ เหล่ านื้  ได้แก่  พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า อยู่ ร่ม โพธ 
พระ กกุสั นโธ  อยู่ ใน ถํ้าคู หา  พระ แสดง ธรรม จ้กฯ โปรด ปัญจ วัคคีย์ 
พระ ปรินิพพาน อยู่ เหนือ ถํ้าพ ระ ปัญจ วัคคีย์  พระ ปาลิไลยก์ อยู่ ทาง ผา ผึ้ง 
พระ มิ่ง มงคล อยู่ หน้า ถํ้า ใหญ่  เป็น ต้น 

พระ พุทธ รูป และ ปูชนี ย วัตถุ ที่ กล่าว มา  ใคร ได้ ทัศนา บูชา ถวาย ไหว้ 
ย่อม ทำ ให้ เกิด คิริ มงคล  และ ยัง ช่วย ให้ พระ พุทธ ศาสนา ยืนยง สืบ ไป 
อีก ทั้ง ยัง ช่วย ให้ อนุชน รุ่น หลัง ได้ ระลึก ถึง การ ก่อ กำเนิด ของ พระ พุทธ รูป 
แต่ ละ องค์ แต่ ละ ปาง ใน พระ พุทธ ศาสนา ด้วย 


(^๖ 


ปฏิปทา การ ดำเนิน 
ของ หลวง ปู 

ปฏิปทา การ ดำเนิน ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  สมัย หนุ่ม และ 
ชราภาพ  ซึ่ง ท่าน ทำ ต่อ เนื่อง มา อย่าง สมํ่า เสมอ นั้น  ท่าน หลวง ตา 
พระ มหา บัว ฯ  เขียน บรรยาย ดัง นี้  เ- 

ห ลวง ปู ขาว ท่าน มี นิสัย ใน ทาง เด็ด เดี่ยว  ความ เพียร กล้า ทั้ง สาม 
อิริยาบถ  คือ  เดิน จงกรม ก็ เก่ง  เดิน ตั้งแต่ ฉัน เสร็จ จน ถึง เที่ยง  เข้า พัก 
ร่าง กาย พอ บรรเทา ขันธ์  แล้ว เข้า นั่ง สมาธิ พอ ประมาณ  ราว  ๑-  ๒  ชั่วโมง 
จาก นั้น เข้า ส่ ทาง จงกรม  ทำ ความ เพียร และ ถอด ถอน กิเลส ประ ๓ ท ต่างๆ 
ที่ เคย ฝัง จม อยู่ ภาย ใน ใจ สัตว์ โลก ไม่ เคย เบา บาง เหมือน สิ่ง อื่นๆ  กี่ ชั่วโมง 
ท่าน ไม่ ค่อย กำหนด  จน ถึง เวลา ปัด กวาด  สรง นั้า  นั่ง รำพึง ไตร่ตรอง 
อรรถ ธรรม ใน แง่ ต่างๆ  ตาม อัธย าศ้ย  หลัง จาก นั้น  ส่วน มาก มัก เข้า ทาง 
จงกรม มากกว่า การ นั่ง สมาธิ ภาวนา 

ท่าน เดิน จงกรม แต่ ละ ครั้ง ราว  ๓-  ๔-  ๕  ชั่วโมง  บาง ครั้ง ถึง 
๖  ชั่วโมง  จึง จะ เข้า ที่พ้ก  ซึ่ง ส่วน มาก มัก เป็น เพิง บ้าง เป็น ปะรำ เล็กๆ  บ้าง 
ใน หน้า แล้ง ฝน ไม่ ตก 

ถ้า หน้า ฝน ก็ อยู่ กุฏิ ซึ่ง เป็น กระต๊อบ พอ หมก ตัว อยู่ ได็ ไม่ หรูหรา 
น่า อยู่ อะไร เลย  ยัง น่า สังเวช ด้วย ซํ้า ใน สาย ตา ของ ผู้ เคย อยู่ ด้วย ความ 
ปรน ปรือ หรูหรา มา ก่อน 


(ริ^ ปี ๙ 


เริ่ม ไหว้ พระ สวด มนต์ ก่อน นั่ง สมาธิ ภาวนา  ท่าน ชอบ สวด มนต์ 
นาน ด้วย  กว่า จะ หยุด ก็ เป็น ชั่วโมงๆ 

หลัง จาก ไหว้ พระ สวด มนต์  ก็ เข้า ที่ ทำ สมาธิ ภาวนา ต่อ ไป เป็น เวลา 
หลายๆ  ชั่วโมง  กว่า จะ พัก หลับ นอน 

การ เดิน จงกรม ของ ท่าน ก็ นาน  การ นั่ง ภาวนา ก็ นาน เป็น เวลา 
หลายๆ  ชั่วโมง  การ ยืน ก็ นาน  เมื่อ ถึง วาระ ที่ ควร ยืน รำพึง อรรถ ธรรม 
ภาย ใน ใจ ด้วย ปัญญา  ท่าน ยืน ได้ เป็น ชั่วโมงๆ  เช่น กัน  จน กว่า จะ หมด 
ปัญหา จาก ข้อ ธรรม ที่ รำพึง ไตร่ตรอง นั้นๆ  ท่าน จึง ก้าว เดิน จงกรม ใน ท่า เดิม 
ต่อ ไป 

การ นั่ง สมาธิ ภาวนา  ท่าน นั่ง จน ตลอด รุ่ง ได้ ใน บาง คืน  ท่าน เคย นั่ง 
ตลอด รุ่ง อยู่ บ่อยๆ  สมัย ยัง หนุ่ม  แมื่ ไม่ ถึง กับ หนุ่ม ฟ้อ ดัง พระ เณร หนุ่ม 
ทั้ง หลาย  เพราะ ตอน ที่ ท่านออก บวช อายุ ท่าน ก็ ได้ สามสิบกว่า ปี แล้ว 

ท่าน เป็น นัก ต่อ! ใน ทาง ธรรม จริงๆ 


^๒๒๖.^ 

การทำ ความ เพียร 
ผาด โผน 


ต่อ ไป นี้ เป็น การ เทศน์ ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ใน การ สอน ลูก ศิษย์ 
ลูก หา ที่ เป็น พระ เณร  เกี่ยว กับ การ บำเพ็ญ ความ เพียร ที่ หลวง ปู ได้ เคย 
ทำ มา แล้ว  ดัง นี้  เ- 


กา ร ทำ ความ เพียร ใน ขั้น เริ่ม แรก  และ ต่อ มา จน จิต สงบ ลง เป็น 
สมาธิ ได้  แม้ จะ เป็น ความ เพียร ผาด โผน เข้า ประกัน ก็ ตาม แต่  การ เพียร ต่อสู้ 
ใน ระยะ นี้ เป็น การ ต่อสู้ ที่ บอบ ชํ้า มาก  แต่ ผล ปรากฏ มี น้อย  ไม่ สมดุล กัน 
ทั้ง นี้ เพราะ ยัง ไม่ รู้ วิธี การ ต่อสู้ และ พาก เพียร เท่า ที่ ควร 

แต่ นัก ปฏิบัติ ธรรม ทั้ง หลาย  จำ ต้อง ยอม รับ  ยอม โดน ความ 
บอบ ชํ้า ไป ก่อน  เพื่อ ทราบ เหตุผล จาก ประสบการณ์ ที่ เคย ผ่าน มา  แล้ว 
ปรับ ตัว ปรับ ความ เพียร ให้ เหมาะ สม ยิ่ง ขึ้น ใน อันดับ ต่อ ไป 

สำหรับ ผม เอง เคย เป็น ดัง ที่ กล่าว มานื้  กว่า จะ จับ หลัก เกณฑ์ ได้ 
ก็ เกือบ เป็น เกือบ ตาย 

หลวง ปู  เล่า ประสบการณ์ ต่อ ไป ว่า 

เมื่อ การ ปฏิบัติ ทาง ด้าน ปัญญา แยก แยะ ร่าง กาย ส่วน ต่างๆ 
ออก คลี่ คลาย ดู ด้วย ปัญญา  จน ปรากฏ ชัด ทั้ง  อสุภ ะ อสุ กัง  ทั้ง  ทุก ขัง 


๙ ส ๙ 


อนิจจัง  อนัตตา  ใน ร่าง กาย โดย ลำดับ  ความ เพียร จึง นับ วัน ผาด โผน โจน 
ทะยาน  ทั้ง ประโยค พยายาม ทั้ง สติ ปัญญา ที่ ก้าว ออก ส่ง าน ใน กรรมฐาน ห้า 
มี  เกสา  โลมา  เป็น ต้น 

ตลอด สภาวะ ธรรม ทั่วๆ  ไป  ด้วย ความ เพลิด เพลิน ใน การ พิจารณา 
และ ความ เห็น ตาม เป็น จริง ใน สก นธ์ กาย ส่วน ต่างๆ 

จน ตลอด ทั่ว ถึง ประสาน กับ สภาวะ ธรรม ภาย นอก  ซึ่ง มี อยู่ ทั่ว ไป 
ว่า มี ลักษณะ อย่าง เดียว กัน  หาย สงสัย และ ปล่อย วาง โดย ลำดับ 


อ นา ล โข วาท 

หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย 


^๒๒๘.^ 

สติ ปัญญา 
ขั้น พิจารณา รูป ขน ธ์ 


คำ เทศน์ ของ หลวง ปู  มี ต่อ ไป ว่า  เ- 


ส ติ ปัญญา ขั้น พิจารณา รูป ขันธ์ นื้  ผาด โผน มาก ผิด ธรรมดา 

ของ ความ เพียร ภาค ทั่วๆ  ไป  แต่ก็ เหมาะ สม กับ งาน ซึ่ง เป็น งาน หยาบ 
ที่ จำ ต้อง ใช้ สติ ปัญญา อัน ผาด โผน ไป ตามๆ  กัน  เช่น เดียว กับ ท่อน ไม้ 
ซึ่ง อยู่ ใน ขั้น ที่ ควร ถาก อย่าง หนัก มือ ก็ จำ ต้อง ทำ เช่น นั้น 

สติ ปัญญา ที่ ทำ การ พิจารณา ร่าง กาย ซึ่ง เป็น ขันธ์ หยาบ ก็ จำ 
ต้อง ดำเนิน ไป ตาม ความ เหมาะ สม ของ งาน 

เมื่อ สติ ปัญญา รู้ เท่า และ ปล่อย วาง ขันธ์ นี้ แล้ว  ก็ ลด การ พิจารณา 
แบบ นั้น ลง ไป เอง 

๗ น เดียว กับ ไม้  ชื่ง นาย ช่าง ดัด แปลง ลง ถึง ขั้น ที่ ควร ลด 
จาก การถา กถา งฟ้น อย่าง หนัก มือ แล้ว  ก็ ลด ไป เอง โดย ไม่ ต้อง มี ใคร 
มาบอก ฉะนั้น 


๘ 70 


^๒๒๘.^ 

ขั้น พิจารณา นาม ขันธ์ 


ส่วน นาม ขันธ์  ได้แก่  เวทนา  สัญญา  สังขาร  แล วิญญาณ  นั้น 
เป็น ขันธ์ ละเอียด  การ พิจารณา ทาง ด้าน ปัญญา ก็ ละเอียด ไป ตาม กัน 
สติ ปัญญา ที่ พิจารณา ขันธ์ ทั้ง สี่นั้ย่ อม เป็น ไป อย่าง ละเอียด สุขุม  ราว กับ นั้า 
ซับ นั้าซื ม นั่น แล 

แต่ การ พิจารณา ขันธ์ ทั้ง สึ่นื้  พิจารณา ลง ใน ไตรลักษณ์ ล้วนๆ 
จะ เป็น' ไตร ลัก ษ ณ [ด ก็' ได้  ตาม แต่ ความ ถนัด ของ การ พิจารณา  ไม่ มี คำ ว่า 
อสุภ ะ อสุ กัง  เหมือน พิจารณา ร่าง กาย อัน เป็น ขันธ์ หยาบ 

การ พิจารณา ขันธ์ ทั้ง สี่นี้  จะ พิจารณา ขันธ์ ใด ก็ ได้ ตาม แต่ ถนัด 
เช่น  ทุกขเวทนา  โดย พิจารณา แยก แยะ เทียบ เคียง รูป ลักษณะ  อาการ 
ความ เสีก  ว่า อะไร เป็น อะไร  ทั้ง สามอ ย่าง นี้ เป็น อัน เดียว กัน หรือ เป็น 
คน ละ อย่าง  แยก แยะ ดู ให้ ชัดเจน ด้วย ปัญญา จริงๆ 

อย่า สัก แต่ พิจารณา พอ ผ่านๆ  ไป  นั่น เป็น ลักษณะ ของ กิเลส 
ทำ งาน  เอา ความ ขี้ เกียจ อ่อนแอ มา ทับ เงา ต่าง หาก  ซึ่ง มิ ใช่ ทาง เดิน ของ 
ธรรม  คือ  สติ ปัญญา อย่าง แท้ จริง ดำเนิน  จะ ไม่ เห็น ความ จริง แต่ อย่าง ใด 
ต้อง พิจารณา แบบ สดี ธรรม  ปัญญา ธรรม  จน เป็น ที่ เข้า ใจ 
ตาม ความ จริง อย่าง ถึง ใจ ทุก ส่วน 


ปี 7! ) ปี 


๒๒๙.^ 


อย่า อยาก หาย 
จาก ทุกขเวทนา 


เทศน์ ของ หลวง ปู  มี ต่อ ไป  ดัง นี้  เ¬ 


อน ความ อยาก หา  ย จาก ทุก ข เวทนา นั้น  อย่า อยาก  ยิ่ง อยาก ให้ 
หาย เท่าไร ก็ ยิ่ง เพิ่ม สมุทัย ตัว ผลิต ทุกข์ มาก ยิ่ง ขึ้น เท่า นั้น 

แต่ ให้ อยาก เอ ยาก เห็น ความ จริง ของ ทุกขเวทนา ที่ แสดงอยู่ กับ 
กาย กับ ใจ เท่า นั้น  นั่น คือ ความ อยาก อัน เป็น มรรค ทาง เหยียบ ยํ่า กิเลส 
ซืง จะ ทำ ให้ เกิด ผล  คือ การ เห็น แจ้ง ตาม ความ จริง ของ  กาย  เวทนา 
จิต  ที่ กำลัง พิจารณา อยู่ ใน ขณะ นั้น 


ความ อยาก รู้ จริง เห็น จริง นี้มี มาก เท่าไร  ความ เพียร พยายาม 
ทุก ด้าน ยิ่ง มี กำลัง มาก เท่า นั้น 

ฉะนั้น  จง สนใจ เฉพาะ ความ อยาก รู้ จริง เห็น จริง ประเภท นี้ 
อย่าง เดียว  และ ผลัก ความ อยาก ให้ ทุกข์ หายออก จาก วง การ พิจารณา 
ใน เวลา นั้น ทันที  อย่า ให้ โผล่ หน้า ขึ้น มา กีด ขวาง ได้ จะ มา ทำลาย ความ อยาก 
ประเภท มรรค เพื่อ ผล  ให้ จม หาย ไป โดย ไม่ รู้ ตัว  สิ่ง ที่ ต้อง การ จะ ไม่ เจอ 
แต่ จะ ไป เจอ เอา แต่ ความ กลัว ตาย  ความ อ่อน ป วก เปียก เรียก หา คน อื่น 


61 'ต  ต 


มา ช่วย เหลือ  ซึ่ง เป็น เรื่อง ของ กิเลส สมุทัย ทั้ง มวล เข้า ทำ งาน ใน วง 
ความ เพียร 

จึง รีบ เตือน นัก ปฏิบัติ จิต ภาวนา ไว้  เกรง จะ เสีย ท่า มัน เพราะ กิเลส 
มัก รวด เร็ว มากกว่า ธรรม จะ ตาม รู้ ตาม เห็น มัน 

นัก ปฏิบัติ ภาวนา เท่า นั้น  จะ รู้ มารยาท ของ กิเลส ประเภท ต่างๆ 
ดัง กล่าว มา ได้ ดี อย่าง ประจักษ์ ใจ  และ ขับ ไล่ ให้ สิน ซาก ไป ได้ ไม่ สงสัย 


รูป เหมือน หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 

ถูก อัญเชิญ ไป ประติ พาน ภาย ใน พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 
วัด ปา อาจารย์ มั่น  (ภู รท ตุ โต)  บ้าน แม่ กอย  ต. เวียง  อ. พร้า ว  จ. เชียงใหม่ 


๔ ต ๔ 


0 


พิจารณา 
ให้ เห็น ความ จริง 


เทศน์ ของ หลวง ปู  มี ต่อ ไป  ดัง นี้  เ- 


กา รพิ จาร ณา ทุกขเวทนา ใน ขันธ์  มี รูป ขันธ์ เป็น สำคัญ  จง อย่า คำนึง 
ความ เจ็บ ปวด รวด ร้าว  ตัว จะ เป็น จะ ตาย ยิ่ง กว่า ความ อยาก รู้ อยาก เห็น 
ความ จริง จาก กาย  จาก เวทนา  จาก จิต  ซึ่ง พร้อม จะ แสดง ความ จริง ให้ 
นัก ปฏิบัติ ผู้ แกล้ว กล้า หน้า นัก รบ  เพื่อ เรียน จบ อริยสัจ รู้ ประจักษ์ ด้วย 
สติ ปัญญา อัน คม กล้า ของ ตน อยู่ แล้ว 

อัน ความ กลัว เป็น กลัว ตาย  ความ อยาก ให้ ทุกข์ หาย ใน เวลา นั้น 
มัน คือ แม่ ทัพ ใหญ่ ของ สกุล กิเลส  จะ คอย ทำลาย บัลลังก์ แห่ง ความ เพียร 
ทุก ด้าน  ให้ ล้ม ละลาย แบบ ไม่ เป็น ท่า 

จง พา กัน ทราบ ไว้ ทุกๆ  องค์  อย่า หลง กล มัน ซึ่ง ดัก รอ อยู่ ปาก คอก 
จะ ออก กีด ขวาง ต้าน ทาน ทาง เดิน ของ ธรรม อยู่ ตลอด เวลา ที่ ได้ ช่อง ได โอกาส 
กรุณา ทราบ ไว้ ด้วย ว่า  กิเลส ทุก ประ ๓ ท  ไม่ เผอเรอ อ่อนแอ ท้อแท้ 
เหลว ไหล เซ่อ ซ่า เซอะ ซะ  เหมือน นัก ปฏิบัติ ภาวนา แต่ กิริยา  ส่วน ใจ ปล่อย 
ให้ กิเลส ฉุด ลาก ไป ถลุง หุง ต้ม กิน เลี้ยง กัน อย่าง เอ ร็ดอ ร่อย พุง มัน นะ 

ด้ง นั้น  ใน เวลา ที่ เข้า ด้าย เข้า เข็ม  ระหว่าง ทุกขเวทนา กล้า  กับ สติ 
ปัญญา พิจารณา แยก แยะ กัน เพื่อ หา ความ จริง 


๔ ต  ๕' 


จง ขยับ สต ปัญญา เพื่อ ต่อย เพื่อ สู้ ท่า เดียว  คือ  สติ ปัญญา หมุน 
ดิ้น เข้า ส่จุด ที่ ทุกขเวทนา กล้า สาหัส ปรากฏ อยู่ ใน วง ของ กาย  สติ จด จ่อ 
ปัญญา คลี่ คลาย  เวทนา  กาย  ใจ  ที่ กำลัง คลุก เคล้า กัน อยู่  ว่า ทั้ง สาม นี้ 
เป็น คน ละ อัน แยก แยะ ดู ให้ ถี่ ถ้วน 


พิจารณา แยก แยะ ให้ ถี่ ถ้วน  ย้อน หน้า ย้อน หลัง ทบทวน ใน ระหว่าง 
กาย  เวทนา  จิต  ด้วย สติ ปัญญา 

อย่า สนใจ กับ เรื่อง ทุกข์ จะ หาย  และ การ จะ เป็น จะ ตาย  ตลอด 
สถาน ที่  เวลํ่ าเว ลา ใดๆ  ทั้ง สิน ใน ขณะ นั้น 

จง สนใจ แต่ การ พิจารณา เพื่อ ความ รู้ แจ้ง ใน กาย  ใน เวทนา  ใน จิต 
อย่าง เดียว 

สติ ปัญญา จง ให้ เป็น ปัจจุบัน  จด จ่อ ต่อ งานอย่าง ใกล้ ชิด ติด พัน 
อย่า ท้น เห  อย่า คาด คะเน  อย่า ด้น อย่า เดา  ทั้ง สมุทัย  -  ทุกข์ ทั้ง มรรค  -  นิโรธ 
ว่า เป็น อ ย่าง นั้น อ ย่าง นี้  ควร จะ เป็น อ ย่าง นั้น อ ย่าง นี้ 

เพราะ ทั้ง นี้ ล้วน เปิด ช่อง ให้ สมุทัย ท่า งาน ของ มัน ใน วง ความ เพียร 
และ เพิ่ม โทษ เพิ่ม ทุกข์ ให้ แก่ เรา ถ่าย เดียว 

ผู้ ปฏิบัติ จง ระวัง ให้ มาก  เพราะ เป็น กิเลส โดย แท้ ที่ ต้อง ระวัง ตัว 
อยู่ เสมอ  ไม่ เผลอ ให้ มัน 

ขณะ เดียว กัน ก็ ตั้ง ท่า พิจารณา ดัง กล่าว แล้ว  จง พิจารณา แบบ 
ตะลุมบอน  ใคร ดี ใคร อยู่ เป็น คู่ เคียง ของ สัจธรรม  วิมุตติ ธรรม  ใคร ไม่ ดี 
จง พัง ไป  แต่ อย่า ให้ เรา ผู้ทรง ความ เพียร พัง ก็ แล้ว กัน 

ต้อง สู้ เพื่อ ให้ กิเลส พัง ท่า เดียว  ท่า อื่น ไม่ ถูก  ไม่ เหมาะ สำหรับ 
นัก ปฏิบัติ  ผู้ เป็น เหมือน นัก รบ ใน สงคราม  เพื่อ ชัย ชนะ โดย ถ่าย เดียว 
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ซิ^ 6)  6) .  ^-' 

เมื่อ เข้า ถึง ความ จริง 


การ พิจารณา ทุกขเวทนา ใน การ ประสาน กัน กับ จิต แยก แยะ ทั้ง สาม 
อย่าง นี้ ออก สู่ ปัญญา ไม่ หยุด ยั้ง  ย่อม จะ ทราบ ความ จริง ของ กาย  ของ เวทนา 
ของ จิต  ได้ อย่าง ชัดเจน หาย สงสัย 

และ ได้ ชัย ชนะ เป็น พักๆ  ตอนๆ  ได้ ความ อาจหาญ ใน ทุกขเวทนา 
ตลอด ความ ล้ม ความ ตาย  ก็ กลาย เป็น ความ จริง ขึ้น มา 

เช่น เดียว กับ  กาย  เวทนา  จิต  และ หาย จาก ความ กลัว ตาย  ดัง ที่ 
กิเลส เคย หลอก มา เป็น ประจำ 


พอ ความ จริง เข้า ถึง กัน แล้ว  ต่าง อัน ก็ ต่าง จริง  กาย ก็ จริง ตาม สภาพ 
ของ กาย  เวทนา ก็ จริง ตาม สภาพ ของ เวทนา  จิต ก็ จริง ตาม สภาพ ของ จิต 
ต่าง อัน ต่าง จริง แล้ว ไม่ กระทบ กระเทือน กัน 

แม้ ความ ตาย ก็ เป็น สัจธรรม ความ จริง อัน หนึ่ง  จะ ตื่น ให้ กิเลส 
หัวเราะ  ทำไม? 


อ*)] 8.^? 


นี่ คือ ผล 
แห่ง การ พิจารณา 


เมื่อ สติ ปัญญา พิจารณา ไม่ ถอย  จน ทราบ ความ จริง ของ กาย 
เวทนา  จิต  ประจักษ์ ใจ แล้ว 

หนึ่ง  ทุกขเวทนา ดับ วูบ ลง ใน ขณะ นั้น 

สอง  แม้ ทุกขเวทนา ไม่ ดับ  ก็ ไม่ ประสาน กัน กับ จิต ด้ง ที่ เคย เป็น มา 
สาม  จิต สงบ ตัวอย่าง ละเอียด ละ ออ  และ อัศจรรย์ เกิน คาด 
สี่  จิต ที่ สงบ ตัว นั้น  ปรากฏ สัก แต่ ว่า รู้ และ อัศจรรย์ เท่า นั้น  ไม่ มี อะไร 
เกี่ยว ข้อง 

ห้า  ขณะ จิต สงบ เต็ม ที่  กายหมด ไป จาก ความ รู้สึก โดย สิน เชิง 
หก  ถ้า จิต พิจารณา รอบ ตัว และ ตัด ขาด จาก เวทนา แล้ว  แต่ ไม่ รวม 
ลง เป็น เอกเทศ  เป็น เพียง รู้  รู้ อยู่ ด้วย ความ รอบ ตัว  ร่าง กาย ก็ สัก แต่ ปรากฏ 
ว่า มี  แต่ ไม่ ประสาน กัน กับ จิต 

นี่ คือ ผล แห่ง การ พิจารณา ด้วย อุบาย วิธี ที่ กล่าว มา เป็น ด้งนั้ 
ใน วง ปฏิบัติ  ถ้า อยาก รู้ อยาก เห็น อยาก ชม  จง ปฏิบัติ ตาม ที่ กล่าว มา 

ที่ เคย ได้ อ่าน ใน หนังสือ ซึ่ง ท่าน อธิบาย ไว้  จะ มา ปรากฏ ที่ ใจ ของ 
เรา เอง  โดย ไม่ อาจ สงสัย 

นี่ คือ วิธี การ พิจารณา ทุกขเวทนา เวลา เกิด ขึ้น กับ ร่าง กาย 

จง พิจารณา อย่า งนึ่  จะ เอ ย่าง นี้  จะ เห็น อย่าง นี้  ไม่ เป็น อื่น 


(ริ^ ต^ 


ชี^ เข้) 6)6). เ^, 

การ พิจารณา สัญญา 
สังขาร  และ วิญญาณ 


ใน นาม ขันธ์  หรือ  นามธรรม ทั้ง สาม  คือ  สัญญา  สังขาร  และ 
วิญญาณ  เวลา พิจารณา ก็ เกี่ยว โยง กับ กาย เหมือน กัน ใน บาง กรณี 

ข้อ นี้ ยก ให้ เป็น ข้อ คิด  ข้อ พิจารณา  ของ ผู้ ปฏิบัติ  จะ พึง รู้ และ ปฏิบัติ 
ต่อ ตัว เอง ตาม เหตุการณ์ ที่ เกิด กับ ตน 

เพราะ นาม ขันธ์ ทั้ง สาม นี้  ท่าน พิจารณา เป็น การ เป็น งานอย่าง 
แท้ จริง หลัง จาก จิต รู้ เท่า ปล่อย วาง ขันธ์ เรียบ ร้อย แล้ว  เมื่อ จิต ยัง ไม่ ปล่อย 
รูป ขันธ์  การ พิจารณา จำ ต้อง ประสาน ถึง รูป ขันธ์ อย่าง แยก ไม่ ออก 

แต่ ทั้ง นี้  เป็น หน้าที่ และ เป็น กิจ จำ เป็น ของ นัก ปฏิบัติ จิต ภาวนา 
โดย เฉพาะ เป็น รายๆ  ไป  หาก รู้ กับ ตัว เอง ว่า จะ ควร พิจารณา ทั่ว ไป กับ 
ขันธ์ ทั้ง หลาย  หรือ จะ พิจารณา ขันธ์ ใด ใน กาล เช่น ไร โด ย เฉพาะ 

ผู้ ปฏิบัติ ภาวนา เท่า นั้น  จะ เข้า ใจ ใน การ พิจารณา ขันธ์ ห้า ให้ 
เหมาะ สม กับ การ ปล่อย วาง เป็น วรรค เป็น ตอน ไป 

การ พิจารณา อย่างกว้าง ขวาง  ก็ ใน วง รูป ขันธ์ เท่า นั้น  รูป ขันธ์ นี้ 
พิสดาร อยู่ มาก  การ พิจารณา จึง ไม่ ขึ้น อยู่ กับ ผู้ ใด สุด แต่ ถนัด ต้อง การ 


(5^7๙ 


พิจารณา  จะ แยก แยะ ร่าง กาย ส่วน ต่างๆ  ออก เป็น ชิน เป็น อัน  จาก คำ ว่า 
สัตว์ ว่า บุคคล ก็ ได้  จะ พิจารณา เป็น อสุภ ะ  -  สิ่ง ปฏิกูล โสโครก ทั้ง ร่าง ก็ ได้ 
จะ พิจารณา ไป ทาง ไตรลักษณ์ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง หรือ ทั้ง สาม ไตรลักษณ์ 
ก็ ได้  จน จิต มี ความ ชำนิ ชำนาญ ทั้ง ภาค อสุภ ะ  และ ภาค ไตรลักษณ์  จน หา 
ที่ ติด ที่ ขัด ข้อง ไม่ ได้  แล้ว ปล่อย วาง ไป เอง 


สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช ฯ  สยาม มกุฎ ราช กุมาร 
ทรง สนทนา ธรรม กับ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 


สมเด็จ พระ เจ้า ลูก เธอ  เจ้า ฟ้า จุฬา ภร ณ วลัย ลักษณ์ 
ทรง ถวาย เครื่อง ลัก กา ระ  แด่ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 


(5^6 


๒?) ๔.^ 


ขั้น สติ ปัญญา 
ครอง ตัว แลว 


เมื่อ จิต ปล่อย วาง รูป ขันธ์ แล้ว  จิต จะ หมุน เข้า ล่น ไม ขันธ์ ทั้ง สาม 
คือ  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  อย่าง เต็ม สติ ปัญญา ต่อ ไป  ไม่ มี คำ ว่า ท้อถอย 
ละเลย  สติ ปัญญา จะ หมุน ตัว ไป เอง โดย ไม่ ถูก บังคับ ทั้ง สิน 

เพราะ เป็น ขั้น สติ ปัญญา คล่อง ตัว แล้ว 

เรื่อง สติ ปัญญา คล่อง ตัวนั้  เริ่ม เป็น มา แต่ ขั้น พิจารณา อสุภ ะ 
ใน รูป ขันธ์ คล่อง ตัว อยู่ แล้ว  จน ถึง ขั้น ปล่อย วาง 

เมื่อ ก้าว เข้า ส่ สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  จึง คล่อง ตัว ต่อ การ 
พิจารณา ทุก แง่ ทุก มุม  ไม่ มี คำ ว่า อืดอาด เนือ ย นาย  ดัง ที่ เคย เป็น มา 

นอก จาก ต้อง รั้ง เอา ไว้ เมื่อ เห็น ว่า จะ เพลิน ต่อ การ พิจารณา เกิน ไป 
ไม่ ยอม พัก ตัว ใน เรือน  คือ  สมาธิ 

ที่ เคย เห็น ใน ตำรา ว่า  มหา สติ  มหา ปัญญา  นั้น จะ ปรากฏ กับ 
สติ ปัญญา ของ ผู้ ปฏิบัติ  ที่ หมุน ตัว ไป กับ การ พิจารณา ไม่ หยุด หย่อน 
ผ่อน คลาย ใน การทำ งาน ไป เอง  ไม่ ต้อง ถาม ใคร 


(ริ^) 


^๒ ฤ ๕.^ 

ความ ขี้ เกียจ 
ท้อแท้ หาย หมด 


นับ แต่ ขั้น รู้ เห็น อสุภ ะ เด่น ชัด ด้วย การ พิจารณา เรื่อย มา  ความ 
ขี้ เกียจ  ความ ท้อแท้ อ่อนแอ  ความ อิด หนา ระอา ใจ  หาย หน้า ไป หมด 
ไม' ปรากฏ ใน จิตดวง นั้น เลย 

ด้วย เหตุ นี้ แล  จึง ท่า ให้ รู้ ประจักษ์ ใจ ว่า  อัน ความ ขี้ เกียจ ไม่ เอา ไหน 
เป็น ต้น  มัน เป็น สกุล กิเลส ทั้ง มวล  เป็น ตัว มัด แข้ง มัด ขา  มัด จิต มัด ใจ 
สัตว์ โลก ไว้ ให้ ก้าว สู่ ความ ดี งาม ไม่ ออก 

พอ ถูก  ตป ธรรม  มี สติ ปัญญา  เป็น ต้น  เผา ผลาญ ให้ พินาศ ไป แล้ว 
สิ่ง เหล่า นี้ ไม่มื ใน จิต ใจ เลย  มี แต่ ความ เข้ม ข้น แห่ง ความ เพียร ทุกๆ 
อิริยาบถ  เว้น แต่ หลับ เท่า นั้น  นอก นั้น เป็น ท่า แห่ง ความ เพียร ทั้ง สิ้น 

กิเลส เหล่า นั้น ไม่ กล้า มา ชัด ขวาง  แม้ จะ ยัง มี อยู่ ใน ใจ ก็ ตาม 
เพราะ นับ วัน จะ กุ สลา  (บังสุกุล)  มัน อยู่ แล้วอย่าง มั่น ใจ 


เพราะ ฉะนั้น  การ พิจารณา นาม ขันธ์ ทั้ง สาม  (สัญญา  สังขาร 
วิญญาณ)  ของ ท่าน ผู้มี สติ ปัญญา อัน เกรียง ไกร มา แต่ รูป ขันธ์ แล้ว 
จึง คล่อง ตัว รวด เร็ว ไม่ มีสดึ ปัญญา ใด ใน โลก สมมติ จะ รวด เร็ว เทียบ เท่า ได้ 


ปี 


ซิ  V  เข้ 3  ๕) .  ^ 

ยัง ต้อง แก ซ้อม 
สติ ปัญญา 


จิต ที่ ปล่อย รูป ขันธ์ แล้ว  ยัง ต้อง ฟิก ซ้อม สติ ปัญญา จาก การ คิด 

ปรุง ภาพ แห่ง ขันธ์  ให้ ปรากฏ ขึ้น แล้ว ดับ ไป  ปรากฏ ขึ้น แล้ว ดับ ไป  ๆ 
จน รูป ขันธ์ ที่ ปรากฏ ขึ้น จาก ความ ปรุง ดับ อย่าง รวด เร็ว ราว สาย ฟ้า แลบ 

จาก นั้น ก็ เป็น จิต ว่าง จากรูป วัตถุ ต่างๆ  ทั้ง ภาย ใน ภาย นอก 
หมด ความ สนใจ พิจารณา อีก ต่อ ไป 

มีแต่ หมุน เข้า สู่ สนาม ธรรม ทั้ง สาม  (พิจารณา สัญญา  สังขาร 
วิญญาณ)  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  หรือ ทั้ง สาม โดย ถ่าย เดียว  โดย ถือ จิต 
เป็น เป้า หมาย แห่ง การ พิจารณา 

เนื่อง จาก อาการ ทั้ง สาม นี้ ปรากฏ ขึ้น จาก จิต  และ ดับ ไป ที่ จิต 
สัง เกตุ รู้ อาการ เหล่า นี้ ขณะ เกิด และ ดับ 

เมื่อ สติ ปัญญา รู้ เท่า ทัน  สัญญา ก็ดี  สังขาร ก็ดี  วิญญาณ ก็ดี 
จะ มี เพียง ปรากฏ ขึ้น แล้ว ดับ ไปๆ  ไม่ สืบ ต่อ อะไร 


(ริ:* 'ปี 'ต 


^๒ ฤ ๘.^ 

จิต บริสุ ทธึ๋  ธรรม บริสุ ทธึ๋ 


จิต ขั้น พิจารณา นามธรรม นี้  เป็น จิต ว่าง จาก สิง ภาย นอก ทั้ง ปวง 
แต่ ยัง ไม่ ว่าง จาก จิต และ นามธรรม ทั้ง สาม นี้ 

จึง ต้อง พิจารณา จุด นี้ โดย ความ เป็น  อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา 
ซํ้าๆ  ซากๆ  จน จิต พอ กับ ขันธ์ และ หยั่ง เข้า ส่จิต ล้วนๆ  อัน เป็น เรือน ร้าง 
ของอวิชชา โดย เฉพาะ 

พิจารณา กัน ใน จุด นั้น  กับ นาม ขันธ์ ประสาน กัน จน ปัญญา 
เห็น ความ เหลว ไหล หลอก ลวง ของ นาม ขันธ์ พร้อม ทั้ง จิต อวิชชา 
ประจักษ์ ใจ แล้ว  อวิชชา ภาย ใน ใจ ก็ พัง ทลาย หาย ซาก ลง ไป ใน ขณะ นั้น 
ด้วย สติ ปัญญา ที่ ทัน สมัย 

อวิชชา  อัน เป็น กิเลส โดย ตรง นั้น  ดับ  ส่วน ขันธ์  อัน เป็น 
เครื่อง มือ ของ กิเลส อวิชชา นั้น ไม' ดับ  ไม่ หาย ซาก ไป กับ อวิชชา  แต่ กลับ 
เป็น เครื่อง มือ ของ จิต บริสุ ทธิ  และ เป็น ขันธ์ ล้วนๆ  ไม่ มี กิเลส เข้า ครอง 
อำนาจ เหมือน แต่ ก่อน 

เพราะ จิต บริสุ ทธิ้  ธรรม บริสุ ทธื้' นั้น  ไม่ บีบ บังคับ ขันธ์ เหมือน 
กิเลส  เพียง อา คัย ขันธ์ เป็น เครื่อง มือ ความ ยุติธรรม เท่า นั้น 

นี่ คือ การ ล้าง ป่าช้า ความ เกิด ตาย  ให้ สิน ซาก ไป จาก ใจ 

ปราชญ์ ท่าน ล้างอย่าง นี้ แล ! 


( 57^8 ^ 


^  เข้] 6) 

เข้า ถึง พระ พุทธเจ้า 
เมื่อ จิต ถึง ธรรม บริสุ ทธึ๋ 


หลวง ปู กำชับ พระ เณร ที่ นั้น ว่า จง พา กัน จำ ไว้ ให้ ถึง ใจ  และ นำ ไป 
ปฏิบัติ ให้ ถึง ธรรม 


จะ เข้า ถึง พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย ใน ขณะ ที่ จิต เข้า ถึง ธรรม บริสุ ทธิ 
เต็ม ดวง นั่น แล  หาย สงสัย ใน พระ พุทธเจ้า  ใน พระ ธรรม  ใน พระ สงฆ์ 
โดย ประการ ทั้ง ปวง 

สงคราม ระหว่าง กิเลส กับ ธรรม  ต่อเ [กัน ภาย ใน วง ความ เพียร 
ของ นัก ปฏิบัติ จิต ภาวนา  โดย ยึด ใจ เป็น เวที สนาม รบ  มา ยุต็ที่ ดวง ใจ 
บริสุ ทธ  หลัง จาก กิเลส สิน ซาก ไป หมด แล้ว  ปัญญา ทั้ง มวล มา หมด กัน 
ที่นี่แ ล 


ดัง นั้น  จึง ขอ นิมนต์ พระ ลูก พระ หลาน ทั้ง หลาย รู้ เนื้อ รู้ ตัว 
ด้วย ธรรม กระเทือน โลก  ที่ ปลุก สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ ตื่น จาก ความ หลับ 
ของ กิเลส แต่ บัด นี้  ที่ กำลัง มี ครู อาจารย์ สั่ง สอนอยู่  จะ ไม่ เสีย ที ให้ กิเลส 
ชนิด ต่างๆ  อยู่ รํ่า ไป  ดัง ที่ เคย เป็น มา  ซึ่ง น่า ทุเรศ เอา นักหนา ใน สาย ตา 
ของ นัก ปราชญ์  ผู้ ฉลาด แหลม คม เหนือ กิเลส ด้วย ประการ ทั้ง ปวง แล้ว 


( 5^8 โ^ 


พวก เรา ที่ ถูก กิเลส กล่อม ใจ ให้ หลับ ทั้ง ตื่น อยู่  มัก เห็น ขี้ดีก ว่า 
ไส้  เห็น ภัย เป็น คุณ  เห็น บุญ ว่า เป็น บาป  เห็น หาบ เห็น หาม อัน เป็น ภาระ หนัก 
ว่า เป็น เครื่อง ประดับ ตกแต่ง ที่ สวย งามอร่าม ตา แช่ม ชื่น ใจ 

ทำ อะไร ที่ เป็น สาร คุณ จึง มัก ทำ แบบ สุก เอา เผา กิน แบบ ขอ ไป ทีๆ 
ผล จึง ลุ่มๆ  ดอน ๆ  หา ความ สมํ่า เสมอ และ หลัก เกณฑ์ ไม่ ได้  ราว กับ ไม้ 
ปัก กอง ขี้ ควาย  คอย แต่ จะ หก ล้ม ก้ม กราบ  หา ความ เป็น ตัว ของ ตัว ไม่ ได้ 
มี แต่ ความ ไร้ สาระ เต็ม ตัว เต็ม ใจ  กิริยา ใดๆ  แสดงออก มี แต่ กิริยา อาการ 
ทำลาย ตัว เอง 

ทั้ง นี้  เพราะ ความ เคย ชิน ของ นิสัย  ที่ ไม่ ได้ รับ การ เหลียว แล จาก 
เจ้า ของ ใน ทาง ที่ ถูก ที่ดีเ ท่า ที่ ควร 
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จง รีบ ตัดสิน ใจ 
แต่ บัด นี้ 


...พระ ทั้ง องค์  คน ทั้ง คน  จึง กลาย เป็น เศษ พระ เศษ คน ไป ได้ และ 
เกลื่อน กล่น อยู่ ใน ท่า มก ลาง แห่ง คน ดี  ซึ่ง มี จำนวน น้อย กว่า ประ ๓ ท เศษ คน 
ระหว่าง พระ ดี  พระ แท้  ด้วย สุ ปฏิบัติ  คน ดี คน แท้ ด้วย ทาน 
คืล  ภาวนา  สัมมา คารวะ  กับ  พระ เศษ พระ เดน  คน เศษ คน เดน  เรา จะ 
สมัคร ทาง ไหน  จง รีบ ตัดสิน ใจ จาก การ พิจารณา ด้วย ดี เสีย แต่ บัด นี้ 

เวลา ตาย แล้ว  ความ ดี งาม ที่ พึง หวัง  มิ ได้ ขึ้น อยู่ กับ ผ้า เหลือง ที่ 
ห่ม คลุม  และ การ นิมนต์ พระ มา กุ สลา  มาติกา บังสุกุล อะไร นะ  แต่ มัน 
ขึ้น อยู่ กับ ตัว เรา ฟิก ให้ มี  กุ สลา ธรรม  คือ  ความ ฉลาด เปลื้อง ตน จาก สิง 
ไม่ ดี ทั้ง หลาย ขณะ ที่มี ชีวิต อยู่ ต่าง หาก 


จะ ว่า ผม ไม' บอก ไม่ เตือน  นี่ คือ คำ บอก คำ เตือน ท่าน ทั้ง หลาย 
โดย แท้ จริง อย่าง ถึง ใจ เรื่อย มา  ไม่ เพียง ครั้ง นี้ หน เดียว 

จง จด จำ ให้ ถึง ใจ  และ ปฏิบัติ ตาม ตลอด ไป  ด้วย  อตฺ ตา  หิ  อตฺต โน 
นา โถ  พยายาม ทำ ตน ให้ เป็น เนื้อ เป็น หนัง ของ ตน ด้วย ธรรม เครื่อง ดำเนิน 
ส่อง ทาง 

จะ ไม่ มี พระ ครึ  เณร ครึ  พระ ล้า สมัย  เณร ล้า สมัย  คน ครึ 
คน ล้า สมัย  ต่อ ความ ดี งาม  และ มรรค  ผล  นิพพาน  ที่ พระ พุทธองค์ ตรัส 
ไว้ อย่าง สดๆ  ร้อนๆ  ด้วย พระ เมตตา สุด ส่วน  ไม่ มี, ใคร เสมอ เหมือน 
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เตือน ครั้ง สุด ท้าย 


หลวง ปู เตือน พระ เณร เป็น การ จบ ของ การ เทศน์ ว่า 


ผม เอง ก็ นับ ว่า แก่ ลง  การ แนะ นำ สั่ง สอน หมู่ ก็ ไม่ สะดวก  พระ เณร 
ก็ นับ วัน หลั่ง ไหล มา มาก  เพื่อ รับ การอบรม สั่ง สอน 

ขณะ มา อยู่ แล้ว  ศึกษา อบรม ก็ จง ตั้งใจ จริง  อย่า ทำ เหลา ะๆ  แหละ ๆ 
มา สังหาร ตน และ ทำลาย เพื่อน ฝูง ผู้ ตั้งใจ ปฏิบัติ ธรรม  จะ เสีย ทั้ง เรา และ ผู้ อื่น 

ขึ้น ชื่อ ว่า กิเลส แล้ว  ไม่ ไว้ หน้า ใคร  มัน ทำลาย ทั้ง สิน 

คำ ว่า  พระ ๆ  เณร ๆ  หรือ ความ เข้า ใจ ว่า เป็น พระ เป็น เณร นั้น พึง ทราบ 
ว่า กิเลส คือ กิเลส  ที่ เคย เป็น ข้า ศึก ต่อ เรา เต็ม ตัว ไม่ กลัว ใคร 

อย่า เข้า ใจ ว่า มัน จะ กลาย ตัว เป็น ลูก ศิษย์ ก้น กุฏิ  ถวาย การ อุปัฏฐาก 
รักษา  เพื่อ เป็น ความ สะดวก ปลอดภัย ไร้ สิ่ง รบกวน ใน การ ประกอบ 
ความ พาก เพียร ของ พระ ที่ ตน เข้า ใจ ว่า เป็น อาจารย์ ของ มัน เลย 

จง ทราบ ว่า  แม้ เรา บวช เป็น พระ เป็น เณร แล้ว  แต่ กิเลส มัน ก็ คือ 
กิเลส อย่าง เต็ม ตัว  และ ขึ้น อยู่ บน หัว คน หัว พระ หัว เณร เรื่อย มา แต่ ก่อน บวช 
จน บัด นี้  ไม่ ยอม ลง เลย 

ฉะนั้น  มัน จึง ไม่ กลัว พร  ะ กลัว เณร และ กลัว คน กลัว สัตว์ โลก ใดๆ 
ทั้ง สิ้น  แต่ มัน เป็น นาย และ เป็น ข้า ศึก ของ คน และ สัตว์ ของ พระ เณร เรื่อย มา 
และ ยัง จะ เรื่อย ไป  ถ้า ไม่ รีบ กำจัด มัน เสีย แต่ บัด นี้  ให้ ฉิบหาย สิ้น ท ราก ไป 
จาก ใจ 
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การ เทศน์ วันนี้  ก็ เทศน์ อย่าง หมด ไส้ หมด พุง  ไม่ มี อะไร หลง เหลือ 
ตก ค้างอยู่ ภาย ใน ใจ เลย  ทั้ง เหตุ  คือ  ปฏิปทา เครื่อง ดำเนิน  เผ็ด ร้อน 
หนัก เบา ประการ ใด ที่ เคย ต่อสู้ กับ กิเลส มา  ทั้ง ผล ที่ ปรากฏ ขึ้น จาก การ 
ปฏิบัติ มาก น้อย  หยาบ ละเอียด  ก็ ได้ ขุด คุ้ย มา แสดง ให้ ฟัง อย่าง หมด เปลือก 
หมด ไส้ หมด พุง  ไม่ มีลี้ ลับ ปิด บัง ไว้ แต่ น้อย 

ดัง นั้น  จง นำ อุบาย วิธี เหล่า นี้! ป ฟิก หัด  ดัด สันดาน กิเลส ตัว ร้ายกาจ 
แสน พยศ ของ แต่ ละ ท่าน  อย่าง เต็ม กำลัง สามารถ 

แต่ ระวัง อย่า ให้ กิเลส ฟิก หัด ดัด สันดาน เอา เลีย อย่าง หมอบ ราบ 
แทน ที่ จะ ดัด สันดาน มัน ก็ แล้ว กัน 

ข้อนื้ ผม กลัว หนา  ไม' อยาก เห็น ไม่ อยาก ได้ ยิน  เพราะ ผม เอง 
เคย โดน มัน ดัด สันดาน มา แล้ว  จึง เป็น บท เรียน อย่า งดีที่ อด จะ นำ มา เตือน 
ท่าน ทั้ง หลาย ไม่ ได้ 

ขอ จบ เสีย ที  จง พา กัน สวัสดี มี ชัย ทั่ว กัน 


บริขาร ของ หลวง ปู เก็บ รักษา ไว้! น พิพิธภัณฑ์ 
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เรื่อง ของ 
สังขาร ร่าง กาย 


หลัง จาก ที่ หลวง ปู หาย จาก อาพาธ  4  เดือน  ครั้ง นั้น แล้ว หลวง ปู 
ก็ ใช้ ชีวิต เป็น ปกติ ใน วัด  ยัง ทำ กิจวัตร และ สั่ง สอนพระ เณร เป็น ปกติ 
บันทึก ของ คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  มี ดัง นี้ 
“หลัง จาก อาพาธ ครั้ง ใหญ่ นั้น แล้ว  สุขภาพ ของ ท่าน อาจารย์ ไม่ กลับ 
คืน สู่ สภาพ ดั้ง เดิม อย่าง แท้ จริง  โดย เฉพาะ การ ฉัน ภัตตาหาร ลด ปริมาณ 
ลง เรื่อยๆ  ส่ง ผล ไป ถึง สุขภาพ ทั่ว ร่าง กาย 

ท่าน ยัง เดิน บิณฑบาต ทุก เช้า  เดิน จงกรม ทุก คืน  จิต ยัง สด ใส เข้ม 
แข็ง เหมือน เดิม  แต่ ความ แข็ง แกร่ง ทาง กาย นั้น ลด ลง 

ความ ผิด ปกติ อย่าง หนึ่ง ที่ เห็น ได้ ชัดเจน  คือ  โลหิต จาง  ซึ่ง ทำ ให้ 
ความ ต้าน ทาน ทั่ว ไป ลด ลง ด้วย 

ท่าน อาจารย์ มี อาการ อาพาธ บ่อยกว่า เดิม โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง เวลา 
อากาศ เปลี่ยน  จะ ต้อง เป็น ไข้  น้อย บ้าง มาก บ้าง  นานๆ  ก็มี อาการ ท้อง เลีย 
ครั้ง หนึ่ง  ความ อาพาธ ทั้ง หมด นี้ รักษา ได้ ง่ายๆ  ด้วย ยา ธรรมดาๆ” 

คุณ หมอ  ท่าน เล่า ต่อ ไป ว่า  บาง ครั้ง เมื่อ คุณ หมอ เอง ได้ รับ 
ข่าว อาพาธ ของ หลวง ปู  ก็ ต้อง เดิน ทาง จากกรุงเทพฯ  ไป อุดรฯ  โดย ด่วน 
พอ ถึง วัด หลวง ปูก็ส บาย ดี แล้ว  จน พระ เณร ใน วัด ชอบ พูด กัน ว่า  โรค ของ 

หลวง ปู กลัว หมอ 
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บันทึก ของ  คุณ หมอ อวย  มี ต่อ ไป ดัง นี้ 

“หลัง จาก ฉลอง อายุ ครบ แปด สิบ ปี แล้ว  ลักษณะ แห่ง ความ เสื่อม 
ยิ่ง ชัด ขึ้น เรื่อยๆ  ความ อยาก อาหาร ลด ลง เป็น ลำดับ ทำ ให้ สภาพ ทั่ว ไป เลว ลง 

ท่าน อาจารย์  อาพาธ บ่อย ขึ้น  แม้ จะ เป็น เพียง เล็กๆ  น้อยๆ  และ 
รักษา โดย เร็ว  ก็ เป็น เรื่อง ที่ น่า ห่วง 

เบื่อ อาหาร ทำ ให้ ฉัน ได้ น้อย  ฉัน ได้ น้อย ทำ ให้ ขาด อาหาร 
ขาด อาหาร ทำ ให้ เลือด จาง  เลือด จาง ทำ ให้ เบื่อ อาหาร  เกิด เป็น วง ร้าย! น 
เวียน ไป ไม่ เจ บ  และ ทำ ให้ อาการ ทุกๆ  อย่าง มาก! น เรื่อยๆ” 

คุณ หมอ  เห็น ว่า จะ ปล่อย ไว้ อย่าง นั้น ไม่ ได้  จำ เป็น ต้อง หา ทาง ตัด 
“วง ร้าย”  นี้ ให้ ได้ ด้วย วิธี ใด วิธี หนึ่ง  ก่อน ที่ สถานการณ์ จะ เลว ร้าย มาก 

“การ ใช้ ยา ไม่ ค่อย ได้ ผล  คิด จะ ลอง กระตุ้น ด้วย อาหาร บ้าง 
ได้ ขอ ร้อง คุณ หญิง ส่ง ศรี  (พ ญ. มรว .ส่ง ศรี  เกตุ สิงห์)  กับ คุณ มานี 
ตั้ง ตรง จิตร  (มูลนิธิ หลวง ปู มั่น)  ไป พัก อยู่ วัด เป็น เวลา เกือบ สอง เดือน 
เพื่อ ช่วย กัน ทำ อาหาร ที่ แปลกๆ  และ มี คุณ ค่า ถวาย อาจารย์ 

ปรากฏ ว่า ผล ที่ได็ ไม่ คุ้ม เหนื่อย  สภาพร่าง กาย ของ ท่าน ดี! น 
มา หน่อย หนึ่ง  แล้ว ก็ กลับ เป็น อย่าง เก่า 

การ ตัด วง ร้าย ด้วย การ ใช้ อาหาร กระตุ้น  ไม่ ได้ ผล เท่า ที่ ควร 
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สภาพร่าง กา ย ของ หลวง ปูดีขึ นเพี ยง เล็ก น้อย เท่า น้น 

เรื่อง ลำบาก คือ หลวง ปู ไม่ ค่อย ยอม ฉัน เนื้อ สัตว์  ชอบ แต่ ผล ไม้ 
โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง กล้วย นํ้า ว้า สุก 

คุณ หมอ ท่านพยายาม หา อาหาร อื่น ให้ หลวง ปู ฉัน แทน เนื้อ สัตว์ 
เช่น  ผลิตภัณฑ์ จาก ถั่ว เหลือง  มี เต้าหู้  เป็น ต้น  หลวง ปู ท่าน ฉัน ให้ พัก หนึ่ง 
แล้ว ก็ เบื่อ 
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คุณ หมอ ก็ คิด หา อุบาย ต่อ ไป  “ครั้ง หนึ่ง  ออก อุบาย เอา เนย แข็ง 
อัด เป็น แท่ง เล็กๆ  คล้าย เม็ด ยา  ถวาย ให้ ฉัน พร้อม กับ ยา หลัง อาหาร 
ท่าน ยอม ฉัน ให้ เป็น เวลา หลาย เดือน  แต่ ผล ไม่ ดี เท่าไร เพราะ ปริมาณ 
ของ  เนย เม็ด  ๖  เม็ด  ที่ ถวาย ครั้ง หนึ่งๆ  รวม กัน เท่า กับ ชิ้น เล็กๆ  ชิ้น เดียว 

ใน ที่ สุด วัน หนึ่ง ท่าน ก็ บอก เลิก  ไม่ ยอม ฉัน  “อ้าย ลูก เนย”  ต่อ ไป 
แสดง ว่า ท่าน รู้ อยู่ ตลอด เวลา ว่า  “ยา เม็ด พิเศษ”  หลัง จังหัน นั้น เป็น อะไร 
แต่ ยอม ฉัน ให้ เพราะ ความ เมตตา” 

คุณ หมอ ได้ สรุป ตอน ท้าย ของ ความ พยายาม เรื่อง อาหาร นี้ ว่า 

“ใน ที่นี้ต้ อง ยกย่อง  คุณ แม่ ขาว  (แม่ ชี)  ที่ ท่า หน้าที่ แม่ ครัว  ที่ ได้ 
พยายาม อย่าง ยิ่ง ที่ จะ จัด อาหาร ให้ ถูก ปาก ถูก ใจ ท่าน อาจารย์  และ ชม เชย 
พระ และ เณร ที่ พยายาม คะ ยั้น คะยอ ด้วย วิธี ต่างๆ  ให้ ท่าน อาจารย์ ฉัน 
ให้ มากๆ  ถึง กับ มี การ บันทึก รายงาน ประจำ วัน ว่า วัน หนึ่งๆ  ท่าน อาจารย์ 
ฉัน อะไร ได้ บ้าง ทั้ง หมด นั้ เป็น การ แสดง ความ กตเวที และ ความ ภักดี 
อย่าง ที่ สมัย นั้หา ดู ไม่ ง่าย นัก” 


(^๕] ปี 


๒๔๒.^ 


ถวาย เลือด 
เป็น ทาง เลือก สุด ท้าย 

หลัง จาก การ กระตุ้น ด้วย อาหาร ไม, ได้ ผล  คณะ ศิษย์ จึง ต้อง 
พิจารณา ทาง เลือก อื่น  คุณ หมอ อวย ได้ บันทึก ไว้  ดัง นี้ 

“เมื่อ การถ วาย ยา และ อาหาร ไม่ ได้ ผล ที่ ต้อง การ  ก็ เหลือ อยู่ อีก 
ทาง เดียว คือ การ ให้ เลือด  ถึง แม้ จะ มี การ เสี่ยงอยู่ ด้วย ก็ จำ ต้อง ยอม 
เพื่อ ตัด วง ร้าย ให้ ขาด ตอน ไป เสีย ที หนึ่ง” 

คุณ หมอ จึง ได้ ถวาย เลือด ของ ท่าน เอง ให้ แก่ หลวง ปู เป็น ครั้ง ที่ สอง 
เมื่อ ต้น ปี  พ. ศ.  ๒๔๑ ถ 


“หลัง จาก นั้น ท่าน อาจารย์  กระ ปรื้ก ระเ ปร่า ขึ้น  แข็ง แรง ขึ้น 
เลือด ฝาด ดี ขึ้น  ฉัน อาหาร ได้ มาก ขึ้น” 

ทั้ง นี้  มิ ใช่ เพราะ มี เลือด มาก ขึ้น อย่าง เดียว  ยัง มี ผล ทาง อ้อม จาก 
การ กระตุ้น หน้าที่ ของอวัยวะ และ กระบวน การ ต่างๆ  เข้า มา ร่วม ด้วย 

ผลดี อยู่ ได้ ประมาณ หนึ่ง ปืก็ ค่อยๆ  เลือน ลาง  ผู้ เขียน  (คุณ หมอ) 
เห็น ว่า ไม่ ควร ปล่อย ให้ ร่าง กาย ตก ตํ่า นาน จน กลาย เป็น สภาพ ติด ตัว  จึง ได้ 
ถวาย เลือด เป็น ครั้ง ที่ สาม ในปื  พ. ศ.  ๒๕๑๕  และ ครั้ง ที่ สี่1 ใน อีก สอง ปี 
ต่อ มา  การถ วาย ครั้ง ที่ หนึ่ง ถึง ที่ สาม ดำเนิน ไป ด้วย ความ เรียบ ร้อย 


๕๕ ต 


ภาย หลัง ถวาย ครั้ง ที่สี่  มี ผื่น ลม พิษ ซ้น สอง สาม เม็ด รอบๆ  แผล 
ที่ แทง เข็ม  ไม่ มี อาการ อย่าง อื่น  ปรากฏการณ์ นี้ ทำ ให้ กริ่ง เกรง ว่า ร่าง กาย 
ของ ท่าน อาจารย์ ได้ เริ่ม ทำ การ ต่อ ต้าน เลือด ของ ผู้ เขียน แล้ว” 

รวม แล้ว  ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ อวย  เกตุ สิงห์ ถวาย เลือด ใน 
ตัว ของ ท่าน เอง แก่ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ถึง  ๔  ครั้ง 

สาธุ!  สาธุ!  สาธุ! 

“ใน ปี  พ. ศ.  ๒๕๑๙  เมื่อ ควร จะ ถวาย เลือด อีก คุณ หมอ รัช นัย 
ยศ สิงห์  แห่ง โรง พยาบาล อุดรธานี ซึ่ง เข้า มา ร่วม คณะ แพทย์ ฯ  ได้ แสดง 
ความ ประสงค์ จะ ถวาย เลือด บ้าง  เพราะ หมู่ โอ  เหมือน กัน 
ได้ เรียน ขอ อนุญาต ท่าน อาจารย์  ท่าน ไม่ ขัด ข้อง 
เคราะห์ ร้าย ที่ ถวาย ไป ได้ ยัง ไม่ ถึง สอง ร้อย ลูกบาศก์ เซ็น ต เมตร 
ท่าน อาจารย์  ก็มี อาการ หนาว สัน รุนแรง จน ต้อง หยุด การถ วาย 

หลัง จาก นั้น ไม่ กล้า ถวาย เลือด อีก  เพราะ สภาพ ทั่ว ไป ของ ท่าน 
อาจารย์ เลว ลง ไป เรื่อยๆ  เกรง ว่า ถ้า มี อาการ แพ้ ซ้น มา  อาจ มี อันตราย มาก 
การที่ ต้อง งด ถวาย เลือด นี้  ทำ ให้ การ บำรุง รักษา ท่าน อาจารย์ เสีย 
ประสิทธิภาพ ไป มาก  เพราะ เหลือ แต่ วิธี ถวาย อาหาร อย่าง เดียว  และ ระบบ 
ย่อย อาหาร ของ ท่าน ก็ เสื่อม สภาพ มาก แล้ว” 


( 3^8 ^ ริ^ 


๒  ๙ ฤ .  ^ 

ความ เสื่อม ของ สังขาร 
เป็น ไป ธรรมดา 


แม้ สภาพ สังขาร ของ หลวง ปู จะ เสื่อมลง ไป  ท่าน ก็ ไม่ ได้ ทุกข์ ร้อน 
อะไร  เพราะ ไม่ ใช่ เรื่อง ผิด ธรรมชาติ แต่ อย่าง ใด  หลวง ปู ยัง คง ดำเนิน 
กิจวัตร ของ ท่าน ไป ตาม ปกติ 

บันทึก ของ คุณ หมอ อวย  มี ด้ง นี้ 

“ใน  พ. ศ.  ๒๕๑๖  อาการ ทั่ว ไป ของ ท่าน อาจารย์ ยัง นับ ว่า ปกติ 
เมื่อ นึก ถึง อายุ  ๘๖  ปี ของ ท่าน 

ความ เสื่อม ทาง กาย ดำเนิน ไป ช้าๆ  ทุกๆ  เช้า ท่าน เดิน จาก กุฏิ ที่ ผา 
ผึ้ง ไป ถึง ศาลา หลัง เก่า ที่ หน้า ถํ้าก ลอง เพล  ระยะ ทาง ประมาณ  ๑, ๕๐๐  เมตร 
(หนึ่ง กิโลเมตร ครึ่ง) 

แล้ว เดิน บิณฑบาต ไป ถึง สำนัก ชี  ระยะ ทาง อีก  ๑๐๐  เมตร  เดิน 
กลับ ขึ้น ไป ฉัน บน ศาลา  ฉัน แล้ว สังสรรค์  (สนทนา ธรรม)  หรือ สอนพวก 
ศรัทธา ที่ ไป ใน การ จังหัน  (ถวาย อาหาร)  แล้ว จึง เดิน กลับ กุฏิ” 

หลวง ปู แม้ จะ เข้า สู่ วัย ชราภาพ มาก  แม้ สังขาร ท่าน ทรุด โทรม ไป 
ตาม กาล  ท่าน ก็ย้ง ท่า กิจวัตร ใน เรื่อง การ บิณฑบาต  การ ภาวนา  เดิน จงกรม 
สวด มนต์ ท่า วัตร  และ อบรม ลัง สอน คิษย์ ไป ตาม ปกติ  โดย ไม่ รู้สึก เดือด ร้อน 


(5^3^ 


หรือ กลัว อะไร  เว้น แต่ ลด จำนวน หรือ ปริมาณ ลง ให้ พอ เหมาะ กับ สภาพ 
สังขาร ของ ท่าน  อะไร ทำ ได้ ก็ ทำ อยู่  อะไร ท่า ไม่ ได้ ก็ ลด หย่อน ผ่อน ปรน 
ไป ตาม สมควร 

ผู้ที่ เดือด ร้อน ก็ ได้แก่ ลูก คิษย์ ลูก หา  ที่ ไม่ ยอม ให้ ท่าน เป็น อะไร ไป 
มากกว่า นี้  ซื่ง ต่าง ก็ ทำ หน้าที่ ปรนนิบัติ หลวง ปู ด้วย ความ กดัญ ญ และ 
ความ ภักดี ต่อ ท่านอย่าง สุด หัวใจ 


(57^) 


ฯ^ ๒๔๔.^ 

อุบัติเหตุ รถ ค วา  ! 

ต้องกราบ ขอ อภัย  ที่ ตั้ง ชื่อ หัว ข้อ นี้ ให้ ตื่นเต้น หวาด เลีย ว ไป หน่อย 
เพื่อ ไม่ ต้อง ให้ คิด เดา ต่างๆ  นานา  โปรด อ่าน บันทึก ของ คุณ หมอ อวย 
เกตุ สิงห์  ได้ เลย ครับ 

“ระหว่าง ศาลา กับ กุฏิ  เป็น ทาง ขึ้น เนิน และ ลง เนิน ค่อน ข้าง สูง 
ท่าน อาจารย์ เดิน อยู่ หลาย ปืจน ร่าง กาย อ่อน ลงๆ  พระ เณร จึง จัด ให้ ท่าน 
นั่ง รถ สร้าง เอง แบบ ตะเฆ่ ลาก ไม้  ใช้ เณร สอง รูป เป็น ผู้ เข็น ลาก 

วัน หนึ่ง  ขากลับ จาก ศาลา ถึง ตอน ลง เนิน  ฝน ตก ถนน เปียก 
เณร รูป หนึ่ง ลื่น ล้ม ลง  อีก รูป หนึ่ง รั้ง คน เดียว ไม่ อยู่  ปล่อย รถ หลุด มือ 
แล่น ลิ่ว ลง เนิน  เลี้ยว เข้า ชน ช้าง ทาง ล้ม ตะแคง ลง  ท่าน อาจารย์  (หลวง ปู) 
ตกลง ไป นอน ตะแคง ด้วย 

ถ้า เป็น คน อื่น  เณร ทั้ง สอง คง โดน เล่น งาน แย่ 
แต่...  ท่าน อาจารย์ ได้ แต่ หัวเราะ ด้วย ความ ขบ ขัน และ บ่น 
ขัด ยอก สีข้าง” 

เมื่อ คุณ หมอ อวย  ท่าน ทราบ เรื่อง  ท่าน ก็ ไม่ รอ ข้า ได้ จัด รถ แบบ 
ให้ คน ไข้ นั่ง ไป ถวาย  มี ห้าม ล้อ สำหรับ หลวง ปู ดึง เอง ได้  นับ ว่า สะดวก 
ปลอดภัย ขึ้น 


๔๕ & 


ต่อม าก็มี ศรัทธา ท่าน หนึ่ง สร้าง รถ พิเศษ ไป ถวาย อีก  มี หลังคา 
กัน ฝน ด้วย  หลวง ปูมีค วาม สบาย และ ปลอดภัย มาก ขึ้น 

น่า เสียดาย ครับ  !  ผม ลืม ดู ไป ว่า รถ คัน ใหม่ ของ หลวง ปู  “ป้าย แดง” 
หรือ เปล่า  และ ไม่ ได้ ดู เลข ทะเบียน เพื่อ มาบอก ท่าน ผู้ อ่าน ผู้ ชื่น ชอบ 
เรื่อง ตัว เลข 

อย่าง ไร ก็ ตาม  ขอ อนุโมทนา สาธุการ กับ ท่าน ผูใจ บุญ ที่ ถวาย รถ ให้ 
หลวง ปู ได้ ใช้  ด้วย ครับ  (ใคร ไม, รู้ บอกว่า การ อนุโมทนา  จะ ได้ ส่วน แบ่ง 
อานิสงส์  ตั้ง  ๓๐  07อ  แน่ะ  -  อัน นี้ พูด เล่น ครับ) 


๕๕๕ 


^  เข้ 3  (& (&. 

จุด เริ่ม ของ ตอน จบ 

ระยะ นี้ สุขภาพ ของ หลวง ปู ขาว  ก็ ดำเนิน ไป ตาม สภาพ ปกติ 

ของ คน ชรา  นับ วัน แต่ จะ เสื่อมลง ไป เรื่อยๆ  ตาม ธรรมชาติ ของ สังขาร 

ร่าง กาย  ซึ่ง หลวง ปู ท่าน ก็ รับ ทราบ เรื่อง ความ เปลี่ยน แปลง ตาม กฎ 

ของ พระ ไตรลักษณ์ ดี ถ้วน ทั่ว แล้ว  ท่าน ก็ ไม่ แสดง ความ วิตก กังวล กับ 

เรื่อง ธาตุ ขันธ์ แต่ อย่าง ใด  ท่าน ยัง สอน ธรรมะ  ให้ ธรรมะ  และ โปรด 

ญาติ โยม ที่ หลั่ง ไหล มากราบ ตาม ปกติ 

นอก จาก คำ สอน ที่ ออก จาก ปาก ของ หลวง ปู โดย ตรง แล้ว  ปฏิปทา 

ข้อ วัตร  และ แนว ทาง ดำเนิน ชีวิต ประจำ วัน ของ หลวง ปู ล้วน แต่ เป็น ข้อ ธรรม 

และ ตัวอย่าง ให้ ลูก ศิษย์ น้อมนำ ไป พิจารณา ให้ เกิด ปัญญา ทาง ธรรม ทั้ง สิน 

บรรดา ลูก ศิษย์ ลูก หา ต่าง ตั้งใจ อุปัฏฐาก หลวง ปู เป็น อย่าง ดี  เพราะ ต่าง ก็ 

ถือ เป็น โอกาส ทอง ที่ จะ ได้ รับ ใช้ ปรนนิบัติ แสดง ความ กตัญ ญ กตเวที ต่อ 
"  1 1  0  10  8  ^  “  1”]  ]  ] 

หลวง ปู  นอก จาก นีต่า งก็ เร่ง บำเพ็ญ เพียร กัน อย่าง เต็ม ที  มี อะไร ติด ขัด 
จะ ได้ กราบ เรียน ขอ ความ กระจ่าง จาก หลวง ปู 

ด้ง นั้น  จุด ที่ ทาง โลก ถือ เป็น วิกฤติ  แต่ ทาง ธรรม ล้วน แต่ เป็น โอกาส 
และ โอกาส ดี ทั้ง สิน  การ ปฏิบัติ ธรรม ที่ ถูก ทาง จะ ไม่ มี คำ ว่า  ห่อ เหี่ยว 
สิน หวัง  มีแต 'ความ สด ชื่น รื่นเริง ใน ใจ  และ  ปฏิบัติ เพื่อ เดิน หน้า เรื่อย ไป 
ท่าน คุณ หมอ อวย  เดิน ทาง มา เยี่ยม หลวง ปู เป็น ประจำ ประมาณ 
เดือน ละ ครั้ง  คุณ หมอ ได้ บันทึก เหตุการณ์ ที่ เกิด ขึ้น ใน ช่วง นี้  ดัง นี้ 


๕๕ ต' 


“ใน ต้น เดือน มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๕๑๗  พระ อาจารย์ มหา บัว 
ฌาณ สมฺป นฺโน  วัด ปา บ้าน ตาด  ได้ รับ นิมนต์ ไป สอน กัมมัฏฐาน ที่ 
กรุง ลอนดอน  เป็น เวลา สอง สัปดาห์ 

ผู้ เขียน  (คุณ หมอ อวย)  เห็น ว่า อาการ ของ ท่าน อาจารย์ ขาว เป็น ปกติ 
สมํ่า เสมอ อยู่  ไม่ มี อะไร ต้อง เป็น ห่วง  จึง ขอกราบ ลา ท่าน ติดตาม ท่าน อาจารย์ 
มหา บัว  ไป ใน งาน อุปัฏฐาก และ เวย ยา วัจ กร  พร้อม กับ  ม. ร. ว. เสริม ศรี 
เกษม ศรี 

พอ เดิน ทางกลับ มา ถึง บ้าน ใน ว้นที่  ๑๘  มิถุนายน  ก็ ได้ รับ ทราบ ว่า 
ท่าน อาจารย์ ได้ เป็น อัมพาต ไป ตั้งแต่ เช้า วัน ที่  ๑๗  จึง ไดี รีบ เดิน ทาง ขึ้น ไป 
เยี่ยม  พบ ว่า ท่าน อาจารย์ มี อาการ ทั่ว ไป ค่อน ข้าง ดี  แต่ เป็น อัมพาต ช้าง ซ้าย 
ใน ขั้น ปานกลาง  ยก แขน ได้  แต่ เท้า ห้อย  เดิน เอง ไม่ ได้  แต่ ถ้า เกาะ ราว 
หรือ มี คน ช่วย พยุง ก็ เตา ะ แตะ ไป ได้ 

ท่าน พูด ได้ ดี  ความ พิการ อยู่ ใน ขั้น ปานกลาง ไม' รุนแรง มาก” 


คุณ หมอ ท่านบอกว่า  ท่าน ก็มีค วาม เศร้า ที่ สุด อยู่ ใน ใจ เพราะ ท่าน 
รู้ อยู่ ว่า  “นี่ คือ จุด เริ่ม ของ ตอน จบ”  ใน ชีวิต ของ หลวง ปู 


๕๖0 


^๒ ๕ ๖.^ 

หา มาตรการ 
ช่วย เหลือ หล วงป่ 


ความ เห็น ของ คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  มี ดัง นี้ 

“ตาม ที่ผู้ เขียน ได้ ประสบ มา หลาย ครั้ง แล้ว  ผู้ สูง อายุ ที่ แข็ง แรง และ 
มี สุขภาพ ดี  อาจ ดำรง สภาพอยู่ ได้ นาน เท่า นาน ตราบ ที่ ยัง สามารถ เดิน เทิน 
เอง ได้ 

แต่ เมื่อ ใด ความ สามารถ นี้ เสีย ไป  จะ เพราะ เหตุ ใด ก็ ตาม  สุขภาพ 
จะ เสือ ม โทรมอย่าง รวด เร็ว  โดย มาก จะ สิน ซีวิต ภาย ใน สอง สาม!) หลัง จาก 
การ เสีย สมรรถภาพ ใน การ เดิน  เนื่อง จากร่าง กาย ทรุด โทรม เร็ว  และ มี 
โรค ร้าย เข้า มา แทรก แซง ” 

คุณ หมอ ได้ พยายาม ใช้ วิธี กาย บริหาร  เพื่อ ช่วย ให้ หลวง ปู สามารถ 
รักษา สภาพ ไว้ ได้ นาน ที่ สุด  และ ให้ ความ เสื่อม เกิด ขึ้น ช้า ที่ สุด 

“มาตรการ สำคัญ คือ  ส่ง เสริม และ ช่วย ให้ ท่าน อาจารย์ เดิน ให้ มาก 
ที่ สุด ที่ จะ ท่า ได้  มี การ เดิน เกาะ ราว และ เข็น รถ ชนิด ที่ ใช้ หัด คน ไข ให้ เดิน 

ขา ของ ท่าน อาจารย์ ค่อยๆ  มี แรง ขึ้น  แรกๆ  ไต่ ราว ระเบียง กุฏิ 
ได้ สอง สาม เที่ยว  หัด อยู่ หลาย เดือน เดิน ได้ ถึง สิบ เที่ยว สิบ สอง เที่ยว 
อาการ อื่นๆ  ก็ดี ขึ้น ตาม ไป  แล้ว ก็ ทรง อยู่ นับ เป็น ปี  แล้ว ก็ เริ่ม เสื่อม 


๙ ออ 


ท่าน อาจารย์ ไม่ เพียง แต่ มี แรง ลด น้อย ลง  (เพราะ ฉัน ไม่ ค่อย ได้) 
แต่ บ่น เจ็บ สะโพก  ซึ่ง มาก ขึ้น ทุกทีๆ  ทำ ให้ กลับ เดิน ได้ น้อย ลง  หลัง จาก นั้น 
อาการ ทั่ว ไป ก็ เสื่อมลง เรื่อยๆ” 

กล่าว ได้ ว่า คุณ หมอ อวย  เป็น แพทย์ ที่ ดูแล หลวง ปู มา ตั้งแต่ ต้น 

ถึง ตอน นี้ คุณ หมอ เห็น ว่า  “ต่อ แต่ นี้' ไป  สุขภาพ ของ ท่าน อาจารย์  จะ 
กวัด แกว่ง มากกว่า เดิม  ท่าน อาจารย์ จะ อาพาธ บ่อย ข็้น” 

ถ้า หลวง ป่ต้ องการ หมอ ดูแล  คุณ หมอ อวย  ซึ่ง อยู่ ที่ กรุงเทพฯ 
ต้อง ใช้ เวลา เดิน ทาง  (ทาง รถไฟ)  ถึง  ๑๐  ชั่วโมง  จึง ติดต่อ ให้ คุณ หมอ รัช นัย 
ยศ สิงห์  จาก โรง พยาบาล อุดรธานี มา ช่วย  ใช้ เวลา เดิน ทาง ไม่ ถึง หนึ่ง ชั่วโมง 
ย่น เวลา ได้  ๙  ชั่วโมง  ต่อ มา ได้ ขอ ให้ หมอ จาก โรง พยาบาล หนอง บัว ลำ ภู 
มา ช่วย อีก  ซึ่ง ใช้ เวลา  ๑๕  นาที  หมอ ก็ มา ถึง ได้ 


เรื่อง การ ใช่ โทร ศัทพ์ สมัย นั้น  ถ้า จะ โทร ศัพท์ ทาง ไกล จำ เป็น ต้อง 
เดิน ทาง มา โทร ใน ตัว เมือง อุดรฯ  ใน ปี  ๒๕๒๓  คุณ หมอ อวย  จึง ได้ ทำ เรื่อง 
ทูล เกล้าฯ  ถวาย  ขอ พระ ราช ทาน โทรศัพท์ สำหรับ วัด  ได้ ทรง พระ กรุณา 
โปรด เกล้าฯ  พระ ราช ทาน ให้ ตาม ความ ประสงค์  นับ ว่า เป็น พระ มหา 
กรุณาธิคุณ อย่าง ยิ่ง 


๔๖ แ} 


๒๔๘.^ 


พระ มหา กรุณาธิคุณ 

ด้วย หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ท่าน เป็น พระ ปา ท่าน เก็บ ตัว อยู่  ผู้ คน 
จึง ไม่ ค่อย รู้จัก ท่าน  นับ ตั้งแต่ คณะ ของ คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  ไป กราบ 
หลวง ปู  ครั้ง แรก ใน ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๕  แล้ว  ชื่อ เสียง และ คุณธรรม ของ 
หลวง ปู ค่อยๆ  ขยาย ออก ไป เรื่อยๆ  และ โดย รวด เร็ว 


ใน!)  พ. ศ.  ๒๔๑๘  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว และ 
ทูล กระหม่อม ฟ้า ชาย  (ขณะ นั้น ย้งมิ ได้ ดำรง พระ ยศ สมเด็จ พระ บรม- 
โอรส าธิ ราช ฯ  สยาม มกุฏ ราช กุมาร)  ได้ เสด็จ มา นมัสการ หลวง ปูที่วั ดถํ้า 
กลอง เพล เป็น ครั้ง แรก 

หลัง จาก นั้น  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  และ สมเด็จ 
พระ นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  ได้ เสด็จ พระ ราช ดำเนิน มา นมัสการ 
หลวง ปู จน นับ ครั้ง ไม่ ถ้วน 


และ ทราบ กัน ดี ว่า  ทั้ง สอง พระองค์ ทรง มี พระ ท้ย ผูกพัน ต่อ 
หลวง ปู  และ' หลวง ปูก็มี  “จิต”  ผูกพัน ต่อ  “พ่อ จ้าว”  “แม่ จ้าว”  และ แผ่ 
เมตตา ถวาย ทุก เวลา และ ทุก โอกาส  ทั้ง สอง พระองค์ และ หลวง ปูมี  “จิต” 
ถึง กัน  (ข้อ ความ ของ คุณ หญิง สุร็ พันธุ  มณี วัต  เขียน ไว ใน  “อ นา ล โย คุโ ณ” 

ใน หนังสือ  “อ นา ล โย บูชา”) 


๕๖ ต 


ซิ', เข้]  (& (3โ  เ^'' 

หลวง, ป่กับ ยอด คน 
แห่ง แผ่น ดิน 


ทั้ง ชื่อ หัว ข้อ และ ข้อ ความ ใน เรื่อง  คัด ลอก มา จาก หนังสือ 

ซิาน ส โม บูชา  เป็น ประวัติ ของ  หลวง ปูช อบ  ชิาน ส โม  เขียน โดย  คุณ หญิง 
สุ รี' พันธุ  มณี วัต  ใน หัว ข้อ นี้ เขียน รวม ทั้ง หลวง ปู ขาว  และ, หลวง ปูช อบ 
รวม ทั้ง สอง องค์ 

ผม ขอ อนุญาต คัด ลอก นำ มา เสนอ  ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

ห ลวง ป่เป็ นพ ระ ปา  อยู่ แต่ ใน ปา ใน เขา จน ชิน และ ดู เหมือน จะ 
ไม่ รู้จัก โลก ภาย นอก ที่ ว่า เจริญ ของ คน กรุง  ท่าน มัก จะ อยู่ กับ พวก ยาง 
พวก กะเหรี่ยง  พวก ชาว ไร่ ชาว เขา  เป็น ปกติ  ไม่ คุ้น เคย ต่อ การ พบ คน 
ใหญ่ โต มี ชื่อ เสียง ของ จังหวัด หรือ บ้าน เมือง เลย 

ด้ง นั้น  วัน หนึ่ง  เมื่อ ท่าน  (หลวง ปู ชอบ)  ไป เยี่ยม หลวง ปู ขาว 
อ นา ล โย  ที่' วัด ถํ้าก ลอง เพล  ขณะ นั้น  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว 
จะ เสด็จ พระ ราช ดำเนิน มากราบ หลวง ปู ขาว  เป็น วาระ แรก  ทาง บ้าน เมือง 
จึง มา ส่ง ข่าว ให้ ทาง วัด เตรียม ตัว รับ เสด็จ  หลวง ปู ชอบ ทราบ ว่า  เจ้า ฟ้า 
เจ้า แผ่น ดิน จะ เสด็จ  ก็ เตรียม หนี ทันที  หลวง ปู ขาว จึง บ่น เช่น กัน ว่า 
ไม่ ทราบ จะ พูด ด้วย อย่าง ไร  ขอ ให้ หลวง ปู ชอบ  อยู่ ด้วย กัน เป็น เพื่อน 
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๕๖๕ 

อ้อน วอน กัน  จน สุด ท้าย  หลวง ปู ชอบ  ก็ ใจ อ่อน ยอมอยู่ ด้วย 
โดย เป็น ที่ เข้า ใจ ว่า  ท่าน จะ ไม่ ต้อง พูด อะไร เลย  และ หลวง ปู ขาว  ก็ ต้อง 
ไม พูด อะไร เทา ไร นัก  ด้วย ทาง บ้าน เมือง จะ มา ช่วย ดูแล กำกับ ด้วย 

ถึง วัน ที่ กำหนด  หลวง ปู ทั้ง สอง องค์  ก็ ครอง จีวร อย่าง เรียบ ร้อย 
รอ อยู่ จน เย็น  ท่าน ก็ บ่น กัน ว่า 

“ไม่ เห็น มา  ให้ รอ อยู่”  องค์ หนึ่ง บ่น 

“นั่น ชี  ไม่ เห็น มา  มีแต่ ทหาร สอง คน พ่อ ลูก มา คุย อยู่ เป็น นาน 
สอง นาน” 

“คน พ่อ เพิ่น งาม กว่า ลูก นะ”  ท่าน วิจารณ์ กัน 


หลวง ปู ทั้ง สอง องค์  หัวเราะ กัน จน งอ  เมื่อ พระ เณร ช่วย กันชื้ แจง 
ว่า  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว... เสด็จ พระ ราช ดำเนิน แล้ว...!  พร้อม 
ด้วย สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช...  ที่ หลวง ปู ว่า ทหาร สอง คน พ่อ ลูก 
นั่น แหละ...!! 

เป็น เรื่อง ที่ เล่า กัน ขบ ขัน ตลอด มา  ผู้ เขียน ซึ่ง ปกติ ปากอยู่ ไม่ สุข 
ภาย หลัง ได็ โอกาส กราบ เรียน ถาม หลวง ปู ขาว 

ทำไม หลวง ปู ไม่ รู้จัก พระ เจ้า อยู่ หัว  และ ทูล กระหม่อม ฟ้า ชาย 
ล่ะ เจ้า คะ  (ขณะ นั้น ท่าน ย้งมิ ได้ ดำรง พระ ยศ สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช ฯ 
สยาม มกุฏ ราช กุมาร) 

ท่าน ว่า  “ไม่ เห็น มี ขบวน แห่!” 

ส่วน หลวง ปู ชอบ  เมื่อ กราบ เรียน ถาม คำ ถาม เดียว กัน นั้น  ท่าน ก็ 
ยิ้ม อา ยๆ  ตอบ ผู้ เขียน ว่า  “นึก ว่า จะ ใส่ ชฎา” 
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^๒๔๙.^ 

ม้า แก่  -  เกวียน ผุ 

คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  เป็น ห่วง เรื่อง สุขภาพ ของ หลวง ปู อย่าง มาก 
ด้วย เหตุ ที่ ใน ระยะ หลัง มี ประชาชน จาก ทุก สาร ทิศ ไป นมัสการ หลวง ปู เพิ่ม 
ขึ้น เรื่อยๆ  รวม ทั้ง มี แพทย์ จาก ที่ ต่างๆ ไป ด้วย เสมอ 

บาง คน มี ศรัทธา เอา ยา ไป ถวาย  ถึง แม้ หลวง ปู จะ ไม่ เต็ม ใจ  แต่ ท่าน 
ก็ ต้อง รับ เพื่อ ฉลอง ศรัทธา  ดัง นั้น  การ รับ ยา จาก แพทย์  (และ ประชาชน ที่ 
ท่า ตัว เหมือน แพทย์)  โดย ไม่ จำกัด  อาจ จะ ทำ ให้ เกิด อันตราย ร้าย แรง ต่อ 
สุขภาพ ของ หลวง ปู ได้ 

คุณ หมอ อวย  จึง ได้ เขียน คำ ชี้ แจง เกี่ยว กับ การ ดูแล สุขภาพ ของ 
หลวง ปู  ติด เอา ไว ให้ ผู้ สนใจ อ่าน  เพื่อ จะ ได้ ทราบ สถานการณ์ และ ช่วย กัน 
ระวัง  ดัง นี้ 


หลัก การ รักษา หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 
๑.  หลวง ปู เป็น คน แก่  อายุ เก้า สิบกว่า แล้ว  ร่าง กาย ทรุด โทรม 
เกิน กว่า จะ เข็น ให้ กลับ กระชุ่ม กระชวย หรือ แข็ง แรง เหมือน คน หนุ่ม สาว 
ถ้า พยายาม กระตุ้น หรือ บำรุง มาก เกิน ควร อาจ เกิด ผล ร้าย แทน ที่ จะ ดี 
ด้ง นั้น  นโยบาย ที่ ใช้ คือ  รักษา สภาพ ปัจจุบัน ให้ คง อยู่ โดย การ ประคับ 
ประคอง ด้วย ยา และ อาหาร  และ พยายาม ป้องกัน โรค แทรก  ซึ่ง จะ มา 
ทำ ให้ สภาพ เลว ลง 


ชิก่อ ๖ 


๒.  หลวง ปู เป็น พระ กัมมัฏฐาน  บวช มากว่า  ๖๐  ปี แล้ว  ฉัน อาหาร 
มื้อ เดียว  อาหาร ใด ชอบ ก็ ฉัน มาก  ไม่ ชอบ ก็ ฉัน น้อย  ร่าง กาย เข้า สภาพ 
คง ตัว  การ รักษา มุ่ง ที่ จะ รักษา สภาพ คง ตัวนื้ ไว้  ไม่ พยายาม รบกวน ให้ 
เกิด ความ ยุ่ง เหยิง ขึ้น 

ถ.  หลวง ปู เป็น อริยบุคคล  ท่าน มี อำนาจ เหนือ ร่าง กาย ของ ท่าน 
ใน บาง แง่  โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง ใน เวลา ร่าง กาย ปกติ  แต่ ถ้า ร่าง กาย ผิด ปกติ 
มาก  ท่าน ก็ อาจ คุม ไม่ ได้  การ รักษา มุ่ง ให้ ท่าน แก้ไข สภาพ ไม่ ปกติ ใน 
ร่าง กาย ของ ท่าน โดย ตน เอง ด้วย  ไม่ เพียง แต่ อาศัย ยา เท่า นั้น 
เพราะ ฉะนั้น  การ ใช้ ยา จึง มุ่ง แต่ เพียง ที่ จำ เป็น  และ ใช้ ใน ขนาด เบา 
เพื่อ ไม' ให้ รบกวน ร่าง กาย มาก เกิน ไป จน กว่า ท่าน ไม่ อาจ บังคับ ได้ ด้วย 
อำนาจ จิต 


ด้วย เหตุผล ทั้ง สาม ประการ นี้  จึง มุ่ง  ะ  - 

๑. รักษา สภาพ ปกติ  ไม่ พยายาม บำรุง มาก เกิน ไป 
๒. รักษา ดุล ต่างๆ  รวม ทั้ง โรค หลาย โรค ที่ ประจำ ตัว ท่าน มา หลาย 
สิบ ปี แล้ว 

๓. ใช้ ยา แต่ เท่า ที่ จำ เป็น  ใน ขนาด น้อย  ตาม สภาพ ของ ร่าง กาย 
๔. รักษา แบบ ประคับ ประคอง  และ คาด คะเน ผล  มากกว่า แบบ 
จู่ โจม หรือ เร่ง เร้า 

ผู้ที่ ร่วม ใน แนว การ รักษา นี้  คือ 

น. พ. อวย  เกตุ สิงห์  กรุงเทพฯ 

น. พ. รัช นัย  ยศ สิงห์  โรง พยาบาล อุดร ธานี 

น. พ. วิทยา  ชวลิต สกุล ชัย  โรง พยาบาล หนอง บัว ลำ ภู 

(น. พ. วิทยา  ถึง แก่ กรรม ใน  พ. ศ.  ๒๕๒๓,  และ  น. พ. สันติ ภพ 

ชัย วงศั เกียรติ  ได้ เข้า มา แทน) 


ชิว่อ ๙ 


^ ๒  ๕0 .  ^ 

ของ เหลือ มา ซี นะ 


เรื่อง นี้ ได้ รับ การ ถ่าย ทอด จาก  คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  ท่าน เล่า ว่า 
อย่าง นี้  :  - 


ครั้ง หนึ่ง  มี คณะ สุภาพ สตรี จากกรุงเทพฯ  ไป แวะ นมัสการ 
หลวง ปู ขาว  และ นำ ร่ม  ๖  คัน  ถวาย หลวง ปู 

ท่าน รับ ประเคน  แล้ว ก็ พูด หัวเราะ ๆ  ว่า  “ของ เหลือ เขา มา ซี นะ” 
คณะ สุภาพ สตรี เหล่า นั้น สะดุ้ง ใจ ว่า  ทำไม หลวง ปูรู้ ว่า เป็น ของ เหลือ 
ความ จริง คณะ ได้ ตระเวน ไป ตาม วัด กัมมัฏฐาน มา แล้ว หลาย วัด  และ ถวาย 
ร่ม วัด ละ  ๑๒  คัน  มา ถึง วัด ถํ้าก ลอง เพล ยัง เหลือ ร่ม อยู่ เพียง  ๖  คัน 
เป็น ของ เหลือ จริงๆ! 


ครั้น คณะ เดียว กัน นั้น ถวาย ยา  หลวง ปูก็ ถาม ล้อ ๆ  ว่า  “ยา แก้ 
อัมพาต มี ไหม ล่ะ?” 

มีผู้ เรียน' ท่าน' ว่า  ขอ ให้ หลวง ปู อยู่ อีก นานๆ  จะ ได้ คอย เทศน์ สั่ง สอน 
หลวง ปู  ตอบ แต่ เพียง ว่า  “ขี้ คร้าน!” 


๔๖๔ 


ซิ* เข้ 3  (& 6) .  ^ 

ขอ บิณฑบาต 
ความ อาฆาต เคียด แค้น 


วัน หนึ่ง มี ชาย แปลก หน้า ผู้ หนึ่ง  เป็น คน วัย ฉกรรจ์  ปรากฏ กาย 
ขึ้น ที่ วัด  และ ขอ เข้า นมัสการ หลวง ปู  พอ ได้ พบ  ก็ ตรง เข้า ไป กราบ 
ถึง เท้า  แล้ว เอ่ย ปาก ขอบ พระ คุณ ที่ หลวง ปู ได้ ช่วย ให้ เขา พ้น จาก โทษ มหันต์ 
ทุก คน งง ไป กัน หมด  เพราะ ไม่ เคย เห็น ชาย ผู้ นั้น มา ก่อน  หลวง ปู 
นั่ง ฟัง ด้วย อาการ สงบ 

ชาย คน นั้น เล่า ว่า  เขา เป็น ทหาร  ไป รบ ที่ ประเทศ ลาว เป็น เวลา นาน 
พอกลับ มา บ้าน ก็ ได้ รู้ เรื่อง ว่า ภรรยา นอก ใจ  เขา โกรธ แค้น มาก  เตรียม ปืน 
จะ ไป ยิง ภรรยา และ ชาย ชูให้ ตาย ทั้ง สอง คน 

เขา ไป แวะ ร้าน เหล้า  ดื่ม จน เมา หลับ ไป  แล้ว ก็ ฝัน ว่า  มี หลวง ตา แก่ๆ 
องค์ หนึ่ง  มา ขอ บิณฑบาต ความ อาฆาต โกรธ แค้น  และ เทศ นั่1 ห้ฟัง ถึง บาป 
กรรม ของ การ ฆ่า  จน เขา ยก ความ พยาบาท ให้  แล้ว ถาม ว่า  หลวง ปู ชื่อ อะไร 
มา จาก ไหน 

ท่านบอกว่า  เรา ชื่อ ขาว  มา แต่ เมือง อุดร 

พอ ตื่น  ชาย ผู้ นั้น ก็ ตัดสิน ใจ เดิน ทาง มา เสาะ หา หลวง ปู จน ได้ พบ 

ที่ วัด 


๔๖๙ 


หลวง ปู อนุโมทนา แล้ว อบรม ต่อ ไป ให้ เข้า ใจ หลัก กรรม  ตลอด จน 
ผล ของ การ งด เว้น การ ฆ่า  ทำ ให้ ชาย ผู้ นั้น ซา บ ซึ้ง ใน รส พระ ธรรม  จน 
ตัดสิน ใจ ที่ จะ ขอ บวช 

คุณ หมอ อวย  ท่าน เล่า เรื่อง นี้ แล้ว ก็ สรุป ท้าย ว่า 

“เรื่อง นี้ เป็น หลัก ฐาน ว่า  ความ เมตตา ของ ท่าน อาจารย์  เป็น เรื่อง 
จริง จัง เพียง ใด  และ กิน อาณา บริเวณ ได้ กว้าง ขวาง เพียง ใด  ถ้า ไม่ เกิด เรื่อง 
ที่ เล่า นี้ก็ คง ไม่ มี ใคร รู้ ความ จริง” 


หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  กับ  หลวง ปู ชอบ  จิาน ส โม 


(5^๖ 


๒๕๒.^ 


หลวง ปู ขาว เป็น อัมพาต  หรือ ที่ บันทึก ของ คุณ หมอ อวย  บอกว่า  :  - 
“ท่าน อาจารย์ เป็น คน ทุพพลภาพ อยู่ ถึง  ๙  ปี  ถ้า เป็น คน ธรรมดา 
สุขภาพ จิต คง จะ เสื่อม  แต่ เรื่อง เช่น น! ม่ ปรากฏ เลย ใน กรณี ของ ท่าน 

อารมณ์ ของ ท่าน ยัง ดี เหมือน แต่ ก่อน นิสัย รื่นเริง และ ชอบ ติด ตลก 
ยัง เห็น อยู่ ได้ ทั้ง ใน การ กระทำ และ คำ พูด  ดัง เรื่อง ต่างๆ  ที่ เล่า มา  บาง ที พูด 
เรื่อง สุขภาพ ของ ท่าน  ท่าน ก็ ลุก นั่ง ตัว ตรง  ท่า ท่า กาย บริหาร และ ชก ลม 
ให้ ดู  แสดง ว่า ท่าน ยัง แข็ง แรง 

ฌต ตา ธรรม ยัง เด่น และ สะดุด ตา สะดุด ใจ ทุก คน ที่ ได้ นมัสการ ท่าน 
หลาย คน กล่าว ว่า เพียง แต่ เห็น ยิ้ม ของ ท่าน ก็ เย็น ใจ แล้ว” 


หมาย เหตุ  :  ผู้ เขียน ไม่ มี บุญ พอ ที่ จะ ได้ กราบ องค์ จริง ของ ท่าน  แต่ เคย ไป วัด ถํ้าก ลอง เพล 
หลาย ครั้ง  ทั้ง ไป เอง และ พา คณะ ไป ทอด ผ้า ปา  ถวาย เทียน พรรษา ตาม โอกาส 
ครั้ง หลัง สุด ได ไป วัด ถํ้าก ลอง เพล  เมื่อ วัน ที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๔๖  เพื่อ ไป 
ขอ อนุญาต จัด ท่า หนังสือ เล่ม นี้  ได้ ไป อธิษฐาน จิต ที่ มณฑป และ พิพิธภัณฑ์ 
ของ หลวง ปู  เกิด ปีติ และ ประทับ ใจ ใน ใบ หน้า ยิ้ม ด้วย ความ เมตตา ที่ หุ่น ขี้ ผึ้ง 
ของ ท่าน  อยาก' นั่ง อยู่ ที่' นั่น1 นานๆ  แต่ จำกัด ด้วย เวลา  เฝ็า มอง ใบ หน้า หลวง ปู 

เมตตา มา ที่ เรา ตลอด  ท่า ให้ รู้สึก สงบ เย็น เหมือน กับ ได้ กราบ องค์ หลวง ปู จริงๆ 
ใคร ที่ ยัง ไม่ เคย ไป วัด ถํ้าก ลอง เพล  ขอ ให้ หา โอกาส ไป ให้! ด้ 
สำหรับ หลวง ปู บุญ เพ็ง  เขมา ภิร โต  เจ้า อาวาส  ท่าน กำลัง อาพาธ  นอน ให้ 
พระ ลูก ศิษย์ นวด และ ประคบ ยา ท่านอยู่  หลวง ปู พูด คุย กับ พวก เรา ด้วย อารมณ์ ดี 
เหมือน คน ปกติ ไม่ ได้ เจ็บ ไข! ด้ปว ยอ ย่าง ใด เล ย 


ชิซ์ท่ ะ) 


ขอ ชาน หมาก หลวง ป่ 

ด้วย เมตตา ธรรม ที่ เปีย ม ล้น ของ  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ใคร ขอ อะไร 
ท่าน ก็ ให้  และ ให้ โดย ไม่ คำนึง ถึง ตัว ของ ท่าน เอง 

เกี่ยว กับ ชาน หมาก ของ หลวง ปู  มี คน ต้อง การ มาก  จึง มี คน จำนวน 
มาก ชอบ ขอ ชาน หมาก ของ ท่าน เอา ไป เป็น ของ ขลัง 

พอ คน หนึ่ง ขอ ชาน หมาก  คน อื่น ก็ ขอ บ้าง  พระ อุปัฏฐาก ต้อง เก็บ 
รวบ รวม ไว้ สำหรับ แจก 

ครั้ง หนึ่ง  มี ชาว บ้าน หมู่ ใหญ่ ไป นมัสการ  ชาน หมาก ที่ เตรียม ไว้ 
หมด ไป แล้ว  คน หนึ่ง ออก ปาก ขอ คำ ที่ ท่าน กำลัง เคี้ยว อยู่  ท่าน ก็ คาย ให้ 
พอ เคี้ยว คำ ใหม่ ได ไม่ กี่ ครั้ง  อีก คน ก็ ขอ  หลวง ปู ก็, ให้ 
พอ เคี้ยว คำ ที่ สาม  ก็ โดน ขอ  ลง ท้าย ให้ หลวง ปู เคี้ยว พอ เป็น พิธี 
แล้ว ขอ ชาน  ทำ ซํ้าๆ  เจ็ด-แปด-เก้า-จน ถึง สิบ ครั้ง  หลวง ปูเล ย ยัน หมาก 
ต้อง ลง นอน 

ยัน หมาก เป็น อย่าง ไร  ผู้ เขียน ก็ เล่า ไม่ ถูก  ถาม คน เฒ่า คน แก่ดู 
ก็ แล้ว กัน  ผู้ เขียน รู้สึก ว่า ยัง ไม่ แก่ ก็ เลย ยัง ไม่ ได้ ลอง หัด เคี้ยว หมาก 
เมื่อ เปิด พจนานุกรม ฉบับ ราช บัณฑิตยสถาน ดู  ท่าน ก็ อธิบาย เพียง สัน ๆ  ว่า 

“เมา  (ใช้ กับ หมาก)” 


&&) ปี 


เข้ 3  (& (&.  ^ 


หลัง จาก นั้น ต้อง จำกัด การ ขอ ชาน หมาก  แต่ ยัง มี การ พรม 
นํ้า มนต์ อีก 

พรม แล้ว พรม เล่า จน หลวง ป่ผู้ เฒ่า ยก แขน ไม ซ้น  เพราะ คน มา ทั้ง วัน 

หลวง ปู  บอกว่า  ท่าน ไม่ อยาก พรม นํ้า มนต์ ให้ ใคร  เกรง คน อื่น 
จะ ว่า  ท่าน เป็น  พระ พรม นั้า มนต์  แต่ เห็น เขา มา กัน ไกลๆ  เช่น  บาง คน 
ไป จากกรุงเทพฯ  เพื่อ ขอ ได้ รับ พรม นํ้า มนต์ เท่า นั้น  ก็ สงสาร เขา  จึง ต้อง 
พรม ให้ 

หลวง ปูผู้ เฒ่า ต้อง เมื่อย แขน บ่อยๆ  ก็ เลย ปวด แขน เป็น ประจำ 
การ พรม นั้า มนต์ จึง ต้อง ขอ งด ไป 


(ริ& ต 


ชิ^ เข้] (& (&. เ^, 

เปลี่ยน เป็น เป่า หัว 


เมื่อ ต้อง ขอ งด จาก การ พรม นํ้า มนต์  ก็ เปลี่ยน เป็น เป่า หัว  ใครๆ 
ก็ ต้อง การ ให้ หลวง ปู เปา หัว ให้  เมื่อ คน หนึ่ง ขอ  คน อื่นๆ  ก็ ขอ ตาม  ขอ 
ทั้ง ผู้ชาย-ผู้หญิง-เด็ก  ตลอด จน คน เฒ่า ชรา  หลวง ป่แท บ ผลิต ลม ให้ 
ไม่ ทัน 


ตอน นี้ ทั้ง พระ เณร และ แพทย์ สังเกต ต้อง กัน ว่า  ระหว่าง ที่ หลวง ปู 
สบาย ดี นั้น  ถ้า หาก วัน ไหน มี คน เข้า มากราบ มาก  วัน รุ่ง ขึ้น หลวง ปู จะ ต้อง 
เจ็บ ไซ้ ทุก ครั้ง 

คณะ ดีษย์ ลง ความ เห็น ว่า  นอก จาก หลวง ปู จะ เหน็ด เหนื่อย แล้ว 
พวก ที่ มา นั้น พา เอา เชื้อ โรค มา ให้ หลวง ปู ด้วย  เพราะ กาย ของ หลวง ปู มี ความ 
ต้าน ทาน น้อย  จึง อาพาธ 

เพราะ เหตุ นี้ จะ  ต้อง กัน คน ไม่ ให้ เข้า ไป รุม ล้อม ท่าน  แต่ จะ ทำ ได้ 
อย่าง ไร? 


^  เข้] (เ^).^ 

เอา หลวง ป่  “ใส่ ตู้” 

คุณ หมอ อวย  เห็น ว่า มี ทาง เดียว ที่ จะ กัน คน ไม่ ให้ รุม ล้อม หล วงป่ 
เพื่อ ป้องกัน การ แพร่ เชื้อ  จึง ต้อง เอา หลวง ป่ใส่ ตู้  จึง ได้ เสนอ  พระ อาจารย์ 
บุญ เพ็ง  เจ้า อาวาส  ให้ เอ ฝา กุฏิ ด้าน หน้า ออก  เอา กระจก ใส่ แทน  ทำ ให้ 
เหมือน ตู้ โชว์ เข่น นี้  หาก เอา เตียง ของ หลวง ป่มา ตั้ง ไว้ หลัง กระจก 
พวก ศรัทธา อาจ จะ เข้า มา ถึง ด้าน นอก ของกระจก ได้ โดย ไม่ ส่ง เชื้อ โรค 
ต่อ ท่าน 

พอ ดี กับ ทาง วัด มี แผน จะ ย้าย ห้อง เก็บ ของ หน้า ห้อง กุฏิ อยู่ แล้ว 
การ เอา หลวง ปู ใส่ ตู้ ตาม ข้อ เสนอ ของ คุณ หมอ อวย  จึง เป็น ผล สำเร็จ 
โดย ราบ รื่น  และ หลวง ป่ก็ร อด พ้น จาก การ ถูก คน ห้อม ล้อม ถ่าย เท เชื้อ โรค 
ไป ได้ 

ระหว่าง ที่ หลวง ป่จำ วัด  หรือ กระทำ กิจ ส่วน ตัว ก็ รูด ม่าน ปิด 
ช่อง กระจก ไว้  ใคร มา ถึง ระหว่าง นั้น ต้อง รอ 

พอ ได้ จังหวะ เปิด ม่าน  พวก ศรัทธา ก็ เข้า ไป รุม ล้อม หน้า กระจก 
กราบ แล้ว นั่ง ดู จน พอ ใจ  ก็ กลับ ด้วย ความ ปลาบ ปลื้ม 

เห็น ได้ ชัด ถึง ความ ศรัทธา และ เคารพ ใน องค์ ท่าน  แม่ ไม่ ได้ ชาน 
หมาก ไป บูชา  เอา เพียง เปา หัว  ไม' ได้ เป่า หัว ก็ เอา เพียง ลูบ หัว  ไม่ ได้ ลูบ หัว 
ได้ เพียง เห็น และ ได้ กราบ ก็ พอ ใจ แล้ว 


๔ & ๕' 


วัน หนึ่งๆ  มี คน ไป กราบ หลวง ป่ไม่ น้อย กว่า สอง สาม ร้อย คน  ถ้า วัน 
เสาร์-อาทิตย์  มี เจ็ด แปด ร้อย คน  หรือ เป็น พัน 

รถ โดยสาร คัน ใหญ่ๆ  เต็ม ลาน วัด ที่ จัด ไว้ 


การทำ  “ตู้ กระจก”  จึง ร} วย ผ่อน ภาระ และ ร} วย ยืด อายุ ของ หลวง 
ป่ไป ได้ ระยะ หนึ่ง  น่า อนุโมทนา กับ พ่าน ผู้ บริจาค ค่า สร้าง  คือ คุณ ธเน ศร์ 
เฮีย สกุล  ท่าน เศร ษ ฐใจ บุญ แห่ง จังหวัด หนองคาย นั่น เอง! 

(อนุโมทนา สาธุ ตอน' น! ด้อีก  ๓๐  0/อ  ท่าน ผู้ อ่าน ช่วย จำ ให้ ผม 
ด้วย นะ ครับ!) 


1 


ท่ป 


ซี^ .  ^-' 

ไม่ ยอม ผ่า ต้อ กระจก 


ใน ระยะ สาม ปี สุด ท้าย  คือ เมื่อ หลวง ปู  อายุ  ๙๓  นัยน์ตา ของ ท่าน 
ได้ มืด สนิท เพราะ ต้อ แก้ว ตา  หรือ  ต้อ กระจก 

หู ท่าน ก็ ตึง มาก  เพราะ หิน ปูน จับ กระดูก 
หลวง ปู  ไม่ ได้ แสดง ความ เดือด ร้อน อัน ใด  เป็น แต่ พูด ปลง เป็น 
ธรรมสังเวช ว่า  “ตา ก็ บอด  หูก็ หนวก  กระดูก ก็ หนัก” 

แต่' พวก ลูก ศิษย์' ทั้ง' พระ และ คฤ' หัส น์' พา กัน สงสาร  เห็น ว่า หลวง ปู 
จะ สบาย ขึ้น ถ้า มอง เห็น ใคร ไป ใคร มา และ ฟัง ออกว่า เขา พูด กับ ท่าน ว่า อะไร 

เรื่อง ไป ถึง พระ เนตร พระ กรรณ  จึง ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้าฯ  ให้ 
คุณ หมอ อุทัย  รัต นิ น  (ซึ่ง เคย รักษา ต้อ ของ  หลวง ปู แหวน  สุจิณฺ โณ  ได้ 

ผลดี)  ไป ตรวจ และ หา ทาง ช่วย เหลือ 

คุณ หมอ อุทัย ไป ตรวจ หลาย ครั้ง  และ รอ จังหวะ จน ต้อ สุก ดี  และ 
สุขภาพ ของ หลวง ปู อยู่ ใน เกณฑ์ ปลอดภัย สำหรับ การ ผ่า ตัด  จึง ตก ปากว่า 
“ท่า ได้”  แต่ ต้อง สร้าง ห้อง ผ่า ตัด พิเศษ ขึ้น ใน วัด  ซึ่ง ต้อง ใช้ เงิน สร้าง ห้อง 
สอง สาม แสน บาท 

แต่ หลวง ปู ท่าน ไม' ยอม ผ่า  คุณ หมอ อวย  และ ลูก คืษย์ พยายาม 
อ้อน วอน และ ชี้ แจง เหตุผล  แต่ หลวง ปูก็ ไม่ ยอม  ตอน แรก คิด ว่า หลวง ปู 
คง จะ เสียดาย เงิน ไม่ อยาก รบกวน ศิษย์  คุณ หมอ จึง ชี้ แจง ว่า  ห้อง ผ่า ตัด 


ชิซ์ม่ ๙ 


พิเศษ, แจะ เก็บ เอา ไว้ เป็น ห้อง พยาบาล ประจำ วัด ต่อ ไป  พระ เณร และ 
ชาว บ้าน ที่ เป็น โรค ปัจจุบัน อะไร ขึ้น มา ก็ จะ ได้ อาศัย 

ที่ สำคัญ  “พ่อ จ้าว  แม่ จ้าว  ก็ อยาก ให้ หลวง ปู เห็น  เวลา ท่าน เสด็จ 
มา นมัสการ” 

ไม่ ว่า คณะ คัษย์ จะ อธิบาย อย่าง ไร  หลวง ปู ยัง ยืน คำ ว่า  “ไม่” 

คุณ หมอ อวย  พยายาม อ้อน วอน ให้ ท่าน ใจ อ่อน ให้ ได้  ลง ท้าย 

หลวง ปู พูด ออก มา อย่าง เน้น ถ้อย คำ ว่า  “ถ้า หาก ทำ ไป แล้ว  แล้ว เรา เป็น 
อะไร ไป  เขา จะ พา กัน เสียใจ ยิ่ง กว่า อะไรๆ  ทั้ง หมด” 

คุณ หมอ อวย  บันทึก ไว้ ว่า  “ผู้ เขียน ได้ ยิน ประโยค นี้ก็ ชะงัก  ได้ สติ 
ได้ คิด ว่า ที่ ท่าน ปฏิเสธ นั้น  ไม่ ใช่ เพราะ กลัว  ไม่ ใช่ เพราะ เลีย ดาย เงิน 
แต่ เพราะ ท่าน เมตตา คน อื่น-โดย เฉพาะ ผู้ที่ จะ จัดการ ให้ ท่าน ได้ รับ การ 
ผ่า ตัด  มากว่า ตัว ท่าน เอง ต่าง หาก” 


หลวง ปู กล่าว เพิ่ม เติม ว่า  “เรา อายุ มาก แล้ว  จะ อยู่ ไป อีก กี่ปื 
มา รักษา นัยน์ตา เรา เสีย เงิน มาก มาย  เอา ไป รักษา คน อื่นๆ  ที่ อายุ ยัง น้อย 
ได้ หลาย ร้อย คน  ไม่ ดี กว่า หรือ? 

เรา ตาบอด หู หนวก ซิดี  ไม่ ต้อง เห็น อะไร ที่ ไม่ ควร เห็น  ไม่ ต้อง ฟัง 
อะไร ที่ ไม่ ควร ฟัง” 


๔๗ ๔ 
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เรา จะ ตาย อายุ เก้า สิบ หก 

คุณ หมอ อวย ได้ บรรยาย ถึง ความ รู้สึก ที่ ได้ ใกล้ ชิด หลวง ป่ว่า  :  - 

“ผู้ เขียน ได้ มี โอกาส ใกล้ ชิด กับ พระ อาจารย์ ที่มี คุณธรรม สูงๆ 
หลาย องค์  แต่ ละ องค์ มี เมตตา เป็น คุณธรรม สำคัญ  แม้ กระนั้น อยู่ ใกล้ 
บาง องค์ ยัง รู้สึก หวาดๆ  ต้อง คอย ระวัง ตัว  อยู่ กับ บาง องค์ รู้สึก ครึ ก ครื้น 
ร่ม รื่น เหมือน อ ยู่ ใต้ ต้น ไ มี ใหญ่ 

แต่ อยู่ กับ ท่าน อาจารย์ ขาว เสีก เย็น สบาย  ร่าเริง สนุก สนาน เหมือน 
เด็ก อยู่ กับ คุณ ย่า หรือ คุณ ยาย ที่ ใจ ดี 

เมตตา ธรรม ของ ท่าน มี ลักษณะ พิเศษ เช่น นั้น จริงๆ 

แม้ ภาย หลัง ที่ ท่าน สละ โลก น! ป แล้ว  ดู เหมือน ความ เมตตา ของ 
ท่าน อาจารย์  ยัง สามารถ ส่ง ผล ให้ แก่ ผู้มี ศรัทธา ใน ท่าน  พอ ข่าว สะพัด ว่า 
ท่าน สิน  และ มี อายุ ได้  ๙๖  ปี  พวก นัก เสี่ยง โชค จำนวน มาก ก็ พา กัน ซื้อ 
สลาก กิน แบ่ง รัฐบาล  (และ หวย เถื่อน)  เลข ท้าย  ๙๖  แล้ว สลาก กิน แบ่ง 
งวด นั้น ก็ ออก เลข ท้าย  ๙๖  จริงๆ” 

คุณ หมอ เล่า อีกว่า  “สี่ ห้า ปี ก่อน ท่าน จะ สิน  มี พระ' ใน' วัด ถํ้า 
กลอง เพล รูป หนึ่ง  (พระ สุ จิต)  กราบ ลา ไป หา ที่ วิเวก ปฏิบัติ ธรรม ทาง 
ภาค เหนือ  ท่าน อนุโมทนา และ ให้ พร  พร้อม ด้วย คำ ลง ท้าย ว่า  เรา จะ ตาย 
อายุ เก้า สิบ หก  ระวัง กลับ มา ให้ ทัน” 


(ริ& '๕ 


ทรง ประกอบ พิธี 
ยืด อายุ ของ หลวง ปู 

ด้วย ความ ที่ ทรง เคารพ รัก และ เป็น ห่วงใย ในหลวง ปู  ล้น เกล้าฯ 
ทั้ง สอง พระองค์  ทรง พระ กรุณา เสด็จ ไป ทรง เยี่ยม อาการ อาพาธ หลาย ครั้ง 

ครั้ง หนึ่ง  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  ได้ ทรง พระ อุตสาหะ 
ประกอบ พิธี  “ยืด อายุ”  ของ หลวง ปู  โดย ทรง ถือ ขัน  (อย่าง ขัน นํ้า) 
บรรจุ ดอกไม้ ห้า สี  เข้า ไป ประเคน 

พอ หลวง ปู รับ แล้ว  ก็ ทรง ไม่ ให้ หลวง ปู  “ทิ้ง ขันธ์”  (เล่น คำ  ขัน 
กับ  ขันธ์)  ขอ ให้ หลวง ปู อยู่ ไป อีก นานๆ 

หลวง ปู หัวเราะ  แต่ ไม่ ได้ รับ สนอง พระ ราช ดำรัส 
หลวง ปู ปรารภ ต่อ มา ว่า  “มัน หนัก กระดูก  ขันธ์ มัน เป็น ทุกข์ หนัก 
แบก ขันธ์ มัน หนัก กว่า แบก ครก” 


หลัง จาก นั้น  สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  ก็ ได้ ทรง 

ขอ เช่น กัน 

และ ครั้ง ที่ สาม  เมื่อ ทรง ทราบ ว่า หลวง ปู อาพาธ หนัก ใน เวลา 
เดียว กัน ที่ สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง ประชวร  ก็ ได้ ส่ง  ดร. เชาวน์  ณ  ดีล วันต์ 

องคมนตรี  เป็น ผู้ แทน ไป ขอ ซํ้า อีก  หลวง ปูก็ต อบ สนอง ด้วย การ หัวเราะ 
เช่น ครั้ง ก่อนๆ 


๔๔0 
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จิต ต่อ ถึง กัน 
อยู่ ตลอด เวลา 


การที่ ล้น เกล้าฯ  ทั้ง สอง พระองค์ ทรง เคารพ นับถือ และ ห่วงใย 
โดย เต็ม พระ ทัย  ได้ รับ การ ตอบ แทน จาก หลวง ปู ด้วย ความ เมตตา 
และ จง รัก ภักดี อย่าง เต็ม เปีย ม 

ไม่ ว่า จะ ทรง มี พระ ราช ประสงค์ อย่าง ใด  ถ้า พอ สนอง ได้  หลวง ปู 
ก็ ทำ ด้วย ความ เต็ม ใจ เสมอ 

หลวง ปู เล่า บ่อยๆ  ว่า  ท่าน ตั้งใจ แผ่ ส่วน กุศล และ แผ่ เมตตา ถวาย 
อยู่ ทุก เวลา ทุก โอกาส 


ความ สัมพันธ์ ทาง จิต ระหว่าง ล้น เกล้าฯ  ทั้ง สอง  กับ หลวง ปู 
เป็น สิ่ง ที่ สนิท แน่น  ไม่ มี อะไร บกพร่อง 

หลวง ปู  กล่าว บ่อยๆ  ว่า  “จิต ถึง กัน อยู่ ตลอด เวลา” 


ทุก ครั้ง ที่ ได้ รับ ข่าว ว่า จะ เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ไป ทรง เยี่ยม 
หลวง ปู จะ มี อาการ กระ ปรี้ก ระเ ปร่า ขึ้น อย่าง เห็น ได้ ชัด 

ใน ตอนกลาง ปี  พ. ศ.  ๒๕๒๕  หลวง ปู เป็น ไข้ ค่อน ข้าง สูง ติดต่อ กัน 
อยู่ หลาย วัน  ฉัน ได้ น้อย  ค่อน ข้าง อ่อน เพลีย 


ชิโข้ ริ^) 


เมื่อ วัน ที่  ๒๕  พฤศจิกายน  ๒๕๓๒  เวลา  ๑๕. 0๐  น.  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว 
และ สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  เสด็จฯ  ไป ทรง บรรจุ พระ อัฐิ ธาตุ 
หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  และ ทรง เปิด พิพิธภัณฑ์ อัฐบริขาร ของ หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 
ณ  วัด ถํ้าก ลอง เพล  อำเภอ หนอง บัว ลำ ภู  จังหวัด อุดรธานี 

ใน ตอน สาย  มี ข่าว ว่า  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  จะ เสด็จ 

ะ '  *  ไ^  I  โ ไ  ร  มื่ 

โป ทอด พระ เนตร ฝาย กัน นำ ที ข้าง วัด  บาง ที จะ ทรง แวะ เยี ยม หลวง ปู  ทาง วัด 
ก็ เตรียม การ รับ เสด็จ อย่าง เคย  แต่ หลวง ปู ยัง มี อาการ ทรง อยู่  จน ใกล้ 
เวลา เสด็จ  ไข้ ก็ย้ง ไม, ลง 

พระ อาจารย์ บุญ เพ็ง  เจ้า อาวาส  ตัดสิน ใจ ตั้ง พระ เก้าอี้ และ เก้าอี้ 
ให้ หลวง ปู รับ  เสด็จ ภา  ย ใน ห้อง กุฏิ  แทน ใน ห้อง โถง 

ใกล้ เวลา เสด็จ  หลวง ปูย้ง นอน เฉยๆ  ไข้ ยัง สูง  พระ เณร ช่วย กัน 
พยุง  หลวง ปู ขึ้น นั่ง เก้าอี้ 

พอ เสด็จ ถึง  อาการ อาพาธ ของ หลวง ปูดู เหมือน จะ หาย เป็น ปลิด ทิ้ง 
นั่ง ตัว ตรง ถวาย ธรรม ได้ เหมือน ปกติ 

ประทับ อยู่ เกือบ สอง ชั่วโมง  พอ เสด็จ กลับ อาการ โรค ของ ท่าน 
ก็ เหมือน กับ ได้ หาย ไป ชั่ว คราว 

(ทั้ง หมด นี้ เป็น บันทึก ของ คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  อีก เหมือน กัน) 


๔๔๒ 
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ภาวนา จิต ส่ง พลัง 
ไป ช่วย พระ เจ้า อยู่ หัว 


บันทึก ของ คุณ หมอ อวย  มี ต่อ ไป ว่า  :  - 

คราว หนึ่ง ผู้ เขียน ได้ รับ โทร ด้พท์ แจ้ง ว่า  ท่าน อาจารย์ มี อาการ ไข้ 
และ ซึม  ไม่ ค่อย พูด เช่น เคย  จึง รีบ เดิน ทาง ไป ถึง วัด ใน วัน รุ่ง ขึ้น เวลา 
ประมาณ  ๘  น. 

เณร บอกว่า หลวง ป่ไม่ สบาย มา ตั้งแต่ วัน ก่อน  แต่ เพิ่ง หลับ ตา นิ่ง ไม่ 
กระดุกกระดิก มา ตั้ง แต่ เช้า 

รีบ เข้า ไป ใน ห้อง  เห็น ท่าน นอน หงาย นิ่ง  มือ ประสาน อยู่ ที่ หน้า อก 
หายใจ แผ่ว เบา  หน้า ตา สงบ  ไม่ มี ลักษณะ ของ ความ เจ็บ ไข้ 

พอก ราบ เสร็จ  พระ อาจารย์ ชนะ  ที่ กำลัง นิ่ง เฝ็า อยู่ ก็ เรียน ขึ้น ว่า 
“ปู  คุณ หมอ มา” 

ท่าน อาจารย์  ลืม ตา ขึ้น ทันที  แล้ว ถาม ด้วย เลียง ค่อน ข้าง ดัง ว่า 

“พ่อ จ้าว เป็น ยัง ไง?” 

ผู้ เขียน กราบ เรียน ว่า  “ได้ ข่าว ว่า ค่อย ยัง ชั่ว ขึ้น แล้ว” 

สี หน้า ท่าน แสดง ความ โล่ง ใจ  แล้ว ท่าน ก็ หลับ ตา นิ่ง ต่อ ไป  ตลอด 
วัน นั้น  ท่าน อาจารย์  แสดง อาการ สงบ นิ่ง  สลับ กับ ตื่น ขึ้น เป็น พักๆ 
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พอ ตื่น ขึ้น ทุก ครั้ง  ชีพจร เร็ว กว่า ปกติ เล็ก น้อย  และ อุณหภูมิ กาย 
สูง ขึ้น ประมาณ  ๑  องศา  (เซลเซียส)  แล้ว ทั้ง สองอย่าง ก็ ลด ลง 

เป็น อย่าง นี้ เป็น ระยะๆ  ที แรก ผู้ เขียน ก็ เป็น ห่วง ไม่ ทราบ ว่า 
ท่าน อาจารย์ เป็น ไข้ อะไร  อุณหภูมิ กาย จึง ขึ้น เร็ว ลง เร็ว  ภาย หลัง เอา คำ ถาม 
ท่าน มา เทียบ เข้า  จึง เดา ว่า  ท่าน คง ทราบ มา โดย ทาง ใด ทาง หนึ่ง ว่า 
พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  ทรง พระ ประชวร มาก  จึง ภาวนา จิต ส่ง พลัง 
ไป ช่วย 


การส่ง พลัง จิต คง จะ ต้อง ใช้ พลัง กาย ประกอบ ด้วย  (เช่น  ใน การ 
เพ่ง)  ระหว่าง นั้น  (ระยะ สงบ หรือ นิ่ง)  ชีพจร จึง เร็ว และ อุณหภูมิ กาย ก็ ขึ้น 
พอ หยุด พัก การ เพ่ง หรือ ส่ง พลัง จิต  ทั้ง สองอย่าง ก็ ลด ลง 

ท่าน อาจารย์ คง ตั้งใจ ตอบ สนอง พระ มหา กรุณาธิคุณ อย่าง เต็ม ที่ 
ด้วย ความ สามารถ และ พลัง เฉพาะ ตัว ของ ท่าน  เหตุการณ์ ที่ เล่า นี้ อาจ จะ 
เกี่ยว กับ ท่าน อาจารย์ เคย กล่าว ว่า  “จิต ติดต่อ กัน อยู่ เสมอ”  กับ ล้น เกล้าฯ 
ทั้ง สอง พระ  องค์ ก็ ได้ 


(ริ^^ 


^ ๒๖๒ .  ^ 

มี อาการ ทาง หัวใจ 


ใน เดือน เมษายน  ๒ (1๒ ๔  หลวง ปู ได้ อาพาธ หนัก อีก  เริ่ม จาก มี 
ไข้ เล็ก น้อย สาม วัน  ต่อ มา มี อาการ หอบ ค่อน ข้าง มาก  คุณ หมอ อวย 
บันทึก อาการ ของ หลวง ปู  ว่า  :  - 

“อาการ หอบ หนัก มากกว่า ที่ จะ อธิบาย ได้ จาก ไข้ หรือ ลักษณะ โรค 
ใน ปอด  สงสัย ว่า คง มี การ เกี่ยว พัน ไป ถึง หัวใจ ด้วย” 

คุณ หมอ บอกว่า  เขียน ความ เห็น นั้น แล้ว ท่าน ก็มีค วาม หนัก ใจ 
มากกว่า ธรรมดา  เพราะ ที่ ผ่าน มา  ไม่ ว่า ไข้ จะ สูง สัก เพียง ใด  หรือ แม้ มี 
เรื่อง ปอด แทรก ด้วย  หัวใจ ของ หลวง ปู ไม่ เคย แสดง อาการ อะไร ผิด ปกติ เลย 

การที่ เริ่ม มี อาการ ทาง หัวใจ  แสดง ว่า สุขภาพ ของ ท่าน ได้ ทรุด ลง 
ไป อีก ขั้น หนึ่ง แล้ว 

หมอ ผู้ เชี่ยว ชาญ โรค หัวใจ  ๒  ท่าน  จาก โรง พยาบาล พระ มงกุฎ ฯ 
ที่ สำนัก พระราชวัง ส่ง ไป  ได้ ตรวจ อย่าง ละเอียด  ลง ความ เห็น ว่า  หัวใจ 
ไม่ ปกติ  เลือด หล่อ เลี้ยง ไม่ เพียง พอ  คง จะ เนื่อง จาก หลอด เลือด แข็ง 
เพราะ ความ ชรา  ยัง ไม่มื ลักษณะ ของ เนื้อ หัวใจ ตาย 

แม้ อาการ ของ หลวง ปู จะ ดี ขึ้น หลัง จาก การ รับ ยา แล้ว  แต่ คุณ หมอ อวย 
ท่านบอกว่า  ท่าน หนัก ใจ อย่าง ยิ่ง เมื่อ คิด ว่า  หลวง ปู ย่าง เข้า ไป ใกล้ ฉาก 
สุด ท้าย อีก ก้าว หนึ่ง แล้ว 
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หลัง จาก นั้น หลวง ปูก็ อาพาธ บ่อย ขึ้น  แล้ว ก็ ฟืน ไข้ ช้า เข้าๆ  ไม่ เหมือน 
สมัย ก่อนๆ  แม้ ท่าน ไม่ ค่อย สบาย ค่อน ข้าง มาก  เช่น เป็น ไข้ สูง  แต่ พอ 
หมด เรื่อง  เช่น ไข้ ลง แล้ว ท่าน ก็ กลับ เป็น ปกติ ได ใน วัน สอง วัน เท่า นั้น 

คณะ ดิษย์ พา กัน เย็น ใจ ว่า  หลวง ปู ท่าน มี พลัง สำรอง มาก  คง จะ ไม' 
มี อะไร ร้าย แรง ไป ง่ายๆ  แต่ ตอน หลัง นี้ เป็น อะไร เล็ก น้อย ท่าน ก็ เพลีย ไป 
หลายๆ  วัน 
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เข้า ตา จน 


ความ ต้าน ทาน ของ หลวง ปู ลด ลง เรื่อยๆ  อาพาธ บ่อย ขึ้น  ส่วน มาก 
เกี่ยว กับ หลอดลม อักเสบ  แล้ว มี อาการ ทาง หัวใจ แทรก 

หลัง จาก สร้าง ตู้ กระจก ป้องกัน การ ติด เชื้อ แล้ว  หลวง ปูก็ เป็น ไข้ 
ห่าง ลง  แต่ อาการ อักเสบ เรื้อรัง ทาง หลอดลม ไม่ หาย  มี เสมหะ มาก 
และ เหนียว  หลวง ปู ไม่ มี แรง- จะ' ขาก  เสมหะ จึง คั่ง อยู่ ใน หลอดลม  แล้ว 
แห้ง ยิ่ง แข็ง หนัก ขึ้น  ยิ่ง ขาก ออก ยาก ขึ้น  ยิ่ง เกาะ รวม กัน มาก ขึ้น  เช่น นี้ 
เรื่อยๆ  ไป  กลาย เป็น  “วง ร้าย”  ที่ ไม่ สามารถ จะ ทำลาย ได้ 

การที่ หลอดลม แคบ ตีบ ลง ไป เรื่อยๆ  เพราะ เสมหะ คั่ง  ทำ ให้ เลือด 
ได้ รับ ออกซิเจน ไม่ เต็ม ที่ เหมือน ปกติ  หัวใจ ก็ ได้ รับ ออกซิเจน น้อย ไป ด้วย 
หัวใจ มี เลือด หล่อ เลี้ยง น้อย อยู่ แล้ว  เพราะ หลอด เลือด แข็ง  มา ถูก ซํ้า เติม 
อีก ด้วย  การที่ เลือด มี ออกซิเจน น้อย  โรค ของ หลวง ปู เข้า ขั้น ที่ ถ้า เป็น 
หมาก รุก ก็ เรียก ว่า ถูก รุกฆาต  และ ถึง ตา จน เสีย แล้ว 

ความ รู้สึก ว่า  เข้า ตา จน  เป็น ความ รู้สึก ของ คณะ แพทย์ ที่ เห็น 
อาการ เกิด ขึ้น เป็น ขั้น ไป  ซึ่ง พอ คาด คะเน เหตุการณ์ ต่อ ไป ได้ ค่อน ข้าง แน่ ใจ 

ส่วน หลวง ปู ท่าน ไม่ แสดง อะไร ให้ เห็น ว่า ถูก รุกฆาต  เวลา อาพาธ 
ท่าน ซืม ไป หน่อย  แต่ พอ หาย หรือ ค่อย ยัง ชั่ว ท่าน ก็ เป็น ปกติ  เว้น แต่ พอ 
สังเกต ได้ ว่า  แรง ของ ท่าน ค่อยๆ  น้อย ลง เป็น ลำดับ 
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แม้ ตอน หลัง นัยน์ตา ของ ท่าน มืด แทบ สนิท ทั้ง สอง ข้าง  แต่ ท่าน ก็ 
ยัง เรียก หา แว่น ตา มา ใส่ เสมอ  ลูก คิษย์ เรียน ถาม ล้อ ๆ  ว่า  “หลวง ปู ว่า 
ตาบอด สอง ข้าง แล้ว  ทำไม ยัง ใส่ แว่น ตา ล่ะ?” 

หลวง ปู ตอบ ว่า  “มัน โก้ ดีว่ ะ”  แล้ว ท่าน ก็ หัวเราะ ขบ ขัน 


หลวง ปู ส้น  อา จา โร  วัด ปา อุดม สมพร  จ. สกลนคร  มา ทำ วัตร 
หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ซึ่ง เป็น ธร ม เนียม ของ พระ ทาง ฝ่าย กรรมฐาน 
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เหมือน ใบไม้ ร่วง 


ถึง เดือน เมษายน  ๒๕๒๖  อากาศ ที่ วัด ถํ้าก ลอง เพล ร้อน จัด และ 
แห้งกร้าน  ศิษย์ พ ยา ยาม ปรับ เครื่อง ปรับ อากาศ ให้ อ ยู่ ใน ระดับ เย็น ส บา ย 
(๒๐'’  ซ.)  พยายาม ทำ ให้ ใน ห้อง มี ความ ชื้น ขึ้น  เสมหะ ของ หลวง ปู ค่อน ข้าง 
เหนียว  แต่ พอ ขาก ออก ได้ บ้าง หรือ ใช้ เครื่อง ดูด 

ใน ระยะ นั้น สภาพร่าง กาย ของ ท่าน เป็น ที่ น่า เวทนา อย่าง ที่ สุด 
ท่าน ผอม มา นาน แล้ว  แต่ ตอน นี้มี เพียง หนัง หุ้ม กระดูก จริงๆ  และ หนัง ก็ บาง 
จน ใส เหมือน กระดาษ แก้ว  ท่าน ยัง เดิน ไดืโ ดยมี คน พยุง  ครั้ง ละ  ๕  ก้าว 
๑๐  ก้าว  แต่ แล้ว ก็ ต้อง นั่ง หอบ อยู่ นาน  ท่าน ไม่ เคย บ่น ไม่ อยาก เดิน 
เพราะ ท่าน รู้ ว่า เดิน ได้ ผลดี  แต่ ถ้า นั่ง นานๆ  ท่าน ขอ ลง นอน  บอกว่า เจ็บ 
กระดูก ที่ ก้น 

ตลอด เวลา การ ตรวจ ร่าง กาย ยัง ให้ ผล อยู่ ใน เกณฑ์ ปกติ  แต่ ผล 
ทุกอย่าง ค่อยๆ  แสดง ความ เสื่อม มาก ชื้น... 

คุณ หมอ อวย  ท่านบอกว่า  ท่าน คิด- ว่า หลวง ปู ยัง หายใจ อยู่' ได้ 
หัวใจ ของ ท่าน ยัง เต้น อยู่ ได้  เลือด ยัง ไหล อยู่ ได้  เพราะ กำลัง จิต ของ ท่าน 
เท่า นั้น เอง 

“หลวง ปู ยัง ไม' ยอม ไป  เพรา ะมีผู้ ขอ สัญญา ท่าน ไว้  ถึง แม้ ว่า 
ร่าง กาย ของ ท่าน ถึง สภาพ ที่ ควร จะ ไป เสีย นาน แล้ว”  คุณ หมอ อวย บันทึก 
ไว้ 
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วัน ที่  ๑๑- ๑๒- ๑๓  พฤษภาคม  ๒๕๒๖  คุณ หมอ อวย เฝัา ไข้ ท่านอยู่ 
ได้ เขียน แสดง ความ รู้ ลึก ว่า  “ผู้ เขียน เฝัา ไข้ อยู่ สอง คืน ด้วย ความ เศร้า 
เพราะ เห็น ว่า คง จะ ได้ รับ ใช้ ท่าน อาจารย์ อีก ไม่ นาน  นั่ง ดู สภาพ ของ 
ท่าน อาจารย์ แล้ว มี ความ สงสาร เป็น ที่ สุด  ร่าง กาย ผ่าย ผอม เหมือน มีแต่ 
กระดูก  กำลัง ก็ หมด สิน  แม้ จะ นั่ง ก็ ไม่ อยู่  มิ หนำ ซํ้า หายใจ หอบ อยู่ เรื่อย 
ไม่ มี เวลา จะ ได้ พัก เหนื่อย  จะ หา ความ สุข สัก ขณะ จิต ก็ ไม่ ได้  จะ ให้ ท่าน 
อยู่ ไป อีก ทำไม 

กิจ ของ ท่าน นั้น เสร็จ สิ้น ไป นาน แล้ว  ไม่ มี เหตุผล ใดๆ  ที่ จะ มา 
ทน แบก สังขาร อัน หนัก ไว้ 

ท่าน ก็ อยู่ เพราะ เมตตา แก่ พวก คืษย์ ที่ คิด พึ่ง ท่าน  โดย เฉพาะ 
อย่าง ยิ่ง  ท่าน คง เป็น ห่วง  พ่อ จ้าว แม่ จ้าว  ทั้ง สอง พระองค์  ที่ ทรง ขอ แล้ว 
ขอ เล่า ให้ ท่านอยู่ ก่อน 

จิต ของ ท่าน อาจารย์ พร้อม ที่ จะ รอ และ คง รอ ได้  แต่ สังขาร เป็น 
ธาตุ ลี ย่อม เสื่อม ทราม ไป กับ กาล เวลา และ พยาธิ  เขา รอ ไม่ ได้  เขา พร้อม 
ที่ จะ แตก สลาย ไป นาน แล้ว  หาก อำนาจ จิต ของ ท่าน รั้ง เอา ไว้  ยัง ไม่ 
ปล่อย ให้ สลาย  แต่ จิต ของ ท่าน จะ ต้อง ลำบาก สัก เพียง ใด ตลอด เวลา ที่ 
ต่อสู้ กับ ความ สลาย อยู่ นี้” 


คุณ หมอ อวย  บันทึก ต่อ ไป ว่า  “เมื่อ ไม่ กี่ วัน ก่อน นั้น  สมเด็จ 
พระ บรม ราชินีนาถ ได้ เสด็จ ไป เยี่ยม หลวง ปู ด้วย ความ เป็น ห่วง  ทรง ประทับ 
พิจารณา สภาพ ของ ท่านอยู่ พัก ใหญ่  พระ ชล นา ชิม พระ เนตร ด้วย ความ 
สงสาร และ เศร้า พระ ราช หฤทัย” 
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ขอ เลิก สัญญา 


วัน ที่  ๑๕  พฤษภาคม  ๒๕๒๖  อาการ ของ หลวง ปูดี ขึ้น เล็ก น้อย 
คุณ หมอ อวย มี ธุระ ทางกรุง เทพฯ  ตอน เย็น  ๑๗  น.  จึง เข้า ไป กราบ ลา 
หลวง ปู  ซึ่ง ท่าน นอน นิ่ง อยู่ บน เตียง 

คุณ หมอ บอกว่า  ได้ พูด กับ หลวง ปู ด้วย ใจ ว่า  :  - 

“หลวง ปู ครับ  ไป เสีย เถอะ ครับ  อย่า อยู่ เลย  หลวง ปู ลำบาก 
เหลือ หลาย  ลูก หลาน เห็น แล้ว ว่า หลวง ปู เมตตา  อุตส่าห์ แบก สังขาร 
อยู่ กับ พวก เรา  ลูก หลาน สงสาร หลวง ปู เป็น ที่ สุด แล้ว  สำหรับ ตัว ผม 
ขอ เลิก สัญญา ตั้งแต่ บัด นี้  หลวง ปู ไม่ ต้อง คอย ผม อีก แล้ว  กลับ ไป ถึง 
กรุงเทพฯ  ผม จะ กราบ บังคม ทูล พ่อ จ้าว แม่ จ้าว ให้ ทรง ถอน คำ ที่ ขอ 
หลวง ปู ไว้  ให้ หลวง ปู ไป โดย ไม' มี ห่วง  หลวง ปู ไป เถิด ครับ” 


เป็น ที่ น่า สังเกต ว่า  ปกติ คุณ หมอ อวย จะ เรียก หลวง ปู ว่า 
ท่าน อาจารย์  แต่ การ อธิษฐาน จิต บอก เลิก สัญญา นี้  คุณ หมอ ใช้ คำ ว่า 
“หลวง ปู”  ทุก ดำ พูด ที เดียว 

เมื่อ อธิษฐาน แล้ว คุณ หมอ อวย ก็ เดิน ทาง เข้า กรุงเทพฯ  โดย รถไฟ 
ใน คืน นั้น  รุ่ง เช้า วัน ที่  ๑๖  พฤษภาคม  ๒๕๒๖  พอกลับ ถึง บ้าน  ท่าน ก็ ได้ 
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รับ ทราบ ว่า  ทาง วัด ถำก ลอง เพล ไทร ไป บอกว่า  หลวง ปู สิน แล้ว  เมือ ดี ห้า สี 
สิบ ห้า นาที นี้ เอง... 


ท่านพระ อาจารย์ ชนะ  ศิษย์ อุปัฏฐาก ได้ เล่า บอก คุณ หมอ อวย ว่า 

“คืน วัน ที่  ๑๕  พฤษภาคม  หลวง ปู จำ วัด เป็น ปกติ  ตอน เช้า ตื่น เวลา  ๕  น. เศษ 
เช่น เคย  ล้าง หน้า เรียบ ร้อย แล้ว  สว่าง แล้ว  ฉัน รัง นก เช่น เคย  กับ' ข้าว โอ๊ด 
เล็ก น้อย  แล้ว ก็ ลุก ขึ้น จาก เตียง  พระ เณร พยุง เดิน ไป ถึง เตียง สำหรับ นอน 
พัก ช่วง กลาง วัน  หลวง ปู  ลง นั่ง แล้ว ก็ นอน ลง  และ หยุด หายใจ  ง่าย  สบาย” 

บันทึก สุด ท้าย ของ คุณ หมอ อวย  เกตุ สิงห์  มี ว่า 

“หลวง ปู หยุด แล้ว  หยุด แบก สังขาร ทรมาน ตัว  หยุด เหนื่อย หอบ 
หายใจ ทาง ปาก  หยุด มือ สัน ด้วย ความ อ่อน เพลีย  หยุด ผุด ลุก ผุด นั่ง  เพราะ 
หา ท่า สบาย ไม่ ได้  หยุด หมด ทุกอย่าง ที่ เป็น ทุกข์  หลวง ปู นอน นิ่ง อยู่ บน เตียง 
เป็น สุข แสน สุข 

ยัง ไม่ หยุด แต่ คำ สอน ของ ท่าน ที่ คอย เตือน คน นับ ไม่ ล้วน  ตั้งแต่ 
สูง สุด' จน ตํ่า สุด  ให้ อบรม สติ  รักษา ศึล  อา กัย สติ  เดิน ทาง ไปส่ ความ สุข 
สงบ เหมือน อย่าง ท่าน 

หลวง ปู ล่วง ไป อย่าง ใบไม้ ร่วง  ใบไม้ ที่ เหลือง เต็ม ที่ แล้ว  และ 
แห้ง จน กรอบ แล้ว  เหลือ ติด ต้น ด้วย เยื่อ ใจ นิด เดียว  พอ เยื่อ ขาด  ใบ ก็ ร่วง 
โดย ไม่ มี อาการ ล่วง หน้า  และ ไม่ มี เสียง  เหมือน ใบไม้ ร่วง” 

สาธุ!  ศิษย์ ขอกราบ คารวะ หลวง ปู ด้วย หัวใจ และ วิญญาณ 
ธรรมะ ข้อ ใด ที่ หลวง ปู ได้ รู! ด้เห็ นอ ย่าง ประจักษ์ ใจ  ขอ ให้ ศิษย์ ได้ รู! ด้ เห็น 
ได้ เจริญ รอย ตาม หลวง ปู ใน ชาติ นี้ ด้วย เถิด 


๔๙] ปี 
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'บันทึก ของ ท่าน 
หลวง ตาฯ 


ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ญาณ สมฺป นุ โน ได้ บันทึก การมรณภาพ 
ของ  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  และ การ บำเพ็ญ บุญ กุศล ศพ หลวง ปู  ด้ง นี้  :  - 


วัน จันทร์ ท  ๑๖  พฤษภาคม  ๒๔๒๖  เวลา  ๐๔. ๔๔  น.  หลวง ปู 
ก็ มรณภาพ ด้วย อาการ อัน สงบ  ท่า มก ลาง สานุศิษย์ ซึ่ง มี จำนวน ไม่ มาก นัก 
ใน เวลา นั้น  เพราะ เป็น ตอน เช้า  พระ ก็ เริ่ม ออก บิณฑบาต  ประชาชน ก็ ยัง 
มี ไม่ มาก 

หลวง ปูม รณ ภาพ ที่ กุฏิ ใหญ่ ที่ ท่าน พัก เป็น ประจำ ใน วัด ถํ้า 
กลอง เพล  อำ เภ อ หนอง บัว ลำ ภู  จังหวัด อุดรธานี  (ใน ขณะ นั้น) 

เมื่อ ข่าว มรณภาพ ของ หลวง ปูแผ 'กระจาย ออก ไป  ข้า ราชการ  พ่อ ค้า 
ประชาชน  พระ เณร  ทราบ  ต่าง ก็ หลั่ง ไหล มากราบ เยี่ยม ศพ ท่าน เป็น 
จำนวน มาก มาย เหลือ การ คาด ประมาณ  ทาง จังหวัด ได้ รายงาน เรื่อง นี้ 
ไป ยัง สำนัก พระราชวัง โดย ด่วน 

เวลา  ๐๙. ๐๐  น.  ได้ เคลื่อน ย้าย ศพ หลวง ปู  มา ตั้ง บำเพ็ญ กุศล ที่ 
ศาลา เมตตา อ นา ล โย  โดย เปิด โอกาส ให้ ศรัทธา ประชาชน ทั่ว ไป เข้า กราบ 
นมัสการ รด นํ้า ศพ  เวลา  ๑๔. ๐๐- ๑๕. ๐๐  น. 


(ริ& ต 


เวลา  ๑๖. ๓๐  น.  สมเด็จ พระ เทพ รัต นรา ช สุดาฯ  สยาม บรม รา ช- 
ก มา รี  เสด็จ พระ ราช ทาน อาบ นํ้า ศพ  และ ทรง เป็น ประธาน ใน งาน 
โดย พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง รับ ไว้ เป็น ศพ ใน พระ บรม ราชา- 
นุเคราะห์ โดย ตลอด  และ ตั้ง ศพ บำเพ็ญ พระ ราช กุศล  ๗  วัน 

พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  ทรง พระ ราช ทาน โกศ โถ  ฉัตร เบญจา 
ตั้ง ประดับ  และ สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  พระ ราช ทาน 
เงิน  ๔  แสน บาท  เป็น ค่า อาหาร ถวาย พระ และ ค่า ใช้ จ่าย ต่างๆ  ตลอด 
๗  วัน ด้วย 
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การ บำเพ็ญ กุศล ศพ 
ของ หลวง ป่ 


การ บำเพ็ญ กุศล ศพ  หลวง ป่ ขาว  อ นา ล โย  วัด ถํ้าก ลอง เพล 

มี กำหนด การ โดย ย่อ  ดัง นี้  :  - 

วัน ที่  ๑๗  พฤษภาคม  ๒๕๒๖  เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  พระ ราช ทาน 
นํ้า อาบ ศพ  บรรจุ เข้า โกศ 

งาน บำเพ็ญ กุศล  ๗  วัน  ระหว่าง วัน ที่  ๑๗- ๒๓  พฤษภาคม  ๒๔๒๖ 

มี  ด้ง  นี้  :  - 

-  เวลา  ๑๙. ๐๐  น. พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง 
ราชานุเคราะห์ เป็น เจ้า ภาพ สวด ศพ  ส่วน ทาง ราชการ จังหวัด อุดรธานี สลับ 
กัน ไป ฟัง สวด พระ อภิธรรม 

-  เวลา  ๐๘. ๐๐  น. ของ วัน รุ่ง ขึ้น  ถวาย ภัตตาหาร แด่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
โดย ราชการ หน่วย ต่างๆ  ของ จังหวัด อุดรธานี 

-  วัน ที่  ๒๓  พฤษภาคม  ๒๕๒๖  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว 
ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้าฯ  บำเพ็ญ พระ ราช กุศล ครบ  ๗  วัน  ทรง 

พระ ราช ทานมอบ ให้  นาย สมภพ  ศร็ว ร ขาน  ผู้ ว่า ราชการ จังหวัด อุดรธานี 
เป็น ตัว แทน พระองค์ ใน การ บำเพ็ญ กุศล ต่อ ไป  โดย พระ สงฆ์  ๑๐  รูป 
สวด พระ พุทธ มนต์  และ แสดง พระ ธรรม เทศนา  ๑  กัณฑ์  พระ สงฆ์  ๔  รูป 
สวด ธรรม คาถา ใน พระ พิธี สวด พระ อภิธรรม 
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หลัง จาก บำเพ็ญ กุศล  ๗  วัน  ที่ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว 
ทรง ราชานุเคราะห์ แล้ว  ได้ มีศึษ ยา นุ ดิษย์ มา จอง เป็น เจ้า ภาพ สวด 
พระ อภิธรรม ทุก คืน มิ ได้ ขาด 

เริ่ม ตั้งแต่ วัน ที่  ๒๔  พฤษภาคม  ๒๕๒๖  ดร. เชาวน์  ณ  คืล วันต์ 
องคมนตรี,  คุณ ธเน ศร์- คุณ กิม เดียว  เอีย สกุล,  อาจารย์ สรรเสริญ  และ 
อาจารย์ สุมาลี  อุทัย เฉลิม  เป็น เจ้า ภาพ 

วัน ต่อๆ ไป ก็มีผู้ จอง เป็น เจ้า ภาพ สวด พระ อภิธรรม ทุก วัน มิ ได้ ขาด 
ไป จน ถึง วัน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

โดย เฉพาะ ใน รอบ  ๗  วัน  ทุก วัน จันทร์  และ ใน รอบ  ๔๐  วัน 
๑๐๐  วัน  ได้ ทรง พระ ราช ทาน ราชานุเคราะห์ เป็น เจ้า ภาพ ตลอด ถึง วัน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
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กำหนด การ 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


คณะ กรรมการ ได้ ตกลง เลือก เอา พลาญ หิน  ซึ่ง เป็น เนิน สูง 
และ กว้าง ขวาง  สามารถ รอง รับ ประชาชน จำนวน มาก ที่ หลั่ง ไหล มา ใน งาน 
เป็น สถาน ที่ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ของ หลวง ปู 

บริเวณ จัด งาน นี้ อยู่ ทาง ด้าน ตะวัน ตก ใน บริเวณ วัด  ซึ่ง อยู่ ห่าง 
จาก ตัว ถํ้าก ลอง เพล ออก ไป  ๑  กิโลเมตร เศษ  ได้ ทำ ทาง ให้ รถ วิ่ง ไป 
และ กลับ คน ละ ทาง กัน  (วัน เว ย์)  รถ วิ่ง เข้า ออก ได้ สะดวก 

วัน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  กำหนด เอา วัน ที่  ๑๑  กุมภาพันธ์ 
๒๕๒๗  โดย จัด งาน วัน ที่  ๑๐- ๑๑- ๑๒  กุมภาพันธ์  รวม  ถ  วัน 

คณะ กรรม การที่ รับ ผิด ชอบ ใน งาน  รวม ทั้ง คัด เลือก สถาน ที่ 
จัด งาน  มี  (๑)  สมเด็จ พระ ญาณ สังวร  วัด บวร นิเวศ วิหาร  กรุงเทพ มหา นคร 
(๒)  พระ อาจารย์ มหา บัว  ฌาณ ส มฺปนฺ โน  วัด ปา บ้าน ตาด  อุดรธานี 
(ถ)  พระ อาจารย์ บุญ เพ็ง  เขมา ภิร โต  เจ้า อาวาส วัด ถํ้าก ลอง เพล  อุดรธานี 
(๔)  พระ เท พสุ เมธี  เจ้า คณะ ภาค  ๑๐  (๕)  พระ ศรี ธรรม วงศา จาร ย้  อุดรธานี 
(๖)  นาย สมภพ  ศร็ว ร ขาน  ผู้ ว่า ราชการ จังหวัด อุดรธานี  (๗)  นาย ธน วัฒน์ 
วีร ะ ธรรม พูลส วัสดื้  รอง ผู้ ว่า ราชการ จังหวัด อุดรธานี  (๘)  ศาสตราจารย์ 
นาย แพทย์ อวย  เกตุ สิงห์  และ  (๙)  ร้อย เอก  วีร ะ พันธ์  จัง คดึริ  นาย อำ ๓ อ 
หนอง บัว ลำ ภู 
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สถาน ที่ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หล วงป่  แห่ง นี้  เมื่อ เสร็จ จาก การ 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ แล้ว  ก็ ได้ สร้าง อนุสาวรีย์ หลวง ปู ให้ จี รัง ถาวร ต่อ ไป 
เพื่อ เป็น ปูชนี ย สถาน ที่ รวม จิต ใจ ของ พุทธ ศา สนิก ชน  ตลอด กาล นาน 


เมรุ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ หลวง ปู 


๔ ต'^ 


๒๖๙.^ 

อวสาน ต์ แห่ง ประวัติ 
ของ หลวง ปู 

ประวัติ และ ปฏิปทา ของ  พระ คุณ เจ้า หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  ที่ ได้ 

นำ เสนอ ใน เล่ม นี้  ได้ อ้าง อิง ข้อมูล  และ คัด ลอก มา จาก บันทึก เกียรติยศ 
ของ  ๓  ท่าน  คือ 

๑. บันทึก ของ  ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว  ฌาณ สมฺป นุ โน  วัด ปา 

บ้าน ตาด  อุดรธานี  ภาย ใต้ หนังสือ ชื่อ  อ นา ล โย วาท  ะ  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 

๒. บันทึก ของ  พระ อาจารย์ บวร  พุทฺธ ฌฺาโ ณ  คิษย์ อุปัฏฐาก 
หลวง ปู  ภาย ใต้ หนังสือ ชื่อ  ใต้ จิตสำนึก  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย 


๓. บันทึก ของ  ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ อวย  เกตุ สิงห์  ชื่อ 
หนังสือ วำอ นา ลโย วาท  พระ ธร รม เทศนา อ นา ล โย 
และ ประวัติ ความ อาพาธ 


จาก บันทึก เกียรติยศ  ทั้ง  ๓  เล่ม นี้  ทำ ให้ พวก เรา ได้ รู้ เรื่อง ราว 
และ ธรรมะ คำ สอน ของ หลวง ปู อย่าง ละเอียด 


ผู้ เขียน ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ทัง สาม ท่าน ดัง กล่าว นาม มานี 

สุด ท้าย  ขอ จบ ด้วย บันทึก ของ ท่าน หลวง ตา พระ มหา บัว ฯ  ซึ่ง 
ท่าน จบ บันทึก ของ ท่าน  ด้ง นี้  :  - 

“การ เขียน ประวัติ ของ ปู ท่าน  ก็ คง จะ ยุติ เพียง เท่า นี้  เพราะ ได้ 
เรียน ไว้ แล้ว แต่ ต้น ว่า  ทุก วันนี้ สุขภาพ ไม่ ดี  โรค กำเริบ บ่อยๆ  สัญญา ขันธ์ 
เหลว ไหล  งาน การ ยุ่ง มาก  พยายาม แย่ง อุปสรรค ที่ กล่าว มา  มา เขียน พอ 
เป็น ปาก เป็น ทาง เพียง เท่า นั้น เอง ไม่ ละเอียด ลออ ทั่ว ถึง ตาม ความ เป็น มา 
ของ ท่าน  นับ แต่ วัน บวช มา จน ถึง วัน มรณภาพ เลย  (วัน ท่าน นิพพาน  ใคร 
จะ หา ว่า หลวง ตา บัว เป็น บ้า ก็ ว่า ได้  ไม่ ขัด ไม่ แย้ง  พอ ใจ เป็น บ้า ด้วย ความ 
สมัคร ใจ)  จึง หวัง ได้ รับ อภัย จาก ท่าน ผู้ อ่าน ทั้ง หลาย โดย ทั่ว กันเ ขัน เคย 
ขอ ความ สวัสดี จง เกิด มีแด่ ท่าน ผู้ อ่าน โดย ทั่ว กัน เทอญ” 

แล้ว ท่าน หลวง ตาฯ  ท่าน ก็ เซ็น ชื่อ ว่า 

ยัง มี เกร็ด เกี่ยว กับ เรื่อง ปาฏิหาริย์  ความ มหัศจรรย์ ต่างๆ 
ภาย หลัง หลวง ปูม รณ ภาพ  เรื่อง พระ ธาตุ ของ หลวง ปู  พระ ธรรม เทศนา 
โอวาท ธรรม  การส นทนา ตอบ ปัญหา  ฯลฯ  ซึ่ง ล้วน แต่ น่า สนใจ 
ทั้ง นั้น  ผู้ เขียน จะ ขอ ทิ้ง ไว้ ให้ ท่าน ผู้ สนใจ ไป หา อ่าน เอา เอง 

เพราะ ถ้า จะ น่า เสนอ ทั้ง หมด  เดี๋ยว หนังสือ จะ หนา ไป  ความ จริง 
ไม่ ได้ กลัว ความ หนา ของ หนังสือ  แต่ กลัว เงิน ทุน จะ หมด เสีย ก่อน 
แล้ว น่า เสนอ ท่าน ผู้ อ่าน ได้ ไม' ครบ  ๑๒  เล่ม  ตาม ที่ ตั้งใจ  ถ้า จะ กรุณา ก็ 
อย่า ลืม ช่วย บริจาค ค่า พิมพ์ ด้วย ก็ แล้ว กัน นะ ครับ! 
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ผม ต้อง ขอ อนุญาต จบ เรื่อง ของ พระ เดช พระ คุณ หลวง ปู ขาว 
อ นา ล โย  เพียง แคน  หาก มี ข้อ ผิด พลาด หรือ ไม่ เหมาะ สม ประการ ใด ก็ กราบ 
เท้า ขอ ขมา จาก หลวง ปู  และ ขอ อภัย จาก ท่าน ผู้ อ่าน ทุก ท่าน ครับ 


ด้วย ใจ คารวะ 
ปฐม  นิคม า นนท์ 
๑  เมษายน  ๒๕๔๖ 


๕๖0 


ราย นาม เจ้า ภาพ ร่วม พิมพ็ หนังสือ 
โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์  เล่ม  ๔ 

หล วงป่ ขาว  อ นา ล โย 


บริจาค  ๑๐, ๐๐๐  บาท 

นาย ปฐม  -  นาง ภัทร า  นิคม า นนท์  และ ครอบ ครัว 


บริจาค  ๔, ๒๐๐  บาท 

น. พ.  ประ ยุทธ  -  คุณ สุวรรณ า โชค รุ่ง ว รา นนท์ 

บริจาค  ถ, ๕๐๐  บาท 

คุณ หมอ กำไล ทอง  สุทธิ เชื้อ นาค 
นาย พล ศักด็  -  นาง ประ พิศ  บัว ศรี  และ ครอบ ครัว 
คุณ วิ กรม  -นิต ยา- บดินทร์ - ธเณ ศ วศิน พงศ์ วณิช 

บริจาค  ถ, ๐๐๐  บาท 

คุณ นง นุช  -  หรรษา  -  อนงค์  -  บุญ ลี  -  สุภา ภรณ์  -  กาญจนา 

บริจาค  ๒, ๐๐๐  บาท 

คุณ นง ลักษณ์  ปีติ บัณฑิต  นาย พร ภัทร  นิคม า นนท์ 

คุณ หรรษา  ศรีอิ ทยา วิทย์  นาง อภิญญา  แจ้ง อริ ย วงศ์ 

คุณ ธีร ะ  -บุญ ลี หาญ หฤทัย วร รณ  คุณ พิม พร -พณิ ช- ธีร วิท ย์  - พิมวิ ภา 


บริจาค  ๑, ๕๐๐  บาท 

ทันตแพทย์ หญิง  มัลลิกา  ตัณฑุ ลเว ศม์  คุณ นฤ มล  วน ะ ภูติ 


บริจาค  ๑, ถ ๕๐  บาท 

คณนิ ภา  สวร รณ สิทธ 


๕๖๒ 


บริจาค  ๑, ๐๐๐  บาท 


พ. อ.  น. พ.  ประเทือง  เพชร บุตร 
นาย นิเวศน์  เสรี ฉัน ท ฤกษ์ 
นาย อำนาจ  งาม สุริย โรจน์ 
คุณ รัณีลิ มป๋ ชวลิต 

คุณ แม่' จริยา  -  คุณ อัจฉ รีย์  อมร เลิศ วิมาน 
คุณ อภิ เชาว์ วิ โรจน์ บุญ เกียรติ 


คุณ โรจ นา  ลิมปิ โก วิท 

นา ยศ ร้ณย์  เรือง ขจร 

คุณ แม่ เติม ท ร้พย์  ลิมป้ ชวลิต 

นาย ธน วัฒน์  กำจร ไพศาล 

คุณ สุภา พรรณ ชูสวั สดิ ชัย  และ คณะ 

คุณ เวจ  แซ่ แต้ 


บริจาค  ๙๐๐  บาท 

คุณ พร นภา  -  พร สิทธ  ธำรง ส วัสด็ 

บริจาค  ๘๐๐  บาท 

อาจารย์  ประ ท ยัด  -  กาญจนา  หา สิต ะ พันธุ  นาย นิเวศน์  เสรี ฉัน ท ฤกษ์ 

บริจาค  ๗๔๐  บาท 

คุณ ธน พล  คิริ มงคล ภา วงศ์  คุณ อัมพิ กา  ลิมนิ ย กุล 

นาย บุญ ส่ง  -  นาง สุ นทรา ภรณ์  เพ็ญ พะ ยม 

นาย กำธร  -  นาง พร พรรณ โพธ สุ วัฒนา กุล  และ บุตร  ธิดา 

บริจาค  ๗๐๐  บาท 

อาจารย์  ล้วน  -  อัง คณา  สาย ยศ 

บริจาค  ๖๔๐  บาท 

คุณ วรร ณาโ กมโ ลทก  และ ครอบ ครัว  +  คุณ สุรีย์  เดช ศรี  และ ครอบ ครัว 

บริจาค  ๔๒๔  บาท 

คุณ กัญ ชฎา  รุ่งโรจน์ ประทีป  และ ครอบ ครัว 

บริจาค  ๕๐๐  บาท 

คุณ แม่ องุ่น  ภู่ ชะ คุ่ม  คุณ ประ วิท ย์-วิ จิตร  ว รุต บาง กูร 

ร ศ. น ริน ทร์ บุญ ชู  คุณ นริศ -รุ่ง อรุณ-ด. ญ. ณัฐแ รี ต รณ โน ภา ส 

นาง เรณู  วิง ประวัติ  นาง สา รี่  ปีน ทอง 
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คุณ สุสิ ดา  ตั้ง ธรรม วงศ์  และ ครอบ ครัว 

อาจารย์  ลัก ษณา  พิม พสุ ต 

คุณ ชื่น วิไล  ใฝ่ รัช ต พาณิช 

ดร.  วิมล มาลย์  ศรี รุ่งเรือง 

คุณ พร ช ลัย  วิภา ดา ไพศาล 

อาจารย์  จินดา  โอสถ จันทร์ 


น. ส.  วาสนา  บุณย ปรร ณา นนท์ 
นาย สุรศั กด  ทศ กา ญจน์ 
นาย สม เกียรติ  พุทธ ธรรม วงศ์ 
คุณ สมัคร ธรรมารมณ์ 
คุณ ธำรง วิทย์  ชัย จรูญ พร 
นาง เงิน  บุญ ยง ยศ  และ ครอบ ครัว 


คุณ ณ รัตน์  มนตรี ขจร  คุณ มี ยา ภา  เล่า รุ่งโรจน์ 

พัฒนาการ พิมพ์  (วง เวียน ใหญ่)  และ ครอบ ครัว  ‘ประสพ รัต น ชัย” 


คุณ จำ ร้ส สุข รัง สรร คํ 
อาจารย์ สงวน  สกล พา นิ ช 


นาย ไชย  -  นาง นิภา  สำลี แก้ว 
คุณ อร วร รณ แสง ดารา 


บริจาค  ๔๕๐  บาท 

นาย วศิน ธนสาร สมบัติ 


บริจาค  ๔๐๐  บาท 

คุณ สุมนา  โต๊ะ สงวน พันธ์  นาย กุดั่น  กลัม พา กร 

คุณ สุภา งศ์  ทอง มั่น  ผศ.  สม ศักด็  -  ร ศ.  จิตร พี  ชวาลา ว้ณย์ 

พ. อ.  สิทธ  -  บ รี ยาว' ร รณ สิทธิ คงศั กด  นาง ประ จิตต์  อภิ นัย นุ รักต์ 

คุณ พร ชัย  -  อนงค์ ลักษณ์  เอี่ยม เศ รบ ฐ กุล  และ ครอบ ครัว 

ร ศ.  สุว ดี  โฆ ชิต บวร ชัย 


พระ จำลอง  กิตติ คุโณ 

คุณ รุ่ง นภา  นันท วัฒนา คิริ ชัย 

นาย วีร ะ เดช ธนี คุณ 

อาจารย์  สม นึก  คำ อุไร 

นาย ไพโรจน์  อัม พ วัน วงศ์ 

นาง สม ใจ  ชีวะ วัฒน ชัย  และ ครอบ ครัว 

นาย พงษ์ ศักด็  นับถือ ดี  และ คณะ 

พ. ญ.  ภร ณีวร านัน ต กุล 

คุณ บิ่เน จง กล  ปีติ พล 

น. ส.  บุบ ผา  ซัง พุก 


บริจาค  ๓๐๐  บาท 

คุณ สุ มิตร  หล่อ' วัฒน คิริ กุล 
อาจารย์ สม เจต น์บร ร ลือ สินธุ 
นาย บริ ภัทร ไชย วัฒน์ มาลา กุล 
คุณ จีร ภา  เสณี ตันติ กุล 
คุณ มนัน ยา  ปาน มะ เริง 
พ. ญ.  ลี นา  องอาจ ยุทธ 
คุณ สุวรรณ า  ศรี นภา 
พล ตรี  กุ, ทธิ ชัย  เถา ทอง 
นาย นพ พร  ดิลก รัตน์ วณิช 


๕ 0๕ 


น. ส.  รัศมี  วชิร โกมล 

คุณ จง กล ณีศฤ งฆ ไพบูลย์  และ คณะ 

น. ส.  สุวรรณ า  ทวี' รักษ์ 

น. ส. วิจิต ตรา  วงศ์ มาค์ 


นาง ประ จง  จัด แจง 
คุณ วง เดือน ทรัพย์ ชา ต อนันต์ 
นาย เฉลิม ชัย  ชา ตะ กุล  และ คณะ 
นาย ทวี สุข  อุย สุย 


บริจาค  ๒๔๐  บาท 

คุณ ทรง พล  -  จรัญ  ชยา นันท์ 


คุณ ศรี วร รณ  กัน บัง  เกิด 
คุณ วัช ริน ทร์  ศรี อ่อน 


บริจาค  ๒๐๐  บาท 

คุณ วิไล  นิคม า นนท์ 
คุณ บุญ ชัย  วัชรี เมธี 


นาย แทน วิเวก ธรรม 

น. ส พ.  สุเมธ นรา ประเสริฐ กุล 

นาง ม่วย  มี เสน่ห์ 


คุณ นนท กร  สักกะ พลาง กูร 

นาย พิจิตร  -  นาง อร เพ็ญ  โอภา สน ว คุณ 

คุณ ป้า ประยงค์  เหล่า สิน ชัย 


คุณ ชู เกียรติ  -  พิมพ์ พรรณ  เตช หัว สิงห์  พร้อม บุตร  ธิดา 


คุณ แม่ ประชุม  -  คุณ ประ วิทย์  ค ชา ชื่น  และ คณะ 

คุณ ถม ยา  สา โร ช สุวรรณ 

น. ส.  เก ศินี  ยุทธ วิสุท ธ 

คุณ บุญ ธิดา  โฆษี ตทรั พย์ 

คุณ ยุคล  -  กัณ หา  พิริ ยะ กุล 


นาย พงศ์ ภัทร  นิคม า นนท์ 
นาย สุ เทพ  บุญ เย็น 
คุณ กฤษฎา  ปลั่ง ศรี ทรัพย์ 
คุณ ปา ณิศา  เมฆ กระจาย 
คุณ ชำนาญ  อึ้ง ตระกูล 


คุณ สุชา มา  เด ชาติ วงศ์ 
คุณ บัญญัติ  -  วิไล  สุก ใส 


คุณ เด วี  ซิงห์ 
นาง นิต ยา  ธร ฤทธ 


นาย บัณฑิต  เก่ง ทอง 
นาย ปรากฏ  ชัน ติวร พงศ์ 
คุณ สุม ล  ยศ สุข 
นาย จุม พล  เมือง เก่า 


นาย ทวี วัฒน์  คง กิตติ ศาล 
น. ท.  ณรงค์  แสน สระ ดี 
คุณ ว รา ภรณ์  มหา วิเศษ คิลป๋ 
คุณ กนก พร  เกตุ แก้ว 


นาย ณัช พล  มิ สิน' ทะ ภา ส 
นาย มนตรี พ? ยะ กุล 
คุณ รำไพ  ศรี พรหม มุนี 
น. ส.  สุภา วดี  ลิ้ม อารี ย์ 
นาย ธร ภัทร  นิคม านน ท 


นอ. สม ชัย-พรรณ ทิพย์ เท อด พิทักษ์ พงษ์ 
คุณ เปรม จิตต์  มงคล กร 
น. ส.  ใจ ภักด็  พราหมณ์ พันธุ 
พ. อ.  อรุณ  -  ลัด ดา  จัน ท รังษี 
คุณ สุ วิทย์  คู่ อรุณ 


บรั จาด  ๑๕๐ บาท 


(3^0(3^ 


คุณ ป้า สาคร ภูลว ร รณ 
คุณ ปิย ะ ฉัตร  พัง' จุ, ฉันท์ 
นาย เด ชา  พิบูล ศิลป้ 
คุณ ธน สิทธ  อร่าม มงคล วิชัย 
คุณ ประ ภา วดี  ชันเ พ็ชร์ 
ครอบ ครัว  “แดง นิ่ม” 

คุณ จัน ทิมา  -  ศักด็ คิริ  -  ด. ช.  ณ ชนก  จัน ท รังษี 


คุณ พร เพ็ญ  จินดา ธ นา นนท์ 

นาง ประมวล  นวล เพชร 
คุณ สมัคร ขาน ไข 
คุณ วินัย-ทอง ใบ อภิ รัตน์ รุ่งเรือง 
นาย เกรียง ไกร  กิตติ ธร ท ริ พย์ 
คุณ คิริ นทร์  -  เจริญ ศรี อำนวย ผล 
และ ครอบ ครัว 


บริจาค  ๑๒๐  บาท 

คุณ พิมล  ประ สิทธ วิเศษ 


บริจาค  ๑๐๐  บาท 


คุณ ลำ อิง  บุญ ลำ 

คุณ สุญา ภา  จัน ทรํวิ รัช 

อาจารย์ วินัย ดี ปัญญา 

คุณ อิน ด รา  ผกา หลง 

คุณ มาลี  อิ่ม สมบัติ  และ ครอบ ครัว 

นาง ศุภ ลักษณ์ ทับ เทศ 

นาง อัง กาบ  ไชย นันท น์  และ ครอบ ครัว  หอ พิสุท ธ 

คุณ ทอง หล่อ  ชัย พ้ฒน์ 

คุณ ชม ภู ไขว้ คำ 

คุณ อารี มก รา นนท์ 

คุณ ชุม คิลป้  หาญ1 พินิจ ศักด็ 

นาย ธรรมดา  วิริยะ ปีติ 

นาง สุ มาลย์  เวช พันธุ 

คุณ พร ศักด็  รุ่ง เลิศ เกรียง ไกร 

นาง กลิ่น แก้ว  มหา ส รา นนท์ 

นาง กฤษณา  ภักดี ชาติ 

นาย สุเมธ  -  นาง นว พร  สุทธิ ประ ภา 

นาย สุ รพ งษ์  -  นาง รุ่ง ทิวา  สุ คน ธ ฉายา 

คุณ พงษ์ นุช สบาย จิต 

คุณ พวง ทอง  ฤา ชุ ตา 

นาง อรุณ สุทธิ ธรรม 

นาง อนงค์  อิ่ม เอิบ 

น. ส.  ดารา รัตน์  อุทัย พยัคฆ์ 

คุณ อมร ศรี  ยุติ มิตร 

นาย ณัฐพ้ ฒน์  ก้น ทะ วงศ์ 

คุณ ไข  ลี ดำ 

น. อ.  หญิง  พิชญ์ สิริ  ลัก ษณ โก เศศ 

คุณ จรรยา วุฒ ยา ภรณ์ 

คุณ ป้า ทอง ทิพย์  เหล่า บุญ มี 

นาง คิว า1 พร  อิน เนียม 

น. ส.  พร ทิพย์  มูล แก้ว 

นาย สุ จินต์  เจน สา ริก รณ์ 

น. ส.  เม ชิ- รา  ธร ฤทธ 

คุณ ชวลิต  ธร ฤทธ 

นาง สม จิต  ศรี พิพัฒน์ พิชัย 

คุณ ย่า รำเพย  นิคม า นนท์ 

๕๖๖ 


คุณ อร ชุ มา  มา ศรี จันทร์ 

คุณ นิภา  ศรี นภา 

น. ส.  อัมพร  ยิ้ม นวล 

คุณ สม จิตร  เรือน โรจน์ รุ่ง 

ร ศ.  ดร.  นวล ละ ออ  สุภา ผล 

คุณ รัช นีธา ดา กิจ วร คุณ 

คุณ กอบ แก้ว  เติม ติ กุล 

คุณ ช ไม พร  จึง บรรเจิด คัก ด 

คุณ ศศิ ภา  ฤทธ ฤา ชัย 

คุณ ว รวิ ณา  ดา รก มาศ 

คุณ, นัฏ ฐ ยา  มณี อ่อน 

คุณ จิต รา  พิม มา นนท์ 

คุณ ศ รุต  อิทธิ วร กิจ 

คุณ สุชาติ  นิล พยัคฆ์ 

คุณ กุล ยาณี อิทธิ วร กิจ 

คุณ รจนา  เรือง สุข สุด 

คุณ ป้า ทวี  สุข มาลย์ 

คุณ นัน ทา ภรณ์  อธิ เศรษฐ์ 

คุณ, ชู' คัก ค  -  แสงอรุณ  แย้ม พลอย  และ ครอบ ครัว  คุณ วิบูลย์  จันทร์ พูล 

น. ส.  ขวัญ ตา  กังวาน ชิ รธา ดา 

นาย น้อย ไพ ราม 

คุณ เพ็ญ จันทร์  จัน ท ศิลา 

คุณ วิภา วี  สมิทธิ เศรษฐ์ 

คุณ ร่ม บุญ  อุดม สิน 
นาย ณรงค์  ถนอม สวย 

นาย พิสิษ ฐ์  ฉัตร เจริญ สุข 

บริจาค  ๘๐  บาท 

นาย สม ท ริพย์ ไตร ทิพ ธำรง โชค 

บริจาค  ๗๔  บาท 

นาย ธง ชัย ใบ บาง 

บริจาค  ๕๐  บาท 

คุณ พัช มน โศภี รักข์ 

พล. อ. ท.  จุ ริน ทร์  -  คุณ ประ วีณพ้ ก ตรา นนท์ 

คุณ สงบ  หาญ สมุทร 

บริจาค  ๒๐  บาท 

นาง' จรัส ศิริ  จินดา กุล 

นาย ธ นา คม  ศรี เจริญ 

ผู้ บริจาค หลัง วัน ที่  ๒๕  มิถุนายน  ๒๕๔๖  เรา ไม่ สามารถ 
พิมพ์ ชื่อ ได้ ทัน  ขอ อภัย ด้วย 


๕ 6  ๙ 


ราย รับ  -  ราย จ่าย 
โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ 
วัด ป่า อาจารย์ มั่น  (ภู ริทตุ โต)  บ้าน แม่ กอย 
ต. เวียง  อ. พราว  จ. เชียงใหม่ 


หนังสือ ใน โครงการ จะมื  ๑๒  เล่ม  จำนวน พิมพ์ เล่ม ละ  ๕, ๐๐๐  ถวาย วัด  ๓, ๐๐๐ 
เหลือ แจก จ่าย ให้ ผู้ ร่วม บริจาค  ๒, ๐๐๐ 

ไม่ มี การ จำหน่าย เพื่อ การ ค้า ใดๆ  ทั้ง สิน  เงิน บริจาค ที่ ได้ รับ  จะ นำ มา เป็น 
ทุน หมุน เวียน เพื่อ ทำ โครงการ นี้ ทั้ง สิน 


ยอด ราย รับ  -  ราย จ่าย 

เล่ม  ๑  ะ  หลวง ปู มั่น  ภู่ ริทตุ่ โต 

ค่า จัด พิมพ์  +  ค่า จัด ส่ง  ๒๑๙, ๐๐๐  บาต 

ราย รับ  ถึง  ๓๐  มิ. ย.  ๔๖  ๒๓๔ ■๐๒๐  บาต 

คง มี เงิน เหลือ  ๑๔, ๐๒ ๐  บาท 


เล่ม  ๒  ะ  หลวง ปู ตื้อ  อ จล ธมฺ โม 

ค่า จัด พิมพ์  +  ค่า จัด ส่ง 
ราย รับ  ถึง  ๓๐  มิ. ย.  ๔๖ 

ยัง ต้อง การ เงิน อีก 


๓๖๘, ๐๐๐  บาท 
๒๖๖, ๗  บาท 

๑๐๑1๐๓๓  บาท 


เล่ม  ถ  ะ  หลวง ปู แหวน  สุจิณ โณ 

ค่า จัด พิมพ์ + ค่า จัด ส่ง  ๔๒๕, ๐๐๐  บาท 

ราย รับ  ถึง  ๓๐  มิ. ย.  ๔๖  ๑๒๘, ๖๘๐  บาต 

ยัง ต้อง การ เงิน อีก  ๒๙๖ ,๓๒๐  บาท 

เพื่อ โปรด ทราบ และ อนุโมทนา กับ ผู้ ร่วม บริจาค ทุก ท่าน 

ภัทร า  นิคม า นนท์. 


๓  กรกฎาคม  ๒๕๔๖ 


๕๖ 


ใบ เชิญ ชวน ทำ บุญ ท้าย เล่ม 


ท่าน ที่ ต้อง การ ร่วม บริจาค สร้าง  พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 

และ ต้อง การ ริบ หนังสือ ใน โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ วัด ปา อาจารย์ มั่น  (ภู ริทตฺ โต) 
ขอ เชิญ ดัง นี้ 

ติดต่อ ด้วย ตน เอง  เชิญ ได้ ที่ 

๑.  พระ อาจารย์ จำ รัส  จิรวํ โส  กุฏิ กัมมัฏฐาน  ๑๓  (กุฏิ อายุ วัฒ น์) 
วัด พระ ศรี มหา ธาต บางเขน  กรุงเทพ มหา นคร  โทร ค้พท์  ๐๑-  ๘๑๒  ๔๙๙๖ 

๒.  วัด ป่า อาจารย์ มั่น  (ภู ริทตฺ โต)  บ้าน แม่ กอย  ต. เวียง  อ. พร้า ว  จ. เชียงใหม่ 

ติดต่อ ทาง ไปรษณีย์  เชิญ ได้ ที่  เ- 

อา จาร ย้ ปฐม  นิคม า นนท์  ๔ / ๔๔๙  ซอย  ๑๙  หมู่ บ้าน สหกรณ์ 
ถนน เสรี ไทย  เขต บึง ทุ่ม  กรุงเทพ มหา นคร  ๑๐๒๔๐.  โทร ศ้พท์  ๐๒  -  ๓๗๙  ๗๑๓๙ 
หรอ  ๐๑  -  ๕๕๗  ๖๕๒๓ 

(ธนาณัติ สัง จ่าย  ป ท. บึง คุ่ม  รหัส  ๑๐๒ ถ®) 


๕๖๙ 


ใบ แสดง ความ จำนง ร่วม ทำ บุญ  และ รับ หนังสือ 


ชื่อ-นาม สกุล . ที่ อยู่ . 

. .โทร  ศัพท์ . 

๑.  บริจาค สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป บูรพาจารย์ . บาท 

๒.  เล่ม  ๑  -  หลวง ปูมั๋น ภู่ริท ตุ โต  ะ  ประวัติ  ข้อ วัตร และ ปฏิปทา  (ช่วย ค่า พิมพ์  ๕๐  บาท) 

ขอ ร่วม บริจาค . บาท  ต้อง การ ริบ หนังสือ . เล่ม 

ถ.  เล่ม  ๒  -  หลวง ปู เอ  อ จล ธมฺ โม  ะ  พระ อรหันต์ ผู้มีฤ ทเ ใน ยุค ป้จจุ บัน 

(ช่วย ค่า พิมพ์  ๑๐๐  บาท) 

ขอ ร่วม บริจาค . บาท  ต้อง การ ริบ หนังสือ . เล่ม 

๔.  เล่ม  ถ  -  หลวง ปู แหวน  สุจิณฺ โณ  (ช่วย ค่า พิมพ์  ๑๐๐  บาท) 

ขอ ร่วม บริจาค . บาท  ต้อง การ ริบ หนังสือ . เล่ม 

๔.  เล่ม  ๔  -  หลวง ปู ขาว  อ นา ล โย  (ช่วย ค่า พิมพ์  ๑๐๐  บาท) 

ขอ ร่วม บริจาค . บาท  ต้อง การ ริบ หนังสือ . เล่ม 

โปรด ติดต่อ ที่  ะ- 

-  อาจารย์ ปฐม  นิคม า นนท์  ๔ / ๔๔๙  ซอย  ๑๙  หมู่ บ้าน สหกรณ์  ถนน เสรี ไทย 
เขต บึง ทุ่ม  กรุงเทพ มหา นคร  ๑๐๒๔๐. 

โทรศัพท์  ๐๒- ๓๗๙  ๗๑๓๙  หรอ  ๐๑- ๕๕๗  ๖๕๒๓ 
(ธนาณัติ สั่ง จ่าย  ป ท. บึง ทุ่ม  รหัส  ๑๐๒ ถ®) 

-  โอน เข้า บัญชี สะสม ท ร้พย์  ธนาคาร กรุงเทพ  สาขา รัช ดา  -  ลาดพร้าว 
เลข ที่  ๑๗๗  ๐๑๖  ๕๗๕๙  ชื่อ บัญชี  นาง ภัทร า  นิคม า นนท์ 

(โอน เข้า บัญชี แล้ว  โปรด แจ้ง ให้ ทราบ ด้วย  ที่ โทร.  ๐๒- ๓๗๙  ๗๑๓๙ 
หรือ  ๐๑- ๕๕๗  ๖๕๒๓  หรือ ตาม ที่ อยู่ ข้าง ต้น) 


๕*) 0 


“...1* ก่ ข, ข 008 3 รม ๗ โ อยู่ ส สติ  เต้ข่ เากิ ข; 
ต้ดฒํ สติ ใต้ดึ  ใต้ สา เท {๒ ก ใต้ แก, กลัา 
ใต้ มฆ, มี กำ ล0  สติ ดี แล จ จตมั ฆ, จปืร จม 
เข้! เราะ สติ คุม ค 30 ปืจต  ฌรา ะ สติ ก็ แม่ ฆ, จต 
ณแ เท ละ...” 


